Mozliwos$¢ dofinansowania

TOP STYLISTKA START - Kompleksowe
ﬁ szkolenie stylizacji paznokci od podstaw

w Numer ustugi 2026/04/14/194983/3486886

PRIME ACADEMY

SPOLKA Z

OGRANICZONA © Gniezno
ODPOWIEDZIALNOS ' & ystuga szkoleniowa
CIA

[ stacjonarna

Yk kkk 48/5 (D) 50:00h
23 oceny 5 08.06.2026 do 12.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do:

5950,00 PLN brutto
5950,00 PLN netto
119,00 PLN brutto/h
119,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

¢ stylistek paznokci posiadajacych podstawowe doswiadczenie,
e 0s6b pracujgcych w branzy beauty, ktére chcg podniesé swoje

Grupa docelowa ustugi kwalifikacje,

e 0s6b prowadzacych dziatalno$¢ w zakresie stylizacji paznokci,
¢ 0s6b planujgcych rozwoj ustug o zaawansowane techniki stylizacji

paznokci.
Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 10
Data zakonczenia rekrutacji 07-06-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 50

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania stylizacji paznokci metoda hybrydowg oraz zelowa z
uwzglednieniem zasad higieny pracy, poprawnego przygotowania ptytki paznokcia, doboru produktéw oraz budowy
ksztattow: migdat, owal i kwadrat. Uczestnik przygotowuje sie do pracy w zawodzie stylistki paznokci zgodnie z
aktualnymi standardami branzy beauty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Organizuje prace wtasng oraz
komunikuje sie z klientem w trakcie
realizaciji ustugi stylizacji paznokci

Wykonuje manicure hybrydowy zgodnie
z procedurg technologiczng

Wykonuje przedtuzanie paznokci
metoda zelowa w ksztattach migdat,
owal i kwadrat

Kryteria weryfikacji

przeprowadza wywiad wstepny
dotyczacy oczekiwan klienta

stosuje zasady kultury osobistej i
komunikacji w trakcie wykonywania
ustugi

przestrzega zasad higieny i
bezpieczenstwa w relacji z klientem

przygotowuje stanowisko pracy zgodnie
z zasadami higieny

dobiera narzedzia i produkty do typu
plytki paznokcia

opracowuje skorki i ptytke paznokcia
frezarka

aplikuje baze, kolor i top zgodnie z
technika ,pod skorki”

dobiera formy i przygotowuje ptytke do
stylizacji zelowej

buduje poprawny szkielet i tunel
paznokcia

modeluje ksztatt zgodnie ze
schematem (migdat, owal, kwadrat)

wykonuje pitowanie zgodnie z zasadami
geometrii ksztattu

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

rozréznia rodzaje produktow (bazy, zele, Obserwacja w warunkach
topy, frezy) symulowanych
dopasowuje metode stylizacji do Obserwacja w warunkach

Dobiera produkty i techniki stylizacji do kondycji paznokcia symulowanych

potrzeb klienta oraz rodzaju ptytki

paznokcia identyfikuje podstawowe Obserwacja w warunkach
przeciwwskazania do wykonania ustugi symulowanych
analizuje btedy stylizacji i wskazuje Obserwacja w warunkach
sposob ich korekty symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetenciji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie ma charakter praktyczny i zostato zaprojektowane z myslg o osobach rozpoczynajgcych prace w branzy stylizacji paznokei.
Program obejmuje zaréwno wprowadzenie teoretyczne, jak i intensywng cze$é warsztatowa, umozliwiajgcg nabycie umiejetnosci poprzez
wykonywanie zabiegédw w warunkach zblizonych do rzeczywistej pracy z klientem.

Uczestnicy pracujg na profesjonalnych produktach oraz sprzecie, uczac sie prawidtowej organizacji stanowiska pracy, zasad higieny oraz
technik stylizacji paznokci. Szkolenie obejmuje prace na modelkach lub dtoniach treningowych (w zaleznosci od etapu szkolenia).

Zajecia realizowane sg w formie warsztatowej, z duzym naciskiem na prace praktyczng na modelkach. Uczestnicy wykonuja stylizacje
paznokci pod okiem trenera

Cel edukacyjny: Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania stylizacji paznokci metoda hybrydowg oraz zelowg z
uwzglednieniem zasad higieny pracy, poprawnego przygotowania ptytki paznokcia, doboru produktéw oraz budowy ksztattéw: migdat,
owal i kwadrat. Uczestnik przygotowuje sie do pracy w zawodzie stylistki paznokci zgodnie z aktualnymi standardami branzy beauty.



Szkolenie skierowane jest do:

¢ stylistek paznokci posiadajgcych podstawowe doswiadczenie w stylizacji,

e 0s6b pracujgcych w branzy beauty, ktére chca rozwija¢ kompetencje zawodowe,

e 0s6b prowadzacych dziatalno$¢ gospodarczg w zakresie ustug kosmetycznych,

e 0s6b planujacych poszerzenie zakresu $wiadczonych ustug o zaawansowane techniki stylizacji paznokei.

Warunki organizacyjne szkolenia

¢ Kazda uczestniczka pracuje na wtasnym, w petni wyposazonym stanowisku.

¢ Praktyka odbywa sie indywidualnie przy stanowiskach, a teoria wspdlnie dla catej grupy.

 Cwiczenia wykonywane sg na wtasnych dfoniach oraz w parach.

* Stanowisko obejmuje niezbedny sprzet i materiaty: lampa LED/UV, frezarka, narzedzia, $rodki do dezynfekcji oraz produkty do stylizacji
(réwniez w wiekszych opakowaniach w celu ograniczania odpadéw).

¢ Sala zapewnia wymagane warunki BHP i higieny: o$wietlenie, dostep do wody i pradu oraz wentylacje oraz dostep do internetu

Uczestnicy otrzymujg materiaty szkoleniowe w formie dostosowanej do zakresu ustugi, obejmujgce m.in.:
skrypty szkoleniowe dotyczgce omawianych technik,

e instrukcje krok po kroku wykonywania stylizacji,
e materiaty pomocnicze dotyczace BHP, anatomii paznokcia oraz doboru produktow,
¢ dostep do notatek i schematéw pracy wykorzystywanych podczas zajec.

Szkolenie realizowane jest w formule godzin dydaktycznych. Ustuga obejmuje tacznie 50 godzin dydaktycznych, w tym 12 godzin
dydaktycznych zaje¢ teoretycznych, 37 godzin dydaktycznych zajeé¢ praktycznych oraz 1 godzine dydaktyczna walidacji.

Przerwy nie wliczajg sie w czas trwania szkolenia.

PROGRAM SZKOLENIA

DZIEN 1 - BASIC MANICURE

09:00-10:30 - Higiena pracy, anatomia paznokci, choroby ptytki (teoria)
10:30-12:00 - Produkty i narzedzia w stylizacji paznokci (teoria)

12:00-12:15 — przerwa

12:15-13:45 - Wprowadzenie do pracy frezarkg oraz opracowanie skérek (praktyka)
13:45-14:00 - przerwa

14:00-17:00 - Przygotowanie ptytki, manicure hybrydowy, doskonalenie techniki (praktyka)
DZIEN 2 - MIGDAL & OWAL

09:00-10:30 - Organizacja pracy i produkty do stylizacji zelowej (teoria)
10:30-12:00 - Teoria ksztattéw migdat i owal, analiza bteddw (teoria)
12:00-12:15 — przerwa

12:15-13:45 - Schemat pracy zelem (teoria) + wprowadzenie do pracy (praktyka)
13:45-14:00 — przerwa

14:00-17:00 - Podktadanie form, wykonanie stylizacji i korekta prac (praktyka)
DZIEN 3 - MIGDAL & OWAL

09:00-10:30 - Przygotowanie ptytki i budowa szkieletu (praktyka)

10:30-12:00 - Budowa tunelu i praca z zelem (praktyka)

12:00-12:15 — przerwa

12:15-13:45 - Budowanie ksztattu i pitowanie (praktyka)

13:45-14:00 — przerwa



14:00-17:00 - Wykonczenie stylizacji i oméwienie btedéw (praktyka)
DZIEN 4 — KWADRAT

09:00-10:30 — Teoria ksztattu kwadrat i analiza btedéw (teoria)
10:30-12:00 - Schemat pracy i techniki stylizacji (teoria/praktyka)
12:00-12:15 — przerwa

12:15-13:45 - Przygotowanie ptytki i rozpoczecie stylizacji (praktyka)
13:45-14:00 — przerwa

14:00-17:00 - Budowa, pitowanie i wykoriczenie stylizacji (praktyka)
DZIEN 5 - DOSKONALENIE + WALIDACJA

09:00-10:30 - Przygotowanie stanowiska i plan pracy

10:30-12:00 - Samodzielna stylizacja (praktyka)

12:00-12:15 — przerwa

12:15-13:45 - Doskonalenie techniki (praktyka)

13:45-14:00 - przerwa

14:00-15:30 - Wykonanie pracy koricowej (praktyka)

15:30-16:15 — Omoéwienie efektéw i podsumowanie

16:15-17:00 — Walidacja efektéw uczenia sie

Zapewniono rozdzielnosc¢ szkolenia od walidacji.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 32

. Data realizacji Godzina
Przedmiot / temat Prowadzacy . X
zajeé rozpoczecia
Higiena
pracy, anatomia KLAUDIA
paznokci, KACPRZAK- 08-06-2026 09:00
choroby ptytki ZAREMBA
(teoria)
Produkty i
. KLAUDIA
narzedzia w
. KACPRZAK- 08-06-2026 10:30
stylizacji
. ) ZAREMBA
paznokci (teoria)
KLAUDIA
Przerwa KACPRZAK- 08-06-2026 12:00

ZAREMBA

Godzina
zakonczenia

10:30

12:00

12:15

Liczba godzin

01:30

01:30

00:15



Przedmiot / temat

Wprowadzenie
do pracy frezarka
oraz
opracowanie
skorek (praktyka)

Przerwa

Przygotowanie
ptytki, manicure
hybrydowy;,
doskonalenie
techniki
(praktyka)

Organizacja
pracy i produkty
do stylizacji
zelowej (teoria)

Teoria

ksztattéw migdat
i owal, analiza
btedéw (teoria)

F%7A Przerwa

Schemat

pracy zelem
(teoria) +
wprowadzenie do
pracy (praktyka)

iEFEVA Przerwa

Podktadanie
form, wykonanie
stylizacji i
korekta prac
(praktyka)

Prowadzacy

KLAUDIA
KACPRZAK-
ZAREMBA

KLAUDIA
KACPRZAK-
ZAREMBA

KLAUDIA
KACPRZAK-
ZAREMBA

KLAUDIA
KACPRZAK-
ZAREMBA

KLAUDIA
KACPRZAK-
ZAREMBA

KLAUDIA
KACPRZAK-
ZAREMBA

KLAUDIA
KACPRZAK-
ZAREMBA

KLAUDIA
KACPRZAK-
ZAREMBA

KLAUDIA
KACPRZAK-
ZAREMBA

Data realizacji

zajeé

08-06-2026

08-06-2026

08-06-2026

09-06-2026

09-06-2026

09-06-2026

09-06-2026

09-06-2026

09-06-2026

Godzina
rozpoczecia

12:15

13:45

14:00

09:00

10:30

12:00

12:15

13:45

14:00

Godzina
zakonczenia

13:45

14:00

17:00

10:30

12:00

12:15

13:45

14:00

17:00

Liczba godzin

01:30

00:15

03:00

01:30

01:30

00:15

01:30

00:15

03:00



Przedmiot / temat

Przygotowanie
ptytki i budowa
szkieletu
(praktyka)

Budowa

tunelu i praca z
zelem (praktyka)

Przerwa

Budowanie
ksztattu i
pitowanie
(praktyka)

Przerwa

Wykonczenie
stylizacji i
omoéwienie
btedéw
(praktyka)

Teoria

ksztattu kwadrat
i analiza btedéw
(teoria)

PR¥E7) Schemat
pracy i techniki
stylizacji
(teoria/praktyka)

Przerwa

22232
Przygotowanie
ptytki i
rozpoczecie
stylizaciji
(praktyka)

Prowadzacy

KLAUDIA
KACPRZAK-
ZAREMBA

KLAUDIA
KACPRZAK-
ZAREMBA

KLAUDIA
KACPRZAK-
ZAREMBA

KLAUDIA
KACPRZAK-
ZAREMBA

KLAUDIA
KACPRZAK-
ZAREMBA

KLAUDIA
KACPRZAK-
ZAREMBA

KLAUDIA
KACPRZAK-
ZAREMBA

KLAUDIA
KACPRZAK-
ZAREMBA

KLAUDIA
KACPRZAK-
ZAREMBA

KLAUDIA
KACPRZAK-
ZAREMBA

Data realizacji

zajeé

10-06-2026

10-06-2026

10-06-2026

10-06-2026

10-06-2026

10-06-2026

11-06-2026

11-06-2026

11-06-2026

11-06-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

12:00

12:15

13:45

14:00

09:00

10:30

12:00

12:15

Godzina
zakonczenia

10:30

12:00

12:15

13:45

14:00

17:00

10:30

12:00

12:15

13:45

Liczba godzin

01:30

01:30

00:15

01:30

00:15

03:00

01:30

01:30

00:15

01:30



Przedmiot / temat

Przerwa

PIPE7) Budowa,
pitowanie i
wykonczenie
stylizaciji
(praktyka)

Przygotowanie
stanowiska i plan
pracy

Samodzielna
stylizacja
(praktyka)

Przerwa

28232

Doskonalenie
techniki
(praktyka)

Przerwa

Wykonanie pracy
koncowej
(praktyka)

Omoéwienie
efektow i
podsumowanie

P PE7l Walidacja
- obserwacjaw
warunkach
symulowanych,
analiza dowodéw
i deklaracji

Prowadzacy

KLAUDIA
KACPRZAK-
ZAREMBA

KLAUDIA
KACPRZAK-
ZAREMBA

KLAUDIA
KACPRZAK-
ZAREMBA

KLAUDIA
KACPRZAK-
ZAREMBA

KLAUDIA
KACPRZAK-
ZAREMBA

KLAUDIA
KACPRZAK-
ZAREMBA

KLAUDIA
KACPRZAK-
ZAREMBA

KLAUDIA
KACPRZAK-
ZAREMBA

KLAUDIA
KACPRZAK-
ZAREMBA

Data realizacji
zajeé

11-06-2026

11-06-2026

12-06-2026

12-06-2026

12-06-2026

12-06-2026

12-06-2026

12-06-2026

12-06-2026

12-06-2026

Godzina
rozpoczecia

13:45

14:00

09:00

10:30

12:00

12:15

13:45

14:00

15:30

16:15

Godzina
zakonczenia

14:00

17:00

10:30

12:00

12:15

13:45

14:00

15:30

16:15

17:00

Liczba godzin

00:15

03:00

01:30

01:30

00:15

01:30

00:15

01:30

00:45

00:45



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5950,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5950,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 119,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 119,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

KLAUDIA KACPRZAK-ZAREMBA

Osoba prowadzaca ustuge posiada ponad 10-letnie doswiadczenie zawodowe w zakresie stylizacji
paznokci, zdobyte w ramach pracy z klientkami oraz prowadzenia przez 7 lat wtasnego salonu
stylizacji paznokci. Doswiadczenie praktyczne obejmuje wykonywanie zabiegédw manicure
hybrydowego, prace z réznymi technikami stylizacji oraz organizacje pracy salonowej.

Jest certyfilkowanym instruktorem stylizacji paznokci. Kompetencje zawodowe byty systematycznie
rozwijane poprzez udziat w szkoleniach specjalistycznych realizowanych na terenie kraju, co
pozwala na prowadzenie zaje¢ w oparciu o aktualne metody i standardy branzowe.

Specjalizuje sie w nauczaniu podstawowych oraz zaawansowanych technik stylizacji paznokci, w
tym w zakresie prawidtowego przygotowania ptytki, aplikacji produktéw, estetycznego wykonczenia
stylizacji oraz wykonywania zdobien. Posiada doswiadczenie w przygotowywaniu oséb
poczatkujgcych do samodzielnego wykonywania ustug w branzy beauty.

Jest czterokrotng laureatkg Mistrzostw Stylizacji Paznokci Briliant World Cup w Stambule, co
potwierdza wysoki poziom kompetencji technicznych i praktycznych.

Doswiadczenie zawodowe oraz/lub kwalifikacje osoby prowadzgcej ustuge zostaty zdobyte nie
wczesniej niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w BUR.

Zajecia prowadzi w formie indywidualnej oraz grupowej, zapewniajac realizacje programu szkolenia
zgodnie z zatozonymi efektami uczenia sie.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymujg materiaty szkoleniowe w formie dostosowanej do zakresu ustugi, obejmujgce m.in.:

e skrypty szkoleniowe dotyczace omawianych technik,

e instrukcje krok po kroku wykonywania stylizacji,

e materialy pomocnicze dotyczace BHP, anatomii paznokcia oraz doboru produktow,
¢ dostep do notatek i schematéw pracy wykorzystywanych podczas zajec.

Informacje dodatkowe

Uczestnik zobowigzany jest do aktywnego udziatu w zajeciach oraz przystgpienia do walidacji efektéw uczenia sie. Warunkiem
ukonczenia szkolenia jest obecno$é na minimum 80% zaje¢ oraz pozytywne zaliczenie czesci teoretycznej i praktycznej i przystapieniu do
walidacji. Po spetnieniu warunkéw uczestnik otrzymuje zaswiadczenie o ukorniczeniu szkolenia.

Adres

ul. Gteboka 36
62-200 Gniezno

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Widfi

Kontakt

—~ MATEUSZ GUMIENNY

E-mail mat.gumienny@gmail.com
Telefon (+48) 727 933 422




