
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania


PRIME ACADEMY

SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    4,8 / 5

23 oceny

Szkolenie - Akademia Stylizacji Paznokci
Basic Level 1 – stylizacja paznokci i
budowanie marki w social media

Numer usługi 2026/04/14/194983/3486817

5 950,00 PLN brutto

5 950,00 PLN netto

148,75 PLN brutto/h

148,75 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Gniezno

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 40:00 h

 25.05.2026 do 28.05.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do:

stylistek paznokci posiadających podstawowe doświadczenie,

osób pracujących w branży beauty, które chcą podnieść swoje

kwalifikacje,

osób prowadzących działalność w zakresie stylizacji paznokci,

osób planujących rozwój usług o zaawansowane techniki stylizacji

paznokci.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 24-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 40

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania stylizacji paznokci metodą hybrydową oraz pracy z materiałami

budującymi, a także do tworzenia i publikowania treści w mediach społecznościowych wspierających rozwój działalności

w branży beauty. Uczestnik nabywa umiejętności organizacji stanowiska pracy, wykonywania manicure zgodnie z

zasadami higieny oraz budowania wizerunku marki osobistej.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje manicure hybrydowy zgodnie

z zasadami higieny i technologią pracy

przygotowuje stanowisko pracy zgodnie

z zasadami higieny

Obserwacja w warunkach

symulowanych

dobiera narzędzia i produkty do rodzaju

płytki paznokcia

Obserwacja w warunkach

symulowanych

opracowuje skórki oraz płytkę

paznokcia zgodnie z techniką

Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykonuje manicure hybrydowy krok po

kroku

Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykańcza stylizację zgodnie z

zasadami estetyki

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuje stylizację paznokci z

wykorzystaniem żelu lub akrylożelu

dobiera metodę stylizacji do potrzeb

klienta

Obserwacja w warunkach

symulowanych

przygotowuje płytkę paznokcia pod

stylizację

Obserwacja w warunkach

symulowanych

modeluje i wzmacnia paznokieć

produktem budującym

Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykonuje korektę kształtu paznokcia

naturalnego

Obserwacja w warunkach

symulowanych

stosuje techniki malowania pod skórki i

wykończenia stylizacji

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Tworzy i publikuje treści w mediach

społecznościowych w branży beauty

planuje publikację treści w social media Analiza dowodów i deklaracji

tworzy spójny profil marki osobistej Analiza dowodów i deklaracji

przygotowuje grafiki i materiały

wizualne
Analiza dowodów i deklaracji

wykonuje zdjęcia stylizacji paznokci

zgodnie z zasadami estetyki
Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie ma charakter praktyczny i zostało zaprojektowane z myślą o osobach rozpoczynających pracę w branży stylizacji paznokci oraz

chcących rozwijać swoje kompetencje w zakresie budowania marki osobistej w mediach społecznościowych. Program obejmuje zarówno

naukę technik manicure hybrydowego i pracy z produktami budującymi, jak i elementy marketingu w branży beauty.

Zajęcia realizowane są w formie warsztatowej, z dużym naciskiem na pracę praktyczną na modelkach. Uczestnicy wykonują stylizacje

paznokci pod okiem trenera oraz uczą się dokumentowania swojej pracy w formie zdjęć i materiałów publikowanych w social media.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Organizuje pracę własną oraz

komunikuje się z klientem w trakcie

realizacji usługi stylizacji paznokci

przygotowuje stanowisko pracy z

uwzględnieniem komfortu klienta

Obserwacja w warunkach

symulowanych

przeprowadza wywiad wstępny

dotyczący oczekiwań klienta

Obserwacja w warunkach

symulowanych

dobiera rozwiązania do potrzeb i stanu

paznokci klienta

Obserwacja w warunkach

symulowanych

stosuje zasady kultury osobistej i

komunikacji w trakcie wykonywania

usługi

Obserwacja w warunkach

symulowanych

przestrzega zasad higieny i

bezpieczeństwa w relacji z klientem

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Cel edukacyjny: Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania stylizacji paznokci metodą hybrydową oraz pracy z materiałami

budującymi, a także do tworzenia i publikowania treści w mediach społecznościowych wspierających rozwój działalności w branży beauty.

Uczestnik nabywa umiejętności organizacji stanowiska pracy, wykonywania manicure zgodnie z zasadami higieny oraz budowania

wizerunku marki osobistej.

Szkolenie skierowane jest do:

stylistek paznokci posiadających podstawowe doświadczenie w stylizacji,

osób pracujących w branży beauty, które chcą rozwijać kompetencje zawodowe,

osób prowadzących działalność gospodarczą w zakresie usług kosmetycznych,

osób planujących poszerzenie zakresu świadczonych usług o zaawansowane techniki stylizacji paznokci.

Warunki organizacyjne szkolenia

Każda uczestniczka pracuje na własnym, w pełni wyposażonym stanowisku.

Praktyka odbywa się indywidualnie przy stanowiskach, a teoria wspólnie dla całej grupy.

Ćwiczenia wykonywane są na własnych dłoniach oraz w parach.

Stanowisko obejmuje niezbędny sprzęt i materiały: lampa LED/UV, frezarka, narzędzia, środki do dezynfekcji oraz produkty do stylizacji

(również w większych opakowaniach w celu ograniczania odpadów).

Sala zapewnia wymagane warunki BHP i higieny: oświetlenie, dostęp do wody i prądu oraz wentylację oraz dostęp do internetu

Uczestnicy otrzymują materiały szkoleniowe w formie dostosowanej do zakresu usługi, obejmujące m.in.:

skrypty szkoleniowe dotyczące omawianych technik,

instrukcje krok po kroku wykonywania stylizacji,

materiały pomocnicze dotyczące BHP, anatomii paznokcia oraz doboru produktów,

dostęp do notatek i schematów pracy wykorzystywanych podczas zajęć.

Szkolenie realizowane jest w formule godzin dydaktycznych. Usługa obejmuje łącznie 40 godzin dydaktycznych, w tym 13 godzin

dydaktycznych zajęć teoretycznych, 26 godzin dydaktycznych zajęć praktycznych oraz 1 godzinę dydaktyczną walidacji.

Przerwy nie wliczają się w czas trwania szkolenia.

PROGRAM SZKOLENIA

Dzień 1 – BASIC MANICURE 

09:00–10:30 – Higiena pracy, anatomia oraz choroby paznokci (teoria)

10:30–11:15 – Chemia i dobór produktów w stylizacji paznokci (teoria)

11:15–12:00 – Rodzaje oraz dobór narzędzi (cążki, frezy, pilniki) (teoria)

12:00–12:15 – Przerwa

12:15–13:45 – Nauka pracy frezarką, usuwanie stylizacji, opracowanie skórek (praktyka)

13:45–14:00 – Przerwa

14:00–15:30 – Przygotowanie płytki paznokcia oraz wykonanie manicure hybrydowego (praktyka)

15:30–17:00 – Doskonalenie techniki manicure hybrydowego – praca na modelce (praktyka)

Dzień 2 – SOCIAL MEDIA

09:00–10:30 – Analiza lub stworzenie profilu w mediach społecznościowych (teoria)

10:30–11:15 – Budowanie marki osobistej oraz planowanie publikacji (teoria)

11:15–12:00 – Instagram w branży beauty: stories, feed, reels, karuzele (teoria)

12:00–12:15 – Przerwa

12:15–13:45 – Aplikacje do tworzenia zdjęć, filmów i grafik (praktyka)

13:45–14:00 – Przerwa

14:00–15:30 – Tworzenie materiałów graficznych i video (praktyka)



15:30–17:00 – Przygotowanie i publikacja pierwszych treści (praktyka)

Dzień 3 – MANICURE PRO 

09:00–10:30 – Korekta paznokci naturalnych oraz dobór produktów (teoria)

10:30–11:15 – Technika opracowania skórek (praktyka)

11:15–12:00 – Przygotowanie płytki paznokcia (praktyka)

12:00–12:15 – Przerwa kawowa

12:15–13:45 – Wzmocnienie paznokci (żel/akrylożel) oraz korekta (praktyka)

13:45–14:00 – Przerwa

14:00–15:30 – Modelowanie i stylizacja paznokci (praktyka)

15:30–17:00 – Wykończenie stylizacji – kolor, top, efekt końcowy (praktyka)

 Dzień 4 – NAIL FOTO PRO + WALIDACJA

09:00–10:30 – Sprzęt, oświetlenie oraz przygotowanie profilu (teoria)

10:30–11:15 – Aplikacje, grafiki oraz dodatki do zdjęć (teoria)

11:15–12:00 – Przygotowanie dłoni do fotografii (praktyka)

12:00–12:15 – Przerwa kawowa

12:15–13:45 – Fotografia stylizacji paznokci (praktyka)

13:45–14:00 – Przerwa

14:00–16:15 – Zdjęcia produktowe i stylizowane (praktyka)

16:15–17:00 – Walidacja efektów uczenia się

Zapewniono rozdzielność szkolenia od walidacji.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 32

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 32  Higiena

pracy, anatomia

oraz choroby

paznokci

KLAUDIA

KACPRZAK-

ZAREMBA

25-05-2026 09:00 10:30 01:30

2 z 32  Chemia i

dobór produktów

w stylizacji

paznokci

KLAUDIA

KACPRZAK-

ZAREMBA

25-05-2026 10:30 11:15 00:45

3 z 32  Rodzaje

oraz dobór

narzędzi (cążki,

frezy, pilniki)

KLAUDIA

KACPRZAK-

ZAREMBA

25-05-2026 11:15 12:00 00:45



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

4 z 32  Przerwa

kawowa

KLAUDIA

KACPRZAK-

ZAREMBA

25-05-2026 12:00 12:15 00:15

5 z 32  Nauka

pracy frezarką,

usuwanie

stylizacji,

opracowanie

skórek

KLAUDIA

KACPRZAK-

ZAREMBA

25-05-2026 12:15 13:45 01:30

6 z 32  Przerwa

KLAUDIA

KACPRZAK-

ZAREMBA

25-05-2026 13:45 14:00 00:15

7 z 32

Przygotowanie

płytki paznokcia

oraz wykonanie

manicure

hybrydowego

KLAUDIA

KACPRZAK-

ZAREMBA

25-05-2026 14:00 15:30 01:30

8 z 32

Doskonalenie

techniki

manicure

hybrydowego –

praca na

modelce

KLAUDIA

KACPRZAK-

ZAREMBA

25-05-2026 15:30 17:00 01:30

9 z 32  Analiza lub

stworzenie

profilu w

mediach

społecznościowy

ch

KLAUDIA

KACPRZAK-

ZAREMBA

26-05-2026 09:00 10:30 01:30

10 z 32

Budowanie marki

osobistej oraz

planowanie

publikacji

KLAUDIA

KACPRZAK-

ZAREMBA

26-05-2026 10:30 11:15 00:45

11 z 32  Instagram

w branży beauty:

stories, feed,

reels, karuzele

KLAUDIA

KACPRZAK-

ZAREMBA

26-05-2026 11:15 12:00 00:45

12 z 32  Przerwa

kawowa

KLAUDIA

KACPRZAK-

ZAREMBA

26-05-2026 12:00 12:15 00:15



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

13 z 32  Aplikacje

do tworzenia

zdjęć, filmów i

grafik

KLAUDIA

KACPRZAK-

ZAREMBA

26-05-2026 12:15 13:45 01:30

14 z 32  Przerwa

KLAUDIA

KACPRZAK-

ZAREMBA

26-05-2026 13:45 14:00 00:15

15 z 32  Tworzenie

materiałów

graficznych i

video

KLAUDIA

KACPRZAK-

ZAREMBA

26-05-2026 14:00 15:30 01:30

16 z 32

Przygotowanie i

publikacja

pierwszych treści

KLAUDIA

KACPRZAK-

ZAREMBA

26-05-2026 15:30 17:00 01:30

17 z 32  Korekta

paznokci

naturalnych oraz

dobór produktów

KLAUDIA

KACPRZAK-

ZAREMBA

27-05-2026 09:00 10:30 01:30

18 z 32  Technika

opracowania

skórek

KLAUDIA

KACPRZAK-

ZAREMBA

27-05-2026 10:30 11:15 00:45

19 z 32

Przygotowanie

płytki paznokcia

KLAUDIA

KACPRZAK-

ZAREMBA

27-05-2026 11:15 12:00 00:45

20 z 32  Przerwa

kawowa

KLAUDIA

KACPRZAK-

ZAREMBA

27-05-2026 12:00 12:15 00:15

21 z 32

Wzmocnienie

paznokci

(żel/akrylożel)

oraz korekta

KLAUDIA

KACPRZAK-

ZAREMBA

27-05-2026 12:15 13:45 01:30

22 z 32  Przerwa

KLAUDIA

KACPRZAK-

ZAREMBA

27-05-2026 13:45 14:00 00:15

23 z 32

Modelowanie i

stylizacja

paznokci

KLAUDIA

KACPRZAK-

ZAREMBA

27-05-2026 14:00 15:30 01:30



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

24 z 32

Wykończenie

stylizacji – kolor,

top, efekt

końcowy

KLAUDIA

KACPRZAK-

ZAREMBA

27-05-2026 15:30 17:00 01:30

25 z 32  Sprzęt,

oświetlenie oraz

przygotowanie

profilu

KLAUDIA

KACPRZAK-

ZAREMBA

28-05-2026 09:00 10:30 01:30

26 z 32  Aplikacje,

grafiki oraz

dodatki do zdjęć

KLAUDIA

KACPRZAK-

ZAREMBA

28-05-2026 10:30 11:15 00:45

27 z 32

Przygotowanie

dłoni do

fotografii

KLAUDIA

KACPRZAK-

ZAREMBA

28-05-2026 11:15 12:00 00:45

28 z 32  Przerwa

KLAUDIA

KACPRZAK-

ZAREMBA

28-05-2026 12:00 12:15 00:15

29 z 32  Fotografia

stylizacji

paznokci

KLAUDIA

KACPRZAK-

ZAREMBA

28-05-2026 12:15 13:45 01:30

30 z 32  Przerwa

KLAUDIA

KACPRZAK-

ZAREMBA

28-05-2026 13:45 14:00 00:15

31 z 32  Zdjęcia

produktowe i

stylizowane

KLAUDIA

KACPRZAK-

ZAREMBA

28-05-2026 14:00 16:15 02:15

32 z 32  Walidacja

- obserwacja w

warunkach

symulowanych,

analiza dowodów

i deklaracji

- 28-05-2026 16:15 17:00 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 950,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1

Zdjęcie

KLAUDIA

KACPRZAK-

ZAREMBA

1 z 1

KLAUDIA KACPRZAK-ZAREMBA

Osoba prowadząca usługę posiada ponad 10-letnie doświadczenie zawodowe w zakresie stylizacji

paznokci, zdobyte w ramach pracy z klientkami oraz prowadzenia przez 7 lat własnego salonu

stylizacji paznokci. Doświadczenie praktyczne obejmuje wykonywanie zabiegów manicure

hybrydowego, pracę z różnymi technikami stylizacji oraz organizację pracy salonowej.

Jest certyfikowanym instruktorem stylizacji paznokci. Kompetencje zawodowe były systematycznie

rozwijane poprzez udział w szkoleniach specjalistycznych realizowanych na terenie kraju, co

pozwala na prowadzenie zajęć w oparciu o aktualne metody i standardy branżowe.

Specjalizuje się w nauczaniu podstawowych oraz zaawansowanych technik stylizacji paznokci, w

tym w zakresie prawidłowego przygotowania płytki, aplikacji produktów, estetycznego wykończenia

stylizacji oraz wykonywania zdobień. Posiada doświadczenie w przygotowywaniu osób

początkujących do samodzielnego wykonywania usług w branży beauty.

Jest czterokrotną laureatką Mistrzostw Stylizacji Paznokci Briliant World Cup w Stambule, co

potwierdza wysoki poziom kompetencji technicznych i praktycznych.

Doświadczenie zawodowe oraz/lub kwalifikacje osoby prowadzącej usługę zostały zdobyte nie

wcześniej niż 5 lat przed datą publikacji usługi w BUR.

Zajęcia prowadzi w formie indywidualnej oraz grupowej, zapewniając realizację programu szkolenia

zgodnie z założonymi efektami uczenia się.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy otrzymują materiały szkoleniowe w formie dostosowanej do zakresu usługi, obejmujące m.in.:

skrypty szkoleniowe dotyczące omawianych technik,

instrukcje krok po kroku wykonywania stylizacji,

materiały pomocnicze dotyczące BHP, anatomii paznokcia oraz doboru produktów,

dostęp do notatek i schematów pracy wykorzystywanych podczas zajęć.

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 950,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 148,75 PLN

Koszt osobogodziny netto 148,75 PLN



Informacje dodatkowe

Uczestnik zobowiązany jest do aktywnego udziału w zajęciach oraz przystąpienia do walidacji efektów uczenia się. Warunkiem

ukończenia szkolenia jest obecność na minimum 80% zajęć oraz pozytywne zaliczenie części teoretycznej i praktycznej i przystąpieniu do

walidacji. Po spełnieniu warunków uczestnik otrzymuje zaświadczenie o ukończeniu szkolenia.

Adres

ul. Głęboka 36

62-200 Gniezno

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt

MATEUSZ GUMIENNY

E-mail mat.gumienny@gmail.com

Telefon (+48) 727 933 422


