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Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Asystentki i higienistki stomatologiczne z podstawowym
doswiadczeniem, ktére chcag podnies¢ swoje kompetencje w pracy z

Grupa docelowa ustugi , . . "
aparatem statym oraz zdoby¢ praktyczne umiejetnos$ci w ortodoncji

alignerowej.
Minimalna liczba uczestnikow 6
Maksymalna liczba uczestnikéw 8
Data zakonczenia rekrutacji 04-09-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 8

art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach

Podstawa uzyskania wpisu do BUR ) . o
lekarza i lekarza dentysty (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1287 z pdzn. zm.)

stomatologia zachowawcza, endodoncja, implantologia, chirurgia
Zakres uprawnien stomatologiczna, protetyka, periodontologia, radiologia, medycyna
estetyczna, promocja zdrowia, fizjoterapia

Cel

Cel edukacyjny



Celem szkolenia jest rozwiniecie kompetencji asystentek i higienistek stomatologicznych z podstawowym
doswiadczeniem w zakresie nowoczesnej ortodoncji, poprzez zdobycie praktycznej wiedzy i umiejetnosci niezbednych

do efektywnej pracy z aparatem statym oraz systemami alignerowymi.

Uczestnicy nauczg sie aktywnie wspiera¢ lekarza ortodonte na kazdym etapie leczenia, samodzielnie wykonywac
wybrane procedury zgodnie z obowigzujgcymi standardami oraz sprawnie organizowac¢ wizyty ortodontyczne. Szko

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Wiedza

-wyjasnia role i zakres obowigzkow
asystentki ortodontycznej w pracy z
aparatem statym i alignerami,

-opisuje przebieg wizyty kontrolnej oraz
etapy leczenia ortodontycznego,
rozpoznaje narzedzia, materiaty i
akcesoria stosowane w ortodoncji,
omawia zasady leczenia alignerowego
oraz funkcjonowanie systemoéw (np.
Invisalign, ClearCorrect),

zna zasady przygotowania pacjenta do
leczenia ortodontycznego oraz
znaczenie higieny w trakcie terapii.

Umiejetnosci:

-przygotowuje gabinet, stanowisko
pracy oraz pacjenta do wizyty
ortodontycznej,

aktywnie asystuje lekarzowi podczas
wizyt kontrolnych z aparatem statym,
wykonuje wybrane czynnosci
samodzielnie zgodnie z kompetencjami
(np. przygotowanie materiatéw,
wsparcie procedur),

komunikuje sie skutecznie z pacjentem
ortodontycznym, motywujac go do
wspotpracy i utrzymania higieny,
uczestniczy w procedurach
alignerowych, w tym przygotowaniu
pacjenta, obstudze skanera
wewnatrzustnego oraz przygotowaniu
do montazu attachmentoéw,

stosuje checklisty, protokoty i schematy
organizacji pracy w gabinecie.

Kryteria weryfikacji

-poprawnie odpowiada na pytania
testowe lub ustne dotyczace przebiegu
wizyty ortodontycznej oraz etapéw
leczenia,

rozpoznaje i nazywa narzedzia,
materiaty oraz akcesoria stosowane w
ortodoncji,

wyjasnia zasady dziatania aparatéow
statych i systemoéw alignerowych,
omawia role asystentki w procesie
leczenia ortodontycznego oraz zasady
wspotpracy z lekarzem,

opisuje znaczenie higieny i wspotpracy
pacjenta w trakcie leczenia.

prawidtowo przygotowuje gabinet i
stanowisko pracy do wizyty
ortodontycznej zgodnie z checklista,
poprawnie przygotowuje pacjenta do
wizyty z aparatem statym lub
alignerowym,

aktywnie i prawidtowo asystuje podczas

symulowanej lub rzeczywistej wizyty
kontrolnej,

dobiera wtasciwe narzedzia i materiaty
do okreslonych procedur
ortodontycznych,

wykazuje umiejetnos¢ obstugi skanera
wewnatrzustnego (w zakresie
demonstracyjnym),

uczestniczy w procedurze
przygotowania do montazu
attachmentéw zgodnie z zasadami,
stosuje schematy dokumentowania
wizyt oraz organizacji pracy.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenc;ji

Metoda walidaciji

Test teoretyczny

Wywiad ustrukturyzowany

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Agenda szkolenia
09:00 - 09:15

Rejestracja uczestnikow, powitanie, wprowadzenie do kursu (75 min — organizacyjne)

Blok | — Teoretyczny (1 godz. edukacyjna / 45 min)
09:15 - 10:00

¢ Rola aktywnej asystentki w ortodoncji
e Jak zwiekszy¢ swojg wartos¢ w zespole
* Oczekiwania lekarza wobec asysty ortodontycznej

Blok Il — Teoretyczny (1 godz. edukacyjna / 45 min)
10:00 - 10:45

* Organizacja pracy z aparatem statym
e Przebieg wizyty kontrolnej krok po kroku
¢ Narzedzia, materiaty, przygotowanie gabinetu

10:45 - 11:00 - Przerwa kawowa (15 min)

Blok Il - Praktyczny (2 godz. edukacyjne / 90 min)
11:00 - 12:30

¢ Przygotowanie stanowiska pracy — éwiczenia
e Symulacja wizyty kontrolnej

e Praca z materiatami i instrumentarium

e Zadania mozliwe do wykonania samodzielnie

12:30 - 13:00 - Przerwa lunchowa (30 min)

Blok IV — Teoretyczny (1 godz. edukacyjna / 45 min)
13:00 - 13:45

e Wprowadzenie do ortodoncji alignerowej
¢ Plan leczenia alignerowego
¢ Systemy (Invisalign, ClearCorrect)



Blok V - Praktyczny (2 godz. edukacyjne / 90 min)
13:45 - 15:15

¢ Przygotowanie pacjenta do leczenia alignerowego
¢ Obstuga skanera wewnatrzustnego — demo i ¢wiczenia
¢ Przygotowanie do montazu attachmentéow

15:15 — 15:30 - Przerwa kawowa (15 min)

Blok VI - Praktyczny (2 godz. edukacyjne / 90 min)
15:30 - 17:00

e Zaawansowana asysta — typowe sytuacje kliniczne

e Komunikacja z pacjentem ortodontycznym (scenki)

e Dokumentacja wizyt — ¢wiczenia

e Checklisty i protokoty do wdrozenia

¢ Q&A, podsumowanie szkolenia, wreczenie certyfikatow

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 2

Data realizaciji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzac , . P .
/ acy zajec rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Nowoczesna

Asysta
Agata

Ortodontyczna - ; 05-09-2026 09:00 16:45 07:45
Brewczyniska

praktyka aparatu

statego i
aligneréw

Walidacja - 05-09-2026 16:45 17:00 00:15

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 200,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 150,00 PLN



Koszt osobogodziny netto 150,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

0 Agata Brewczyniska

‘ ' lek. dent. Agata Brewczynska, MSc in Orthodontics. Ukonczyta Uniwersytet Medyczny w todzi,
uczestniczy w licznych kursach oraz konferencjach z zakresu stomatologii i ortodoncji. W 2024 roku
uzyskata tytut Master of Science (MSc) in Orthodontics na Uniwersytecie DTMD w Luksemburgu.
Jest certyfilkowanym lekarzem Invisalign oraz cztonkiem Polskiego Towarzystwa Ortodontycznego.
Na co dzien prowadzi praktyke stomatologiczng w Czestochowie. Przyjmuje rowniez w gabinetach
Medicover w Warszawie. Wierzy, ze kluczem do sukcesu w leczeniu ortodontycznym jest nie tylko
wiedza lekarza, ale rowniez swiadoma i dobrze przygotowana asystentka.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Materialy szkoleniowe:

Uczestniczki szkolenia otrzymujg zestaw praktycznych i merytorycznych materiatéw wspierajacych nauke oraz wdrozenie zdobytej wiedzy w
codziennej pracy gabinetu ortodontycznego.

Materiaty dydaktyczne

¢ prezentacja szkoleniowa (PDF) obejmujgca wszystkie omawiane zagadnienia,
¢ skrypt szkoleniowy z podsumowaniem kluczowych tresci,

e certyfikat ukonczenia szkolenia.

* notes

e dtugopis

Warunki uczestnictwa

Sala szkoleniowa z ekranem multimedialnym, na cze$é teoretyczng. Czes$¢ praktyczna odbedzie sie w gabinecie.

Adres

ul. Zelazna 51/53
00-841 Warszawa

woj. mazowieckie
Fabryka Norblin, Centrum Stomatologiczne Medicover

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi



Kontakt

O

ﬁ E-mail anita.deptula-slomska@medicover.com
Telefon (+48) 510 217 851

ANITA DEPTULA-SLOMSKA



