Mozliwos$¢ dofinansowania

NIA

englishcolours

szkota jezykéw obcych

English Colours
Group Sp. z 0.0.

Yk Kk Kk 46/5
775 ocen

Kurs jezyka angielskiego na poziomie A1
zajecia indywidualne - Matopolski Pociag
do kariery

Numer ustugi 2026/04/14/6133/3485376

& Ustuga szkoleniowa

[ zdalna w czasie rzeczywistym
®© 41:00h

£ 06.07.2026 do 30.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Jezyki / Angielski

Identyfikatory projektow Matopolski Pocigg do kariery

Grupa docelowa ustugi

4 920,00 PLN brutto
4920,00 PLN netto
120,00 PLN brutto/h
120,00 PLN netto/h
166,67 PLN cena rynkowa @

Szkolenie przeznaczone jest dla osoby dorostej, uczestniczacej z wtasnej
inicjatywy w ksztatceniu ustawicznym, ktéra nie uczyta sie wczesniej

Matopolski Pociag do kariery.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1
Data zakonczenia rekrutacji 03-07-2026

jezyka angielskiego. Szkolenie skierowane do uczestnikéw projektu

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

zdalna w czasie rzeczywistym

41

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest podniesienie kompetencji jezykowych stuchacza w zakresie sprawnosci méwienia, czytania oraz
stuchania na poziomie A1, zgodnym z Common European Framework of Reference — Europejskim systemem opisu
ksztatcenia jezykowego. Nabycie kompetencji w zakresie powyzszych umiejetnosci umozliwi uczestnikowi skuteczne

funkcjonowanie w zyciu codziennym i srodowisku pracy.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Méwienie - uczestnik podejmuje rézne
role w procesie komunikacji uzywajac
odpowiedniego jezyka.

Stuchanie - uczestnik rozréznia stowa i
wyrazenia w bardzo prostym przekazie.

Czytanie — uczestnik okresla gtéwna
mys$| tekstu czytanego, wyszukuje
okreslone informacje w réznego rodzaju
tekstach.

Uczestnik rozpoznaje réznice miedzy
kulturg wtasna a kulturag krajéw
anglojezycznych w zakresie
komunikaciji i obyczajow.

Akceptuje i szanuje réznorodnos¢
jezykowa i kulturowa poprzez
stosowanie odpowiednich form
grzecznosciowych.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty

Kryteria weryfikacji

Uczestnik rozumie i stosuje potoczne
wyrazenia oraz bardzo proste
wypowiedzi na temat konkretnych
potrzeb zycia codziennego. Formutuje
pytania na temat zycia prywatnego, np.:
miejsca zamieszkania, posiadanych
rzeczy i ludzi, ktérych zna. Odpowiada
na tego typu pytania. Przedstawia
siebie i innych, prowadzi prosta
konwersacje jesli rozméwca moéwi
wolno, zrozumiale.

Uczestnik uczestnik rozréznia bardzo
czesto uzywane stowa i wyrazenia

na swoj temat, na temat swojej rodziny,
tego co mu bliskie i znane.

Uczestnik rozumie bardzo krétkie,
proste teksty. Odczytuje i okresla
znaczenie prostych nazw, stéw oraz
prostych zdan, na przyktad na znakach,
plakatach czy w czasopismach.

Uczestnik zgtebia wiedze o literaturze i
kulturze innych krajow. Akceptuje style
zycia, tradycje, zachowanie, wartosci i
przekonania innych ludzi. Uczestniczy w
prostych wymianach
miedzykulturowych np. podczas
wydarzen zwigzanych z kultura krajow
anglojezycznych.

zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny



Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie przeznaczone jest dla osoby indywidualnej, uczestniczacej z wtasnej inicjatywy w ksztatceniu ustawicznym w formie zdalnej. Ustuga
odbywa sie w formie zdalnej w czasie zdalnym rzeczywistym. Szkolenie realizowane jest w godzinach zegarowych (60 min) i dydaktycznych (45
min). Szkolenie zostanie zrealizowane w wymiarze 41 godzin lekcyjnych. Zajecia odbywajg sie bez przerwy. 41 godzin dydaktycznych=30 godzin
zegarowych i 45 minut.

Zakres gramatyczny: czasownik to be - zdania twierdzace, zdania przeczace i pytajace; dni tygodnia, liczby 0 - 20, liczby 21-100; tryb
rozkazujacy; zaimki osobowe i dzierzawcze; zwroty: Can you...?, Can |...?, Would you like...?; przedimek a/an/the; liczba mnoga
rzeczownikéw; zaimki wskazujgce - this, that, these, those; zwrot Let's ...; czas Present Simple - zdania twierdzace i przeczace; czas
Present Simple— zdania pytajace; przyimki okreslajgce czas i miejsce; przystowki i zwroty okreslajgce czestotliwos¢; zwrot: Can | have...?
Present Continous

Zakres tematyczno-leksykalny: zwroty zwigzane z przedstawianiem sie i nawigzywaniem kontaktéw towarzyskich (przedstawianie siebie,
udzielanie podstawowych informacji na swdj temat, pytanie o dane rozméwecy, uzyskiwanie i przekazywanie informacji), nazwy panstw i
narodowosci; rozpoczynanie i koficzenie rozmowy, proponowanie i przyjmowanie sugestii - zwroty zwigzane z wyrazaniem sugestii;
stosowanie form grzecznosciowych; nazwy koloréw, nazwy zawodéw, stownictwo zwigzane z rodzing; przedmioty codziennego uzytku,
czasowniki okreslajace czynnosci codzienne; przymiotniki okreslajgce uczucia i samopoczucie; kultura krajéw anglojezycznych; pytanie o
droge.

Stuchanie: uczestnik uczestnik rozréznia bardzo czgsto uzywane stowa i wyrazenia na swoj temat, na temat swojej rodziny, tego co mu
bliskie i znane.

Czytanie: uczestnik rozumie bardzo krétkie, proste teksty. Odczytuje i okresla znaczenie prostych nazw, stéw oraz prostych zdan, na
przyktad na znakach, plakatach czy w czasopismach.

Po zakonczeniu szkolenia uczestnik bedzie poproszony o wypetnienie ankiety oceniajace;.

Po zakonczeniu szkolenia, w ramach procesu walidacji, uczestnik bedzie poproszony o wypetnienie testu sprawdzajgcego nabyte umiejetnosci w
zakresie moéwienia, czytania i stuchania.

Frekwencja weryfikowana bedzie na podstawie raportéw logowan.
Zajecia teoretyczne: 10 godzin. Zajecia praktyczne: 31 godzin.

Podmiot zwolniony z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt. 28 ustawy o podatku od towaréw i ustug.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 31



Przedmiot / temat Prowadzacy

Przedstawianie
sie i podstawowe

informacje o Kamila
sobie-rozmowa Wisniewska
na zywo; To be:

am, is, are-

éwiczenia

Panstwai

narodowosci- Kamila
rozmowa na Wisniewska
Zywo

Liczby,

wiek i dni
tygodnia- Kamila
rozmowa na Wisniewska

zywo; Liczby 0-
100-¢éwiczenia

Przedmioty
w mojej torbie i
plecaku-
rozmowa na .
. . Kamila
zywo; Liczba L
X Wisniewska
mnoga i
przedimki
a/an/the-

éwiczenia

Czytanie:
plakat
informacyjny-
wspotdzielenie
ekranu

Kamila
Wisniewska

@& Voia

rodzina i bliscy-
rozmowa na

. Lo Kamila
zywo; Zaimki

. Wisniewska
osobowe i

dzierzawcze-
éwiczenia

Ubrania i

Kamila
kolory-rozmowa

. Wisniewska
na zywo

Data realizacji
zajeé

06-07-2026

10-07-2026

13-07-2026

17-07-2026

20-07-2026

24-07-2026

27-07-2026

Godzina
rozpoczecia

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

Godzina
zakonczenia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat

Przedmioty
w moim pokoju-
rozmowa na
zywo; Zaimki
wskazujace this,
that, these,
those-éwiczenia

Stuchanie:

prognoza
pogody-rozmowa
na zywo i
éwiczenia

Proponowanie
wspolnych
planéw-rozmowa
na zywo; Tryb
rozkazujacy i
zwrot Let's-
éwiczenia

IEEE Nazwy
zawodow i praca-
rozmowa na
Zywo

Codzienne
czynnosci-
rozmowa na
zywo; Present
Simple: zdania
twierdzace i
przeczace-
¢éwiczenia

Ekologia:
segregacja
odpadéw-
rozmowa na
Zywo

Uczucia i

samopoczucie-
rozmowa na
Zywo

Prowadzacy

Kamila
Wisniewska

Kamila
Wisniewska

Kamila
Wisniewska

Kamila
Wisniewska

Kamila
Wisniewska

Kamila
Wisniewska

Kamila
Wisniewska

Data realizacji
zajeé

31-07-2026

03-08-2026

07-08-2026

10-08-2026

14-08-2026

17-08-2026

21-08-2026

Godzina
rozpoczecia

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

Godzina
zakonczenia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat

Uprzejme
prosby i
propozycje-
rozmowa na
zywo; Zwroty Can
you...?,Can l...?,
Would you like...?
-éwiczenia

Czytanie:

krotki e-mail-
wspoétdzielenie
ekranu

Jedzenie i

ulubione
potrawy-
rozmowa na
Zywo

Zwyczaje i

upodobania
rozmoéwcy-
rozmowa na
zywo; Present
Simple: zdania
pytajace-
éwiczenia

IEPERD Pytanie o
droge i orientacja
w miescie-
rozmowa na
Zywo

Zamawianie w
kawiarni-
rozmowa na
zywo; Zwrot Can |
have...?-
éwiczenia

Stuchanie:

rozmowa
telefoniczna-
rozmowa na
zywo i éwiczenia

Zwierzeta

i domowe
zwierzaki-
rozmowa na
Zywo

Prowadzacy

Kamila
Wisniewska

Kamila
Wisniewska

Kamila
Wisniewska

Kamila
Wiséniewska

Kamila
Wisniewska

Kamila
Wisniewska

Kamila
Wisniewska

Kamila
Wisniewska

Data realizacji
zajeé

24-08-2026

28-08-2026

31-08-2026

04-09-2026

07-09-2026

11-09-2026

14-09-2026

18-09-2026

Godzina
rozpoczecia

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

Godzina
zakonczenia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat Prowadzacy

Plan dnia i

tygodnia-

rozmowa na

zywo; Przyimki Kamila
czasu i miejsca, Wisniewska
przystowki

czestotliwosci-

éwiczenia

&2 Formy

grzecznosciowe:

rozpoczynanie i .
Kamila

konczenie A
Wisniewska

rozmowy-
rozmowa na
Zywo

Czytanie:

plan miasta- Kamila
wspotdzielenie Wisniewska
ekranu

Opisywanie
zdjecia z ludzmi-
rozmowa na
zywo; Present

Kamila
Wisniewska

Continuous-
éwiczenia

Kultura
krajow

. Kamila
anglojezycznych-

Wisniewska
rozmowa na

Zywo

Bl Stuchanie:
piosenka
angielska-
rozmowa na
zywo i éwiczenia

Kamila
Wisniewska

€D Co2s

wolny i hobby- Kamila
rozmowa na Wisniewska
Zywo

Powtorzenie .
i L. Kamila
wiadomosci- .
Wisniewska
rozmowa na

Zywo

Data realizacji
zajeé

19-09-2026

20-09-2026

21-09-2026

25-09-2026

26-09-2026

27-09-2026

28-09-2026

29-09-2026

Godzina
rozpoczecia

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

Godzina
zakonczenia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy Liczba godzin

zajeé rozpoczecia zakonczenia

Walidacja

- test teoretyczny, Kamila
wywiad Wisniewska
swobodny

30-09-2026 16:00 16:45 00:45

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4920,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 920,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Kamila Wisniewska

‘ ' Doswiadczenie zawodowe/kwalifikacje nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w
BUR
09/2017 - obecnie — Alimak English - lektor Jezyka Angielskiego
11/2019 - obecnie - English Colours Group Sp. z.0.0. - Lektor Jezyka Angielskiego, prowadzenie
indywidualnych kurséw z jezyka angielskiego na poziomach A1 — B2, zakoficzonych egzaminami
TOEIC.
09/2017 - 06/2021 Klub Jezyka Angielskiego SM — Lektor Jezyka Angielskiego
09/2017 - obecnie Klub Jezyka Angielskiego SM — Lektor Jezyka Angielskiego
02/2017 - 12/2018 Freedom Nieruchomosci — Specjalista ds. Sprzedazy Nieruchomosci - Zakres
obowigzkdéw: pozyskiwanie nieruchomosci w oparciu o umowy na wytgcznos¢, utrzymywanie
profesjonalnych relacji z klientami
08/2015-10/2016 Grocery Outlet, El Cajon, CA, USA. - Kierownik Dziatu Sprzedazy
05/2015 - 08/2015 Grocery Outlet, El Cajon, CA, USA. — Opiekun Dziatu
9/2010 - 12/2014 Hunter College, Department of Geography. Nowy Jork, USA - Wyktadowca
przedmiotu ,Weather and Climate” (Pogoda i Klimat)
Zakres obowigzkéw: prowadzenie wyktadéw teoretycznych i zaje¢ praktycznych z zakresu
systemowych uktadéw kuli ziemskiej, a w szczegdlnosci atmosfery ziemskiej i zjawisk



meteorologicznych, planowanie rozktadu zaje¢, tworzenie prezentacji na wyktady,
przygotowywanie egzamindw, sprawdzanie i ocena prac, wystawianie ocen kofcowych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Zapewniamy podrecznik oraz materiaty dodatkowe w formie elektronicznej w cenie kursu.

Warunki uczestnictwa

Warunki zapisu na szkolenie:

¢ podpisanie umowy na dofinansowanie szkolenia
e wypetnienie testu kwalifikacyjnego dostepnego na stronie internetowej: http://englishcolours.pl/zapisy-online/

Warunki otrzymania certyfikatu:

¢ 80% obecnosci na zajeciach
 uzyskanie pozytywnego wyniku walidacji (z testu pisemnego oraz egzaminu ustnego)

Informacje dodatkowe

Jedna godzina szkolenia oznacza godzine lekcyjna - 45 min.

Podpisana umowa z WUP Krakéw na rozliczanie ustug w ramach projektu Matopolski Pociag do kariery.

Warunki techniczne

1) minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢ komputer uczestnika lub inne urzadzenie do zdalnej komunikacji,

¢ gtosniki i mikrofon
e kamera internetowa

2) minimalne wymagania dotyczace parametréw tacza sieciowego, jakim musi dysponowaé Uczestnik
e potaczenie internetowe - szerokopasmowe przewodowe lub bezprzewodowe

3) niezbedne oprogramowanie umozliwiajgce Uczestnikom dostep do prezentowanych tresci i materiatéw
¢ dowolna przegladarka internetowa w aktualnej wersji

4) link dostepu do zaje¢ bedzie aktywny do daty zakoriczenia szkolenia

Dane dostepowe do zaje¢ online zostang przestane uczestnikowi na wskazany adres e-mail przed rozpoczeciem kursu.

Kontakt

m E-mail ec@englishcolours.pl

Telefon (+48) 667 665 694

Agnieszka Gosiewska






