
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Fundacja Polski

Instytut Wsparcia

Zawodowego

    5,0 / 5

886 ocen

Stylista paznokci - szkolenie kończące się
egzaminem

Numer usługi 2026/04/07/160998/3467607

5 600,00 PLN brutto

5 600,00 PLN netto

164,71 PLN brutto/h

164,71 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Dębica

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 34:00 h

 01.08.2026 do 09.08.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Grupę docelową usługi stanowią m.in.:

osoby planujące pracę w obszarze stylizacji paznokci,

osoby planujące zmianę zawodu / przebranżowienie/,

uczniowie szkół branżowych, techników i szkół pomaturalnych

kosmetycznych

studenci lub absolwenci wyższych uczelni, rozpoczynający pracę

zawodową lub zamierzający związać swoją przyszłość ze stylizacją

paznokci,

osoby bezrobotne,

panie powracające na rynek pracy po urodzeniu dziecka,

osoby z niepełnosprawnościami, których niepełnosprawność pozwala na

wykonywanie pracy na w/w stanowisku, osoby zagrożone wykluczeniem

społecznym, pracownicy z branży beauty, którzy chcieliby potwierdzić

dodatkowe umiejętności

pracodawcy, którzy chcieliby wyposażyć swoich pracowników w

dodatkowe kwalifikacje korzystając z dofinansowania

osoby posiadające inne kwalifikację, które chciałyby poszerzyć swoje

kompetencje; chciałyby zmienić zawód lub potrzebują aktywizacji

zawodowej.

Minimalna liczba uczestników 3

Maksymalna liczba uczestników 16

Data zakończenia rekrutacji 31-07-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 34



Cel

Cel edukacyjny

Usługa szkoleniowa „Stylista paznokci - szkolenie kończące się egzaminem” przygotowuje uczestników do

samodzielnego wykonywania zabiegów przedłużania i stylizacji paznokci dłoni i stóp z elementami ich pielęgnacji.

Usługa przygotowuje Uczestników do właściwego dobierania specjalistycznych narzędzi i urządzeń oraz odpowiednich

kosmetyków i preparatów.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z

zasadami ergonomii i BHP.

rozkłada narzędzia i materiały we

właściwy sposób,

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

utrzymuje czystość i porządek,

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

stosuje zasady bezpieczeństwa pracy

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Charakteryzuje strukturę i zasady

organizacji pracy salonu

kosmetycznego.

opisuje procedury obsługi klienta,

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

wskazuje podstawowe role i zadania

pracowników salonu

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Rozróżnia i opisuje aparaturę, narzędzia

oraz wyposażenie stosowane w

stylizacji paznokci.

definiuje funkcje poszczególnych

narzędzi,

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

dobiera sprzęt do określonego zabiegu

Test teoretyczny

Wywiad swobodny



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Stosuje procedury dezynfekcji narzędzi i

stanowiska pracy.

klasyfikuje preparaty dezynfekujące

według ich przeznaczenia,

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

przeprowadza dezynfekcję zgodnie z

obowiązującymi zasadami

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Dobiera kształt paznokcia do dłoni i

oczekiwań klienta

rozróżnia typy kształtów paznokci,

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

uzasadnia wybór formy stylizacji

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Przeprowadza zabiegi Spa na dłonie i

stopy zgodnie z procedurami.

dobiera kosmetyki do potrzeb skóry,

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

wykonuje zabieg według określonego

schematu

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Charakteryzuje metody pielęgnacji dłoni

i stóp.

wymienia zabiegi profilaktyczne i

pielęgnacyjne,

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

opisuje zasady ich stosowania

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Wykonuje manicure i pedicure w

różnych technikach (klasyczny,

biologiczny, hybrydowy, french).

przeprowadza zabieg zgodnie z

procedurą,

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

dobiera technikę do stanu paznokci

klienta

Test teoretyczny

Wywiad swobodny



Kwalifikacje

Kompetencje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Projektuje i wykonuje zdobienia

paznokci różnymi technikami.

tworzy dekoracje zgodne z aktualnymi

trendami,

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

ocenia estetykę i trwałość wykonanego

zdobienia

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Obsługuje narzędzia i aparaturę do

stylizacji paznokci

operuje frezarką, pilnikiem, polerką

zgodnie z przeznaczeniem,

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

kontroluje prawidłowość działania

sprzętu

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Wykonuje odnowę i rekonstrukcję

paznokci.

uzupełnia ubytki zgodnie z

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

technologią,

stosuje odpowiednie materiały

regeneracyjne.

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Stosuje zasady profesjonalnej obsługi

klienta.

prezentuje postawę zgodną z etyką

zawodową,

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

kontroluje sposób komunikacji w relacji

z klientem

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Planuje i organizuje czas pracy podczas

wykonywania usług

tworzy harmonogram zabiegów,

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

monitoruje czas realizacji

poszczególnych usług.

Test teoretyczny

Wywiad swobodny



Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program

PROGRAM:

Umiejętność organizacji pracy na stanowisku Stylista Paznokci

Znajomość zasad, funkcjonowania i organizacji pracy salonu kosmetycznego

Wiedza z zakresu niezbędnego wyposażenia gabinetu, znajomość aparatury, narzędzi i przyborów kosmetycznych

Znajomość zasad dezynfekcji oraz preparatów jakie należy stosować

Umiejętność doboru odpowiedniego kształtu paznokcia

Umiejętność przeprowadzenia zabiegów Spa na dłonie i stopy

Wiedza z zakresu pielęgnacji dłoni i stóp

Umiejętność wykonania zabiegów na dłonie, stopy w tym: manicure klasyczny, biologiczny, hybrydowy, french itp.

Umiejętności manualne i artystyczne w tym: zdobnictwo paznokci

Umiejętne posługiwanie się narzędziami do stylizacji paznokci min.: frezarka, pilniczek, polerka itp.

Umiejętność odnowy stylizowanych paznokci

Wysokie standardy pracy z klientem

Umiejętne zarządzanie sobą w czasie

Grupę docelową usługi stanowią m.in.:

osoby planujące pracę w obszarze stylizacji paznokci,

osoby planujące zmianę zawodu / przebranżowienie/,

uczniowie szkół branżowych, techników i szkół pomaturalnych kosmetycznych

studenci lub absolwenci wyższych uczelni, rozpoczynający pracę zawodową lub zamierzający związać swoją przyszłość ze stylizacją

paznokci,

osoby bezrobotne,

panie powracające na rynek pracy po urodzeniu dziecka,



osoby z niepełnosprawnościami, których niepełnosprawność pozwala na wykonywanie pracy na w/w stanowisku, osoby zagrożone

wykluczeniem społecznym, pracownicy z branży beauty, którzy chcieliby potwierdzić dodatkowe umiejętności

pracodawcy, którzy chcieliby wyposażyć swoich pracowników w dodatkowe kwalifikacje korzystając z dofinansowania

osoby posiadające inne kwalifikację, które chciałyby poszerzyć swoje kompetencje; chciałyby zmienić zawód lub potrzebują aktywizacji

zawodowej.

Stylista paznokci to specjalista zajmujący się profesjonalną pielęgnacją, stylizacją i zdobieniem paznokci u dłoni i stóp. Potrafi

prawidłowo zorganizować stanowisko pracy, dba o higienę i bezpieczeństwo, a także umiejętnie korzysta z narzędzi i aparatury

wykorzystywanej w zabiegach. Wykonuje różne rodzaje manicure i pedicure, w tym klasyczny, biologiczny, hybrydowy czy french, dobiera

odpowiedni kształt paznokcia oraz przeprowadza zabiegi Spa i pielęgnacyjne. Łączy wiedzę techniczną z umiejętnościami artystycznymi,

tworząc estetyczne i modne zdobienia. W pracy wyróżnia się wysokim standardem obsługi klienta, potrafi doradzić w zakresie pielęgnacji

dłoni i stóp oraz efektywnie zarządza swoim czasem, aby świadczyć usługi na najwyższym poziomie.

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia usługi szkoleniowej:

a) minimalna liczba Uczestników: 3, maksymalna liczba Uczestników: 16

b) liczba stanowisk pracy: każdy z Uczestników posiada dostęp do stanowiska warsztatowego

c) wyposażenie sali w której są prowadzone zajęcia warsztatowe:

- wyposażona pracownia kosmetyczna. Wszystkie potrzebne kosmetyki oraz narzędzia będą do dyspozycji Uczestników/Uczestniczek szkolenia.

Kurs realizowany będzie w formie warsztatowej, zakładającej aktywny udział Uczestników/Uczestniczek wraz z realizacją ćwiczeń praktycznych.

Czas trwania szkolenia: 32 godzin dydaktycznych (plus dodatkowo przerwy, obejmuje 10 godz. teoretycznych oraz 22 godz. praktycznych)

plus 2 godziny dydaktyczne przeznaczone na egzamin (test kompetencyjny plus część praktyczna)

Szkolenie realizowane będzie w godzinach dydaktycznych 1 godzina szkoleniowa = 1 godzina dydaktyczna (45 min). Przerwy nie wliczają się w

czas trwania usługi. Po każdych 4 godzinach usługi szkoleniowej przypada 30 minut przerwy – w przypadku krótszych zajęć niż 4 godziny

dydaktyczne przerwa wynosi minimum 15 min. 

Obowiązkowe dla każdego uczestnika jest uczestnictwo w zajęciach (dopuszczalne jest 20% nieobecności).

Po ukończeniu kursu / szkolenia (z absencją wynoszącą maksymalnie 20%) każdy z uczestników musi przystąpić do egzaminu / walidacji.

Zachowana będzie rozdzielność procesów kształcenia i szkolenia od walidacji.

Uczestnicy otrzymają materiały szkoleniowe, tj.: notes, długopis, teczka.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 13

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 13

Umiejętność org.

pracy na stan.

Stylista

Paznokci.

Znajomość

zasad,

funkcjonowania i

org. pracy sal.

Kosm.

Marlena Filipska 01-08-2026 10:00 13:00 03:00

2 z 13  Przerwa Marlena Filipska 01-08-2026 13:00 13:30 00:30



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

3 z 13  Wiedza z

zakresu wypos.

gabinetu,

znajomość

aparatury,

narzędzi i

przyb.kosm.

Znajomość

zasad

dezynfekcji oraz

prep. jakie należy

stosować

Marlena Filipska 01-08-2026 13:30 16:30 03:00

4 z 13

Umiejętność

doboru

odpowiedniego

kształtu

paznokcia

Marlena Filipska 02-08-2026 10:00 13:00 03:00

5 z 13  Przerwa Marlena Filipska 02-08-2026 13:00 13:30 00:30

6 z 13

Umiejętność

przeprowadzenia

zabiegów Spa na

dłonie i stopy

Marlena Filipska 02-08-2026 13:30 16:30 03:00

7 z 13  Wiedza z

zakresu

pielęgnacji dłoni i

stóp

Marlena Filipska 08-08-2026 10:00 13:00 03:00

8 z 13  Przerwa Marlena Filipska 08-08-2026 13:00 13:30 00:30

9 z 13

Umiejętność

wykonania

zabiegów na

dłonie, stopy w

tym: manicure

klasyczny,

biologiczny,

hybrydowy,

french itp.

Marlena Filipska 08-08-2026 13:30 16:30 03:00



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

10 z 13

Umiejętności

manualne i

artystyczne w

tym: zdobnictwo

paznokci.

Posługiwanie się

narzędziami do

stylizacji

paznokci min.:

frezarka,

pilniczek, polerka

itp.

Marlena Filipska 09-08-2026 10:00 13:00 03:00

11 z 13  Przerwa Marlena Filipska 09-08-2026 13:00 13:30 00:30

12 z 13

Umiejętność

odnowy

stylizowanych

paznokci.

Wysokie

standardy pracy

z klientem.

Umiejętne

zarządzanie sobą

w czasie

Marlena Filipska 09-08-2026 13:30 16:30 03:00

13 z 13  Walidacja

i certyfikacja

(część

teoretyczna i

praktyczna)

- 09-08-2026 16:30 18:00 01:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 600,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 600,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 164,71 PLN

Koszt osobogodziny netto 164,71 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Marlena Filipska

Posiadam doświadczenie w pracy jako stylistka paznokci. Wykonuję manicure i pedicure hybrydowy,

żelowy oraz klasyczny, a także przedłużanie i zdobienia paznokci. Pracuję z dbałością o estetykę,

higienę oraz zadowolenie klientek. Jestem dokładna, kreatywna i potrafię budować dobre relacje z

klientami.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy otrzymają materiały szkoleniowe, tj: notes, długopis, teczkę.

Warunki uczestnictwa

Wymagania dotyczące uczestnictwa:

Dana kwalifikacja nie ma założonych kryteriów uczestnictwa oraz wymaganych kwalifikacji poprzedzających udział w usłudze. Nie jest

wymagane wylegitymowanie się doświadczeniem. Nie są stawiane wymagania odnośnie poziomu lub rodzaju wykształcenia. 

Informacje dodatkowe

Szkolenie realizowane jest w godzinach dydaktycznych 1 godzina szkoleniowa = 1 godzina dydaktyczna (45 min).

W przypadku kursów dofinansowanych warunkiem uczestnictwa w kursie jest spełnienie warunków przedstawionych przez danego

Operatora, do którego składane będą dokumenty o dofinansowanie usługi rozwojowej.

Realizacja usługi rozwojowej jest zgodna ze Standardami dostępności dla polityki spójności 2021 – 2027 oraz zapisami Ustawy z dnia 19

lipca 2019 roku o zapewnieniu dostępności osobom ze szczególnymi potrzebami. Usługa rozwojowa jest dostępna dla osób ze

szczególnymi potrzebami, czyli tych osób, które ze względu na swoje cechy zewnętrze lub wewnętrze lub ze względu na okoliczności, w

których się znajdują, muszą podjąć dodatkowe działania lub zastosować dodatkowe środki.

Adres

ul. Krakowska 28

39-200 Dębica

woj. podkarpackie

Kontakt

Zdzisław Sikora

E-mail fundacja@piwz.pl




Telefon (+48) 726 826 040


