Mozliwos$¢ dofinansowania

Stylista paznokci - szkolenie koriczace sie 5600,00 PLN brutto
egzaminem 5600,00 PLN netto

Polski
II' Wornreta Numer ustugi 2026/04/07/160998/3467607 164,71 PLN brutto/h
Zawodowego 164,71 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa @

Fundacja Polski

© Debica
Instytut Wsparcia

& Ustuga szkoleniowa

Zawodowego
Sk K Kk 50 ¥ stacjonarna
50/5
®© 34:00h
886 ocen

£ 01.08.2026 do 09.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupe docelowa ustugi stanowig m.in.:

* osoby planujace prace w obszarze stylizacji paznokci,
e osoby planujgce zmiane zawodu / przebranzowienie/,
¢ uczniowie szkét branzowych, technikéw i szkét pomaturalnych
kosmetycznych
¢ studenci lub absolwenci wyzszych uczelni, rozpoczynajacy prace
zawodowa lub zamierzajgcy zwigzaé swojg przysztosc¢ ze stylizacjg
paznokci,
X e osoby bezrobotne,
Grupa docelowa ustugi ) ) o
* panie powracajace na rynek pracy po urodzeniu dziecka,
¢ o0soby z niepetnosprawnosciami, ktorych niepetnosprawnos¢ pozwala na
wykonywanie pracy na w/w stanowisku, osoby zagrozone wykluczeniem
spotecznym, pracownicy z branzy beauty, ktérzy chcieliby potwierdzi¢
dodatkowe umiejetnosci
¢ pracodawcy, ktérzy chcieliby wyposazy¢ swoich pracownikéw w
dodatkowe kwalifikacje korzystajgc z dofinansowania
¢ osoby posiadajace inne kwalifikacje, ktére chciatyby poszerzy¢ swoje
kompetencje; chciatyby zmieni¢ zawdd lub potrzebujg aktywizacji

zawodowe;.
Minimalna liczba uczestnikow 3
Maksymalna liczba uczestnikow 16
Data zakonczenia rekrutacji 31-07-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 34



Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga szkoleniowa ,Stylista paznokci - szkolenie konczace sie egzaminem” przygotowuje uczestnikéw do
samodzielnego wykonywania zabiegdw przedtuzania i stylizacji paznokci dtoni i stop z elementami ich pielegnaciji.
Ustuga przygotowuje Uczestnikéw do wtasciwego dobierania specjalistycznych narzedzi i urzadzen oraz odpowiednich
kosmetykdw i preparatéw.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

rozktada narzedzia i materiaty we Test teoretyczny

wilasciwy sposéb,

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z . L.
R - utrzymuje czystos¢ i porzadek,
zasadami ergonomii i BHP.

Wywiad swobodny

Test teoretyczny
stosuje zasady bezpieczernstwa pracy

Wywiad swobodny

Test teoretyczny
opisuje procedury obstugi klienta,

Charakteryzuje strukture i zasady Wywiad swobodny

organizacji pracy salonu
kosmetycznego. Test teoretyczny
wskazuje podstawowe role i zadania

pracownikéw salonu
Wywiad swobodny

definiuje funkcje poszczegélnych Test teoretyczny

narzedzi,

Rozréznia i opisuje aparature, narzedzia Wywiad swobodny

oraz wyposazenie stosowane w

stylizacji paznokci. Test teoretyczny

dobiera sprzet do okreslonego zabiegu

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie

Stosuje procedury dezynfekcji narzedzi i

stanowiska pracy.

Dobiera ksztatt paznokcia do dtoni i
oczekiwan klienta

Przeprowadza zabiegi Spa na dtonie i
stopy zgodnie z procedurami.

Charakteryzuje metody pielegnaciji dtoni
i stop.

Wykonuje manicure i pedicure w
réznych technikach (klasyczny,
biologiczny, hybrydowy, french).

Kryteria weryfikacji

klasyfikuje preparaty dezynfekujace
wedtug ich przeznaczenia,

przeprowadza dezynfekcje zgodnie z
obowigzujagcymi zasadami

rozréznia typy ksztattéw paznokci,

uzasadnia wybér formy stylizacji

dobiera kosmetyki do potrzeb skory,

wykonuje zabieg wedtug okreslonego
schematu

wymienia zabiegi profilaktyczne i
pielegnacyjne,

opisuje zasady ich stosowania

przeprowadza zabieg zgodnie z
procedura,

dobiera technike do stanu paznokci
klienta

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie

Projektuje i wykonuje zdobienia
paznokci ré6znymi technikami.

Obstuguje narzedzia i aparature do
stylizacji paznokci

Wykonuje odnowe i rekonstrukcje
paznokci.

Stosuje zasady profesjonalnej obstugi
klienta.

Planuje i organizuje czas pracy podczas

wykonywania ustug

Kwalifikacje

Kompetencje

Kryteria weryfikacji

tworzy dekoracje zgodne z aktualnymi
trendami,

ocenia estetyke i trwato$¢ wykonanego
zdobienia

operuje frezarka, pilnikiem, polerka
zgodnie z przeznaczeniem,

kontroluje prawidtowo$¢ dziatania
sprzetu

uzupetnia ubytki zgodnie z

technologia,
stosuje odpowiednie materiaty
regeneracyjne.

prezentuje postawe zgodna z etyka
zawodowa,

kontroluje sposéb komunikacji w relacji
z klientem

tworzy harmonogram zabiegéw,

monitoruje czas realizacji
poszczegolnych ustug.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny



Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program

PROGRAM:

Umiejetnos¢ organizacji pracy na stanowisku Stylista Paznokci

Znajomos¢ zasad, funkcjonowania i organizacji pracy salonu kosmetycznego

Wiedza z zakresu niezbednego wyposazenia gabinetu, znajomos¢ aparatury, narzedzi i przyboréw kosmetycznych
Znajomos¢ zasad dezynfekcji oraz preparatéw jakie nalezy stosowaé

Umiejetnos¢ doboru odpowiedniego ksztattu paznokcia

Umiejetnos¢ przeprowadzenia zabiegéw Spa na dtonie i stopy

Wiedza z zakresu pielegnac;ji dtoni i stop

Umiejetnos¢ wykonania zabiegdw na dtonie, stopy w tym: manicure klasyczny, biologiczny, hybrydowy, french itp.
Umiejetnosci manualne i artystyczne w tym: zdobnictwo paznokci

Umiejetne postugiwanie sie narzedziami do stylizacji paznokci min.: frezarka, pilniczek, polerka itp.

Umiejetnos¢ odnowy stylizowanych paznokci

Wysokie standardy pracy z klientem

Umiejetne zarzadzanie sobg w czasie

Grupe docelowa ustugi stanowig m.in.:

e osoby planujgce prace w obszarze stylizacji paznokci,

* osoby planujgce zmiang zawodu / przebranzowienie/,

* uczniowie szkdt branzowych, technikdw i szkét pomaturalnych kosmetycznych

¢ studenci lub absolwenci wyzszych uczelni, rozpoczynajacy prace zawodowa lub zamierzajacy zwigza¢ swojg przysztos¢ ze stylizacja
paznokci,

¢ osoby bezrobotne,

* panie powracajace na rynek pracy po urodzeniu dziecka,



* 0soby z niepetnosprawnosciami, ktérych niepetnosprawnos¢ pozwala na wykonywanie pracy na w/w stanowisku, osoby zagrozone
wykluczeniem spotecznym, pracownicy z branzy beauty, ktérzy chcieliby potwierdzi¢ dodatkowe umiejetnosci

¢ pracodawcy, ktérzy chcieliby wyposazyé¢ swoich pracownikéw w dodatkowe kwalifikacje korzystajgc z dofinansowania

¢ osoby posiadajace inne kwalifikacje, ktére chciatyby poszerzy¢ swoje kompetencije; chciatyby zmieni¢ zawdéd lub potrzebuja aktywizacji
zawodowej.

Stylista paznokci to specjalista zajmujacy sie profesjonalng pielegnacja, stylizacjg i zdobieniem paznokci u dtoni i stép. Potrafi
prawidtowo zorganizowac stanowisko pracy, dba o higiene i bezpieczenstwo, a takze umiejetnie korzysta z narzedzi i aparatury
wykorzystywanej w zabiegach. Wykonuje rézne rodzaje manicure i pedicure, w tym klasyczny, biologiczny, hybrydowy czy french, dobiera
odpowiedni ksztatt paznokcia oraz przeprowadza zabiegi Spa i pielegnacyjne. Laczy wiedze techniczng z umiejgtnosciami artystycznymi,
tworzac estetyczne i modne zdobienia. W pracy wyrdznia sie wysokim standardem obstugi klienta, potrafi doradzi¢ w zakresie pielegnaciji
dtoni i stép oraz efektywnie zarzgdza swoim czasem, aby swiadczy¢ ustugi na najwyzszym poziomie.

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia ustugi szkoleniowe;j:

a) minimalna liczba Uczestnikéw: 3, maksymalna liczba Uczestnikéw: 16

b) liczba stanowisk pracy: kazdy z Uczestnikdw posiada dostep do stanowiska warsztatowego

c) wyposazenie sali w ktérej sg prowadzone zajecia warsztatowe:

- wyposazona pracownia kosmetyczna. Wszystkie potrzebne kosmetyki oraz narzedzia beda do dyspozycji Uczestnikdw/Uczestniczek szkolenia.

Kurs realizowany bedzie w formie warsztatowej, zaktadajgcej aktywny udziat Uczestnikéw/Uczestniczek wraz z realizacjg ¢wiczen praktycznych.
Czas trwania szkolenia: 32 godzin dydaktycznych (plus dodatkowo przerwy, obejmuje 10 godz. teoretycznych oraz 22 godz. praktycznych)
plus 2 godziny dydaktyczne przeznaczone na egzamin (test kompetencyjny plus czes¢ praktyczna)

Szkolenie realizowane bedzie w godzinach dydaktycznych 1 godzina szkoleniowa = 1 godzina dydaktyczna (45 min). Przerwy nie wliczajg sie w
czas trwania ustugi. Po kazdych 4 godzinach ustugi szkoleniowej przypada 30 minut przerwy — w przypadku krotszych zajec niz 4 godziny
dydaktyczne przerwa wynosi minimum 15 min.

Obowigzkowe dla kazdego uczestnika jest uczestnictwo w zajeciach (dopuszczalne jest 20% nieobecnosci).
Po ukonczeniu kursu / szkolenia (z absencja wynoszgcg maksymalnie 20%) kazdy z uczestnikéw musi przystgpi¢ do egzaminu / walidacji.
Zachowana bedzie rozdzielno$¢ procesow ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji.

Uczestnicy otrzymajg materiaty szkoleniowe, j.: notes, dtugopis, teczka.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 13

Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy . . ) .
zajec rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Umiejetnosé org.

pracy na stan.

Stylista

Paznokci. -

X . Marlena Filipska 01-08-2026 10:00 13:00 03:00
Znajomos¢
zasad,
funkcjonowania i
org. pracy sal.
Kosm.

Przerwa Marlena Filipska 01-08-2026 13:00 13:30 00:30



Przedmiot / temat

Wiedza z

zakresu wypos.
gabinetu,
znajomos¢
aparatury,
narzedzi i
przyb.kosm.
Znajomosé
zasad
dezynfekcji oraz
prep. jakie nalezy
stosowaé

Umiejetnos$é
doboru
odpowiedniego
ksztattu
paznokcia

Przerwa

Umiejetnosé
przeprowadzenia
zabiegéw Spa na
dtonie i stopy

Wiedza z

zakresu
pielegnaciji dtoni i
stop

Przerwa

Umiejetnosé
wykonania
zabiegéw na
dtonie, stopy w
tym: manicure
klasyczny,
biologiczny,
hybrydowy,
french itp.

Prowadzacy

Marlena Filipska

Marlena Filipska

Marlena Filipska

Marlena Filipska

Marlena Filipska

Marlena Filipska

Marlena Filipska

Data realizacji
zajeé

01-08-2026

02-08-2026

02-08-2026

02-08-2026

08-08-2026

08-08-2026

08-08-2026

Godzina
rozpoczecia

13:30

10:00

13:00

13:30

10:00

13:00

13:30

Godzina
zakonczenia

16:30

13:00

13:30

16:30

13:00

13:30

16:30

Liczba godzin

03:00

03:00

00:30

03:00

03:00

00:30

03:00



Przedmiot / temat Prowadzacy

Umiejetnosci
manualne i
artystyczne w
tym: zdobnictwo
paznokci.
Postugiwanie sie Marlena Filipska
narzedziami do
stylizacji
paznokci min.:
frezarka,
pilniczek, polerka
itp.

Przerwa Marlena Filipska

Umiejetnos¢

odnowy

stylizowanych

paznokci.

Wysokie Marlena Filipska
standardy pracy

z klientem.

Umiejetne

zarzadzanie soba

W czasie

FEFEE) Walidacja
i certyfikacja
(czesé -
teoretycznaii
praktyczna)

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

09-08-2026 10:00
09-08-2026 13:00
09-08-2026 13:30
09-08-2026 16:30
Cena
5600,00 PLN

5600,00 PLN

164,71 PLN

164,71 PLN

Godzina
zakonczenia

13:00

13:30

16:30

18:00

Liczba godzin

03:00

00:30

03:00

01:30



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Marlena Filipska

‘ ' Posiadam doswiadczenie w pracy jako stylistka paznokci. Wykonuje manicure i pedicure hybrydowy,
zelowy oraz klasyczny, a takze przedtuzanie i zdobienia paznokci. Pracuje z dbatoscig o estetyke,
higiene oraz zadowolenie klientek. Jestem doktadna, kreatywna i potrafie budowa¢ dobre relacje z
klientami.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymajg materiaty szkoleniowe, tj: notes, dtugopis, teczke.

Warunki uczestnictwa

Wymagania dotyczgce uczestnictwa:

Dana kwalifikacja nie ma zatozonych kryteriéw uczestnictwa oraz wymaganych kwalifikacji poprzedzajgcych udziat w ustudze. Nie jest
wymagane wylegitymowanie sie doswiadczeniem. Nie sg stawiane wymagania odnosnie poziomu lub rodzaju wyksztatcenia.

Informacje dodatkowe

Szkolenie realizowane jest w godzinach dydaktycznych 1 godzina szkoleniowa = 1 godzina dydaktyczna (45 min).

W przypadku kurséw dofinansowanych warunkiem uczestnictwa w kursie jest spetnienie warunkéw przedstawionych przez danego
Operatora, do ktérego sktadane bedg dokumenty o dofinansowanie ustugi rozwojowe;j.

Realizacja ustugi rozwojowej jest zgodna ze Standardami dostepnosci dla polityki spéjnosci 2021 — 2027 oraz zapisami Ustawy z dnia 19
lipca 2019 roku o zapewnieniu dostepnosci osobom ze szczeg6lnymi potrzebami. Ustuga rozwojowa jest dostepna dla osob ze
szczeg6lnymi potrzebami, czyli tych oséb, ktdére ze wzgledu na swoje cechy zewnetrze lub wewnetrze lub ze wzgledu na okolicznosci, w
ktérych sie znajdujg, musza podjaé dodatkowe dziatania lub zastosowa¢ dodatkowe srodki.

Adres

ul. Krakowska 28
39-200 Debica

woj. podkarpackie

Kontakt

Zdzistaw Sikora

E-mail fundacja@piwz.pl



Telefon (+48) 726 826 040



