
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania


SIGNA SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    4,9 / 5

147 ocen

Szkolenie zaawansowane ze stylizacji
paznokci – zielone kompetencje w branży
beauty

Numer usługi 2026/03/30/207776/3446808

7 000,00 PLN brutto

7 000,00 PLN netto

170,73 PLN brutto/h

170,73 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Sokołów Podlaski

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 41:00 h

 15.07.2026 do 31.07.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie jest skierowane do osób posiadających podstawową wiedzę i

umiejętności z zakresu stylizacji paznokci, które chcą rozwijać swoje

kompetencje na poziomie zaawansowanym. Usługa dedykowana jest

zarówno osobom wykonującym stylizacje hobbystycznie, jak i planującym

rozwój zawodowy w branży beauty. Obejmuje również osoby chcące

doskonalić techniki pracy, podnosić jakość usług oraz wdrażać

rozwiązania zgodne z ideą zielonych kompetencji i zrównoważonego

rozwoju.

Minimalna liczba uczestników 6

Maksymalna liczba uczestników 16

Data zakończenia rekrutacji 14-07-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 41

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Celem szkolenia jest rozwinięcie i doskonalenie umiejętności w zakresie zaawansowanej stylizacji paznokci, w tym

nowoczesnych technik pracy, precyzyjnego opracowania płytki oraz zaawansowanego zdobnictwa, z uwzględnieniem

zasad higieny i bezpieczeństwa. Uczestniczki zdobędą kompetencje w organizacji stanowiska pracy, zarządzaniu

materiałami oraz stosowaniu rozwiązań zgodnych z ideą zielonych kompetencji.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik organizuje stanowisko pracy

w salonie z uwzględnieniem zasad BHP,

higieny oraz pracy w duchu ekologii

Prawidłowo przygotowuje stanowisko

pracy zgodnie z zasadami BHP i higieny

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Dobiera produkty i materiały

ograniczające odpady i wpływ na

środowisko

Test teoretyczny

Uczestnik doradza klientowi przy

wyborze stylizacji i technik, wspierając

świadome i ekologiczne decyzje

Proponuje rozwiązania przyjazne

środowisku (produkty i techniki)
Test teoretyczny

Uzasadnia klientowi wybór stylizacji w

oparciu o trwałość, estetykę i wpływ na

środowisko

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Monitoruje satysfakcję klienta po

wykonanej stylizacji

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik zmienia kształt paznokcia

dopasowując go do typu dłoni i

naturalnej płytki

Prawidłowo koryguje kształt paznokcia

trudnego, nie uszkadzając płytki

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wybiera metody ograniczające pylenie i

nadmierne zużycie materiałów
Test teoretyczny

Uczestnik wykonuje zaawansowaną

korektę paznokci trudnych (rosnących

w dół, w górę)

Aplikuje produkty w odpowiedniej

kolejności i ilości

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Stosuje produkty bezpieczne dla klienta

i przyjazne środowisku
Test teoretyczny

Uczestnik wykonuje manicure

hybrydowy i przedłużanie paznokci z

zachowaniem trwałości i

bezpieczeństwa płytki

Aplikuje produkty w odpowiedniej

kolejności i ilości

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Dobiera lakiery i żele o niskiej

toksyczności i minimalnym wpływie na

środowisko

Test teoretyczny

Tworzy projekt zdobienia ograniczający

odpady
Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program

Szkolenie jest skierowane do osób pracujących lub planujących rozwój zawodowy w branży kosmetycznej oraz usług stylizacji paznokci, a

także

do wszystkich zainteresowanych zdobyciem kompetencji z zakresu ekologicznej i świadomej stylizacji.

Dzień 1 – Wprowadzenie do kursu i organizacja pracy

Wprowadzenie do zaawansowanego kursu i przypomnienie zasad BHP, higieny i pracy w duchu eko – teoria

Organizacja stanowiska pracy, zarządzanie materiałami i minimalizacja odpadów – teoria

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik projektuje i wykonuje

kreatywne zdobienia uwzględniające

estetykę, trwałość i oszczędność

materiałów

Wykonuje zdobienie zgodnie z

projektem

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Dobiera produkty przyjazne środowisku

do realizacji projektu

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik przeprowadza

zaawansowaną odnowę lub

uzupełnienie stylizacji bez uszkadzania

naturalnej płytki

Wykonuje uzupełnienie lub korektę

zgodnie z techniką

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wybiera metody ograniczające odpady i

zużycie materiałów
Test teoretyczny



Doradztwo klienta: świadome i ekologiczne decyzje w stylizacji paznokci – teoria

Planowanie rozwoju zawodowego i strategii eco-salonu – teoria

Dzień 2 – Manicure, przedłużanie i korekta trudnych paznokci

Manicure klasyczny i biologiczny – przypomnienie zasad BHP i technik opracowania skórek – praktyka

Korekta paznokci trudnych i zmiana kształtu paznokci – teoria

Korekta paznokci trudnych – praktyka

Zmiana kształtu paznokci - praktyka

Dzień 3 – Zaawansowane zdobienia i odnowa stylizacji

Manicure hybrydowy i przedłużanie paznokci – praktyka

Zaawansowane zdobienia – ombre, lustro, pyłki, folie, 3D – praktyka

Kreatywne zdobienia – dobór ekologicznych produktów i oszczędnych technik – teoria

Zaawansowane zdobienia i kreatywne projekty - praktyka

Dzień 4 – Korekta i zmiana kształtu paznokci

Odnowa i uzupełnienia stylizacji - teoria

Ćwiczenia praktyczne – odnowa i uzupełnienie stylizacji

Ćwiczenia praktyczne – doskonalenie technik minimalizujących odpady i zużycie materiałów przy odnowie i uzupełnianiu paznokci

Omówienie problemów i trudnych przypadków w odnowie stylizacji - teoria

Walidacja

Zajęcia praktyczne - Uczestnicy wykonują pracę indywidualną w oparciu o własne potrzeby i możliwości.

Walidacja obejmuje test wiedzy oraz praktyczne zadanie do wykonania w warunkach symulowanych.

Liczba godzin usługi jest liczona wg. godzin dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna = 45 minut zegarowych) - łącznie 41 godzin

dydaktycznych,

w tym zajęcia teoretyczne 19 godz., zajęcia praktyczne 22 godz.

Przerwy są wliczone w czas trwania usługi

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Brak wyników.



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Paulina Synderecka

Trenerka jest doświadczoną specjalistką w dziedzinie stylizacji paznokci, makijażu profesjonalnego i

permanentnego z 14-letnim stażem, a także właścicielką własnego gabinetu kosmetycznego, gdzie

na co dzień realizuje swoje pasje zawodowe. W ciągu ostatnich 5 lat ukończyła liczne kursy i

szkolenia, w tym prestiżowe szkolenie w siedzibie Indigo w Łodzi oraz półroczną szkołę Expert u

Karoliny Oksińskiej we Wrocławiu. Brała również udział w warsztatach z makijażu profesjonalnego

oraz z zakresu pigmentacji i technik makijażu permanentnego. Dzięki zdobytym umiejętnościom

skutecznie łączy teorię z praktyką, przekazując swoją wiedzę kursantom. Dzięki współpracy z

doświadczonymi instruktorami stworzyła autorski styl pracy, kładąc szczególny nacisk na precyzję,

staranność oraz higienę. W trakcie szkoleń kursanci uczą się nie tylko technicznych aspektów

stylizacji paznokci, ale także umiejętności profesjonalnej obsługi klienta. Kwalifikacje zostały

zdobyte nie wcześniej niż 5 lat przed datą wprowadzenia szczegółowych danych dotyczących

oferowanej usługi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Podczas szkolenia uczestnik otrzymuje dostęp do materiałów szkoleniowych w formie skryptu, które wspierają naukę teoretyczną.

Wszystkie narzędzia i kosmetyki niezbędne do realizacji zajęć praktycznych zapewnia organizator.

Warunki uczestnictwa

W przypadku szkoleń dofinansowanych warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest założenie przez uczestnika konta w Bazie Usług

Rozwojowych oraz spełnienie warunków operatora dofinansowania.

Do zdobycia kompetencji w ramach usługi wymagane są:

ukończenie 18 roku życia,

obecność na minimum 80% zajęć, przystąpienie do testu teoretycznego walidującego efekty uczenia się oraz jego pozytywne zaliczenie

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 7 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 7 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 170,73 PLN

Koszt osobogodziny netto 170,73 PLN



Informacje dodatkowe

Podstawa zwolnienia z VAT: Zwolnienie z VAT art.43 ust.1 pkt29 lit.a i c. Ust. o podatku od towarów i usług

Adres

ul. Olszowa 3

08-300 Sokołów Podlaski

woj. mazowieckie

Językowe Centrum Edukacji

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


Magdalena Łoza

E-mail kontakt@signaprojekt.pl

Telefon (+48) 535 212 339


