Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie zaawansowane ze stylizacji 7 000,00 PLN brutto
ﬁ paznokci — zielone kompetencje w branzy 7000,00 PLN  netto

beauty 170,73 PLN brutto/h
w Numer ustugi 2026/03/30/207776/3446808 170,73 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa @
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OGRANICZONA © Sokotéw Podlaski
ODPOWIEDZIALNOS & ystuga szkoleniowa
CIA

[ stacjonarna

dAkKkkk 49/5 (D 41.00h
147 ocen £ 15.07.2026 do 31.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie jest skierowane do 0s6b posiadajgcych podstawowa wiedze i

umiejetnosci z zakresu stylizacji paznokci, ktére chcg rozwija¢ swoje

kompetencje na poziomie zaawansowanym. Ustuga dedykowana jest

i zaréwno osobom wykonujgcym stylizacje hobbystycznie, jak i planujgcym

Grupa docelowa ustugi .. . L
rozw0j zawodowy w branzy beauty. Obejmuje réwniez osoby chcace
doskonali¢ techniki pracy, podnosi¢ jako$é ustug oraz wdrazaé

rozwigzania zgodne z ideg zielonych kompetenciji i zrbwnowazonego

rozwoju.
Minimalna liczba uczestnikow 6
Maksymalna liczba uczestnikow 16
Data zakornczenia rekrutacji 14-07-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 41

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Celem szkolenia jest rozwiniecie i doskonalenie umiejetnosci w zakresie zaawansowanej stylizacji paznokci, w tym
nowoczesnych technik pracy, precyzyjnego opracowania ptytki oraz zaawansowanego zdobnictwa, z uwzglednieniem
zasad higieny i bezpieczenstwa. Uczestniczki zdobedg kompetencje w organizacji stanowiska pracy, zarzadzaniu
materiatami oraz stosowaniu rozwigzan zgodnych z ideg zielonych kompetencji.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik organizuje stanowisko pracy
w salonie z uwzglednieniem zasad BHP,
higieny oraz pracy w duchu ekologii

Uczestnik doradza klientowi przy
wyborze stylizacji i technik, wspierajac
$wiadome i ekologiczne decyzje

Uczestnik zmienia ksztatt paznokcia
dopasowujac go do typu dtoni i
naturalnej ptytki

Uczestnik wykonuje zaawansowang
korekte paznokci trudnych (rosnacych
w dét, w gore)

Uczestnik wykonuje manicure
hybrydowy i przedtuzanie paznokci z
zachowaniem trwatosci i
bezpieczeristwa ptytki

Kryteria weryfikacji

Prawidtowo przygotowuje stanowisko
pracy zgodnie z zasadami BHP i higieny

Dobiera produkty i materiaty
ograniczajace odpady i wptyw na
srodowisko

Proponuje rozwigzania przyjazne
$rodowisku (produkty i techniki)

Uzasadnia klientowi wybor stylizacji w
oparciu o trwatosé¢, estetyke i wptyw na
$rodowisko

Monitoruje satysfakcje klienta po
wykonanej stylizacji

Prawidtowo koryguje ksztatt paznokcia
trudnego, nie uszkadzajac ptytki

Wybiera metody ograniczajace pylenie i
nadmierne zuzycie materiatow

Aplikuje produkty w odpowiedniej
kolejnosci i ilosci

Stosuje produkty bezpieczne dla klienta
i przyjazne srodowisku

Aplikuje produkty w odpowiedniej
kolejnosci i ilosci

Dobiera lakiery i zele o niskiej
toksycznosci i minimalnym wptywie na
$rodowisko

Tworzy projekt zdobienia ograniczajacy
odpady

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje zdobienie zgodnie z Obserwacja w warunkach
Uczestnik projektuje i wykonuje projektem symulowanych
kreatywne zdobienia uwzgledniajace
estetyke, trwatos¢ i oszczednosé
materiatéw Dobiera produkty przyjazne srodowisku Obserwacja w warunkach
do realizacji projektu symulowanych
Wykonuje uzupetnienie lub korekte Obserwacja w warunkach
Uczestnik przeprowadza zgodnie z technika symulowanych

zaawansowang odnowe lub

uzupetnienie stylizacji bez uszkadzania

naturalnej phytki Wy.bie.ra metO(.iy ?graniczajqce odpady i Test teoretyczny
zuzycie materiatow

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program

Szkolenie jest skierowane do oséb pracujgcych lub planujacych rozwdj zawodowy w branzy kosmetycznej oraz ustug stylizacji paznokci, a
takze

do wszystkich zainteresowanych zdobyciem kompetenciji z zakresu ekologicznej i Swiadomej stylizacji.
Dzien 1 — Wprowadzenie do kursu i organizacja pracy
Wprowadzenie do zaawansowanego kursu i przypomnienie zasad BHP, higieny i pracy w duchu eko — teoria

Organizacja stanowiska pracy, zarzadzanie materiatami i minimalizacja odpadéw — teoria



Doradztwo klienta: Swiadome i ekologiczne decyzje w stylizacji paznokci — teoria
Planowanie rozwoju zawodowego i strategii eco-salonu — teoria

Dzien 2 — Manicure, przedtuzanie i korekta trudnych paznokci

Manicure klasyczny i biologiczny — przypomnienie zasad BHP i technik opracowania skérek — praktyka

Korekta paznokci trudnych i zmiana ksztattu paznokci - teoria

Korekta paznokci trudnych — praktyka

Zmiana ksztattu paznokci - praktyka

Dzien 3 — Zaawansowane zdobienia i odnowa stylizacji

Manicure hybrydowy i przedtuzanie paznokci — praktyka

Zaawansowane zdobienia — ombre, lustro, pytki, folie, 3D — praktyka

Kreatywne zdobienia — dobdr ekologicznych produktéw i oszczednych technik — teoria
Zaawansowane zdobienia i kreatywne projekty - praktyka

Dzien 4 — Korekta i zmiana ksztattu paznokci

Odnowa i uzupetnienia stylizacji - teoria

Cwiczenia praktyczne — odnowa i uzupetnienie stylizacji

Cwiczenia praktyczne — doskonalenie technik minimalizujgcych odpady i zuzycie materiatéw przy odnowie i uzupetnianiu paznokci

Omowienie problemow i trudnych przypadkéw w odnowie stylizacji - teoria

Walidacja

Zajecia praktyczne - Uczestnicy wykonuja prace indywidualng w oparciu o wtasne potrzeby i mozliwosci.

Walidacja obejmuje test wiedzy oraz praktyczne zadanie do wykonania w warunkach symulowanych.

Liczba godzin ustugi jest liczona wg. godzin dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna = 45 minut zegarowych) - tacznie 41 godzin

dydaktycznych,
w tym zajecia teoretyczne 19 godz., zajecia praktyczne 22 godz.

Przerwy sg wliczone w czas trwania ustugi

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

Data realizacji Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy . .
zajec rozpoczecia

Brak wynikoéw.

Cennik

Cennik

Godzina
zakonczenia

Liczba godzin



Rodzaj ceny

Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 7 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 7 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 170,73 PLN

Koszt osobogodziny netto 170,73 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
a

1z1

Paulina Synderecka

Trenerka jest doswiadczong specjalistkg w dziedzinie stylizacji paznokci, makijazu profesjonalnego i
permanentnego z 14-letnim stazem, a takze wtascicielkg wtasnego gabinetu kosmetycznego, gdzie
na co dzien realizuje swoje pasje zawodowe. W ciggu ostatnich 5 lat ukoiczyta liczne kursy i
szkolenia, w tym prestizowe szkolenie w siedzibie Indigo w todzi oraz pétroczng szkote Expert u
Karoliny Oksifskiej we Wroctawiu. Brata réwniez udziat w warsztatach z makijazu profesjonalnego
oraz z zakresu pigmentacji i technik makijazu permanentnego. Dzieki zdobytym umiejetno$ciom
skutecznie taczy teorie z praktyka, przekazujgc swojg wiedze kursantom. Dzieki wspotpracy z
doswiadczonymi instruktorami stworzyta autorski styl pracy, ktadgc szczegdlny nacisk na precyzje,
staranno$¢ oraz higiene. W trakcie szkolen kursanci ucza sie nie tylko technicznych aspektéw
stylizacji paznokci, ale takze umiejetnosci profesjonalnej obstugi klienta. Kwalifikacje zostaty
zdobyte nie wczesniegj niz 5 lat przed datg wprowadzenia szczegétowych danych dotyczacych
oferowanej ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Podczas szkolenia uczestnik otrzymuje dostep do materiatéw szkoleniowych w formie skryptu, ktére wspierajg nauke teoretyczna.
Wszystkie narzedzia i kosmetyki niezbedne do realizacji zaje¢ praktycznych zapewnia organizator.

Warunki uczestnictwa

W przypadku szkoler dofinansowanych warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest zatozenie przez uczestnika konta w Bazie Ustug
Rozwojowych oraz spetnienie warunkéw operatora dofinansowania.

Do zdobycia kompetencji w ramach ustugi wymagane sa:

ukonczenie 18 roku zycia,

obecno$¢ na minimum 80% zajeé, przystapienie do testu teoretycznego walidujgcego efekty uczenia sie oraz jego pozytywne zaliczenie



Informacje dodatkowe

Podstawa zwolnienia z VAT: Zwolnienie z VAT art.43 ust.1 pkt29 lit.a i c. Ust. o podatku od towaréw i ustug

Adres

ul. Olszowa 3
08-300 Sokotéw Podlaski

woj. mazowieckie

Jezykowe Centrum Edukacji

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

Kontakt

ﬁ E-mail kontakt@signaprojekt.pl

Telefon (+48) 535212 339

Magdalena toza



