Mozliwos$¢ dofinansowania

Zastosowanie PRF (Fibryny
Bogatoptytkowej) w stomatologii oraz
medycynie estetyczne;.

ESDENT Numer ustugi 2026/03/25/32226/3436029

Esdent Matgorzata ® Wroctaw
Baziuk
& Ustuga szkoleniowa
Tkk ok ok 4875 ¥ stacjonarna
475 ocen O® 07:00h

5 27.06.2026 do 27.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia
Grupa docelowa ustugi lekarze i lekarze dentysci
Minimalna liczba uczestnikow 10

Maksymalna liczba uczestnikéw 16

Data zakonczenia rekrutacji 26-06-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 7

2 250,00 PLN brutto
2 250,00 PLN netto
321,43 PLN brutto/h
321,43 PLN netto/h
475,00 PLN cena rynkowa @

art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

lekarza i lekarza dentysty (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1287 z p6zn. zm.)

Zastosowanie PRF (Fibryny Bogatoptytkowej). W stomatologii oraz

Zakres uprawnien . )
medycynie estetycznej.

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegdw z wykorzystaniem iPRF oraz A-PRF

Kazdy z uczestnikéw wykonuje na naszych modelkach zabieg z wykorzystaniem iPRF oraz A-PRF liquide (twarz, szyja,



dekolt lub skéra gtowy). Jest tez mozliwo$¢ wykonania zabiegu na sobie lub wtasnej modelce po wczesniejszym

zgtoszeniu.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Postuguje sie wiedzg zwigzang z
wykonywaniem zabiegéw z
wykorzystaniem iPRF oraz A-PRF

Charakteryzuje zasady rozmowy z
pacjentem przygotowywanym do
zabiegu z wykonywania zabiegéw z
wykorzystaniem iPRF oraz A-PRF

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Charakteryzuje etapy wykonywania
zabiegow z wykorzystaniem iPRF oraz
A-PRF

Rozréznia narzedzia potrzebne do
wykonania zabiegéw z wykorzystaniem
iPRF oraz A-PRF

Rozréznia urzadzenia potrzebne do
wykonania zabiegéw z wykorzystaniem
iPRF oraz A-PRF

Wykonuje zabieg z wykorzystaniem z
wykorzystaniem iPRF lub A-PRF

Stosuje zasady komunikacji
interpersonalnej

Stosuje parafrazowanie aby sprawdzié¢
czy pacjent wlasciwie zrozumiat
przekazane mu informacje

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty

Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?



TAK

Program

Warunki niezbedne do spetnienia

Kurs jest adresowany do lekarzy dentystéw ogdlnie praktykujacych chcacych poszerzyé zakres wykonywanych zabiegéw oraz do
chirurgéw stomatologicznych Szkolenie skierowane jest do aktywnie praktykujgcych lekarzy dentystow — zaréwno tych posiadajgcych
podstawowy i Sredni poziom do$wiadczenia, jak i specjalistow, ktorzy chcg zwiekszy¢ efektywnos$é swojej pracy oraz podnies¢ poziom
bezpieczenstwa wykonywanych procedur.

Realizacja ustugi pozwoli na osiggniecie gtéwnego celu, gdy uczestnicy wezma udziat w wyktadzie i w zajeciach praktycznych.
Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia:

Podczas szkolenia uzywane sg wysokospecjalistyczne materiaty i urzadzenia potrzebne do wykonania ¢wiczen przewidzianych w
programie szkolenia. Szkolenie odbywa sie w kameralnej grupie pod opiekg doswiadczonego wyktadowcy. Uczestnicy pracujg w parach
ze wzgledu na czas wykonania zabiegu .

7 godzin zegarowych 4 h wyktad 3 h ¢wiczenia przerwy wliczone do programu szkolenia Walidacja odbywa sie w formie testu wiedzy
przed i po szkoleniu

W trakcie szkolenia sg przewidziane

1 dzien 1 przerwa 15 min. i1 przerwa 30 min.

Temat: Zastosowanie PRF (Fibryny Bogatoptytkowej) w stomatologii oraz medycynie estetycznej.

sobota 10:00 —17:00 /moze przedtuzyé¢ si¢ do19.00 jesli przedtuzy sie czas wykonania zabiegow u pacjentéow
10.00-14.00 Wyktady i pokaz

Walidacja pre test 15 min

Ewolucja osocza — Wyjasnienie réznic, mechanizmu dziatania, procesu pozyskiwania oraz ewolucji osocza - PRP, PRGF, PRF, CGF.
Fibryna, ptytki, komérki macierzyste.

PRZERWA

Mozliwo$ci zastosowania poszczegdlnych frakcji, czasy, szybkosci, sity — jak przeliczaé niezaleznie od posiadanej wiréwki.
CWICZENIA PRAKTYCZNE - POBIERANIE KRWI

Dyskusja

Przerwa 14.00-14.40

14 .40 -17.00 Czes¢ praktyczna z udziatem pacjenta

demonstracja oméwionych zagadnien KROK PO KROKU - od pobrania krwi do uzyskania gotowego produktu

Kazdy z uczestnikéw wykonuje osobiscie wszystkie elementy szkolenia — pobranie krwi, btony, korki, sticky bone.

Kazdy z uczestnikéw wykonuje na naszych modelkach zabiegi z wykorzystaniem iPRF oraz A-PRF liquide (twarz, szyja, dekolt, skéra
gtowy, dtonie). Jest tez mozliwo$¢ wykonania zabiegu na sobie lub wtasnej modelce po wczesniejszym zgtoszeniu.

Walidacja post test 15 min

Wyktadowca lek. dent. Matgorzata Krynfska

Organizator: ESDENT Matgorzata Baziuk, ul. Pomaranczowa 8, 54-058 Wroctaw
tel. 71 307 60 70, 603 441 785

www.szkolenia.esdent.pl, szkolenia@esdent.pl



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 7

Przedmiot / temat

Walidacja
pre test

Zastosowanie
PRF (Fibryny
Bogatoptytkowej)
w stomatologii
oraz medycynie
estetycznej.

przerwa

Zastosowanie
PRF (Fibryny
Bogatoptytkowej)
w stomatologii
oraz medycynie
estetycznej.

przerwa

Zastosowanie
PRF (Fibryny
Bogatoptytkowej)
w stomatologii
oraz medycynie
estetycznej. Zaje
cia praktyczne z
pacjentami

€23 walidacja

post test

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Prowadzacy

Matgrzata
Krynska

Matgrzata
Krynska

Matgrzata
Krynska

Matgrzata
Krynska

Matgrzata
Krynska

Data realizacji
zajec

Godzina
rozpoczecia

27-06-2026 10:00
27-06-2026 10:15
27-06-2026 11:30
27-06-2026 11:50
27-06-2026 14:00
27-06-2026 14:30
27-06-2026 16:45

Cena

2 250,00 PLN

Godzina
zakonczenia

10:15

11:30

11:50

14:00

14:30

16:45

17:00

Liczba godzin

00:15

01:15

00:20

02:10

00:30

02:15

00:15



Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 250,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 321,43 PLN

Koszt osobogodziny netto 321,43 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1

Matgrzata Krynska

Lek. dent. Matgorzata Kryniska ukonczyta Akademie Medyczng w Gdansku oraz Uniwersytet
Medyczny w todzi, na kierunku lekarsko-dentystycznym. Posiada tytut specjalisty protetyki
stomatologicznej. Absolwentka Akademii Medycznej w Gdansku oraz Uniwersytetu Medycznego w
todzi. Wiedze z zakresu chirurgii stomatologicznej pogtebiata dzieki pracy jako asystent w Poradni
Chirurgii Stomatologicznej Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego im. WAM w todzi. Posiada takze
tytut specjalisty protetyki stomatologicznej oraz dyplom technika dentystycznego z odbytym
rocznym stazem w Amsterdamie. W pracy koncentruje sie gtéwnie na wykonywaniu
skomplikowanych rekonstrukcji protetycznych oraz implantoprotetycznych oraz na szerokim
aspekcie wykorzystywania fibryny bogatoptytkowej (PFR) w zabiegach stomatologicznych i
medycynie estetycznej. Jest cztonkiem PASE (Polskiej Akademii Stomatologii Estetycznej), PTS
(Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego) oraz po intensywnym roku nauki zdobyta
miedzynarodowy certyfikat DGOI (Niemieckiego Towarzystwa Implantologicznego) oraz ukonczyta
curriculum The Dawson Academy. Uczestniczyta w licznych kursach polskich jak i zagranicznych
wyktadowcow zgtebiajgc wiedze z zakresu chirurgii, protetyki oraz medycyny estetycznej.
Réwnolegle z praca jako lekarz dentysta oraz lekarz medycyny estetycznej zajmuje sig dziatalnoscia
naukowg Zdobyta doswiadczenie w ciggu ostatnich 5 lat

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

dokumentacja stosowana w gabinecie w u pacjentéw u ktérych wykonywany jest zabieg

Warunki uczestnictwa

Ze wzgledu na ograniczong ilo$¢ miejsc, nalezy przed wyborem kursu skontaktowaé sie organizatorem w celu potwierdzenia

dostepnosci miejsca.

Esdent Matgorzata Baziuk ul Pomarariczowa 8, 54-058 Wroctaw

tel 71 307 60 70

szkolenia@esdent.pl, www.szkolenia.esdent.pl



Informacje dodatkowe

Ze wzgledu na ograniczong ilo$é miejsc, nalezy przed wyborem Kursu skontaktowaé sie organizatorem w celu potwierdzenia
dostepnosci miejsca.

Esdent Malgorzata Baziuk ul Pomaranczowa 8, 54-058 Wroctaw
tel 71 307 60 70

szkolenia@esdent.pl, www.szkolenia.esdent.pl

Kazdy uczestnik otrzymuje :

materiaty piSmiennicze

certyfikat ukoriczenia szkolenia

fakture

Adres

ul. Pomaranczowa 8/--
54-058 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

Esdent ul. Pomaranczowa 8, 54-058 Wroctaw

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
¢ Klimatyzacja

o Wi

¢ Uczestnicy majg do dyspozycji sale wyposazang w narzedzia i materiaty potrzebne do szkolenia.

Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia@esdent.pl

Telefon (+48) 603 441 785

Elzbieta Kloskowska



