Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie z kompetenciji cyfrowych - 5250,00 PLN brutto

Certyfikat Umiejetnosci Komputerowych z 5250,00 PLN  netto
(' m\',\'VE?T elementami sztucznej inteligencji w 375,00 PLN brutto/h

praktyce. 375,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/03/17/200711/3413455 279,73 PLN cenarynkowa @

FINEA INWEST o

SPOLKA Z © Gliwice
OGRANICZONA & Ustuga szkoleniowa
ODPOWIEDZIALNOS [ stacjonarna

ClA ® 14:00h

Brak ocen dla tego dostawcy ﬁ 26.05.2026 do 27.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Obstuga komputera

Szkolenie jest skierowane do os6b dorostych chcaeych podniesé

kompetencje cyfrowe w zakresie efektywnej pracy z komputerem,

Grupa docelowa ushugi aplikacjami bizr.1esow'ymi oraz sztucznej inte!ige'ncji, posiadajacych
podstawowa wiedze informatyczng. Szkolenie nie wymaga
zaawansowanej wiedzy technicznej — wystarczajgca jest podstawowa

umiejetnos$¢ obstugi komputera i Internetu.

Minimalna liczba uczestnikéw 3
Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakonczenia rekrutacji 20-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 14

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Przygotowanie uczestnikédw do samodzielnego i odpowiedzialnego korzystania z narzedzi cyfrowych w zyciu
codziennym, obejmujgce zarzadzanie systemem operacyjnym, plikami, bezpieczne korzystanie z Internetu i Al, tworzenie



dokumentoéw oraz arkuszy kalkulacyjnych wspieranych Al.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Opisuje podstawowe pojecia ICT, Al,
sprzetu komputerowego i
oprogramowania

Efektywnie korzysta z systemu
operacyjnego i zarzadza plikami

Korzysta z przegladarki internetowej w
celu znalezienia potrzebnych informaciji

Obstuguje poczte elektroniczng i
kalendarz oraz stosuje funkcje
komunikacyjne

Tworzy, edytuje i formatuje dokumenty
tekstowe z pomoca narzedzi Al

Obstuguje arkusz kalkulacyjny. Stosuje
podstawowe formuty i wykorzystuje
niezbedne funkcje

Stosuje narzedzia Al w praktyce

Kryteria weryfikacji

Wskazuje i wyjasnia kluczowe pojecia z
zakresu ICT, Al oraz sprzetu i
oprogramowania

Opisuje i stosuje operacje na plikach i
folderach, korzysta z narzedzi
systemowych

Znajduje materiaty w przegladarce na
zadany temat i ocenia wiarygodnos$¢
zrédet

Znajduje materiaty w przegladarce z
uzyciem Al na zadany temat i ocenia
wiarygodnos$¢ zrédet i rzetelnosé
informacji

Tworzy funkcje komunikacyijne,
przygotowuje wiadomosci i wysyta
poczta elektroniczna

Personalizuje kalendarz cyfrowy i
wpisuje wydarzenia w odpowiednie pola
oraz stosuje przypomnienia

Tworzy 2 dokumenty tekstowe wraz z
formatowaniem

Uzywa prostych narzedzi Al w edycji
dokumentéw, w tym sprawdza
rzetelno$é

Tworzy arkusza kalkulacyjny w
zadanym temacie

Wykorzystuje podstawowe funkcje i
formuty do automatyzacji obliczen i
analizy danych

Opracowuje 2 materiaty przy uzyciu Al

Weryfikuje poprawnos$é danych

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Prezentacja

Prezentacja



Kwalifikacje

Kwalifikacje wtaczone do Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji

Kwalifikacje Certyfikat umiejetnosci komputerowych — poziom podstawowy
Kod kwalifikacji zarejestrowanej w ZRK 12622

Finea Inwest Sp. z 0.0. w Mikotowie na podstawie umowy licencyjnej
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje zawartej w dniu 20.03.2026 r. z Fundacja My Personality Skills.
https://fineainwest.pl/

FUNDACJA MY PERSONALITY SKILLS - wpisana do Zintegrowanego

Nazwa Podmiotu certyfikujacego
yfikujaceg Systemu Kwalifikacji. https://my-ps.eu/

Program

Dzien 1

Modut 1

Podstawy pracy z komputerem (system, aplikacje, Internet) i wprowadzenie do Al
Omodwienie kluczowych poje¢ i praca na przyktadach zastosowac funkcji komputerowych
Praktyka korzystania z Al - narzedzia takie jak: ChatGPT, Midjourney, Canva, Perplexity
Modut 2

Praca w sieci, bezpieczenstwo cyfrowe i Al

Bezpieczne korzystanie z Internetu i narzedzi Al online

Wyszukiwanie i ocena informacji, w tym generowanych przez Al (np. chatboty, wyszukiwarki Al)
Rozpoznawanie tresci generowanych przez Al i ich wiarygodnosé

Komunikacja online, poczta elektroniczna, kalendarz, automatyzacja zadan z uzyciem Al
Modut 3

Tworzenie i edycja dokumentéw tekstowych, formatowanie, style

Wykorzystanie narzedzi Al do wspomagania pisania tekstow (np. podpowiedzi, korekta)
Wstawianie tabel, obrazéw, wykreséw, przygotowanie dokumentu do wydruku

Tworzenie materiatéw graficznych z wykorzystaniem narzedzi Al

Arkusze kalkulacyjne, analiza danych i Al

Podstawy pracy z arkuszem kalkulacyjnym, formuty, wykresy, funkcje

Wprowadzenie do automatyzacji obliczen i analizy danych z uzyciem Al

Przygotowanie prezentacji z uzyciem Al

Przygotowanie do walidacji i egzaminu: powtérzenie zagadnien, przyktadowe pytania testowe



Modut 4
Walidacja

Walidacja efektéw uczenia sie prowadzona jest z zachowaniem zasady rozdzielenia procesu szkolenia i oceny. Walidacja prowadzona jest
przez organizatora ustugi rozwojowej na podstawie umowy licencyjnej zawartej z Fundacjg My Personality Skills. Osoba prowadzaca
walidacjeg nie uczestniczy w szkoleniu i nie prowadzi szkolenia. W trakcie walidacji uczestnicy bedg wypetnia¢ test teoretyczny, a w tym
czasie Asesor walidacyjny przeanalizuje przygotowane przez uczestnikdw prezentacje.

Egzamin certyfikacyjny - zostanie przeprowadzony po zakoriczeniu szkolenia, zgodnie z ustalonym harmonogramem. Organizatorem
egzaminu jest Fundacja My Personality Skills — jednostka certyfikujgca, ktéra na podstawie Decyzji Ministra Cyfryzacji dnia 28 czerwca 2024
roku Fundacja My Personality Skills uzyskata uprawnienia do certyfikowania kwalifikacji ,Certyfikat umiejetnosci komputerowych - poziom
podstawowy” i jest wpisana do ZSK.

Egzamin odbedzie sie w miejscu prowadzenia szkolenia i odbedzie sie w formie testu teoretycznego. Egzamin potwierdza nabycie
kwalifikacji pod nazwa "certyfikat Umiejetno$ci Komputerowych - poziom podstawowy" zgodnie z zasadami ZRK. Wynik
egzaminu/certyfikat jest przekazywany uczestnikom w tym samym dniu co egzamin (zgodnie z procedurg jednostki certyfikujacej).

Szkolenie zostato zaprojektowane w odniesieniu do gtéwnych kierunkéw ,Regionalnej Strategii Innowacji Wojewédztwa Slaskiego 2030”
oraz ,Programu Rozwoju Technologii Wojewdédztwa Slaskiego na lata 2019-2030”, ze szczegblnym uwzglednieniem: Cyfryzacji przemystu
oraz kompetencji ICT: W programie uwzgledniono m.in. efektywne korzystanie z aplikacji MS Office, a takze krytycznego myslenia i
wykorzystywania Al w praktyce.

Metody Nauczania:

e Wyktady
 Cwiczenia praktyczne
¢ Dyskusje grupowe

Szkolenie jest prowadzone w godzinach zegarowych, zawiera 7h zaje¢ praktycznych oraz 4h zaje¢ teoretycznych oraz 1,5h walidacja i
egzamin oraz 1,5h przerwy kawowe i lunchowe. Przerwy wliczone sg w czas ustugi rozwojowej, ale nie moga ograniczac¢ liczby
programowych godzin realizacji zajec.

Po zdaniu egzaminu uczestnik otrzyma certyfikat Umiejetnosci Komputerowych - poziom podstawowy. Oprécz certyfikatu wystawionego
przez Fundacje My Personality Skills, uczestnicy otrzymajg odrebne zaswiadczenie wydane przez dostawce ustugi, dokumentujace
ukonczenie szkolenia oraz walidacje efektéw uczenia sie i metod ich potwierdzenia.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 6

X Data realizaciji Godzina Godzina i .
Przedmiot / temat Prowadzacy L . | . Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia
Modut 1
iz Kuba Masztalski  26-05-2026 08:30 12:30 04:00
przerwa kawowa
Przerwa Kuba Masztalski  26-05-2026 12:30 13:00 00:30
lunchowa
Modut 2 z .
Kuba Masztalski 26-05-2026 13:00 15:30 02:30
przerwa kawowa
Modut 3 z .
Kuba Masztalski 27-05-2026 08:30 13:30 05:00

przerwa kawowa



Przedmiot / temat Prowadzacy

Przerwa

Kuba Masztalski
lunchowa

Modut 4

walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina Godzina . .
Liczba godzin

zajeé rozpoczecia zakonczenia
27-05-2026 13:30 14:00 00:30
27-05-2026 14:00 15:30 01:30
Cena
5250,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

W tym koszt certyfikowania netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Kuba Masztalski

5250,00 PLN

375,00 PLN

375,00 PLN

400,00 PLN

400,00 PLN

400,00 PLN

400,00 PLN

‘ ' Wiasciciel firmy proAutomator, zajmujgcej sie cyfryzacjg i automatyzacjg proceséw biznesowych i
wykorzystaniem Al w zyciu i biznesie. Lgczy swojg wiedze i wieloletnie doswiadczenie zdobyte w
obszarze sprzedazy i marketingu B2B z umiejetnosciami w obszarach no-code, low-code,

programowania i Al, pomagajgc polskim firmom redukowac koszty i uwalnia¢ czas na kreatywnos¢ i

produktywnos¢.

Od wielu lat przenosi te doswiadczenia i umiejetnosci do Swiata edukacji os6b dorostych w zakresie



cyfryzacji zycia, efektywnego korzystania z aplikacji biznesowych, wykorzystywania Al w praktyce.
Poprzez szkolenia i warsztaty, inspiruje do przetamywania tradycyjnych barier w korzystaniu z
komputeréw jako narzedzi, w szczegdlnosci wykorzystywaniu Al w zyciu codziennym. Posiada
wyksztatcenie wyzsze magisterskie. Ukoriczyt Uniwersytet Slgski.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Zajecia realizowane sg w formie stacjonarnej w sali szkoleniowej wyposazonej w urzadzenia komputerowe. Kazdy uczestnik ma
zapewniony komputer z dostepem do Internetu oraz niezbednym oprogramowaniem na czas catego szkolenia, w tym czesci praktycznej i
projektowej.

Walidacja i egzamin przeprowadzony jest zgodnie z regulaminem WALIDACJI KWALIFIKACJI ,CERTYFIKAT UMIEJETNOSCI
KOMPUTEROWYCH - POZIOM PODSTAWOWY" opublikowanym na stronie Instytucji Certyfikujgcej FUNDACJA MY PERSONALITY SKILLS.
Jednym z warunkow ukoniczenia szkolenia jest udziat w 80% zajec, na kazdych zajeciach uczestnik podpisuje liste obecnosci.

Warunki uczestnictwa

Podstawowa wiedza w zakresie korzystania z komputera.
Brak przeciwskazan do pracy z urzagdzeniami cyfrowymi - wg o$wiadczenia.
Przystapienie do egzaminu na kwalifikacje ZRK zgodnie z zasadami Instytucji Certyfikujgcej.

Otrzymanie dofinansowania w dziataniu 6.6 lub 10.17 - ustuga zwolniona z VAT.

Informacje dodatkowe

ZWOLNIENIE Z VAT USLUGI: podstawy prawna zwolnienia z podatku VAT wynika z § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzgdzenia Ministra Finanséw z
dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien.

Adres

ul. Wiejska 49
44-100 Gliwice

woj. $laskie

Sala szkoleniowa wyposazona w sprzet komputerowy.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail arkadiusz.nieweglowski@gmail.com

Telefon (+48) 506 066 860

ARKADIUSZ NIEWEGLOWSKI



