
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Uniwersytet WSB

Merito w Gdańsku

    4,5 / 5

126 ocen

Zaawansowane techniki pracy
psychodietetycznej z pacjentem - studia
podyplomowe

Numer usługi 2026/03/17/7100/3412127

6 900,00 PLN brutto

6 900,00 PLN netto

41,82 PLN brutto/h

41,82 PLN netto/h

 Studia podyplomowe

 zdalna w czasie rzeczywistym

 Zajęcia grupowe

 165:00 h

 24.10.2026 do 27.06.2027

Kategoria Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwój osobisty

Identyfikatory projektów Kierunek - Rozwój, Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Grupa docelowa usługi

To kierunek dla osób, które ukończyły studia podyplomowe z zakresu

Psychodietetyki (warunek konieczny) oraz chcą poszerzyć kompetencje

o zaawansowane techniki pracy i pracują jako dietetycy, psycholodzy lub

lekarze, pragną prowadzić kompleksową terapię psychodietetyczną,

pracować z pacjentami z anoreksją, bulimią i otyłością w oparciu o

metody CBT, ACT i DBT, wspierać rodziny w zmianie nawyków

żywieniowych oraz dążą do superwizji własnej pracy.

Usługa adresowana również dla Uczestników Projektu Kierunek – Rozwój;

Usługa rozwojowa adresowana również dla Uczestników projektu

Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Minimalna liczba uczestników 15

Maksymalna liczba uczestników 25

Data zakończenia rekrutacji 20-10-2026

Forma prowadzenia usługi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin usługi 165

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 163 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie

wyższym i nauce (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1571, z późn. zm.)



Cel

Cel edukacyjny

Celem studiów jest przygotowanie uczestników do prowadzenia skutecznych działań psychodietetycznych

wspierających trwałą zmianę zachowań zdrowotnych i żywieniowych pacjentów. Uczestnicy zdobędą zaawansowaną

wiedzę i umiejętności w zakresie komunikacji wspierającej proces zmiany, stosowania metod zwiększających

motywację pacjenta, pracy z przekonaniami i trudnościami utrudniającymi realizację celów zdrowotnych oraz

wykorzystywania narzędzi psychologicznych wspomagających rozwój.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Zakres uprawnień Studia podyplomowe

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

WIEDZA

wyjaśnia zaawansowane podejścia

terapeutyczne stosowane w

psychodietetyce (m.in. Dialog

Motywujący, CBT, ACT, DBT) oraz

specyfikę pracy z pacjentami z

zaburzeniami odżywiania i ich

rodzinami.

Wyjaśnia założenia Dialogu

Motywującego, CBT, ACT i DBT

Wywiad ustrukturyzowany

Prezentacja

Charakteryzuje specyfikę zaburzeń

odżywiania (anoreksja, bulimia, otyłość)

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Prezentacja

Opisuje mechanizmy psychologiczne

wpływające na zachowania żywieniowe

Wywiad ustrukturyzowany

Prezentacja

Rozumie rolę rodziny w procesie zmiany

nawyków żywieniowych

Prezentacja

Wywiad ustrukturyzowany

Wyjaśnia znaczenie superwizji w pracy

psychodietetycznej

Wywiad ustrukturyzowany

Prezentacja



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 1. Czy dokument jest wydany przez podmiot systemu oświaty lub szkolnictwa wyższego na podstawie

odrębnych przepisów?

TAK

ustawa z dnia 20 lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce (Dz. U. z 2024 r. poz. 1571, 1871 i 1897)

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

UMIEJĘTNOŚCI

dobiera i stosuje techniki terapeutyczne

w pracy z pacjentami o różnych

potrzebach psychodietetycznych oraz

prowadzi proces zmiany zachowań

żywieniowych.

Stosuje techniki Dialogu Motywującego

w pracy z pacjentem

Wywiad ustrukturyzowany

Prezentacja

Wykorzystuje narzędzia CBT, ACT i DBT

w procesie terapeutycznym

Prezentacja

Wywiad ustrukturyzowany

Dobiera metody pracy do rodzaju

zaburzenia odżywiania

Prezentacja

Wywiad ustrukturyzowany

Prowadzi rozmowę wspierającą zmianę

nawyków żywieniowych u pacjenta i

rodziny

Wywiad ustrukturyzowany

Prezentacja

Analizuje przypadki i wyciąga wnioski z

pracy superwizyjnej

Prezentacja

Wywiad ustrukturyzowany

KOMPETENCJE

jest gotów do odpowiedzialnej,

empatycznej pracy z pacjentem oraz

korzystania z superwizji w celu

doskonalenia własnej praktyki.

Wykazuje empatię i uważność w pracy z

pacjentem

Wywiad ustrukturyzowany

Prezentacja

Przestrzega zasad etycznych w pracy

terapeutycznej

Prezentacja

Wywiad ustrukturyzowany

Rozwija swoje kompetencje poprzez

refleksję i udział w superwizji

Prezentacja

Wywiad ustrukturyzowany



Program

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Uniwersytet WSB Merito w Gdańsku

Nazwa Podmiotu certyfikującego Uniwersytet WSB Merito w Gdańsku

Nazwa przedmiotu

ŁĄCZNA

LICZBA

GODZIN

ZAJĘĆ

ŁĄCZNA

LICZBA

PUNKTÓ

W ECTS

Liczba godzin

praktycznych

Liczba godzin

teoretycznych

NARZĘDZIA PRACY PSYCHODIETETYCZNEJ

Zaawansowane techniki pracy w Dialogu

Motywującym
20 3 16 4

CBT w pogłębionej pracy psychodietetycznej 20 3 16 4

Narzędzia ACT w gabinecie

psychodietetycznym
12 2 8 4

DBT w praktyce psychodietetycznej 12 2 8 4

PRAKTYCZNE ASPEKTY PRACY Z

PACJENTEM

Praca z pacjentem chorującym na anoreksję 20 3 16 4

Praca z pacjentem chorującym na bulimię 20 3 16 4

Praca z pacjentem chorującym na otyłość 16 3 12 4

Praca z rodziną nad zmianą nawyków

żywieniowych dziecka
20 3 16 4

SUPERWIZJA

Zajęcia superwizyjne 16 3 16 0

PROJEKT

Seminarium projektowe 8 5 8 0



Studia trwają 2 semestry.

Walidacja

Egzamin końcowy - to obrona projektu realizowana w formie wywiadu ustrukturyzowanego oraz przedstawionej przez uczestnika

prezentacji. Czas trwania to ok. 45 minut

Liczba godzin w programie nauczania podana jest w godzinach dydaktycznych - 45 min. (165 godz. x 45 min. = 7425 min.)

W harmonogramie zajęć wykazano godziny zegarowe - 60 min. (7425 min. : 60 min. = 123,75 godz.)

Przerwy higieniczne wliczone są w harmonogram zajęć (123,75 godz.+ 20 godz. = 143,75 godz.)

Data zakończenia usługi to 26.06.2027, oznacza to, że obrona musi odbyć się najpóźniej w tym dniu.

* UWSB Merito w Gdańsku zastrzega sobie prawo do zmiany terminów zjazdów w tym przesunięcia terminu I zjazdu.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 37

FORMA ZALICZENIA

Egzamin końcowy 1 1 1 0

Razem 165 31 133 32

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 37  Spotkanie

z opiekunem

Magdalena

Hajkiewicz-

Mielniczuk

24-10-2026 08:00 08:30 00:30

2 z 37

Zaawansowane

techniki pracy w

Dialogu

Motywującym

Magdalena

Hajkiewicz-

Mielniczuk

24-10-2026 08:30 16:30 08:00

3 z 37

Zaawansowane

techniki pracy w

Dialogu

Motywującym

Magdalena

Hajkiewicz-

Mielniczuk

25-10-2026 08:00 15:45 07:45

4 z 37  CBT w

pogłębionej

pracy

psychodietetyczn

ej

Alicja Sulima 14-11-2026 08:00 15:45 07:45



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

5 z 37  Praca z

pacjentem

chorującym na

otyłość

Anna

Sankowska-

Dobrowolska

15-11-2026 08:00 10:15 02:15

6 z 37  Praca z

pacjentem

chorującym na

otyłość

Agnieszka

Węgiel
15-11-2026 10:45 15:45 05:00

7 z 37

Zaawansowane

techniki pracy w

Dialogu

Motywującym

Magdalena

Hajkiewicz-

Mielniczuk

05-12-2026 08:00 09:30 01:30

8 z 37  Praca z

pacjentem

chorującym na

bulimię

Joanna

Piotrowska
05-12-2026 09:45 13:00 03:15

9 z 37  Praca z

pacjentem

chorującym na

otyłość

Agnieszka

Węgiel
05-12-2026 13:30 15:45 02:15

10 z 37  Narzędzia

ACT w gabinecie

psychodietetyczn

ym

Dominika Wach-

Pleskot
06-12-2026 08:00 13:45 05:45

11 z 37  Praca z

pacjentem

chorującym na

otyłość

Agnieszka

Węgiel
09-01-2027 08:00 11:15 03:15

12 z 37  Narzędzia

ACT w gabinecie

psychodietetyczn

ym

Dominika Wach-

Pleskot
09-01-2027 11:45 15:45 04:00

13 z 37  CBT w

pogłębionej

pracy

psychodietetyczn

ej

Alicja Sulima 10-01-2027 08:00 10:15 02:15

14 z 37  DBT w

praktyce

psychodietetyczn

ej

Dominika Wach-

Pleskot
10-01-2027 10:30 13:45 03:15



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

15 z 37  Praca z

pacjentem

chorującym na

anoreksję

Justyna

Płoskonka
30-01-2027 08:00 12:00 04:00

16 z 37  DBT w

praktyce

psychodietetyczn

ej

Dominika Wach-

Pleskot
30-01-2027 12:30 15:45 03:15

17 z 37  Praca z

pacjentem

chorującym na

bulimię

Joanna

Piotrowska
31-01-2027 08:00 13:00 05:00

18 z 37

Seminarium

projektowe

Magdalena

Hajkiewicz-

Mielniczuk

31-01-2027 13:30 15:00 01:30

19 z 37  Praca z

pacjentem

chorującym na

bulimię

Joanna

Piotrowska
20-02-2027 08:00 12:00 04:00

20 z 37  DBT w

praktyce

psychodietetyczn

ej

Dominika Wach-

Pleskot
20-02-2027 12:30 15:45 03:15

21 z 37  Praca z

pacjentem

chorującym na

anoreksję

Justyna

Płoskonka
21-02-2027 08:00 11:15 03:15

22 z 37  Praca z

pacjentem

chorującym na

bulimię

Joanna

Piotrowska
21-02-2027 11:45 15:45 04:00

23 z 37  CBT w

pogłębionej

pracy

psychodietetyczn

ej

Alicja Sulima 13-03-2027 08:00 15:45 07:45

24 z 37  Praca z

rodziną nad

zmianą nawyków

żywieniowych

dziecka

Małgorzata

Polowczyk
14-03-2027 08:00 13:00 05:00



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

25 z 37

Seminarium

projektowe

Magdalena

Hajkiewicz-

Mielniczuk

14-03-2027 13:30 15:00 01:30

26 z 37  Praca z

pacjentem

chorującym na

anoreksję

Justyna

Płoskonka
10-04-2027 08:00 12:00 04:00

27 z 37  Praca z

rodziną nad

zmianą nawyków

żywieniowych

dziecka

Małgorzata

Polowczyk
10-04-2027 12:30 16:30 04:00

28 z 37  Praca z

pacjentem

chorującym na

anoreksję

Justyna

Płoskonka
11-04-2027 08:00 13:00 05:00

29 z 37  CBT w

pogłębionej

pracy

psychodietetyczn

ej

Alicja Sulima 11-04-2027 13:30 15:00 01:30

30 z 37

Seminarium

projektowe

Magdalena

Hajkiewicz-

Mielniczuk

11-04-2027 15:30 17:00 01:30

31 z 37  Praca z

rodziną nad

zmianą nawyków

żywieniowych

dziecka

Małgorzata

Polowczyk
08-05-2027 08:00 15:00 07:00

32 z 37  Zajęcia

superwizyjne

Magdalena

Hajkiewicz-

Mielniczuk

09-05-2027 08:00 13:00 05:00

33 z 37  Zajęcia

superwizyjne

Magdalena

Hajkiewicz-

Mielniczuk

09-05-2027 13:15 17:00 03:45

34 z 37  Zajęcia

superwizyjne

Magdalena

Hajkiewicz-

Mielniczuk

20-05-2027 08:00 11:15 03:15

35 z 37

Seminarium

projektowe

Magdalena

Hajkiewicz-

Mielniczuk

20-05-2027 11:30 13:00 01:30



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 10


1 z 10

Magdalena Hajkiewicz-Mielniczuk

Opiekun merytoryczny kierunków Psychodietetyka oraz Zaawansowane techniki pracy z pacjentem

psychodietetycznym (2. poziom psychodieteyki), dietetyczka (Warszawski Uniwersytet Medyczny),

psycholożka (Uniwersytet SWPS) oraz psychodietetyczka (Uniwersytet SWPS).

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

36 z 37  TEST

Magdalena

Hajkiewicz-

Mielniczuk

20-05-2027 13:30 14:00 00:30

37 z 37  Obrona

Magdalena

Hajkiewicz-

Mielniczuk

12-06-2027 08:00 10:00 02:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 900,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 41,82 PLN

Koszt osobogodziny netto 41,82 PLN

W tym koszt walidacji brutto 0,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 200,00 PLN



Specjalizuje się w pracy z pacjentami po wielu nieudanych próbach odchudzania, łącząc wiedzę

dietetyczną, psychologiczną i praktykę psychodietetyczną.

Współorganizuje Konferencję Psychodietetyki i Konferencję Psychodietetyki Dziecięcej.

Prowadzi platformę szkoleniową Akademia Wiem Co Jem i tworzy jedne z najpopularniejszych

szkoleń z psychodietetyki w Polsce.

Od lat popularyzuje dietetykę, psychodietetykę i psychologię w internecie, mediach

społecznościowych, programach TV, materiałach edukacyjnych i czasopismach.


2 z 10

Edyta Dutkiewicz

Dietetyk, psycholog, terapeuta TSR, psychodietetyk z ponad 15 letnim doświadczeniem.

Wykładowca GUMed i WSB w Gdańsku. Doktor Psychologii w Zakładzie Endokrynologii Klinicznej i

Doświadczalnej na Gdańskim Uniwersytecie Medycznym.

Dostawca Usług zapewnia realizację usług rozwojowych przez osoby, które posiadają odpowiednie

co do rodzaju i zakresu świadczonych usług. Kwalifikacje: nabyte nie wcześniej niż 5 lat przed datą

publikacji usługi.


3 z 10

Ewelina Buczko

Z wykształcenia psycholog w zakresie psychologii klinicznej oraz dzieci i młodzieży, transportu,

diagnostyki psychologicznej, pedagog. Z wieloletnim doświadczeniem i zamiłowaniem jako

psycholog wojskowy i sportu. Z pasji psycholog zdrowia i osobowości. Związana ze

Stowarzyszeniem Biegów Przeszkodowych OCR. Certyfikowany interwent kryzysowy, terapeuta EEG

Biofeedback oraz terapeuta TSR. Od wielu lat prowadzi kursy, warsztaty, szkolenia z różnymi

grupami odbiorców, dorosłych dzieci i młodzieży w zakresie psychoedukacji, kompetencji miękkich,

interwencji, komunikacji oraz stresu. Z doświadczeniem też jako nauczyciel przedszkolny,

psycholog-konsultant dla oddziałów przedszkolnych. Obecnie etatowy nauczyciel akademicki w

Akademii Marynarki Wojennej w Gdyni, na Wydziale Nauk Humanistycznych i Społecznych.

Dostawca Usług zapewnia realizację usług rozwojowych przez osoby, które posiadają odpowiednie

co do rodzaju i zakresu świadczonych usług. Kwalifikacje: nabyte nie wcześniej niż 5 lat przed datą

publikacji usługi.


4 z 10

Alicja Sulima

Psycholog, psychoonkolog i certyfikowana psychoterapeutka poznawczo-behawioralna (certyfikat

PTTPB nr 1052), absolwentka Uniwersytetu Śląskiego.

Ukończyła szkołę psychoterapii poznawczo-behawioralnej Uniwersytetu SWPS w Katowicach oraz

studia podyplomowe z psychoonkologii na Akademii Ignatianum w Krakowie.

Doświadczenie zdobywała w pracy z pacjentami onkologicznymi i bariatrycznymi, zajmując się m.in.

diagnostyką oraz wsparciem w procesie kwalifikacji do chirurgicznego leczenia otyłości.

Członkini PTTPB i PTO, prelegentka konferencji oraz wykładowczyni SWPS. Właścicielka i

koordynatorka placówki „Konkret – diagnoza i psychoterapia.


5 z 10

Anna Sankowska-Dobrowolska

Specjalistka chorób wewnętrznych. Ukończyła kierunek lekarski w Collegium Medicum im. Ludwika

Rydygiera w Bydgoszczy.

Ukończyła także studia podyplomowe z psychodietetyki na Uniwersytecie WSB Merito w Gdańsku.



Współzałożycielka przychodni leczenia otyłości FEMILITE oraz autorka książek poświęconych

leczeniu otyłości i farmakoterapii analogami GLP-1.

Popularyzatorka wiedzy medycznej, która zajmuje się edukacją w zakresie zdrowia, leczenia otyłości

i nowoczesnych metod farmakoterapii.


6 z 10

Małgorzata Polowczyk

.


7 z 10

Joanna Piotrowska

dietetyczka kliniczna i psychodietetyczka z 5 letnim doświadczeniem, specjalizująca się w

zaburzeniach relacji z jedzeniem, jedzeniu emocjonalnym i ADHD. Absolwentka Śląskiego

Uniwersytetu Medycznego oraz Śląskiej Wyższej Szkoły Medycznej, uczestniczka rocznego Studium

Zaburzeń Odżywiania. Twórczyni psychodietetycznej aplikacji Nibloo dla kobiet.


8 z 10

Dominika Wach-Pleskot

Psycholożka (Uniwersytet SWPS), psychoterapeutka integracyjna (Szkoła Psychoterapii Dialog).

Pracuje z osobami dorosłymi i starszą młodzieżą, w podejściu integracyjnym, osadzonym w

myśleniu systemowym. Korzysta również z narzędzi i koncepcji różnych nurtów

psychoterapeutycznych, aby budować indywidualne podejście do pacjenta i jego trudności.

Oferuje wsparcie psychologiczne osobom dorosłym oraz starszej młodzieży, a także wykonywanie

diagnostyki psychologicznej. Pomaga osobom zmagającym się z kryzysami emocjonalnymi, oferuje

wsparcie w przechodzeniu przez trudne sytuacje życiowe.


9 z 10

Agnieszka Węgiel

Psycholożka, pracuje w szeroko pojętym obszarze psychologii zdrowia zajmując się wsparciem

osób pozostających w procesie redukcji masy ciała oraz osób chorujących na otyłość, którzy

podejmują decyzję o zachowawczym, farmakologicznym i chirurgicznym leczeniu otyłości. Wspiera

w przywracaniu równowagi w relacjach z jedzeniem, stresem i emocjami. Pomaga budować

samoakceptację i samowspółczucie, rozpoznawać i radzić sobie z emocjami i stresem, które są

początkowym warunkiem skutecznego redukowania masy ciała i leczenia otyłości.

Absolwentka Uniwersytetu Humanistycznospołecznego SWPS i - jako pierwszy specjalista w Polsce

- programu specjalizacyjnego z zakresu nauk bariatrycznych, po którym uzyskała certyfikat

American Association of Bariatric Counselors. Współpracuje z ośrodkami, w których leczone są

chirurgicznie osoby chorujące na otyłość.

Przygotowuje pacjentów do operacji i wspiera w procesie wprowadzania zmian i utrzymywaniu

choroby otyłościowej w remisji. Jest autorką eBooka „Prawdziwe jedzenie. Jak jeść sensownie kiedy

nie umiesz i nie lubisz gotować”, kursów online wspierających osoby pozostające w błędnym kole

odchudzania oraz warsztatów stacjonarnych dla kobiet.
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
licencjonowana dietetyczka kliniczna Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellońskiego,

specjalistka psychodietetyki SWPS w Katowicach, studentka psychologii. Ukończyła studium

leczenia zaburzeń odżywiania w Ogólnopolskim Centrum Zaburzeń Odżywiania, a także liczne kursy

z zakresu dietetyki klinicznej oraz CBT, TSR, ACT. Od paru lat pracuje głównie z osobami z

zaburzeniami odżywiania – anoreksją, bulimią, kompulsywnym objadaniem, a także z osobami, które

zagubiły się na swojej dietetycznej ścieżce i żyją w błędnym kole diet. W swojej pracy wykorzystuje

elementy jedzenia intuicyjnego, a także mindfulness, self-compassion czy ciałożyczliwości.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały elektroniczne zamieszczane na moodlu/temsach w formie prezentacji, plików dokumentów przygotowanych w dowolnym

formacie.

Warunki uczestnictwa

Wymagane jest posiadanie wykształcenia wyższego min licencjat.

Szczegółowe informacje na temat rekrutacji znajdują się pod linkiem:

https://www.merito.pl/gdansk/studia-i-szkolenia/studia-podyplomowe/zapisy-na-studia

Szczegóły kierunku dostępne pod linkiem:

https://www.merito.pl/gdansk/studia-i-szkolenia/studia-podyplomowe/zaawansowane-techniki-pracy-psychodietetycznej-z-pacjentem-2

Informacje dodatkowe

Dodatkowo wymagany jest zapis przez formularz rekrutacyjny uczelni

https://www.merito.pl/rekrutacja/krok1

W zależności od projektu, w którym uczestnik bierze udział wymagana jest obecność na zajęciach min 80% lub 100% oraz potwierdzenie

listy logowań do usługi.

zwolnienie z VAT na podstawie art.43 Ustawy o Podatku od towarów i usług 1. pkt 26.

Przedstawiona powyżej cena obejmuje obecnie obowiązującą promocje w czesnym oraz obejmuje system płatności 10 rat.

Uczestnik studiów otrzymuje świadectwo ukończenie studiów podyplomowych zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Nauki z dnia 18 lipca 2024

r. zmieniające rozporządzenie w sprawie dokumentów wydawanych w związku z przebiegiem lub ukończeniem studiów podyplomowych i

kształcenia specjalistycznego.

Zawarto umowę z WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek – Rozwój;

Zawarto umowę z WUP w Szczecinie na świadczenie usług rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych bonów szkoleniowych w

ramach projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Warunki techniczne

Warunki techniczne uczestnictwa w zajęciach online

Wymagania minimalne:



Posiadanie sprzętu elektronicznego z dostępem do Internetu o przepustowości co najmniej 5 Mb/s (zalecane 10 Mb/s lub więcej

dla stabilnego połączenia).

Monitor lub ekran umożliwiający komfortowe uczestnictwo w zajęciach.

Kamera internetowa.

Mikrofon oraz głośniki lub słuchawki.

Sprzęt zalecany:

Laptop lub komputer stacjonarny (rekomendowany dla pełnej funkcjonalności platformy).

Stabilne połączenie internetowe (preferowane połączenie kablowe zamiast Wi-Fi).

Słuchawki z mikrofonem w celu poprawy jakości dźwięku.

Oprogramowanie:

Uczelnia zapewnia dostęp do platformy Microsoft Teams (na której realizowane są zajęcia w czasie rzeczywistym – „face to face”)

przez czas realizacji studiów,

Uczelnia zapewnia dostęp do pakietu Microsoft Office 365.

Kontakt


Biuro Rekrutacji

E-mail rekrutacjasp@gdansk.merito.pl

Telefon (+48) 58 3502 075


