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Informacje podstawowe

5900,00 PLN brutto
5900,00 PLN netto
421,43 PLN brutto/h
421,43 PLN netto/h
475,00 PLN cena rynkowa @

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Szkolenie jest skierowane do lekarzy stomatologéw, ktérzy chca zaczac
samodzielng praktyke ortodontycznag, jak réwniez do tych ktoérzy
posiadajg juz doswiadczenie ortodonczyczne, ale chcieliby ugruntowac,
usystematyzowacé i poszerzy¢ posiadang wiedze.
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Standard Ustug Szkoleniowo— Rozwojowych PIFS SUS 3.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnej pracy klinicznej z mtodymi pacjentami. Uczestnicy poznajg skuteczne metody
komunikacji z dzie¢mi i ich opiekunami, nauczg sie jak tworzy¢ przyjazne i bezpieczne $rodowisko w gabinecie oraz jak

radzi¢ sobie w sytuacjach stresowych zaréwno po stronie dziecka, jak i rodzica.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Opisuje krok po kroku przebieg wizyty
adaptacyjnej, wskazujac odpowiednie
techniki komunikacyjne i sposoby
reagowania na emocje dziecka.

Test teoretyczny

Prawidtowo planuje i przeprowadza
wizyte stomatologiczng dziecka,
uwzgledniajac jego potrzeby
emocjonalne, stopien wspotpracy oraz Identyfikuje i nazywa btedy w
oczekiwania rodzicow. komunikacji z rodzicami oraz proponuje

. Test teoretyczny
alternatywne, skuteczne strategie

budowania relaciji.

Przygotowanie zebéw mlecznych i Obserwacja w warunkach
statych do zatozenia koron. symulowanych
Samodzielne zatozenie koron
metalowych.
Dobranie i dopasowanie koron Obserwacja w warunkach
metalowych. symulowanych

Proponuje wtasciwa strategie leczenia
do okreslonego przypadku (np.
remineralizacja, korona stalowa,
Postuguje sie aktualnymi zasadami leczenie biologiczne, endodoncja).
leczenia préchnicy oraz urazéw zebéw u
dzieci i dobiera odpowiednig technike

Test teoretyczny

postepowania do konkretnego Charakteryzuje zasady stosowania
przypadku Klinicznego. komputerowego znieczulenia
miejscowego i sedacji podtlenkiem Test teoretyczny

azotu, wskazujac przeciwwskazania i
zalecenia.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

Ustuga przygotowuje do samodzielnej pracy klinicznej z mtodymi pacjentami. Uczestnicy poznajg skuteczne metody komunikacji z dzieémi i ich
opiekunami, naucza sie jak tworzy¢ przyjazne i bezpieczne srodowisko w gabinecie oraz jak radzi¢ sobie w sytuacjach stresowych zaréwno po
stronie dziecka, jak i rodzica.

16-17.10 Aleksandra Szymczak i Nicola Zaborowska (szkolenie prowadzone przez dwie osoby)
1: Bezpieczne leczenie farmakologiczne u dzieci

e Zasady bezpiecznego stosowania sedacji podtlenkiem azotu
¢ Kwalifikacja mtodego pacjenta do leczenia w znieczuleniu ogélnym

2: Nowoczesna profilaktyka i leczenie préchnicy

e Aktualne podejscie do diety i suplementacji u dzieci
e Remineralizacja i techniki nieinwazyjne
e Techniki inwazyjne w leczeniu prochnicy

3: Leczenie zebéw mlecznych

e Endodoncja zebéw mlecznych — wskazania, techniki, materiaty
e Leczenie biologiczne — kiedy i jak?
e Zaktadanie koron stalowych — technika, zalety, komunikacja z rodzicami

4: Postepowanie w urazach zebow

¢ Najczestsze urazy zebow u dzieci — diagnostyka i leczenie
¢ Dokumentacja wizyty pourazowej — jak robic¢ to prawidtowo

5: MIH - rozpoznawanie i leczenie

 Diagnostyka hipomineralizacji trzonowcéw i siekaczy (MIH)
e Strategie postepowania klinicznego

6: Znieczulenie komputerowe w praktyce

e Zasady stosowania komputerowego znieczulenia miejscowego u najmtodszych pacjentow
¢ Praktyczne aspekty i prezentacja dziatania systemow

7: Choroby infekcyjne jamy ustnej u dzieci

¢ Najczestsze jednostki chorobowe i ich leczenie
e Roznicowanie zmian i planowanie terapii

8: Psychologia matego pacjenta

e Czego bojg sie dzieci i jak reagowac na ich emocje

e Wizyta adaptacyjna krok po kroku

e Techniki skutecznej komunikacji z dzieckiem — werbalnej i niewerbalnej
¢ Przyjazne nazywanie narzedzi i urzadzen stomatologicznych

9: Wspétpraca z rodzicami

e Jak rozmawia¢ z rodzicami i budowa¢ zaufanie
¢ Unikanie typowych btedow komunikacyjnych
e Jak edukowa¢ rodzicéw bez wzbudzania poczucia winy

10: Praca na przypadkach klinicznych

¢ Analiza przypadkoéw z praktyki
e Opracowywanie strategii leczenia — warsztaty interaktywne

Zajecia praktyczne



Przygotowanie zebéw mlecznych i statych do zatozenia koron metalowych, dobranie i dopasowanie koron metalowych. Nauka
wykonywania znieczulen komputerowych. Uczestnicy bedg podzieleni na dwie grupy, beda pracowac¢ pod nadzorem lekarzy
prowadzacych. Prace bedg wykonywane na typodontach.

Liczba godzin ustugi jest przedstawiona w wymiarze godzin zegarowych, bez uwzglednienia przerw. Podczas kursu planowane sg przerwy
ramowe w | i Il dniu szkolenia.

Czesc¢ teoretyczna - 10 godzin
Czesc¢ praktyczna - 3 godziny 45 minut

Czas walidacji przeznaczony na 1 uczestnika to 15 minut. Metoda walidacji jest obserwacja w warunkach symulowanych oraz krétki test. Na
koniec szkolenia odbywa sie krotki test, ktéry jest w formie papierowej. Do jego przeprowadzenia bedzie udostepnione biurko z krzestem.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 9

. Data realizaciji Godzina Godzina i .
Przedmiot / temat Prowadzacy L . | . Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Bezpieczne
leczenie Nicola
. 16-10-2026 09:00 11:00 02:00
farmakologiczne Zaborowska
u dzieci
Nowoczesna X
. Nicola
profilaktyka i 16-10-2026 11:30 13:00 01:30
. Zaborowska
leczenie
préchnicy
Leczenie Nicola
zebow 16-10-2026 14:00 16:00 02:00
Zaborowska
mlecznych
. Nicola
Postepowanie w 16-10-2026 16:30 18:00 01:30
) Zaborowska
urazach zebéw
(5] MIH - L. Nicola
rozpoznawanie i 17-10-2026 09:00 11:00 02:00
K Zaborowska
leczenie
Znieczulenie Nicola
17-10-2026 11:30 13:00 01:30
komputerowe w Zaborowska
praktyce
Psychologia
matego pacjenta;  Nicola 17-10-2026 14:00 16:00 02:00
Wspétpraca z Zaborowska

rodzicami



Przedmiot / temat

Praca na

przypadkach
klinicznych

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Data realizacji Godzina Godzina

Prowadzac
acy zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Nicola

17-10-2026 16:30 17:45 01:15
Zaborowska

- 17-10-2026 17:45 18:00 00:15

Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5900,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5900,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 421,43 PLN
Koszt osobogodziny netto 421,43 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

O
)

122

Aleksandra Szymczak

Specjalistka stomatologii dzieciecej, ktérej praktyka opiera sie na solidnych fundamentach
klinicznych, dydaktycznych i naukowych. Od poczatku swojej kariery z petnym zaangazowaniem
poswieca sie pracy z najmtodszymi pacjentami, tgczac nowoczesne podejscie do leczenia z empatig
i zrozumieniem specyfiki dzieciecej stomatologii.

Na co dzien zwigzana z renomowanymi gabinetami: Ziombki i OrtoZiombki — gdzie zajmuje sie nie
tylko leczeniem zachowawczym dzieci, ale rowniez wczesng diagnostyka i terapig wad zgryzu.
Posiada doswiadczenie w leczeniu w sedacji wziewnej i znieczuleniu ogdlnym, co czyni ja
wyjatkowo wszechstronng praktyczka.

0d 2023 roku petni funkcje asystenta na Uniwersytecie Medycznym w Poznaniu, gdzie dzieli sie
wiedzg z przysztymi lekarzami dentystami. Jest takze aktywng uczestniczka licznych szkolen i

kursow z zakresu pedodonciji, ortodoncji oraz komunikacji z pacjentem, co nieustannie wzbogaca jej
kompetencje.



Jej pasja, profesjonalizm i otwarto$¢ sprawiajg, ze kazdy kontakt z nig — zaréwno kliniczny, jak i
dydaktyczny — staje sie wartoscig dodana.

222

O Nicola Zaborowska

‘ ' Jest absolwentkg Uniwersytetu Medycznego w todzi, z kilkuletnim doswiadczeniem w pracy z
najmtodszymi pacjentami. Od ponad 5 lat zwigzana z gabinetem Ziombki w Poznaniu, gdzie z
petnym zaangazowaniem prowadzi leczenie dzieci, takze w sedacji wziewnej i znieczuleniu
0golnym.

Jej zawodowym celem jest nie tylko skuteczne leczenie, ale przede wszystkim budowanie zaufania i
poczucia bezpieczenstwa u matych pacjentéw. Kazda wizyta to dla niej szansa na zaszczepienie w
dziecku pozytywnego nastawienia do stomatologii — na cate zycie.

Nieustannie poszerza swojg wiedze i umiejetnosci. Uczestniczy w licznych szkoleniach i kursach z
zakresu pedodoncji, wczesnego leczenia ortodontycznego oraz stomatologii zachowawczej.
Regularnie szkoli sie u cenionych specjalistéw, m.in. dr Tetyany Peshko, dr Simona Wonga, dr Karola
Babinskiego i dr Grzegorza Witkowskiego. Bliskie s3 jej nowoczesne podejscia terapeutyczne, takie
jak ortodoncja posturalna czy wczesne leczenie ortodontyczne dzieci .

W pracy wykorzystuje m.in. koferdam, sedacje wziewng i fotografie stomatologiczng, co pozwala jej
dziata¢ precyzyjnie, bezpiecznie i w petni komfortowo dla dziecka.

Prywatnie jest mama matego Olusia — to dzieki niemu jeszcze lepiej rozumie potrzeby dzieciiich

rodzicéw. Wierzy, ze uwaznos¢, cierpliwos$é i dobra komunikacja to fundament skutecznego
leczenia.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Podczas kursu wykorzystywane sg specjalistyczne materiaty, ktére sie zuzywaja. Sa one zapewnione przez firme For Dentist Emilia Joniec
i Marcin Joniec.

Uczestnicy otrzymaja materiaty ze szkolenia w postaci skryptu.

Warunki uczestnictwa

Przed zgtoszeniem prosimy o wczesniejszy kontakt w celu potwierdzenia dostepnosci miejsc.

Informacje dodatkowe

Ustuga nie zawiera kosztéw zwigzanych z dojazdem, noclegami.

Ustuga zwolniona z podatku VAT na podst. art 43 ust. 1 pkt. 29 lit a ustawy o VAT

Adres

ul. Mazowiecka 17
96-300 Zyrardow



woj. mazowieckie

Tulip Inn Zyrardéw

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

o Kinga Gawronek
h E-mail kursyfordentist@gmail.com

Telefon (+48) 883217 317



