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Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Zdrowie publiczne

Studia kierujemy w szczegdlnosci do:
fizjoterapeutow

treneréw personalnych, treneréw przygotowania motorycznego,
ktérzy chcg zdoby¢ narzedzia terapeutyczne do pracy z klientami
zmagajacymi sie z dysfunkcjami, bélem i chorobami.

Grupa docelowa ustugi

Warunkiem wstepnym kwalifikacji na studia podyplomowe jest
posiadanie dyplomu ukoniczenia studiéw minimum | stopnia.

Minimalna liczba uczestnikow 20
Maksymalna liczba uczestnikow 40

Data zakornczenia rekrutacji 20-09-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 240

art. 163 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . . ; ..
wyzszym i nauce (t. j. Dz. U. 2 2024 r. poz. 1571, z pdzn. zm.)

Zakres uprawnien studia podyplomowe



Cel

Cel edukacyjny

Celem ksztatcenia jest przygotowanie specjalisty zdolnego do kompleksowego diagnozowania, planowania oraz
prowadzenia procesu leczenia ruchem i treningu medycznego. Absolwent potrafi przeprowadzi¢ ocene funkcjonalna
pacjenta, zidentyfikowa¢ przyczyny dolegliwosci oraz dobra¢ indywidualny program terapii i treningu. Umiejetnie
prowadzi pacjenta przez kolejne etapy usprawniania — od fazy pourazowej, przez odbudowe sprawnosci, az do
bezpiecznego powrotu do aktywnosci fizycznej i sportowe;.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Posiada uporzadkowang wiedze
dotyczaca teorii, zasad oraz
biologicznych i psychologicznych
mechanizméw funkcjonowania
organizmu cztowieka w sporcie.

Zna i rozumie teorie, zasady oraz
mechanizmy biologiczne i
psychologiczne warunkujgce aktywnos$é
fizyczng i sport.

Posiada wiedze w zakresie
biologicznych i psychologicznych
uwarunkowan wysitku fizycznego oraz
funkcjonowania cztowieka w sporcie.

Zna i rozumie zasady diagnozy, terapii
oraz treningu w fizjoterapii sportowej.
Diagnozuje stan funkcjonalny pacjenta
lub sportowca oraz identyfikuje jego
potrzeby i ograniczenia.

Demonstruje stosowanie wiedzy
teoretycznej w praktyce, opracowujac
programy terapii i treningu.

Stosuje adekwatne metody
terapeutyczne i treningowe,
dostosowane do indywidualnych
potrzeb pacjenta/sportowca.

Ocena i monitorowanie efektéw terapii i
treningu, w tym modyfikacja dziatan w
zaleznosci od postepdéw pacjenta.

Kryteria weryfikacji

Poprawnie identyfikuje i wyjasnia
mechanizmy powstawania urazéw
sportowych na podstawie materiatéow
teoretycznych.

Diagnozuje przyczyny urazéw
sportowych w oparciu o analize
przypadkéw klinicznych.
Demonstruje wtasciwy dobér metod
terapeutycznych, adekwatny do stanu
pacjenta/sportowca.

Udziela poprawnych odpowiedzi na
pytania testowe i otwarte, wykazujac
opanowanie wiedzy teoretycznej i
praktycznej.

Diagnozuje stan funkcjonalny pacjenta,
identyfikujac jego mozliwosci i
ograniczenia.

Demonstruje opracowanie adekwatnych
programow terapii i treningu,
dopasowanych do potrzeb
pacjenta/sportowca.

Demonstruje wtasciwy dobér éwiczen w
zaleznosci od stanu zdrowia, poziomu
sprawnosci i celu terapeutycznego.
Monitoruje postepy pacjenta, oceniajac
skutecznos$¢ zastosowanych metod i
modyfikujac program w razie potrzeby.
Zna i stosuje zasady BHP w pracy z
pacjentem i w Srodowisku sportowym.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Prezentacja

Prezentacja

Test teoretyczny

Prezentacja



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Zna i rozumie zasady pracy zespotowej,
komunikac;ji interpersonalnej, etyki

: . . Diagnozuje funkcjonalny stan pacjenta,
zawodowej oraz profesjonalizmu w

identyfikujac jego mozliwosci i
ograniczenia.

Demonstruje opracowanie i realizacje
adekwatnych programéw terapii i
treningu dostosowanych do potrzeb
pacjenta/sportowca.

Demonstruje wtasciwy dobér éwiczen,
uwzgledniajac stan zdrowia i cel
terapeutyczny.

Monitoruje postepy
pacjenta/sportowca, oceniajac
skuteczno$¢ zastosowanych metod i
wprowadzajac niezbedne modyfikacje.
Zna i stosuje zasady BHP w pracy
terapeutycznej i w Srodowisku

fizjoterapii sportowej.
Demonstruje skuteczna komunikacje z Test teoretyczny
pacjentem i zespotem
interdyscyplinarnym, uwzgledniajac
potrzeby i ograniczenia
pacjenta/sportowca.
Demonstruje wspétprace w zespole
interdyscyplinarnym, aktywnie
uczestniczac w planowaniu i realizacji
dziatan terapeutycznych i treningowych.
Stosuje zasady etyki zawodowej i
profesjonalizmu w praktyce
fizjoterapeutycznej i sportowe;j. Prezentacja
Dokonuje refleksyjnej oceny wtasnych
dziatan, identyfikujgc mocne strony i

. sportowym.
obszary do poprawy w pracy zespotowej

i relacji z pacjentem.

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlgczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 1. Czy dokument jest wydany przez podmiot systemu oswiaty lub szkolnictwa wyzszego na podstawie
odrebnych przepiséw?

TAK
ustawa z dnia 20 lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2024 r. poz. 1571, 1871 1897)

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Warszawska Akademia Medyczna Nauk Stosowanych
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Warszawska Akademia Medyczna Nauk Stosowanych

Program

Program studiéw

e 2 semestry

e Zajecia odbywajg sige w soboty i niedziele, raz w miesigcu.

e Catosc¢ studiow Fizjoterapia w sporcie- trener medyczny to 280 godzin dydaktycznych z czego 160 godzin to wyktady i éwiczenia
a 120 godzin — e-learning, praca wtasna.



Kazdy zjazd to 2 dni praktycznego szkolenia z zakresu:

1. WSPOLCZESNA DIAGNOSTYKA

Poznasz najpopularniejsze testy diagnostyczne w fizjoterapii sportowej z uwzglednieniem kontuzji stawu skokowego, kolanowego,
biodrowego, kolumny kregostupa, kompleksu ramiennego. Dzieki temu unikniesz popetniania btedéw przy rozréznianiu podobnych
do siebie probleméw u pacjentow.

Nauczymy analizowaé, przeprowadza¢ testy funkcjonalne i kliniczne. Przeciez precyzyjnie postawiona diagnoza to klucz do sukcesu.

2. KLASYFIKACJA RUCHU- WSPOLCZESNA KINEZYTERAPIA

Na przyktadach i w praktyce poznasz, jak zadbaé o najwazniejsze elementy SPORT SCIENCE. M.in. progresja i regresja ¢wiczen

w treningu medycznym. Modut skupia sie nie tylko na czysto metodycznej wiedzy, lecz przede wszystkim praktycznym

i skoncentrowanym na atlecie podejsciu do nauczania motorycznego w srodowisku sitowni, klubu sportowego, boiska, a takze kliniki
rehabilitacyjnej.

3. STRENGTH DEVELOPMENT- PROGRAMOWANIE | KSZTALTOWANIE SILY

Nauczysz sie catego procesu, tworzenia skutecznych programéw treningu sitowego w prewenciji kontuzji, ktére pozwala lepiej
przygotowac sie do uprawiania danej dyscypliny sportowej, lub powrotu do sportu po przebytej kontuzji. StworzyliSmy gotowy proces,
ktéry pokaze Ci jak zadba¢ o klienta i dopasowac¢ do niego trening tak, zeby osiggnagt maksymalny potencjat. Prawidtowe
programowanie treningu po urazach i w konkretnych jednostkach chorobowych.

4. POWER DEVELOPMENT- KSZTALTOWANIE MOCY I SILY EKSPLOZYWNEJ

Oméwiony zostanie proces ksztattowania treningu skocznosci w framework. Pomozemy zrozumie¢ i uporzagdkowac¢ programowanie
treningu mocy.

Poznasz czym jest plyometria, jakie sg komponenty, czym jest skurcz rozkurcz migsniowo Sciegnisty (SSC), jak poprawi¢ szybkos$¢
rozwoju sity (RFD) jest miarg sity eksplozywnej lub po prostu tego, jak szybko sportowiec moze rozwingac site.

Jak zwiekszy¢ parametr RSI Wskaznik sity reaktywnej jest miarg zdolno$ci do skoku reaktywnego i pokazuje, jak sportowiec radzi sobie
i wykonuje éwiczenia plyometryczne.

Wspdlnie rozpiszemy kompleksowy plan pod kazdego Twojego klienta, ktéry chce wréci¢ do sportu po kontuzji.

5. STAW KOLANOWY OD TEORII DO PRAKTYKI

Poznasz w teorii i praktyce szczegétowga diagnostyke oraz rehabilitacje pacjentéw z problemami stawu kolanowego.
Szczegdbtowe protokoty, skuteczng diagnostyke oraz praktyczny trening w poszczegdlnych fazach fizjoterapii i treningu.

Nauczysz sie jak oceniac i postepowaé w najczestszych dysfunkcjach aparatu ruchu, programowania treningu, metodyki nauczania
oraz ¢wiczen praktycznych.

» Ocena funkcjonalna (testy i ocena jakosci ruchu)

¢ Przedstawienie protokotéw wzgledem omawianych jednostek urazowych i chorobowych
¢ Przeciwskazania do aktywnosci fizycznej

e Omowienie ¢wiczen

¢ Pokaz, metodyka nauczania, praktyka

¢ Metodyka

Celem zjazdu jest nauka jak diagnozowac i ocenia¢ dysfunkcje w tym obszarze i na tej podstawie wdraza¢ prawidtowe postepowanie
przy najpowszechniejszych problemach zwigzanych z pracg stawu kolanowego.

6. OBRECZ BARKOWA

Bodle okolicy barku to 34% dolegliwosci z ktérymi przychodzg do nas klienci. Czesto$¢ wystepowania tej kontuzji w populacji ogélnej
w ciggu zycia wynosi do 67%.

Omowimy przypadki realnych pacjentéw z problemami obreczy barkowej. W trakcie warsztatow przedstawimy ustrukturyzowang
metode wywiadu, badania strukturalnego oraz funkcjonalnego, a takze mozliwosci leczenia danego przypadku klinicznego.

Nauczysz sie jak oceniac i postepowaé w najczestszych dysfunkcjach aparatu ruchu, programowania treningu, metodyki nauczania
oraz ¢wiczen praktycznych.



¢ Ocena funkcjonalna (testy i ocena jakosci ruchu)

¢ Przedstawienie protokotéw wzgledem omawianych jednostek urazowych i chorobowych
e Przeciwskazania do aktywnosci fizycznej

e Omowienie éwiczen

¢ Pokaz, metodyka nauczania, praktyka

e Metodyka

Zjazd w catosci zostanie poswiecony na przedstawienie Ci zagadnier zwigzanych z prawidtowym funkcjonowaniem oraz zaburzeniami
ruchu w obrebie obreczy barkowej. W ramach praktycznej czesci zajeé¢ poznasz oraz poprowadzisz éwiczenia z zakresu terapii ruchem
dla obreczy barkowe;j.

7. BIODRO | KREGOStUP OD TEORII DO PRAKTYKI

Warsztat, w trakcie ktérego poznasz szczegdtowa diagnostyke i rehabilitacje sportowg pacjentéw z problemami strukturalnymi
oraz funkcjonalnymi kregostupa ledZzwiowego i stawdw biodrowych. Wiele oséb odczuwa dyskomfort lub bél w stawie biodrowym, ,co$
ktuje, strzela, blokuje sie”. Problemy z biodrem dotyczg nas wszystkich od amatoréw po profesjonalnych sportowcéw.

Zjazd w kompleksowy sposdéb wyczerpie zagadnienia zwigzane z funkcjonowaniem kregostupa w odcinku ledZzwiowym oraz stawu
biodrowego. Dowiesz sie jak w prawidtowy spos6b ocenia¢ postawe pacjenta oraz nauczysz sie podstawowych testow, ktére pozwolg
Ci na diagnostyke jakosci ruchu.

Oméwimy przypadki realnych pacjentéw z problemami obreczy barkowej. W trakcie warsztatéw przedstawimy ustrukturyzowana
metode wywiadu, badania strukturalnego oraz funkcjonalnego, a takze mozliwos$ci leczenia danego przypadku klinicznego.

Nauczysz sie jak ocenia¢ i postepowaé w najczestszych dysfunkcjach aparatu ruchu, programowania treningu, metodyki nauczania
oraz éwiczen praktycznych.

¢ Ocena funkcjonalna (testy i ocena jakosci ruchu)

¢ Przedstawienie protokotéw wzgledem omawianych jednostek urazowych i chorobowych
¢ Przeciwskazania do aktywnosci fizycznej

e Omowienie éwiczen

¢ Pokaz, metodyka nauczania, praktyka

e Metodyka

Zjazd w catosci zostanie poswiecony na przedstawienie Ci zagadnien zwigzanych z prawidtowym funkcjonowaniem oraz zaburzeniami
ruchu w obrebie obreczy barkowej. W ramach praktycznej czesci zajeé¢ poznasz oraz poprowadzisz éwiczenia z zakresu terapii ruchem
dla obreczy barkowe;j.

8. BLOOD FLOW RESTRICTION TRAINING + TRENING IZOMETRYCZNY + ODNOWA BIOLOGICZNA | REGENERACJA

Poznasz w teorii i w praktyce jak stosowac, programowacé i wdraza¢ w efektywny sposéb trening izometryczny do planéw treningowych
| rehabilitacji swoich sportowcéw. Omdéwimy, jak zadbaé o prawidtowa regeneracje by przyspieszy¢ proces powrotu do sportu. Dowiesz
sie czym jest BFR i jak mozna go zastosowac¢ w rehabilitacji sportowej i przygotowaniu motorycznym.

9. AKADEMIA BIZNESU
STWORZ BIZNES, GABINET, STUDIO TRENINGOWE, ktéry dziata ptynnie i dochodowo bez Twojego statego nadzoru.

2 dni szkoleniowe dadzg uczestnikom solidne fundamenty pozwalajgce na pewniejsze wejscie w biznes trenerski w przysztosci. Poznaj
proces, ktéry zapewni Ci wieksze i stabilne przychody ze sprzedazy ustug i produktéw. Potrzebujesz sprawdzonych narzedzi,
zeby skalowaé firme i zarabia¢ wiecej. Poznasz esencje biznesowej wiedzy, ktéra wykorzystasz do tworzenia swojej firmy.

e Budowanie strony www i socjal media

e Jak pozyska¢ i utrzymac klienta?

e Jak budowat relacje z klientem

e Jak podnie$é ceny swoich ustug

e Jak odnalez¢ sie na social mediéw

e Jak zwiekszy¢ swoje stawki i o ile?

e Co zrobi¢ by zwiekszy¢ wartos¢ Twojej ustugi?

¢ Jak opowiada¢ o swoim biznesie?

e Jak stworzy¢ OFERTE, ktdra przyciggnie uwage i zainteresowanie Twoich klientéw?

Powyzsze tematy z zakresu budowania fundamentéw dobrze dziatajgcej machiny, ktéra zarabia duzo pieniedzy w branzy trenerskiej,
to nie koniec poruszanych zagadnien. Prowadzacy liczg na zaangazowanie grupy i chetnie odpowiedzg na pojawiajgce sie pytania
z tematyki social mediéw, web developmentu, szeroko pojetego marketingu, budzetowania, planowania, zatrudniania pracownikéw,



czy nawet projektu wnetrz.

10. EGZAMIN

By uzyskacé tytut trenera medycznego, specjalizacja fizjoterapia w sporcie nalezy zdaé¢ egzamin koricowy.

Sktada sie z 2 czesci

e Test teoretyczny

e Zaliczenia praktycznego z pozyskanej wiedzy

Dzien 1: Praca praktyczna z pacjentem — wywiad, diagnostyka, programowanie treningu.

Dzien 2: Sprawdzenie wiedzy (teoria + praktyka)

Trener medyczny, inaczej terapeuta ruchowy lub trener terapeutyczny, po ukornczeniu studiéw posiada solidne podstawy z zakresu
anatomii, fizjologii, biomechaniki oraz funkcjonowania organizmu ludzkiego. Jest réwniez wykwalifikowany w rozpoznawaniu
i reagowaniu na urazy oraz przecigzenia uktadu ruchu.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 20

Przedmiot / temat

Wspoétczesna
diagnostyka

2220
Wspodtczesna
diagnostyka

KLASYFIKACJA
RUCHU-
WSPOLCZESNA
KINEZYTERAPIA

KLASYFIKACJA
RUCHU-
WSPOLCZESNA
KINEZYTERAPIA

STRENGTH
DEVELOPMENT-
PROGRAMOWAN
IE|
KSZTALTOWANI
ESILY

Prowadzacy

Kamil Malinowski

Kamil Malinowski

Kamil Malinowski

Kamil Malinowski

Kamil Malinowski

Data realizacji
zajeé

03-10-2026

04-10-2026

07-11-2026

08-11-2026

12-12-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

Godzina
zakonczenia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Liczba godzin

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00



Przedmiot / temat

STRENGTH
DEVELOPMENT-
PROGRAMOWAN
IE|
KSZTALTOWANI
ESILY

STAW

KOLANOWY 0D
TEORII DO
PRAKTYKI

STAW

KOLANOWY OD
TEORII DO
PRAKTYKI

BIODRO |
KREGOSLUP OD

TEORII DO
PRAKTYKI

BIODRO |

KREGOStLUP OD
TEORII DO
PRAKTYKI

OBRECZ

BARKOWA

OBRECZ

BARKOWA

POWER

DEVELOPMENT-
KSZTALTOWANI
E MOCY I SILY
EKSPLOZYWNEJ

POWER

DEVELOPMENT-
KSZTALTOWANI
E MOCY | SILY
EKSPLOZYWNEJ

Prowadzacy

Kamil Malinowski

Kamil Malinowski

Kamil Malinowski

Karolina Kopacz

Karolina Kopacz

Kamil Malinowski

Kamil Malinowski

Kamil Malinowski

Kamil Malinowski

Data realizacji
zajeé

13-12-2026

09-01-2027

10-01-2027

13-02-2027

14-02-2027

13-03-2027

14-03-2027

10-04-2027

11-04-2027

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

Godzina
zakonczenia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Liczba godzin

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00



Data realizacji

Przedmiot / temat Prowadzacy .
zajeé

BLOOD

FLOW

RESTRICTION

TRAINING +

TRENING Kamil Malinowski 15-05-2027
IZOMETRYCZNY

+ ODNOWA

BIOLOGICZNAI

REGENERACJA

BLOOD

FLOW

RESTRICTION

TRAINING +

TRENING Kamil Malinowski 16-05-2027
IZOMETRYCZNY

+ ODNOWA

BIOLOGICZNAI

REGENERACJA

AKADEMIA Kamil Malinowski 12-06-2027
BIZNESU

AKADEMIA Kamil Malinowski 13-06-2027
BIZNESU

EGZAMINY Kamil Malinowski 26-06-2027

Kamil Malinowski 27-06-2027
EGZAMINY

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 600,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 600,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 27,50 PLN

Godzina
zakonczenia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Liczba godzin

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00



Koszt osobogodziny netto 27,50 PLN

W tym koszt walidacji brutto 0,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 2

O
o

122

Kamil Malinowski

Mgr Kamil Malinowski jest konsultantem, wyktadowcg akademickim, trenerem i terapeutg (EXOS,
ASCA1).

W Miedzynarodowe] Federacji Akredytujgcej Profesjonalne Szkoty Fitness (REPs Polska) jest
wyktadowcg i egzaminatorem (EQF6), Medical - Movement Therapy Trainer (EQF5)

taczy dwa Swiaty wewnetrznej spojnosci w postaci tworzenia ram rehabilitacji sportowej oraz
zewnetrznej skutecznosci w roli treningu sitowego jako prewencja kontuz;ji.

Jako szkoleniowiec i wyktadowca prowadzi prelekcje na najwiekszych branzowych targach Physio
Expert Summit, FIWE, EU4YA, PEl i podobne. Stale publikuje specjalistyczne artykuty do
najwiekszego portalu w Polsce (Praktyczna Fizjoterapia), oraz dla nich prowadzi szkolenia z zakresu
prewencji kontuzji, treningu sitowego, przygotowania motorycznego.

Pomaga ludziom i organizacjom osiggna¢ zaplanowane cele osobiste i zawodowe poprzez
dostarczanie kompetencji trenerskich — umiejetnosci zarzadzania programowania, zmiennych
treningu, monitoringu w sporcie oraz prewencji kontuzji. Te wartosci umozliwiajg osigganie
wyznaczonych celéw w zyciu zawodowym i osobistym. Bazujg one na wiedzy pochodzacej z
réznych dziedzin nauk i przyjmujg forme konkretnych narzedzi stosowanych w praktyce.
Malinowski w znaczacy sposéb przyczynit sie¢ do naukowego zdefiniowania i sklasyfikowania oraz
rynkowego i medialnego spopularyzowania dziedziny kompetenciji trenera jako jedyna osoba w
Polsce stworzyta system analizy i diagnostyki funkcjonalnej dla REPs Polska.
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Karolina Kopacz

dr n. med. Karolina Kopacz - Absolwentka Uniwersytetu Medycznego w todzi. W 2009 roku uzyskata
tytut magistra fizjoterapii (Wydziat Fizjoterapii), a w 2012 tytut doktora nauk medycznych (Wydziat
Wojskowo-Lekarski). Ponadto, w 2014 roku ukoriczyta studia podyplomowe z zakresu Analizy
danych i data mining na Uniwersytecie t6dzkim. Od 2012 roku jest specjalistg ds. analizy ruchu
Uczelnianego Laboratorium Ruchu i Wydolnosci Fizycznej Cztowieka ,DynamolLab” Uniwersytetu
Medycznego w todzi. Od 2019 roku jest adiunktem Warszawskiej Akademii Medycznej w
Warszawie. Koordynator badan przedwdrozeniowych w ramach projektu: ,Zastosowanie



autorskiego systemu akcelerometrycznego w ocenie czasu reakcji zotnierza w zaleznosci od
rodzaju umundurowania i obecnosci ekwipunku”, finansowanego w ramach Inkubatora
Innowacyjnosci+. Wspodtautor zgtoszenia patentowego: Sposdb rejestracji i analizy ruchu oraz
system do rejestracji i analizy ruchu. Posiada doswiadczenie w zakresie zastosowania obiektywnych
metod oceny ruchu, analizy biomechanicznej i analizy statystycznej. W latach 2014 — 2015 opiekun
Sekcji Neurologicznej Studenckiego Kota Naukowego Fizjoterapii Panstwowej Szkoty Zawodowej w
Koszalinie. Biegty sagdowy w zakresie fizjoterapii. Autor publikacji naukowych o zasiegu krajowym
oraz miedzynarodowym, prelegent podczas konferencji i kongreséw. Opiekun w projekcie kUMpel.
Doswiadczony wyktadowca akademicki, promotor prac licencjackich oraz magisterskich.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

1. 10 modutowe studia w formie hybrydowej: stacjonarnej oraz online. 2 semestry zaje¢
e (Cze$¢ stacjonarna obejmuje 10 praktycznych zjazdéw
e Czes¢ online obejmuje dostep do platformy edukacyjnej na ktérej jest ponad 100 godzin dydaktycznych.

2. Stuchacz trzyma bogaty skrypt edukacyjny, ktory jest jedynym dostepnym w naszym kraju tak kompleksowym podrecznikiem
do terapii ruchowe;j.

3. Stuchacz otrzyma $wiadectwo ukoriczenia studiéw podyplomowych FIZJOTERAPIA W SPORCIE- TRENER MEDYCZNY.

4. Platforma edukacyjna. Dostep do zamknietej platformy edukacyjnej, na ktérej stuchacz moze regularnie networkowac¢ z innymi
studentami i ekspertami.

5. Wewnegtrzne webinary i mastermindy online.

6. Zajecia teoretyczne sg nagrywane i zapisywane- uczestnicy majg dostep do wszystkich nagran.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem wstepnym kwalifikacji na studia podyplomowe jest posiadanie dyplomu ukoriczenia studiéw minimum | stopnia.

Whniesienie optaty rekrutacyjnej oraz czesnego.
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