
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


Kamila Konopko

    5,0 / 5

160 ocen

KURS : WYTWÓRNIA EKO-BEAUTY
PAZNOKCI W 2DNI - GEL, POLISH,
PORCELANA,CERAMIKA - szkolenie na
bazie produktów eko, vege, wiedzy
proekologicznej oraz kwalifikacji w oparciu
ozieloną gospodarkę i zrównoważony
rozwój

Numer usługi 2026/03/06/189744/3385406

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

238,10 PLN brutto/h

238,10 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Elbląg

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 21:00 h

 22.05.2026 do 23.05.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

osoby bezrobotne zarejestrowane w PUP planujące rozpoczęcie

działalności gospodarczej w branży beauty

stylistki paznokci, kosmetyczki oraz osoby rozpoczynające lub

rozwijające pracę w sektorze usług kosmetycznych

osoby pracujące w branży beauty, które chcą prowadzić usługi zgodnie

z ideą zrównoważonego rozwoju, less waste oraz etyki vege

osoby zainteresowane zdobyciem zielonych kompetencji w zakresie

ograniczania odpadów, świadomego gospodarowania zasobami oraz

stosowania rozwiązań eco-smart w usługach kosmetycznych

osoby planujące tworzyć nowoczesne, ekologiczne salony beauty i

budować świadomą komunikację z klientami

osoby chcące rozwijać kompetencje cyfrowe oraz wykorzystywać

narzędzia AI w budowaniu portfolio, promocji usług i komunikacji z

klientem

osoby zainteresowane rozwojem kwalifikacji zgodnych z

Inteligentnymi Specjalizacjami Warmii i Mazur: zdrowe życie,

gospodarka o obiegu zamkniętym, bioekonomia oraz cyfryzacja usług.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 21-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 21



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest rozwój kwalifikacji zawodowych umożliwiających samodzielne wykonywanie stylizacji paznokci z

wykorzystaniem metod eco-smart oraz zasad less waste. Uczestnik zdobędzie kwalifikacje w zakresie bezpiecznego

stosowania produktów, organizacji stanowiska pracy, wykonywania technik stylizacji oraz zarządzania zasobami w

usługach beauty. Szkolenie rozwija także kwalifikacje cyfrowe i AI, wspierając rozwój usług zgodnych z Inteligentnymi

Specjalizacjami Warmii i Mazur.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje zasady organizacji

stanowiska pracy w usługach stylizacji

paznokci zgodnie z zasadami higieny,

ergonomii oraz podejściem eco-smart.

omawia elementy prawidłowej

organizacji stanowiska pracy • wskazuje

zasady higieny i sterylizacji • opisuje

rozwiązania ograniczające zużycie

materiałów i energii

Wywiad swobodny

Rozpoznaje właściwości i zasady

bezpiecznego stosowania produktów

stylizacyjnych.

interpretuje podstawowe informacje z

kart SDS • rozpoznaje piktogramy

bezpieczeństwa • wskazuje zasady

bezpiecznego przechowywania i

użytkowania produktów

Wywiad swobodny

Przygotowuje płytkę paznokcia do

stylizacji zgodnie z procedurą

zabiegową.

dobiera narzędzia do przygotowania

płytki • wykonuje prawidłowe

opracowanie płytki • zachowuje zasady

higieny pracy

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuje stylizację paznokci metodą

gel polish.

dobiera odpowiednie produkty i

narzędzia • prawidłowo aplikuje

materiał • zachowuje właściwy kształt i

estetykę stylizacji

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuje stylizację paznokci metodą

porcelanową lub ceramiczną.

przygotowuje materiał stylizacyjny •

wykonuje modelowanie paznokcia •

kontroluje grubość i symetrię stylizacji

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Stosuje zasady ograniczania odpadów i

optymalizacji zużycia materiałów w

usługach beauty.

wskazuje sposoby ograniczania

odpadów • dobiera rozwiązania less

waste w pracy stylistki • omawia

przykłady eco-smart w usługach

Wywiad swobodny



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://cidesco.pl/

Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://my-ps.eu/

Informacje

Program

Szkolenie przygotowuje uczestnika do walidacji efektów uczenia się oraz uzyskania kwalifikacji potwierdzonej certyfikatem wydanym przez

niezależny podmiot certyfikujący, potwierdzającym kwalifikacje w zakresie stylizacji paznokci, bezpiecznej i ekologicznej organizacji pracy oraz

wykorzystania technologii cyfrowych i AI w branży beauty.

Po pozytywnym przejściu procesu walidacji uczestnik otrzymuje certyfikat wydany przez niezależny podmiot certyfikujący.

PROGRAM SZKOLENIA – 21 GODZIN DYDAKTYCZNYCH

(1 godz. dyd. = 45 min)

📅 DZIEŃ 1 – 10 h dydaktycznych

Godziny: 09:00–16:30

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykorzystuje narzędzia cyfrowe i AI do

prezentacji usług i komunikacji z

klientem.

tworzy element portfolio cyfrowego •

wskazuje zastosowanie narzędzi

cyfrowych w promocji usług • omawia

zasady bezpiecznego przetwarzania

danych klientów

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills

Nazwa Podmiotu certyfikującego CIDESCO Poland



📅 DZIEŃ 2 – 11 h dydaktycznych

Godziny: 09:00–17:15

Nastąpi podział na 1 grupę max 10 osobową

Liczba przydzielonych stanowisk na grupę wynosi 10

Samodzielne stanowisko składa sie ze stołu, krzesła, telefonu, notatnika i długopisa

Liczba modelek - 2

Godzina Moduł Zakres treści
Rodzaj

zajęć

09:00–

11:15 (3

h)

Moduł 1: Zielone kompetencje w

usługach beauty

Organizacja stanowiska eco-smart, ergonomia pracy, less waste, ekonomia wody

i energii w gabinecie, podstawy sterylizacji i higieny

Teorety

czne

11:15–

12:45 (2

h)

Moduł 2: Bezpieczeństwo

chemiczne i ekologiczne

produktów

Toksykologia produktów stylizacyjnych, karty SDS, piktogramy bezpieczeństwa,

dobór produktów eko/vege, zasady BDO i gospodarki odpadami

Teorety

czne

12:45–

13:30 (1

h)

Przerwa szkoleniowa Eko-networking, wymiana doświadczeń —

13:30–

15:45 (3

h)

Moduł 3: Stylizacja GEL POLISH

eco-smart

Przygotowanie płytki, technika kwadrat, aplikacja produktu, optymalizacja

zużycia materiałów, ćwiczenia na modelach lub dłoniach treningowych

Praktyc

zne

15:45–

16:30 (1

h)

Moduł 4: Cyfryzacja usług beauty i

budowanie portfolio

Wykorzystanie narzędzi cyfrowych (Canva, ChatGPT, Remini) do tworzenia

portfolio „przed/po”, podstawy marketingu cyfrowego

Teorety

czne

Godzina Moduł Zakres treści
Rodzaj

zajęć

09:00–

11:15 (3 h)

Moduł 5: Stylizacja porcelanowa eco-

smart

Technika migdał, praca z pochłaniaczem pyłu, minimalizacja odpadów

materiałowych, ergonomia pracy

Praktyc

zne

11:15–

13:30 (3 h)

Moduł 6: Stylizacja ceramiczna i

bezpieczeństwo technologiczne

Naturalna płytka, materiały ceramiczne, bezpieczne wykorzystanie lamp

UV/LED, wentylacja stanowiska

Praktyc

zne

13:30–

14:15 (1 h)

Moduł 7: Zarządzanie usługą beauty w

modelu cyfrowym

Kalkulacja kosztów i zużycia materiałów, podstawy ochrony danych (RODO),

bezpieczeństwo danych klienta

Teorety

czne

14:15–

15:45 (2 h)

Moduł 8: Komunikacja z klientem w

usługach pro-eko

Konsultacja zabiegowa, etyka zawodowa, komunikowanie wartości

ekologicznych, budowanie relacji z klientem

Teorety

czne

15:45–

17:15 (2 h)

Moduł 9: Walidacja końcowa

kompetencji

Symulacja wykonania 3 technik stylizacji, organizacja stanowiska eco-smart,

prezentacja cyfrowego portfolio, wywiad refleksyjny

Praktyc

zne



Walidacja efektów uczenia się przeprowadzana jest w końcowej części szkolenia, po realizacji wszystkich bloków merytorycznych.

Proces walidacji realizowany jest z wykorzystaniem dwóch uzupełniających się metod:

obserwacji uczestników w warunkach symulowanych oraz wywiadu swobodnego ustrukturyzowanego.

Obserwacja dotyczy wykonania zadań praktycznych i pozwala na ocenę sposobu realizacji czynności zgodnie z określonymi kryteriami. Wywiad

swobodny służy potwierdzeniu wiedzy, świadomości podejmowanych działań oraz rozumienia zasad bezpieczeństwa i zielonych kompetencji.

Walidacja prowadzona jest zbiorczo dla grupy szkoleniowej, z zachowaniem indywidualnej oceny efektów uczenia się każdego uczestnika.

Ocena ma charakter jakościowy (spełnia / nie spełnia kryteriów) i dokonywana jest na podstawie jednolitej karty walidacji, obejmującej listę

efektów uczenia się oraz przypisane do nich kryteria weryfikacji.

Czas trwania walidacji: 45 minut (wliczony w czas trwania szkolenia).

Usługa realizowana jest w godzinach dydaktycznych

Przerwy wliczone są w czas szkolenia

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 10

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 10  Zielone

kompetencje w

usługach beauty

- 22-05-2026 09:00 11:15 02:15

2 z 10

Bezpieczeństwo

chemiczne i

ekologiczne

produktów

- 22-05-2026 11:15 12:45 01:30

3 z 10  Przerwa

szkoleniowa
- 22-05-2026 12:45 13:30 00:45

4 z 10  Stylizacja

GEL POLISH eco-

smart

- 22-05-2026 13:30 15:45 02:15

5 z 10  Cyfryzacja

usług beauty i

budowanie

portfolio

- 22-05-2026 15:45 16:30 00:45

6 z 10  Stylizacja

porcelanowa

eco-smart

- 23-05-2026 09:00 11:15 02:15



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

7 z 10  Stylizacja

ceramiczna i

bezpieczeństwo

technologiczne

- 23-05-2026 11:15 13:30 02:15

8 z 10

Zarządzanie

usługą beauty w

modelu

cyfrowym

- 23-05-2026 13:30 14:15 00:45

9 z 10

Komunikacja z

klientem w

usługach pro-eko

- 23-05-2026 14:15 15:45 01:30

10 z 10  Walidacja

końcowa

kompetencji

- 23-05-2026 15:45 17:15 01:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 238,10 PLN

Koszt osobogodziny netto 238,10 PLN

W tym koszt walidacji brutto 125,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 125,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 125,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Wiktoria Kulik

Instruktor posiada wieloletnie doświadczenie w branży beauty. Specjalizuje się w stylizacji paznokci

(żel, hybryda, porcelana, ceramika) oraz w stylizacji brwi i rzęs metodami objętościowymi.

Dokumentuje swoje realizacje w portfolio online, wykorzystując nowoczesne narzędzia cyfrowe i AI.

W pracy wdraża zasady ekologii, buduje profesjonalny wizerunek i dba o wysoką jakość komunikacji

z klientem.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

informacje o materiałach dla uczestników usługi

Organizator zapewnia wszelkie niezbędne materiały.

Uczestnik otrzymuje materiały szkoleniowe oparte na biodegradowalnych formułach oraz narzędzia wielokrotnego użytku. Zajęcia prowadzone

zgodnie z dobrem uczestnika (przerwy wliczają się w godziny dydaktyczne). Usługa prowadzona jest w godzinach dydaktycznych (1 godzina

dydaktyczna to 45 min).

Po zakończeniu uczestnik otrzymuje certyfikat z opisem efektów uczenia się i walidacją zgodnie z wymaganiami BUR

Szkolenie prowadzi do zdobycia kompetencji zielonych, rozwoju zielonej gospodarki i ekologicznych mikroprzedsiębiorstw, aktywnej digitalizacji

usług osobistych.

Adres

Elbląg 24-28/F

82-300 Elbląg

woj. warmińsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


Kamila Konopko

E-mail kontakt@kosklep.pl

Telefon (+48) 782 783 305


