Laminacja brwi i lifting rzes - szkolenie 4 420,00 PLN brutto
Numer ustugi 2026/03/04/193550/3378395 4 420,00 PLN netto

157,86 PLN brutto/h
w 157,86 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa @

RUNE SPOLKA Z

OGRANICZONA © Wroctaw
ODPOWIEDZIALNOS & ystuga szkoleniowa
cIA

[ stacjonarna

d Ak kkk 49/5 (D) 28.00h
92 oceny B3 15.06.2026 do 17.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do 0s6b pracujacych w branzy kosmetycznej,
ktére chca poszerzy¢ swoje umiejetnosci w zakresie stylizacji brwi i rzes.
. Idealne dla kosmetyczek i stylistow, ktorzy pragng nauczy¢ sie
Grupa docelowa ustugi . . . o " .
profesjonalnego wykonania zabiegu laminacji, geometrii oraz farbowania

brwi, ale takze dla os6b pragnacych rozpocza¢ swojg przygode w tej

branzy.
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1
Data zakornczenia rekrutacji 14-06-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 28

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
wauzy NP 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do wykonania profesjonalnego zabiegu laminacji brwi wraz z liftingiem rzes, z uwzglednieniem
zasad higieny, bezpieczenstwa i estetyki pracy.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Stosuje zasady higieny i
bezpieczeristwa pracy

Wskazuje gtéwne elementy
anatomiczne brwi i skéry wokoét nich

Przeprowadza zabieg laminacji brwi
zgodnie z instrukcja.

Dobiera odpowiednig farbke do brwi w
zaleznosci od typu urody.

Przekazuje klientowi zalecenia
dotyczace pielegnacji po zabiegu.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Przygotowuje stanowisko zgodnie z
wymogami sanitarnymi, dezynfekuje
narzedzia i utrzymuje porzadek w
trakcie zabiegu

Okresla i nazywa podstawowe struktury
brwi oraz skéry w obrebie tuku
brwiowego.

Realizuje zabieg laminacji zgodnie z
etapami ustalonymi w procedurze.

Miesza farby w odpowiednich
proporcjach, dobierajac je do koloru
wloséw klientki.

Wyjasnia klientowi szczegéty
pielegnacji brwi po zabiegu laminacji.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Autorskie szkolenie oparte na doswiadczeniu i wtasnej technice pracy



DZIEN 1
LAMINACJA BRWI
Profesjonalne i bogate szkolenie oparte na szerokiej wiedzy, doswiadczeniu oraz wtasnych, wypracowanych technikach
- Teoria z wyczerpujagcym workbookiem
— Omowienie produktéw oraz sposobu ich dziatania — $wiadomos$¢ czym i jak pracujesz
- Nauka techniki laminacji brwi oraz koloryzacji
- Zabieg pokazowy z mozliwoscig nagrywania
- Praca na 2 modelkach w réznym typie
- Lunch
- Obrébka zdje¢ oraz oméwienie social mediéw
DZIEN 2
LIFTING RZES
Profesjonalne szkolenie oparte na doswiadczeniu i wtasnych, wypracowanych technikach
- Teoria z wyczerpujacym workbookiem
— Omowienie produktéw oraz ich dziatania
- Nauka techniki liftingu rzes, doboru skretu oraz koloryzacji
— Zabieg pokazowy
- Praca na 2 modelkach
— Obrébka zdje¢ oraz oméwienie social mediéw
- Zakoriczenie szkolenia
¢ Walidacja

Zajecia teoretyczne to wyktad, pokazy na modelach. Kazda uczestniczka ma do pracy praktycznej odpowiednie warunki pracy salonowe;j -
t6zko, preparaty do laminacji, henne, lampe i pozostate produkty niezbedne do wykonania zabiegu.

Szkolenie zawiera: 12h teoretycznych zaje¢ i 16 h zaje¢ praktycznych

Walidacja trwa 30 minut i odbywa sie w formie obserwacji w warunkach rzeczywistych, podczas ktérej uczestnik wykonuje zadania
praktyczne zwigzane z przygotowaniem stanowiska oraz przeprowadzeniem pigmentacji brwi zgodnie z obowigzujgcymi procedurami

Szkolenie odbywa sie w godzinach edukacyjnych (1h-45min). Przerwy nie wliczajg sie w czas trwania ustugi.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 15



Przedmiot / temat

Rozpoczecie
szkolenia -

omowienie planu

dnia -
organizacja

stanowisk pracy

o o

teoretyczna -

teoria laminacji
brwi (workbook)

— omoéwienie

produktéw oraz

sposobu ich
dziatania -
zasady
$wiadome;j i
bezpiecznej
pracy

Przerwa

Zabieg

pokazowy

laminacji brwi -

petna
prezentacja
procedury -
mozliwosé
nagrywania —
omoéwienie

poszczegolnych

etapow

Czesé
praktyczna -
nauka techniki

laminac;ji brwi

oraz koloryzaciji
- praca kursantki
na 2 modelkach
w réznym typie —
biezaca korekta

techniki i
omowienie
efektow

Przerwa

Prowadzacy

Joanna Makosa

Joanna Makosa

Joanna Makosa

Joanna Makosa

Joanna Makosa

Joanna Makosa

Data realizacji
zajeé

15-06-2026

15-06-2026

15-06-2026

15-06-2026

15-06-2026

15-06-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:30

12:15

12:30

14:00

17:00

Godzina
zakonczenia

09:30

12:15

12:30

14:00

17:00

17:15

Liczba godzin

01:30

02:45

00:15

01:30

03:00

00:15



Przedmiot / temat

Dodatkowe
zagadnienia —
obrébka zdjeé
wykonanych prac
- omoéwienie
social mediéw i
prezentaciji
efektéw

Rozpoczecie
szkolenia -
omaéwienie planu
dnia -
przygotowanie
stanowisk

Czesé
teoretyczna -
teoria liftingu
rzes (workbook)
- omoéwienie
produktéw oraz
ich dziatania -
dobor skretu i
koloryzaciji rzes

LFAEA Przerwa

Zabieg

pokazowy liftingu
rzes — petna
prezentacja
procedury -
omoéwienie
techniki krok po
kroku

Przerwa

D ces

praktyczna -
nauka techniki
liftingu rzes -
praca kursantki
na 2 modelkach
- analiza
efektéw i korekta
techniki

Prowadzacy

Joanna Makosa

Joanna Makosa

Joanna Makosa

Joanna Makosa

Joanna Makosa

Joanna Makosa

Joanna Makosa

Data realizacji
zajeé

15-06-2026

17-06-2026

17-06-2026

17-06-2026

17-06-2026

17-06-2026

17-06-2026

Godzina
rozpoczecia

17:15

08:00

09:00

11:15

11:30

13:00

13:15

Godzina
zakonczenia

18:30

09:00

11:15

11:30

13:00

13:15

17:30

Liczba godzin

01:15

01:00

02:15

00:15

01:30

00:15

04:15



Przedmiot / temat Prowadzacy

Zakonczenie

szkolenia -

obrébka zdjeé

wykonanych prac Joanna Makosa
- omoéwienie

social mediow -

podsumowanie

szkolenia

Walidacja -

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Joanna Makosa

Data realizacji Godzina Godzina i .
Liczba godzin

zajeé rozpoczecia zakonczenia

17-06-2026 17:30 19:00 01:30

17-06-2026 19:00 19:30 00:30
Cena

4 420,00 PLN

4 420,00 PLN

157,86 PLN

157,86 PLN

‘ . Stylistka brwi i linergistka z wieloletnim doswiadczeniem w pracy zabiegowej oraz dydaktycznej. Od

ponad 5 lat prowadzi specjalistyczne szkolenia z zakresu stylizacji brwi i makijazu permanentnego,

dzielgc sie wiedzg teoretyczng i praktyczna. Jej domeng jest estetyka oraz maksymalne
dopasowanie stylizacji do indywidualnych potrzeb klienta.

Szkolenia prowadzone przez Joanneg wyrdzniajg sie duzym zaangazowaniem, swobodng i
bezstresowg atmosferg, a takze bogatg czescig teoretyczng i praktyczng. Kazda kursantka moze
liczy¢ na indywidualne podejscie podczas zaje¢ oraz aktywng opieke i wsparcie rowniez po

ukonczeniu szkolenia.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzyma skrypt szkoleniowy oraz niezbedne materiaty do wykonania zabiegu (produkty jednorazowe, niezbednepreparaty
wykorzystywane podczas zabiegu), na jednego uczestnika przypada jedno stanowisko zabiegowe, zostang zagwarantowanemu modelki do
zaje¢ praktycznych. Kursant po zakoriczonym szkoleniu otrzyma certyfikat.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zgtoszenie sie za posrednictwem BUR na podstawie numeru ID i uzyskaniu akceptacji operatora. Akceptacja
niniejszej karty ustugi przez operatora jest niezbedna przed zapisaniem sie na ustuge w BUR. Uczestnicy szkolenia muszg mie¢ zachowane 80%
frekwenc;ji.

Informacje dodatkowe

e Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata przygotowana zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych, w tym min. w
zakresie powierzania ustug.

¢ Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy realizacja ustugi uprawnia przedsiebiorstwo lub osobe do uzyskania
dofinansowania co najmniej w 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokosci 23%

» Koszty dojazdu,noclegu i wyzywienia nie zostaty ujete w ceng szkolenia.

Adres

ul. Stanistawa Worcella 4/1
50-448 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail barbara.biechowiak@poczta.fm

Telefon (+48) 786 583 248

BARBARA BIECHOWIAK



