
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


"Be Beauty" room by

Paulina Steckiewicz

    5,0 / 5

30 ocen

MICROBLADING BRWI

Numer usługi 2026/02/13/200218/3333657

4 800,00 PLN brutto

4 800,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Łódź

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 48:00 h

 08.06.2026 do 12.06.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Identyfikatory projektów
Kierunek - Rozwój, FELB.06.03-IZ.00-0003/24 ZIPH, Akademia HR,

FELB.06.08-IZ.00-0017/25

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do:

1️⃣ Osób z branży beauty:

linergistek początkujących i średniozaawansowanych

kosmetyczek

kosmetologów

osób wykonujących stylizację brwi (henna, geometria, laminacja)

2️⃣ Osób planujących rozpocząć działalność w branży PMU:

absolwentek szkół kosmetycznych

osób chcących zdobyć nowy, dochodowy zawód

osób planujących otwarcie własnego gabinetu

3️⃣ Osób chcących podnieść swoje kwalifikacje:

praktyków chcących udoskonalić technikę ombre

osób mających problem z cieniowaniem i przejściami tonalnymi

stylistek chcących poprawić trwałość i estetykę pigmentacji

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 05-06-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego, bezpiecznego i prawidłowego wykonywania zabiegu

microbladingu brwi poprzez zdobycie wiedzy teoretycznej oraz umiejętności praktycznych.

Szkolenie ma na celu nauczenie:

• prawidłowej analizy twarzy i doboru kształtu brwi,

• techniki rysowania włosków (hair stroke),

• zasad higieny i bezpieczeństwa pracy,

• kwalifikacji klienta oraz wykluczania przeciwwskazań,

• prawidłowej pielęgnacji pozabiegowej.

Efektem szkolenia jest uzysk

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Liczba godzin usługi 48

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Po ukończeniu szkolenia uczestnik:

W zakresie wiedzy:

• zna zasady wykonywania zabiegu

microbladingu brwi,

• zna budowę i funkcje skóry w

kontekście pigmentacji,

• zna wskazania i przeciwwskazania do

zabiegu,

• zna zasady higieny, dezynfekcji i

bezpieczeństwa pracy,

• zna proces gojenia oraz zalecenia

pozabiegowe,

• zna rodzaje pigmentów, narzędzi i

technik pracy.

⸻

W zakresie umiejętności:

• przeprowadza prawidłową konsultację

z klientem,

• wykonuje rysunek wstępny i dobiera

kształt brwi do rysów twarzy,

• dobiera odpowiedni pigment do typu

urody klienta,

• prawidłowo wykonuje zabieg

microbladingu (technika włosa),

• zachowuje zasady aseptyki i

bezpieczeństwa,

• udziela zaleceń pozabiegowych,

• ocenia efekt końcowy oraz planuje

korektę.

⸻

W zakresie kompetencji społecznych:

• pracuje zgodnie z zasadami etyki

zawodowej,

• dba o komfort i bezpieczeństwo

klienta,

• wykazuje odpowiedzialność za

wykonywane zabiegi,

• komunikuje się z klientem w sposób

profesjonalny,

• stale podnosi swoje kwalifikacje i

rozwija umiejętności.

W zakresie wiedzy:

• uczestnik poprawnie odpowiada na

pytania testowe lub ustne dotyczące:

• zasad wykonywania microbladingu,

• wskazań i przeciwwskazań,

• zasad higieny i bezpieczeństwa,

• procesu gojenia i zaleceń

pozabiegowych,

• uczestnik omawia etapy zabiegu oraz

dobór odpowiednich narzędzi i

pigmentów.

⸻

W zakresie umiejętności:

• uczestnik prawidłowo przeprowadza

konsultację z klientem (wywiad,

kwalifikacja),

• wykonuje poprawny rysunek wstępny

(mapowanie brwi z zachowaniem

symetrii),

• dobiera odpowiedni pigment do typu

urody klienta,

• wykonuje zabieg microbladingu

zgodnie z techniką (prawidłowy kąt,

głębokość, kierunek włosa),

• przestrzega zasad aseptyki i

bezpieczeństwa podczas pracy,

• poprawnie udziela zaleceń

pozabiegowych,

• analizuje i ocenia efekt końcowy

zabiegu.

⸻

W zakresie kompetencji społecznych:

• uczestnik komunikuje się z klientem w

sposób profesjonalny i zrozumiały,

• dba o komfort i bezpieczeństwo

klienta podczas zabiegu,

• wykazuje odpowiedzialność za

wykonywaną usługę,

• stosuje zasady etyki zawodowej,

• wykazuje gotowość do dalszego

rozwoju zawodowego.

Wywiad swobodny



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1. Wprowadzenie do microbladingu

definicja i charakterystyka zabiegu

różnice między microbladingiem a makijażem permanentnym

2. Budowa i funkcje skóry

warstwy skóry

proces regeneracji

3. Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

4. BHP i higiena pracy

zasady dezynfekcji i sterylizacji

przygotowanie stanowiska pracy

5. Narzędzia i produkty

rodzaje ostrzy i piórek

pigmenty i ich dobór

6. Analiza twarzy i geometria brwi

mapowanie brwi

dobór kształtu do rysów twarzy

7. Kolorystyka w microbladingu

dobór pigmentu do fototypu skóry

8. Techniki pracy

kierunki rysowania włosków

schematy pracy (naturalne, klasyczne, fluffy)

kąt i głębokość pracy

9. Przygotowanie do zabiegu

wywiad z klientem

dokumentacja i zgody

10. Rysunek wstępny (praktyka)

11. Ćwiczenia na sztucznej skórze

nauka prowadzenia włosa

kontrola nacisku i precyzji

1. Zabieg na modelce

wykonanie microbladingu pod nadzorem szkoleniowca

1. Omówienie efektów pracy

analiza błędów



wskazówki do dalszej pracy

1. Pielęgnacja pozabiegowa

zalecenia dla klienta

1. Korekta i trwałość efektów

2. Podsumowanie szkolenia

pytania i odpowiedzi

wręczenie certyfikatów

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 6

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 6

Wprowadzenie,

budowa skóry,

wskazania i

przeciwwskazani

a, BHP, narzędzia

i pigmenty.

PAULINA

STECKIEWICZ
08-06-2026 09:00 19:00 10:00

2 z 6  Analiza

twarzy,

geometria brwi,

mapowanie,

kolorystyka,

techniki pracy,

ćwiczenia na

sztucznej skórze.

PAULINA

STECKIEWICZ
09-06-2026 08:00 18:00 10:00

3 z 6  Zabieg na

modelce pod

nadzorem

szkoleniowca,

omówienie

efektów.

PAULINA

STECKIEWICZ
10-06-2026 08:00 18:00 10:00

4 z 6  Zabieg na

modelce pod

nadzorem

szkoleniowca,

omówienie

efektów.

PAULINA

STECKIEWICZ
11-06-2026 09:00 19:00 10:00



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 2


1 z 2

Ola Górajek

Szkoleniowiec to wykwalifikowany specjalista branży beauty, zajmujący się na co dzień stylizacją

rzęs, stylizacją brwi oraz makijażem permanentnym. Posiada praktyczne doświadczenie zawodowe

w pracy z klientami oraz w prowadzeniu szkoleń kosmetycznych i beauty.

2 z 2

PAULINA STECKIEWICZ

Kosmetolog z ponad 10-letnim doświadczeniem w pracy w branży beauty i kosmetologii estetycznej.

Na co dzień zajmuję się wykonywaniem zabiegów oraz szkoleniem osób chcących rozwijać swoje

kompetencje zawodowe. Posiadam bogate doświadczenie praktyczne, poparte licznymi kursami i

szkoleniami specjalistycznymi z zakresu zabiegów iniekcyjnych. Aktualnie jestem w trakcie

kształcenia medycznego, co pozwala mi stale poszerzać wiedzę i podnosić standardy pracy. W

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

5 z 6  Zabieg na

modelce,

doskonalenie

techniki, analiza

błędów,

pielęgnacja

pozabiegowa,

podsumowanie i

certyfikaty.

PAULINA

STECKIEWICZ
12-06-2026 09:00 16:00 07:00

6 z 6  Walidacja Ola Górajek 12-06-2026 16:00 17:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 800,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN



szkoleniach kładę duży nacisk na bezpieczeństwo, praktyczne umiejętności oraz świadome

podejście do pracy z klientem.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy otrzymują materiały szkoleniowe w formie drukowanej lub elektronicznej, obejmujące rozszerzony skrypt szkoleniowy, opisy

procedur zabiegowych oraz zalecenia pozabiegowe. Podczas części praktycznej zapewnione są materiały niezbędne do wykonania

ćwiczeń. Po zakończeniu szkolenia uczestnicy otrzymują certyfikat ukończenia szkolenia.

Adres

ul. Brzezińska 52

92-111 Łódź

woj. łódzkie

Szkolenie realizowane jest w profesjonalnie przygotowanym gabinecie szkoleniowym, spełniającym wymogi sanitarne,

BHP oraz standardy bezpieczeństwa pracy. Miejsce szkolenia wyposażone jest w niezbędny sprzęt, stanowiska

zabiegowe oraz materiały potrzebne do przeprowadzenia części teoretycznej i praktycznej.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Paulina Steckiewicz

E-mail paulinasteckiewicz@gmail.com

Telefon (+48) 513 302 065


