Mozliwos$¢ dofinansowania

Praktyczny Kurs na Instruktora Nauki 7 850,00 PLN brutto
Jazdy Kat. B z aspektami poznawczymi 7850,00 PLN netto
pracy 35,84 PLN brutto/h

Numer ustugi 2026/02/03/172429/3304237 3584 PLN netto/h

ALFA Centrum
Szkolenia

Warszawa / mieszana (stacjonarna potaczona z ustuga

Kierowcow zdalng w czasie rzeczywistym)

MARIUSZ PAPUGA
& Ustuga szkoleniowa

* Ak KkKkk 50/5 (D) 219h
2 oceny ) 12.03.2026 do 27.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Prawo jazdy / Kurs na instruktora/egzaminatora prawa jazdy

Szkolenie skierowane jest do 0s6b, ktére chcg uzyskac uprawnienia
instruktora nauki jazdy kat. B i zwigkszy¢ swoje kompetencje w zakresie
nauczania i techniki kierowania

WYMAGANIA DO ROZPOCZECIA KURSU:
POSIADANIE PRAWA JAZDY KAT. B - MINIMUN 2 LATA
Grupa docelowa ustugi
WYKONANIE BADAN LEKARSKICH ORAZ PSYCHOLOGICZNYCH
POBRANIE ZASWIADCZENIA O NIEKARALNOSCI Z SADU

W PRZYPADKU NAUKI ZDALNEJ - WYMAGANE JEST URZADZENIE Z
DOSTEPEM DO INTERNETU DO UZYCIA OPOROGRAMOWANIA
WSPOMAGAJACEGO PROCES KSZTALCENIA

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 25
Data zakonczenia rekrutacji 09-03-2026

mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng w czasie

Forma prowadzenia ustugi )
rzeczywistym)

Liczba godzin ustugi 219

art. 28 ust. 1, ust. 8, art. 31 ust. 3 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o

Podstawa uzyskania wpisu do BUR o . o
kierujacych pojazdami (t. j. Dz.U. z 2025 . poz. 1226 )



Zakres uprawnien AM, A1, A2, A, B, B+E, C, C+E, D.

Cel

Cel edukacyjny

Uczestnik zostanie przygotowany do samodzielnej realizacji cyklu zaje¢ nauczania i przygotowywania kursantéw do
bezpiecznego, Swiadomego i zgodnego z przepisami poruszania sie po drogach oraz skuteczne przygotowanie ich do
egzaminu na prawo jazdy.

Absolwenci kursu nabedg wiedze z zakresu techniki jazdy i przepiséw ruchu drogowego, co jest podstawg do nauczania
innych. Uczestnicy kursu nauczg sie, jak efektywnie przekazywac¢ wiedze i umiejetnosci praktyczne przysztym
kursantom.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik rozréznia i stosuje
zagadnienia:
*psychologii nauczania;

. . Uczestnik rozréznia i stosuje
*metodyki nauczania, wraz z

zagadnienia z psychologii nauczania

przy uwzglednieniu bezpieczenstwa w

ruchu drogowym, wptyw percepciji oraz

czynnikéw szkodliwych na prowadzenie Test teoretyczny
pojazdu oraz uwzglednia czas reakgc;ji i

réznice zachowan réznych uczestnikow

ruchu drogowego z uwzglednieniem

przepiséw ruchu drogowego.

programami szkolen i prowadzeniem
zaje¢ z wybranych blokéw
tematycznych

* Przepisy prawo o ruchu drogowym;

* technike kierowania pojazdem i
obstugi technicznej pojazdu;

* techniki i taktyki jazdy w oparciu o
zajecia w Osrodku Doskonalenia Jazdy;
* zasady bezpiecznego poruszania sie
w ruchu drogowym

Uczestnik definiuje potrzeby

zachowania ostroznosci i wtasciwej

postawy w stosunku do innych

uczestnikéw ruchu drogowego.

Uczestnik ocenia zachowanie

bezpiecznych predkosci i odstepéw Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik kursu rozréznia:

* prawo o ruchu drogowym;

* techniki kierowania pojazdem i
obstugi pojazdu;

* techniki i taktyki jazdy;

* bezpieczenstwa ruchu drogowego

miedzy pojazdami podczas jazdy w
réznych warunkach atmosferycznych i
po réznych nawierzchniach jezdni, z
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z
ruchem drogowym

Poznanie organizacji pracy OSK i

wymagania prawne, kodeks etyki Tworzy przyktadowa strukture kursu i
instruktora, uwarunkowanie prawne. W tresci w formie papierowej lub .
. .. . . .. L. Prezentacja
tym proces tworzenia lekcji multimedialnej i dostosowuje jg do
dydaktycznych z uwzglednieniem zakresu nauczania

nowoczesnych metod ksztatcenia.



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik kursu poznaje kryteria oceny
zadan egzaminacyjnych i umiejetnosc¢
zastosowania ich w zalezno$ci od
predyspozycji oséb szkolonych wraz ze
stopniowaniem trudnosci

Uczestnik ttumaczy i prowadzi pojazd w

warunkach i sytuacjach symulowanych Obserwacja w warunkach
oraz opisuje zbior zadan do wykonania symulowanych

danej czynnos$ci praktycznej

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

* SZKOLENIE PRZEZNACZONE JEST DO 0SOB POSIADAJACYCH Kategorie B*

* W PRZYPADKU NAUKI ZDALNEJ — WYMAGANE JEST URZADZENIE Z DOSTEPEM DO INTERNETU DO UZYCIA OPOROGRAMOWANIA
WSPOMAGAJACEGO PROCES KSZTALCENIA

*Przerwy w zajeciach teoretycznych sa ustalane indywidualnie dla uczestnikéw szkolenia i sg wliczane w czas trwania ustugi
*Walidacja ustugi odbywa sie po zakonczeniu szkolenia praktycznego i jest ustalana indywidualnie przez kazdego uczestnika szkolenia
KURS NA Instruktora Nauki Jazdy Kat. B z aspektami poznawczymi pracy sktada sie z czesci teoretyczno praktycznej:

1. Psychologia - 10 godzin dydaktycznych

2. Metodyka nauczania- - 50 godzin dydaktycznych

3. Prawo o ruchu drogowym - 30 godzin dydaktycznych

4. Technika kierowania i obstuga pojazdu - 18 godzin dydaktycznych

5. Bezpieczenstwo ruchu drogowego -10 godzin dydaktycznych

6. Zasady prowadzenia osrodka szkolenia - 6 godzin dydaktycznych

7. Technika i taktyka jazdy - 7 godzin dydaktycznych



8. Praktyka instruktorska - 84 godzin

9. Zasady egzaminu i szkoleri wraz z Cwiczeniami - 2 godzin dydaktycznych

(jazdy sg godzinami po 60min, a obserwacje wyktadéw sg godzinami dydaktycznymi po 45min)
- szkolenie teoretyczne - godzina dydaktyczna (1h = 45min)

- szkolenie praktyczne (1Th=60min)

Dodatkowo okoto 2 godzin egzamin wewnetrzny.

* terminy zaje¢ praktycznych ustalane sg indywidualnie z kazdym uczestnikiem kursu w zaleznos$ci od jego dyspozycyjnosci w zwigzku, iz
osoby szkolone sg osobami pracujgcymi

ZE WZGLEDU NA KONIECZNOSC USTALENIA INDYWIDUALNEGO TERMINU EGZAMINU UWZGLEDNIAJAC PROCES KSZTALCENIA,
TERMIN WSKAZANY W HARMONOGRAMIE MOZE ULEC ZMIANIE

Warunkiem ukonczenia szkolenia jest udziat w co najmniej 85% zaje¢ dydaktycznych.
Frekwencja uczestnikéw bedzie potwierdzana za pomoca imiennej listy obecnosci.
Operator otrzyma harmonogram zaje¢ oraz bedzie na biezgco informowany o wszelkich zmianach w jego zakresie

Podstawa zwolnienia z VAT: Art. 43 ust. 1 pkt 29 lit.a Ustawy z dnia 11.03.2024 rok o podatku od towaréw i ustug.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 1

Przedmiot / Data realizacji Godzina Godzina X . Forma
L Prowadzacy L . ) . Liczba godzin i
temat zaje¢ zajeé rozpoczecia zakonczenia stacjonarna

Organizacja

zajec

instruktorskic Mariusz
h Papuga
wyznaczenie

20-03-2026 18:00 22:00 04:00 Tak

harmonogram
u zajec

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 7 850,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 7 850,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 35,84 PLN



Koszt osobogodziny netto 35,84 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 6

Jo Jo

Jo Jo Jo

Jo

126

Mariusz Papuga

Egzaminator, Instruktor Nauki Jazdy Kat. A, B, C, D, BE, CE, DE, T posiada ponad 20 letnie
doswiadczenie w ksztatceniu osob na kursach na prawo jazdy réznych kategorii, Instruktor techniki
Kierowania Kat. A, B, C, D, BE, CE, DE, T. Wyktadowca i praktyczny instruktor dla Kandydatéw na
Instruktorow Nauki Jazdy wszystkich kategorii Praw Jazdy.

226

Mariusz Godlewski

Instruktor Nauki Jazdy Kat. B, B+E, C, C+E, D, D+E, T czynny szkoleniowiec w firmie od ponad 10 lat,
charakteryzujacy sie niezwykig cierpliwoscia i potezng wiedzg z zakresu szkolenia i egzaminowania.
Wyksztatcenie wyzsze. Uczestnik kursu na Egzaminatora w WORD. Prowadzacy szkolenia z zakresu
Techniki jazdy na kursach Kwalifikacyjnych - zawodowych. Czynny instruktor Nauki Jazdy.

326

Jacek Giszczak

Doktor, byty funkcjonariusz Komendy Gtéwnej Policji. Jeden z najlepszych konsultantéw zajmujacy
sie opracowywaniem i wdrazaniem bezpieczenstwa w ruchu drogowym dla Ministerstwa
Infrastruktury, wieloletni instruktor nauki jazdy, Twérca wielu prac zwigzanych z przepisami i
bezpieczenstwem ruchu drogowego.

426
Katarzyna Bogusz-Zebrowska
Wieloletni Dydaktyk, aktualnie pracujacy w szkole z dzie¢mi. Prowadzenie juz od ponad 10 lat zaje¢

z osobami dorostymi na kursach instruktorskich nauki jazdy. Znajomos$¢ proceséw ksztatcenia i
ewaluacji ksztatcenia dorostych. Wieloletnia znajomos¢ rynku szkoleniowego.

526

Kamila Walczak

DORADCA ZAWODOWY pracuje obecnie w PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA NR 1 w
Warszawie Lektor / Egzaminator w Fundacji Nauki Jezykéw Obcych Linguae Mundi OBECNIE

LEKTOR JEZYKA POLSKIEGO JAKO OBCEGO Dodatkowo Doswiadczenie : TRENER BIZNESU |
ROZWOJU OSOBISTEGO, KONSULTANT, Coaching

626
Pawet Piegat

Instruktor Nauki Jazdy Kat. B czynny szkoleniowiec w firmie od ponad 15 lat, charakteryzujacy sie
niezwyktg cierpliwoscig i potezng wiedzg z zakresu szkolenia i egzaminowania.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Kazdy uczestnik szkolenia otrzymuje w zakresie szkolenia eDzienniki Ustaw i Rozporzadzenia niezbedne do podjecia zawodu instruktora
Nauki Jazdy, Odbywanie praktyk z wybranym instruktorem, Opiekunem szkolenia bedzie Pan Mariusz Papuga Egzaminator/instruktor

Zajecia praktyczne ustalana jest indywidualnie z kursantem, harmonogram czesci teoretycznej staty dostepny w biurze oraz na zamknietej
grupie Wathsapp.

Warunki uczestnictwa

Wymagania wstepne dla uczestnikéw szkolenia w oparciu o Art 33.1 Ustawy Kierujgcych Pojazdami Dz.U.2025.1226:

- Posiada¢ orzeczenie lekarskie i psychologiczne - wymagane na kursie na instruktora nauki jazdy - o braku przeciwwskazan do pracy na
stanowisku instruktora,

- posiadac¢ co najmniej 2 letnie doswiadczenie w prowadzeniu pojazdéw danej kategorii prawo jazdy, o ktérg osoba sie ubiega

- posiadac¢ Niekaralno$é zgodnie z Art 33.1 pkt 8 - Ustawy Kierujgcych Pojazdami

Informacje dodatkowe

Szczegdtowe informacije dostepne sg u Dostawcy Ustug.
Koszt tgczny rozbudowanej ustugi : 7850 zt
Cena ustugi nie zawiera kosztéw badan. Koszt badan wynosi:

* badania lekarskie - 200zt

¢ badania psychologiczne - 150zt
 Niekaralnos$¢ - 30zt (20zt przez KRK)

e Egzamin Panstwowy 50zt+50zt+250zt

Warunki techniczne

WYMAGANIA Techniczne (Tylko dla Uczestnictwa on-line w czasie rzeczywistym):

Dla osdéb ktére beda chciaty odby¢ zajecia teoretyczne zdalnie nalezy posiada¢: Komputer posiadajgcy aktualny systemem operacyjny
(Windows, macOS lub Linux) i co najmniej 2 GB pamieci RAM. sprawnie dziatajacy mikrofon i gtosnik oraz kamere

URZADZENIE MUSI POSIADAC DOSTEP DO INTERNETU (zalecane facze szerokopasmowe , lub co najmniej sie¢ komérkowa pracujgca w
trybie LTE - (zalecane min. 5Mb/s))

OPOROGRAMOWANIE WSPOMAGAJACEGO PROCES KSZTALCENIA NA ODLEGLOSC to aplikacja ZOOM. (niezbedny internet wg opisu
powyzej) oraz aplikacja komunikacyjna WhatsApp zainstalowana w telefonie lub komputerze oraz mozliwo$¢ otwierania Plikéw PDf i docx
- np (Acrobat i Office)

Adres

ul. Elzbiety Rakuszanki 5
02-496 Warszawa

woj. mazowieckie



Zajecia bedg odbywac sie w jednej z sal szkoleniowych przy ul. Rakuszanki 5 w Warszawie z mozliwoscig szkolenia
zdalnego w czasie rzeczywistym poprzez uczestnictwo przez oprogramowanie specjalistyczne.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

e Parking dla pojazdow Bliska lokalizacja od PKP i Lini Autobusowych Zajecia wieczorowe

Kontakt

ﬁ E-mail wsparcie@alfa.info.pl

Telefon (+48) 501 141 113

MARIUSZ PAPUGA



