Mozliwos$¢ dofinansowania

Indywidualny kurs jezyka angielskiego 4 200,00 PLN brutto
260 A2+/B1 -39 godzin (39x45 min) + egzamin 4 200,00 PLN netto
CENTRUM JRZAKOWE - TGLS B1 (3x45) - zdalnie w czasie 100,00 PLN  brutto/h
PROGRES (B45) 100,00 PLN  netto/h
ey et rzeczyW|stym k netto/

Numer ustugi 2026/02/03/11855/3303931 12500 PLN  cena rynkowa @
Centrum
Szkoleniowe

Progres Jagora i
Nordynski Spotka
Jawna

© zdalna w czasie rzeczywistym

& Ustuga szkoleniowa

Kk KKk 45/5  © 42h
1030 ocen B3 17.02.2026 do 12.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Szkolenie jest skierowane do os6b dorostych, ktére w zakresie swojego

Grupa docelowa ustugi rozwoju zawodowego potrzebujg podnies¢ kompetencje znajomosci
jezyka obcego.

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 04-02-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin ustugi 42

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym kursu jezyka angielskiego na poziomie B2+ jest rozwijanie zaawansowanych umiejetnosci
komunikacyjnych, umozliwiajgcych swobodne i skuteczne porozumiewanie sie w zréznicowanych sytuacjach
spotecznych, akademickich i zawodowych. Uczestnicy kursu doskonalg rozumienie tekstéw pisanych i méwionych o
wiekszym stopniu ztozonosci, poszerzajg zaséb stownictwa oraz utrwalajg struktury gramatyczne charakterystyczne dla
wyzszych rejestrow jezyka.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Analizuje ztozone teksty pisane i

L . Testy rozumienia tekstu stuchanego i Wywiad swobodny
moéwione na tematy ogélne i

czytanego — min. 70% poprawnych

specjalistyczne, takze zawierajgce
pec] y 1 odpowiedzi w éwiczeniach zamknigtych

idiomy i wyrazenia potoczne.

i otwartych. Test teoretyczny
Prawidtowo stosuje struktury
gramatyczne oraz szeroki zakres Zadania pisemne — minimum 75%
stownictwa, w tym synonimy, kolokacje i poprawnosci jezykowej i zgodnos$é z Test teoretyczny
wyrazenia charakterystyczne dla jezyka tematem oraz strukturg danej formy.

formalnego i nieformalnego.

Zrozumiale i logicznie argumentuje, . i L.
Ocena ciggta w trakcie zajeé¢ -

wyraza opinie oraz reaguje w dyskusji w x o
aktywnos$¢, poprawno$¢ uzywanego

sposob adekwatny jezykowo i Obserwacja w warunkach rzeczywistych

jezyka, umiejetno$¢ reagowania w
kulturowo. i R N
sytuacjach komunikacyjnych.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla ktérego wypracowano system walidacji i certyfikowania efektéow uczenia
sie na poziomie miedzynarodowym?

TAK

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Centrum Szkoleniowe Progres Jagéra i Nordynski Spétka Jawna
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Fundacja The Global Language System Polska

Program

Powtoérzenie i utrwalenie poziomu A2

e czasy terazniejsze i przeszte,
e pytania i odpowiedzi,



¢ stownictwo zycia codziennego,
¢ funkcje jezykowe: opisywanie, proszenie, proponowanie.

Rozwdj struktur B1

e czasy przyszte i tryby warunkowe (0 1),

¢ strona bierna (podstawy),

e mowa zalezna (wprowadzenie),
 stopniowanie przymiotnikdw i przystéwkow.

Rozwijanie sprawnosci jezykowych

¢ rozumienie ze stuchu (dialogi, ogtoszenia, rozmowy),

¢ czytanie ze zrozumieniem (teksty uzytkowe i informacyjne),
e wypowiedzi ustne — dialogi, prezentacje, odgrywanie rol,

e wypowiedzi pisemne — e-mail, notatka, krotki tekst uzytkowy.

Stownictwo tematyczne

e pracai zycie zawodowe,

e podréze i kultura,

e zdrowie i styl zycia,

e zakupy, ustugi, technologia.

Przygotowanie do egzaminu TGLS B1

e struktura i kryteria egzaminu,

e zadania egzaminacyjne (reading, listening, writing, speaking),
e prébne testy egzaminacyjne,

e omoéwienie wynikéw i indywidualna informacja zwrotna.

Za godzine zaje¢ przyjmuje sie godzine dydaktyczng - 45min.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 2

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
. Prowadzacy L .
zajeé zajeé rozpoczecia

Katarzyna Bur

D Kowalaka 17-02-2026 00:00
walidacja - 12-05-2026 00:00

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4200,00 PLN

Godzina
zakonczenia

00:01

00:01

Liczba godzin

00:01

00:01



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 700,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 700,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 700,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 700,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Katarzyna Bur Kowalska

‘ ' Jestem lektorka jezyka obcego od 2009 roku do chwili obecnej. Posiadam dyplom ukoriczonych
studiow filologicznych i nieustannie rozwijam swoje umiejetnosci poprzez uczestnictwo w
szkoleniach metodycznych. Moéj zakres pracy obejmuje wszystkie poziomy zaawansowania,
prowadze zaréwno zajecia indywidualne, grupowe, jak i firmowe. Specjalizuje sie w réznorodnych
typach kurséw, w tym ogélnych, konwersacyjnych oraz branzowych. Moje do$wiadczenie obejmuje
przeprowadzenie okoto 8000 godzin zaje¢, ktére zostaty bardzo pozytywnie ocenione przez
uczestnikow. Ciekawig mnie nowoczesne metodami nauczania, glottodydaktyka i nowoczesne
technologie, ktére staram sie wprowadza¢ na moich lekcjach. Serdecznie zapraszam do wspdlnej
nauki!

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Przed rozpoczeciem kursu uczestnik rozwigzuje test poziomujacy z wyjatkiem poziomu poczatkujacego.
Zapewniamy podstawowe materiaty szkoleniowe.

Za godzine zaje¢ przyjmuje sie 45 minut.

Kazdy Uczestnik po zakonczeniu szkolenia otrzymuje certyfikat oraz zaswiadczenie.

Na zakonczenie kursu uczestnik przystepuje do walidacji (egzaminu wewnetrznego przeprowadzanego przez niezaleznego
egzaminatora).

Warunki uczestnictwa



Znajomos¢ jezyka angielskiego na poziomie A2.

Dokonanie zapisu na ustuge oraz podpisanie umowy ze szkota, a w przypadku zaje¢ online wyrazenie pisemnej zgody na nagrywanie
spotkan celem rozliczenia z Operatorem ustugi

Zawarcie umowy z Operatorem na rozliczanie szkolen.

Informacje dodatkowe

¢ Przed rozpoczeciem kursu uczestnik rozwigzuje test poziomujacy z wyjatkiem poziomu poczatkujacego.

e Zapewniamy podstawowe materiaty szkoleniowe.

e Zagodzine zaje¢ przyjmuje sie 45 minut.

e Kazdy Uczestnik po zakonczeniu szkolenia otrzymuje certyfikat oraz zaswiadczenie.

¢ Na zakoriczenie kursu uczestnik przystepuje do walidacji (egzaminu wewnetrznego przeprowadzanego przez niezaleznego
egzaminatora).

Warunki techniczne

okreslone warunki techniczne do udziatu w ustudze:

e rodzaj platformy —Teams lub podobne

e oprogramowanie — Windows / Mac 0S X

e wymagania sprzetowe — PC lub laptop z dostepem do Internetu, kamerkg i mikrofonem
e predkos¢ Internetu:

¢ minimalna szybko$¢ dla potgczen video 128 kb/s

e zalecana: 300 kb/s

Kontakt

ﬁ E-mail dorota.jaworska@progres.edu.pl

Telefon (+48) 602 700 810

Dorota Jaworska



