Mozliwos$¢ dofinansowania

Stylizacja Paznokci - nowoczesne techniki 1 100,00 PLN brutto
hybrydowe i zelowe w praktyce - szkolenie 1100,00 PLN netto
f\ podstawowe 137,50 PLN brutto/h
Numer ustugi 2026/01/20/12918/3271145 137,50 PLN netto/h
AKADEMIA © Starachowice
?RZEDSIEBIORCZO & Ustuga szkoleniowa
$CISP. 2 0.0.

[f] stacjonarna

Kok kKK 47/5  (© 08:00h
2 004 oceny £ 26.06.2026 do 26.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do:

e o 0s0Ob poczatkujgcych planujacych rozpoczecie pracy w zawodzie
stylistki paznokci,
e 0s06b pracujgcych w branzy beauty, chcgcych podniesé kwalifikacje
zawodowe,
¢ wtascicielek i pracownic salonéw kosmetycznych,

Grupa docelowa ustugi

0s6b chcacych rozwingé dziatalno$é ustugowa w zakresie stylizacji

paznokci
Minimalna liczba uczestnikow 6
Maksymalna liczba uczestnikéw 10
Data zakonczenia rekrutacji 12-06-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 8

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Celem szkolenia jest nabycie i uporzagdkowanie wiedzy oraz umiejetnosci praktycznych z zakresu profesjonalnej
stylizacji paznokci metoda hybrydowa i zelowa, zgodnie z aktualnymi trendami i standardami branzowymi, z
zachowaniem zasad higieny, bezpieczeristwa i ergonomii pracy. Szkolenie przygotowuje do samodzielnego
wykonywania stylizacji paznokci metoda hybrydowg i zelowg na poziomie podstawowym.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

wymienia zasady budowy i choréb

paznokei Wywiad swobodny
ienia rodzai duktow i dzi
wymienia rodzaje produ .ow!-narze 2|. Wywiad swobodny
wykorzystywanych w stylizacji paznokci
Omawia podstawowe informacje o
paznokciach oraz zasady stylizacji
Wymienia zasady higieny, dezynfekg;ji i
Y I. I..Z Y !gl V. cesy o Wywiad swobodny
sterylizacji narzedzi
rozréznia metody stylizacji: hybrydowa i
ysy Ji- ybrydowa Wywiad swobodny

zelowa

prawidtowo przygotowuje ptytke

. o Obserwacja w warunkach rzeczywistych
paznokcia do stylizacji

wykonuje stylizacje paznokci metoda poprawnie aplikuje produkty i wykonuje

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
hybrydowa i zelowa podstawowe zdobienia ) ywisty

pracuje zgodnie z zasadami BHP i

o Obserwacja w warunkach rzeczywistych
ergonomii

opisuje zasady przygotowania

. Wywiad swobodny
stanowiska do pracy

odpowiedzialnie wykonuje zabiegi
stylizacji paznokci
jest Swiadomy koniecznosci ciaggtego

podnoszenia kwalifikacji zawodowych Wywiad swobodny

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z



zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja

zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Czes¢ teoretyczna

1. 1. Wprowadzenie do stylizacji paznokci
2. Budowa i choroby paznokci
3. Higiena pracy stylistki — BHP, dezynfekcja i sterylizacja
4. Rodzaje produktéw i narzedzi do stylizacji
5. Omowienie metod hybrydowej i zelowej

Czesé praktyczna

1. 1. Przygotowanie stanowiska pracy
2. Prawidtowe przygotowanie ptytki paznokcia
3. Stylizacja paznokci metoda hybrydowa — krok po kroku
4. Stylizacja paznokci metoda zelowa
5. Podstawowe zdobienia i wykonczenie stylizacji
6. Najczestsze btedy i sposoby ich eliminacji

Metody szkoleniowe

e o wyktad informacyjny,
e pokaz instruktorski,
e C¢wiczenia praktyczne,
¢ indywidualna praca uczestnikéw pod nadzorem trenera.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

. Data realizacji Godzina
Przedmiot / temat Prowadzacy L .
zajec rozpoczecia
Brak wynikéw.
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 100,00 PLN

Godzina
zakonczenia

Liczba godzin



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1100,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 137,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 137,50 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty szkoleniowe

e materiaty dydaktyczne w formie drukowanej lub elektroniczne;j,
¢ produkty i narzedzia do ¢wiczen praktycznych (zapewnione przez organizatora).
¢ teczka, notatnik, dtugopis

Informacje dodatkowe

Warunki organizacyjne

¢ szkolenie stacjonarne,
¢ indywidualne stanowiska pracy dla uczestnikow,
¢ maksymalna liczba uczestnikow dostosowana do warunkéw lokalowych.

Adres

ul. Zgodna 2
27-200 Starachowice

woj. Swietokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ALEKSANDRA SZPANKOWSKA-CIELICA



o E-mail aleksandra.szpankowska@ap.org.pl
Telefon (+48) 797 161 679



