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Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

© Lublin / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Stylizacja brwi i rzes - henna pudrowa + 4 500,00 PLN brutto
farbka + laminacja

Numer ustugi 2026/01/09/30963/3248230

4 500,00 PLN netto
187,50 PLN brutto/h
187,50 PLN netto/h

Styl zycia / Uroda

Szkolenie ze stylizacji brwi i rzes - henna pudrowa + farbka + laminacja
jest skierowane do:

10

os6b poczatkujacych, ktére chca rozpoczaé swojg przygode z branza
beauty i nauczy¢ sie podstaw stylizacji brwi i rzes,

stylistek, ktére chca poszerzy¢ swoje umiejetnosci o nowe techniki
pracy z henng pudrowa, farbka oraz laminacja,

kosmetyczek i kosmetologéw chcacych wzbogacié¢ oferte swoich
ustug o popularne zabiegi stylizacji brwi i rzes,

wiascicielek salonéw kosmetycznych poszukujgcych nowych
mozliwosci rozwoju zespotu i wprowadzenia modnych ustug do oferty,
pasjonatek makijazu i stylizacji, ktére chca nauczyé sie profesjonalnie
dbac o brwi i rzesy — zaréwno dla siebie, jak i dla innych.

absolwentek szkot kosmetycznych, ktére potrzebujg praktycznego
przygotowania do pracy z klientem.

09-02-2026

stacjonarna



Liczba godzin ustugi 24

Certyfikat systemu zarzadzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia ze stylizacji brwi i rzes — henna pudrowa, farbka oraz laminacja - jest przygotowanie uczestnikéw do
profesjonalnego wykonywania zabiegdw stylizacji brwi i rzes z wykorzystaniem nowoczesnych technik i produktéw.
Szkolenie ma na celu przekazanie zaréwno solidnej wiedzy teoretycznej, jak i praktycznych umiejetnosci niezbednych do
samodzielnej pracy z klientem

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Przestrzega zasad higieny i potrafi
zorganizowac¢ stanowisko pracy stylistki
brwi.

Rozpoznaje przeciwwskazania do
wykonania zabiegu.

Posiada podstawowa wiedze z anatomii
wlosa oraz dziatania preparatéw
chemicznych.

Dobiera odpowiedni ksztatt i kolor brwi
do indywidualnych cech klienta.

Wykonuje przygotowanie skéry i brwi do
zabiegu zgodnie z procedura.

Prawidtowo wyznacza geometrie brwi.

Sprawnie i bezpiecznie wykonuje
depilacje brwi woskiem i peseta.

Wykonuje koloryzacje brwi henng
pudrowa lub farbka.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik prawidtowo przygotowuje i
dezynfekuje stanowisko pracy oraz
narzedzia zgodnie z zasadami BHP.

Uczestnik potrafi wymienié¢
najwazniejsze przeciwwskazania i
poprawnie zakwalifikowac¢ klientke do
zabiegu.

Uczestnik potrafi opisa¢ budowe wiosa
oraz wyjasni¢ dziatanie henny, farby i
preparatéw do laminac;ji.

Uczestnik potrafi zaprojektowac i
dobra¢ ksztatt oraz kolor brwi do typu
urody klientki.

Uczestnik prawidtowo oczyszcza i
przygotowuje skore oraz brwi do
stylizaciji.

Uczestnik wyznacza symetryczny
ksztatt brwi przy uzyciu odpowiednich
technik i narzedzi.

Uczestnik wykonuje depilacje brwi w
sposob precyzyjny, estetyczny i
bezpieczny dla klientki.

Uczestnik przeprowadza koloryzacje,
dobierajac odpowiedni produkt i czas
dziatania, uzyskujac trwaty efekt.

Metoda walidaciji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik potrafi wykona¢ peten zabieg

L . Obserwacja w warunkach
laminac;ji krok po kroku, z zachowaniem

symulowanych

Przeprowadza zabieg laminaciji brwi

zgodnie z procedura.
g P : czasu i kolejnosci aplikacji preparatéw.

Uczestnik przekazuje klientce jasne i

Udziela klientowi zalecen dotyczacych )
poprawne zalecenia dotyczace Test teoretyczny

iel " bi .
pielegnacyl pozablegowe] pielegnaciji po zabiegu.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Cele szkolenia:

e przygotowanie uczestnikéw do samodzielnego i profesjonalnego wykonywania zabiegdw stylizacji brwi,

e przekazanie wiedzy teoretycznej z zakresu anatomii wtosa, dziatania preparatéw oraz przeciwwskazan do zabiegu,
 rozwiniecie praktycznych umiejetnosci wykonywania koloryzacji brwi (henna pudrowa, farbka), depilacji oraz laminacji,

¢ nauczenie prawidtowego przygotowania skory i brwi do zabiegu oraz wyznaczania indywidualnego ksztattu brwi,

e zapoznanie z zasadami higieny, organizacji stanowiska pracy i bezpieczenstwa pracy stylistki brwi,

¢ rozwiniecie kompetencji w zakresie doboru stylizacji do typu urody klientki,

e przygotowanie do udzielania klientom zalecen dotyczacych pielegnacji pozabiegowe;j,

e zwiekszenie gotowosci do $wiadczenia ustug stylizacji brwi zgodnie z aktualnymi trendami i standardami branzy beauty.

Korzysci dla uczestnikow:

e Zdobycie praktycznych umiejetnosci wykonywania zabiegéw stylizacji brwi: koloryzacji henng pudrowsg, farbka oraz laminaciji.
¢ Nauka prawidtowego wyznaczania ksztattu brwi dostosowanego do ryséw twarzy klientki.

* Umiejetnos¢ bezpiecznej depilacji brwi przy uzyciu wosku i pgsety.

¢ Wiedza na temat dziatania produktéw chemicznych oraz budowy witosa.

e Zrozumienie przeciwwskazan i zasad kwalifikowania klienta do zabiegu.

¢ Opanowanie zasad higieny pracy i profesjonalnej organizacji stanowiska.

e Mozliwos$¢ pracy z modelkg pod okiem instruktora i uzyskania bezposredniej informacji zwrotnej.



¢ Wzbogacenie oferty wtasnego salonu o modne i popularne zabiegi.
e Zwiekszenie atrakcyjnosci zawodowej i konkurencyjnosci na rynku beauty.
¢ Rozw0j pewnosci siebie w pracy z klientem oraz umiejetnos¢ udzielania zalecen pozabiegowych.

Godziny realizacji szkolenia:

e Szkolenie obejmuje 24 godziny edukacyjne. tj. 18 godzin zegarowych.
e Kazda godzina szkolenia obejmuje 45 minut.
e Przerwy nie sg wliczone w czas trwania ustugi.

Metody pracy:

e Zajecia teoretyczne — wyktady i prezentacje wprowadzajace do tematyki stylizacji brwi i rzes, anatomii oraz zasad BHP.
¢ Pokazy instruktorskie — demonstracje zabiegéw stylizacji krok po kroku.

 Cwiczenia praktyczne - intensywna praca na modelkach lub wzornikach pod okiem do$wiadczonego instruktora.

¢ Analiza przypadkéw - omawianie typowych btedéw i sytuacji spotykanych w pracy stylistki brwi i rzes.

Harmonogram szkolenia:

Terminy zaje¢ sa elastyczne — szkolenie moze odbywac sie raz lub kilka razy w tygodniu, w trybie dziennym lub popotudniowym, w zaleznosci od
preferencji uczestnikéw. Harmonogram ustalany jest po zakonczeniu zapiséw i dostosowywany do dostepnosci grupy. Szczegétowy plan zajeé
udostepniany jest na 5-6 dni przed rozpoczeciem szkolenia. Moze on ulec drobnym zmianom.

Certyfikat ukonczenia:

Certyfikat ukorficzenia kursu - Zaswiadczenie wydane na podstawie § 23 ust. 4 rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 6 pazdziernika
2023 r. w sprawie ksztatcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych (Dz. U. poz. 2175).

Program szkolenia:

- Higiena pracy stylistki brwi

- Organizacja stanowiska pracy

- Przeciwwskazania do wykonania zabiegu

- Anatomia wiosa

- Omoéwienie chemicznego dziatania produktow
- Indywidualny dobér stylizacji brwi

- Przygotowanie skéry do zabiegu

- Wyznaczanie odpowiedniego ksztattu i koloru - brwi
- Depilacja woskiem i pesetg

- Koloryzacja brwi farba lub henna pudrowa

- Laminacja brwi

- Pielegnacja i zalecenia pozabiegowe

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. . . ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikéw.



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 187,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 187,50 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Anna Szymaniak
‘ ' Trener z wieloletnim doswiadczeniem

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzymuje komplet materiatéw niezbednych do aktywnego udziatu w zajeciach, w sktad ktérego wchodza: notatnik, dtugopis,
teczka szkoleniowa, skrypt zawierajgcy najwazniejsze zagadnienia omawiane podczas kursu oraz materiaty ¢wiczeniowe.

Adres

ul. Gabriela Narutowicza 62
20-013 Lublin

woj. lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
¢ Klimatyzacja
o Wi

e Laboratorium komputerowe



Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia.lublin@kursor.edu.pl

Telefon (+48) 531 191 181

Anna Mirostaw



