Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs kompetencji ogélnych 6 600,00 PLN brutto
ﬁ przygotowujacy do egzaminu maturalnego 6 600,00 PLN netto
z matematyki poz. rozszerzony i biologii 5500 PLN brutto/h
w Numer ustugi 2026/01/08/12862/3244355 55,00 PLN netto/h

Placéwka
Ksztatcenia
Ustawicznego
"Logos" Centrum
Edukacyjne

*AhKkKkk 48/5 (D) 190h

5147 ocen £ 21.01.2026 do 10.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

© Bialystok / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

Inne / Edukacja

Osoby przygotowujace sie do egzaminu maturalnego, majgce ukoriczone
18 lat.

14

stacjonarna

120

Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Celem kursu jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego analizowania, interpretowania i rozwigzywania zadan
matematycznych oraz problemoéw biologicznych na poz. rozszerzonym, zgodnie z wymaganiami egz. maturalnego.
Uczestnik po zakonczeniu kursu bedzie przygotowany do samodzielnego wykonywania zadan egzaminacyjnych
obejmujacych analize proceséw biologicznych, interpretacje danych przedstawionych w tabelach i wykresach oraz
zastosowanie skutecznych strategii rozwigzywania zadan maturalnych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Wiedza:

Rozumie ztozone pojecia i prawa
dziatan na liczbach rzeczywistych oraz
zasady przeksztatcania wyrazen
algebraicznych.

Rozréznia sposoby przedstawiania
danych liczbowych i graficznych oraz
ich interpretacje.

Umiejetnosci:

Potrafi wykonywa¢ obliczenia i
przeksztatcenia algebraiczne, stosujac
prawa dziatan.

Interpretuje i operuje informacjami
przedstawionymi w réznych formach.
Stosuje modele matematyczne oraz
modyfikuje je w zaleznosci od
warunkow.

Kompetencje spoteczne:

Wykazuje samodzielnos¢ i
systematyczno$¢ w procesie uczenia
sie.

Ocenia swojg wiedze i umiejetnosci.
Potrafi wspétpracowaé w grupie i
prezentowac wtasny tok rozumowania.

Wiedza:

Charakteryzuje podstawowe procesy
biologiczne zachodzace na réznych
poziomach organizac;ji zycia.

Rozréznia i opisuje budowe oraz funkcje
organizmow w kontekscie ewolucyjnym
i ekologicznym.

Rozumie mechanizmy funkcjonowania
organizmu cztowieka oraz zasady
homeostazy i zdrowego stylu zycia.

Umiejetnosci:

Analizuje i interpretuje dane biologiczne
pochodzace z tekstow, wykresow i
doswiadczen.

Planuje i opisuje proste do$wiadczenia
biologiczne, okresla prébe kontrolng i
badawcza.

Formutuje wnioski na podstawie
wynikéw badan i obserwac;ji.
Wykorzystuje wiedze biologiczng do
rozwigzywania problemoéw praktycznych
i egzaminacyjnych.

Kryteria weryfikacji

Wykorzystuje prawa dziatan
matematycznych przy przeksztatcaniu
wyrazen algebraicznych.

Poprawnie odczytuje informacje z
wykresow, tabel i diagramow.

Poprawnie wykonuje obliczenia i
przeksztatcenia algebraiczne oraz
dziatania w zbiorach liczb
rzeczywistych. Interpretuje wnioski na
podstawie danych liczbowych lub
graficznych.

Postuguje sie poprawng argumentacja
oraz strategig w procesie
rozwigzywania zadan.

Dobiera i tworzy modele matematyczne
w zaleznosci od problemu.

Samodzielnie podejmuje préby
rozwigzania zadan.

Reaguje konstruktywnie na uwagi
trenera, dokonuje poprawek po
otrzymaniu informacji zwrotnej.
Wspotpracuje w zespole i komunikuje
sie z innymi uczestnikami.

Wyjasnia zjawiska i procesy biologiczne
na przyktadach zadan
egzaminacyjnych.

Przyporzadkowuje strukture i funkcje w
testach i éwiczeniach praktycznych.
Interpretuje schemat fizjologiczny i
opisuje wptywu czynnikéw na organizm
cztowieka.

Rozwiazuje zadania analityczne z
arkuszy maturalnych.

Samodzielnie opracowuje plan
doswiadczenia z okresleniem hipotezy i
zmiennych.

Zapisuje wnioski zgodnie z
przedstawionymi danymi w zadaniu
egzaminacyjnym.

Poprawnie uzasadnia odpowiedzi w
ztozonych zadaniach otwartych.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Kompetencje spoteczne

Wykazuje postawe odpowiedzialnosci i Omawia zasady zréwnowazonego

szacunku wobec przyrody oraz rozwoju w kontekscie dziatan .

P o , . Obserwacja w warunkach
$wiadomego korzystania z jej zasobow. cztowieka. svmulowanvch
Dostrzega znaczenie wspétczesnych Prezentuje zastosowanie wiedzy y y

osiagnie¢ biologii w profilaktyce biologicznej w zyciu codziennym.

zdrowotnej i ochronie $rodowiska.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program zostat przygotowany na podstawie: Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy
programowej ksztatcenia ogdlnego dla liceum ogdélnoksztatcgcego, technikum oraz branzowej szkoty Il stopnia.

Matematyka PR

I. Liczby rzeczywiste.

Il. Wyrazenia algebraiczne
Ill. Réwnania i nieréwnosci.
IV. Uktady réwnan.

V. Funkcje.

VI. Ciagi.

VII. Trygonometria.

VIIl. Planimetria.

IX. Geometria analityczna na ptaszczyznie kartezjanskiej.



X. Stereometria.

XI. Kombinatoryka.

XIl. Rachunek prawdopodobienstwa i statystyka.
XIll. Optymalizacja i rachunek rézniczkowy.

XIV. Walidacja

Biologia PR

|. Chemizm zycia

1. Sktadniki nieorganiczne
2. Sktadniki organiczne

Il. Komoérka
I1l. Energia i metabolizm

1. Podstawowe zasady metabolizmu
2. Enzymy
3. Oddychanie komérkowe

IV. Podziaty komérkowe
V. Budowa i fizjologia cztowieka

. Podstawowe zasady budowy i funkcjonowania organizmu cztowieka
. Odzywianie sie

. Odpornosé

. Wymiana gazowa i krazenie

. Wydalanie i osmoregulacja

. Regulacja hormonalna

. Regulacja nerwowa

. Poruszanie sie

. Skéra i termoregulacja

O VW 0N O U b WN =

—_

. Rozmnazanie i rozwoj
VI. Ekspresja informacji genetycznej w komdrkach cztowieka
VII. Genetyka klasyczna

1. Dziedziczenie cech
2. Zmienno$¢ organizméw

VIII. Biotechnologia. Podstawy inzynierii genetycznej
IX. Ewolucja.

X. Ekologia.

XI. Réznorodnos¢ biologiczna, jej zagrozenia i ochrona

XIl. Walidacja.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec¢: 37



Przedmiot / temat

zajec
Biologia

Matematyka PR

Biologia

Biologia

Biologia

Matematyka PR

Matematyka PR

Matematyka PR

Biologia

Matematyka PR

Biologia

Matematyka PR

Biologia

Matematyka PR

Biologia

Matematyka PR

Biologia

Matematyka PR

Biologia

Prowadzacy

Celina Bieta

Karol
Pryszczepko

Celina Bieta

Celina Bieta

Celina Bieta

Karol
Pryszczepko

Karol
Pryszczepko

Karol
Pryszczepko

Celina Bieta

Karol
Pryszczepko

Celina Bieta

Karol
Pryszczepko

Celina Bieta

Karol
Pryszczepko

Celina Bieta

Karol
Pryszczepko

Celina Bieta

Karol
Pryszczepko

Celina Bieta

Data realizacji

zajeé

21-01-2026

22-01-2026

23-01-2026

24-01-2026

25-01-2026

25-01-2026

30-01-2026

31-01-2026

31-01-2026

01-02-2026

02-02-2026

06-02-2026

09-02-2026

13-02-2026

16-02-2026

20-02-2026

23-02-2026

27-02-2026

02-03-2026

Godzina

rozpoczecia

09:00

09:00

08:00

08:00

08:00

13:00

08:00

08:00

13:00

08:00

13:00

13:00

13:00

13:00

13:00

13:00

13:00

13:00

13:00

Godzina
zakonczenia

12:00

12:00

13:00

13:00

13:00

16:00

14:00

14:00

16:00

14:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

Liczba godzin

03:00

03:00

05:00

05:00

05:00

03:00

06:00

06:00

03:00

06:00

03:00

03:00

03:00

03:00

03:00

03:00

03:00

03:00

03:00



Przedmiot / temat

zajec

Matematyka PR

Biologia

Matematyka PR

Biologia

Matematyka PR

Biologia

Matematyka PR

Biologia

Matematyka PR

Biologia

Matematyka PR

Biologia

Matematyka PR

Biologia

Matematyka PR

Walidacja

Biologia

Walidacja

Prowadzacy

Karol
Pryszczepko

Celina Bieta

Karol
Pryszczepko

Celina Bieta

Karol
Pryszczepko

Celina Bieta

Karol
Pryszczepko

Celina Bieta

Karol
Pryszczepko

Celina Bieta

Karol
Pryszczepko

Celina Bieta

Karol
Pryszczepko

Celina Bieta

Karol
Pryszczepko

Celina Bieta

Data realizacji
zajeé

06-03-2026

09-03-2026

13-03-2026

16-03-2026

20-03-2026

23-03-2026

27-03-2026

30-03-2026

03-04-2026

09-04-2026

10-04-2026

13-04-2026

17-04-2026

20-04-2026

24-04-2026

24-04-2026

27-04-2026

27-04-2026

Godzina
rozpoczecia

13:00

13:00

13:00

13:00

13:00

13:00

13:00

13:00

13:00

13:00

13:00

13:00

13:00

13:00

13:00

15:00

13:00

15:00

Godzina
zakonczenia

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

15:00

16:00

15:00

16:00

Liczba godzin

03:00

03:00

03:00

03:00

03:00

03:00

03:00

03:00

03:00

03:00

03:00

03:00

03:00

03:00

02:00

01:00

02:00

01:00



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 600,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 600,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 55,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 55,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

122
O Karol Pryszczepko
‘ ' Nauczanie matematyki na poziomie szkoty sredniej. Wieloletnie doswiadczenie w pracy nauczyciela

w szkole $redniej. Prowadzenie kurséw i zaje¢ dodatkowych przygotowujacych uczniéw do
egzamindéw maturalnych.

Trener posiada minimum 5 letnie doswiadczenie i nadal realizuje kursy kompetencji ogélnych
przygotowujgce do egzaminu maturalnego z matematyki .

222

O Celina Bieta

‘ ' Nauczanie biologii na poziomie szkoty sredniej .Wieloletnie doswiadczenie w pracy nauczyciela w
szkole sredniej. Prowadzenie kursow i zaje¢ dodatkowych przygotowujgcych uczniéw do
egzaminéw maturalnych. Trener posiada minimum 5 letnie doswiadczenie i nadal realizuje kursy
kompetencji ogoélnych przygotowujgce do egzaminu maturalnego z biologii.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymajag materiaty w formie papierowe;j.

Informacje dodatkowe

Kurs zakonczy sie wydaniem uczestnikowi "Zaswiadczenia o ukonczeniu kursu kompetencji ogélnych" zgodnie ze wzorem MEN.
Zajecia trwajg godzine lekeyjna (1 godzina to 45 minut) tgcznie 120 godzin, przerwy sg wliczone w czas trwania zajec¢.

Przerwy sa planowane elastycznie w uzgodnieniu z uczestnikami. Ich liczba i dtugo$¢ moga sie rézni¢ w zaleznosci od zapotrzebowania grupy.



Uczestnik jest zobowigzany do uczestnictwa w co najmniej 80% zaje¢. Frekwencja uczestnikéw jest weryfikowana na kazdych zajeciach poprzez
liste obecnosci, ktérg kazdorazowo sprawdza i potwierdza trener prowadzacy.

Metoda walidacji: w ostatnim dniu szkolenia zostanie przeprowadzona walidacja w formie testu teoretycznego oraz obserwacji w warunkach
symulowanych.

W okresach $wigtecznych, w ferie oraz w nagtych przypadkach, przewidziany harmonogram moze ulec zmianie, o czym uczestnicy oraz
prowadzacy zostang poinformowani telefonicznie. Harmonogram w BUR zostanie zaktualizowany po ustaleniu daty spotkania.

Adres

ul. Zwierzyniecka 9A
15-312 Biatystok

woj. podlaskie

IV Liceum Ogélnoksztatcace im. C. K. Norwida w Biatymstoku

Kontakt

m E-mail j.romanczuklce@gmail.com

Telefon (+48) 517171 162

Justyna Romanczuk



