Mozliwo$¢ dofinansowania

CONCRET  Szybki Angielski (Metoda Colina Rose) SzA 2 200,00 PLN brutto
e ® 20etapl 2200,00 PLN netto
0 Numer ustugi 2026/01/08/14574/3244183 55,00 PLN brutto/h
W 55,00 PLN netto/h
Centrum
Edukacyjno
Consultingowe mieszana (zdalna potaczona z ustuga zdalng w czasie
CONCRET Anna

: rzeczywistym)
Urbanska & Ustuga szkoleniowa

KAk 46/5 (D 40h
1466 ocen 5 17.02.2026 do 14.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Kurs jest przeznaczony dla os6b dorostych, ktére na tescie poziomujgcym
online Instytutu Colina Rose uzyskaja 36-45 pkt. Zazwyczaj sg to osoby,
ktére juz chetnie i bez barier rozmawiajg po angielsku, ale brakuje im
szerszego stownictwa i czesto ptynnosci i/lub poprawnosci gramatyczne;.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakornczenia rekrutacji 16-02-2026

Forma prowadzenia ustugi mieszana (zdalna potaczona z ustuga zdalng w czasie rzeczywistym)
Liczba godzin ustugi 40

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu jest osiggniecie przez uczestnikow umiejetnosci komunikowania sie w jezyku angielskim na poziomie
$redniozaawansowanym. W klasyfikacji Rady Europy Certyfikat kursu SzA 2.0 Metody Colina Rose odpowiada
poziomowi B2 wedtug Europejskiego Systemu opisu Ksztatcenia z (ESOKJ)



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik komunikuje sie w jezyku
angielskim na poziomie B2 wedtug
klasyfikacji Europejskiego Systemu
opisu Ksztatcenia Jezykowego
przyjetego przez Rade Europy.

Formutuje przejrzyste i szczegétowe
wypowiedzi ustne lub pisemne na
réznorodne tematy.

Komunikuje sie w jezyku angielskim z
szerszg grupg spoteczng,
swoboda w komunikacji.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Rozréznia znaczenie gtéwnych watkéw
przekazu zawartego w jasnych,
standardowych wypowiedziach, ktére
dotyczg komunikacji w jezyku
angielskim

Postuguje sie jezykiem skutecznie i
swobodnie w kontaktach towarzyskich i
spotecznych,

edukacyjnych badz zawodowych,
formutuje jasne, dobrze zbudowane,
szczegotowe, dotyczace ztozonych
problemoéw

wypowiedzi ustne i pisemne, stosuje
bogate stownictwo, idiomy i réznorodne
konstrukcje gramatyczne.

Uzasadnia swoje stanowisko w
sprawach, bedacych przedmiotem
dyskusji, rozwazajgc wady i zalety
réznych rozwigzan

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Kurs Szybki Angielski 2.0 metoda Colina Rose obejmuje nauke stownictwa ogdélnego oraz struktur gramatycznych na poziomie B2.



Tematyka i stownictwo: zawody, poszukiwanie pracy, cechy charakteru, umiejetnosci, ubrania, wyglad zewnetrzny, media, rozrywka,
rodzina, literatura, sztuka, uczucia, osobowos¢, zwigzki miedzyludzkie, zakupy, przestepstwa, prawo, polityka, nauka, ochrona srodowiska,
dom, ogréd, sport, zdrowie, styl zycia, positki, reklama, technologie, podréze, przyroda, miasto, pogoda, gospodarka.

Charakter kursu: Kurs prowadzony jest w systemie "blended learning” czyli taczy prace wtasng online na specjalnej platformie e-
learningowej (4x w tygodniu) z zajeciami z trenerem jezykowym. Zajecia z trenerem odbywajg sie raz w tygodniu i trwajg godzine
zegarowa (60 minut), sesje odbywaj sie w bardzo matych grupach. Szybki Angielski to kurs jezykowy oparty na koncepc;ji Inteligenciji
Wielorakich Howarda Gardnera oraz na pétkulowosci mézgu zgodnie z badaniami Rogera Sperry, nagrodzonego w 1981 roku Noblem.
Metoda ta jest bezstresowa i przynosi bardzo szybkie efekty. Zajecia z trenerem sg bardzo aktywne (100% realnej komunikacji), a ich
przebieg jest starannie zaplanowany minuta po minucie tak, aby $cisle wigzaty sie z tre$ciami, nad ktérymi uczestnik pracowat na
platformie.

Czas trwania etapu: 2 miesigce
Organizacja kursu
-1 x w tygodniu zajecia z trenerem jezykowym (60 minut) + sesja 0 organizacyjna, tacznie 9h zegarowych

- 4 x w tygodniu praca wtasna na platformie e-learningowej, tacznie 31h zegarowe, sg to zajecia praktyczne, w czasie dogodnym dla
Uczestnika kursu.

tacznie 40h

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 9

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina i .
. Prowadzacy L. . , X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
) Sesja
g Z. Aleksandra
trenerem online . 17-02-2026 07:00 08:00 01:00
. i Zietarska
na zywo - sesja 0
%) Sesj
esja z' Aleksandra
trenerem online . 24-02-2026 07:00 08:00 01:00
. Zietarska
na zywo
329 BES
es)a Z_ Aleksandra
trenerem online . 03-03-2026 07:00 08:00 01:00
. Zietarska
na zywo
Sesja
] Z. Aleksandra
trenerem online . 10-03-2026 07:00 08:00 01:00
. Zietarska
na zywo
Sesi
esja z' Aleksandra
trenerem online . 17-03-2026 07:00 08:00 01:00
. Zietarska
na zywo
Sesja z
trenerem online  okoandra 24-03-2026 07:00 08:00 01:00
Zietarska

na zywo



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakonczenia
Sesjaz
trenerem online Aleksandra 31-03-2026 07:00 08:00 01:00
. Zietarska
na zywo
Sesja z. Aleksandra
trenerem online . 07-04-2026 07:00 08:00 01:00
. Zietarska
na zywo
Walidacja - _ 14-04-2026 07:00 08:00 01:00
test teoretyczny
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 200,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 55,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 55,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Aleksandra Zigtarska

‘ ' 2019 - TEFL/TESOL Poziom 5 w TEFL Institute, Teacher Training Centre
2020 - Certyfikat ukoriczenia specjalistycznego szkolenia kwalifikacyjnego uprawniajgcego do

prowadzenia kurséw jezykowych Metoda Colina Rose na wszystkich poziomach zaawansowania
Doswiadczenie:

2018-2019 - nauczyciel jezyka angielskiego w ELAC Study Vacations w Eastbourne Anglia
od 2018 - ttumacz jezyka angielskiego

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Uczestnicy otrzymuja pakiet startowy: podrecznik, study plan, a takze dostep do platformy e-learningowe;.

Warunki uczestnictwa

Przystapienie do kursu jest poprzedzone okresleniem poziomu jezykowego poprzez test online. Uczestnicy przed pierwszymi zajeciami z
trenerem wykonuja réwniez test na typ inteligencji (inteligencje Wielorakie). Uczymy sie najtatwiej i najszybciej, kiedy korzystamy z
swojego najsilniejszego typu inteligencji. Test ten pomoze ustali¢ kazdemu uczestnikowi dominujacy typ lub typy inteligenciji, ktéry jest
osobistym kluczem do szybkiego uczenia sie.

Warunki techniczne

Praca wtasna uczestnika odbywa sie na autorskiej platformie e-learnigowej SzybkiAngielski.pl

Kontakt

O

ﬁ E-mail izabela@szybkiangielski-grudziadz.pl
Telefon (+48) 606 206 790

Izabela Jedrak



