
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Usługa przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania stylizacji paznokci zgodnie z aktualnymi standardami
branżowymi. Uczestnik nabędzie praktyczne umiejętności w zakresie stylizowania paznokci w pięciu salonowych

Możliwość dofinansowania

TRAINING CENTER
ANETA SZURA

    4,9 / 5

500 ocen

Szkolenie - specjalista w zaawansowanej
stylizacji paznokci. (kwalifikacje)
Numer usługi 2026/01/08/153745/3244043

9 520,00 PLN brutto

9 520,00 PLN netto

170,00 PLN brutto/h

170,00 PLN netto/h

 Nysa / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 56 h

 21.02.2026 do 12.04.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Uczestnicy szkolenia nie muszą spełniać określonych wymagań
dotyczących funkcji, doświadczenia, zakresu zadań ani wiedzy i
umiejętności z zakresu usługi.
Osoby posiadające doświadczenie w pracy stylistki paznokci, które chcą
poszerzyć swoje umiejętności i udoskonalić prace z stylizacji paznokci.
Zawodowe Kosmetyczki, kosmetolodzy, linergistki, fryzjerzy, stylistki
paznokci, makijażystki wizażystki, stylistki rzęs, które chcą wdrożyć do
swojej codziennej pracy w gabinecie umiejętności w zakresie stylizacji
paznokci.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 20-02-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 56

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



kształtach (migdał, owal, kwadrat, balerina, zaokrąglony kwadrat), przedłużania paznokci na tipsie w trzech wybranych
kształtach, wykonywania frenchu konstrukcyjnego oraz wykonywania zdobień z wykorzystaniem różnych technik.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik szkolenia charakteryzuje
czym jest zabieg stylizacji paznokci w 5
salonowych kształtach, przedłużanie na
tipsie w trzech kształtach, french
konstrukcyjny oraz zdobienia mix
różnych technik.

Definiuje czym jest zabieg stylizacji
paznokci w 5 salonowych kształtach,
przedłużania na tipsie w trzech
kształtach, french konstrukcyjny oraz
zdobienia mix różnych technik.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Uczestnik opisuje wskazania i
przeciwwskazania do wykonania
zabiegu stylizacji paznokci.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Uczestnik rozróżnia preparaty i
materiały niezbędne do wykonania
stylizacji paznokci w 5 salonowych
kształtach, przedłużania na tipsie w
trzech kształtach, french konstrukcyjny
oraz zdobienia mix różnych technik.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Uczestnik szkolenia opisuje wymagania
sanitarne, higieniczne oraz zasady Bhp
w pracy stylistki paznokci.

Uczestnik definiuje wymagania
sanitarne sostosane w gabinecie
kosmetycznym w pracy stylistki
paznokci.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Uczesntik opisuje zasady bhp w pracy
stylistki paznokci.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Uczestnik szkolenia wykonuje
samodzielnie zabieg stylizacji paznokci
w 5 salonowych kształtach,
przedłużania na tipsie w trzech
kształtach, french konstrukcyjny oraz
zdobienia mix różnych technik z
uwzględnieniem bezpiecznych i
higienicznych warunków pracy.

Uczestnik organizuje stanowisko pracy
do wykonania stylizacji paznokci w 5
salonowych kształtach, przedłużania na
tipsie w trzech kształtach, french
konstrukcyjny oraz zdobienia mix
różnych technik.

Analiza dowodów i deklaracji

Uczestnik organizuje niezbędne
materiały oraz produkty potrzebne do
stylizacji paznokci w 5 salonowych
kształtach, przedłużania na tipsie w
trzech kształtach, french konstrukcyjny
oraz zdobienia mix różnych technik.

Analiza dowodów i deklaracji

Uczestnik wykonuje zabieg stylizacji
paznokci w 5 salonowych kształtach,
przedłużania na tipsie w trzech
kształtach, french konstrukcyjny oraz
zdobienia akwarelowe.

Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla którego wypracowano system walidacji i certyfikowania efektów uczenia
się na poziomie międzynarodowym?

TAK

Informacje

Program

Usługa szkoleniowa odbywa się w jednostkach dydaktycznych.

W harmonogramie uwzględniono przerwy, które są wliczane do procesu kształcenia.

Walidacja wliczona jest do czasu procesu kształcenia

Usługa przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania stylizacji paznokci od podstaw. Dodatkowo uczestnik opanuje
umiejętność przedłużania na tipsie, almond oval, manicure hybrydowe, mix zdobień oraz perfekcyjny kwadrat.

Szkolenie skierowane jest dla:

Osoby bez doświadczenia, planujące rozpocząć swoją pracę w branży beauty, które chcą zdobyć umiejętności w zabiegach stylizacji
paznokci.
Osoby posiadające doświadczenie w pracy stylistki paznokci, które chcą poszerzyć swoje umiejętności i udoskonalić prace z zakresu
stylizacji paznokci.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje znaczenie komunikacji z
klientem przy samodzielnym wykonaniu
zabiegów stylizacji paznokci w 5
salonowych kształtach, przedłużania na
tipsie w trzech kształtach, french
konstrukcyjny oraz zdobienia mix
różnych technik.

Opisuje swój dalszy rozwój zawodowy,
poznaje potrzebę własnego rozwoju.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Stosuje empatię i asertywność w
odniesieniu do klienta w kontekście
planowanego i wykonywanego zabiegu.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Buduje relacje z klientem poprzez
komunikację w celu określenia jego
potrzeb oraz oczekiwań.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację ICVC Certyfikacja Sp. z o.o.

Nazwa Podmiotu certyfikującego ICVC Certyfikacja Sp. z o.o.



Zawodowe Kosmetyczki, kosmetolodzy, linergistki, fryzjerzy, stylistki paznokci, makijażystki wizażystki, stylistki rzęs, które chcą wdrożyć do
swojej codziennej pracy w gabinecie umiejętności w zabiegach stylizacji paznokci.

Organizator szkolenia zapewnia kompleksowo wyposażoną salę szkoleniową, która umożliwia przeprowadzenie szkolenia tj.:

materiały i akcesoria potrzebne do pracy, wraz z materiałami jednorazowego użytku oraz preparatami niezbędnymi do wykonania
zabiegu.
w pełni wyposażone stanowisko pracy wraz z niezbędnymi urządzeniami w zależności o tematyki szkolenia (np. taboret kosmetyczny,
lampa kosmetyczna, stolik kosmetyczny).

Szkolenia przeprowadzane są w grupach maksymalnie 4 osobowych, każdy uczestnik ma zapewnione własne stanowisko pracy w trakcie
trwania szkolenia. Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzależniona jest od ilości uczestników.

Podczas trwania szkolenia uczestnik wykonuje zabiegi na modelkach lub własnej dłoni, ich ilość zależna jest od umiejętności i
doświadczenia uczestników, a także tempa ich pracy.

Harmonogram szkolenia może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas wykonywanych zabiegów i
umiejętności uczestników zgodnie z indywidualnym tempem pracy.

Część teoretyczna:

zasady Bezpieczeństwa i Higieny Pracy
budowa paznokcia
omówienie produktów oraz narzędzi niezbędnych do wykonywania stylizacji paznokci
omówienie dotychczasowych trudności w codziennej pracy stylistki
rodzaje tipsów oraz sposoby ich dopasowania do naturalnej płytki
omówienie zasad tworzenia 5 kształtów salonowych: migdał, oval, kwadrat, sqoval, ballerina
dostosowanie schematu piłowania do danego kształtu
prawidłowe podcinanie oraz dopasowanie formy pod różne kształty naturalnej płytki
przedstawienie różnic pomiędzy odnową, korektą a uzupełnieniem
eliminacja podstawowych błedów wydłużających czas wykonania stylizacji
praca ze skórkami ich szybkie przygotowanie i usunięcie nabłonków
podnoszenie paznokci opadających
opracowanie schematów korygowania paznokcia
praca na żelu bez piłowania
dobór odpowiednich frezów oraz obrotów frezarki
frezowanie spodu
praca z idealną linią światła
rodzaje tipsów oraz sposoby ich dopasowania do naturalnej płytki
zasady przedłużanie na tipsie w trzech kształtach Migdał OVAL Kwadart
dobór odpowiedniej foremki względem kształtu
dobór odpowiedniego rozmiaru foremki
aplikacja produktu poziomującego oraz gęstego - porównanie wady oraz zalety
poprawne proporcje podczas modelowania frencha
kolejność w wykonaniu frencha konstrukcyjnego
zdobienia artsytyczne mix różnych zdobień, dobór kolorystyki, proporcji zdobień
omówienie znaczenia komunikacji z klientem przy samodzielnym wykonaniu zabiegu stylizacji paznokci

Część praktyczna:

przedstawienie stanowisk pracy wszystkich produktów oraz narzędzi potrzebnych do wykonywania stylizacji paznokci
pokazowa praca - wykonanie stylizacji paznokci przez instruktora z zachowaniem bezpiecznych i higienicznych warunków pracy
praca na tipsach oraz wzornikach z zastosowaniem
praca na modelce lub na własnej dłoni z zachowaniem bezpiecznych i higienicznych warunków pracy, analiza naturalnej płytki
paznokciowe, przygotowanie naturalnej płytki paznokcia, aplikacja, wykonywanie stylizacji paznokci w 5 salonowych kształtach,
przedłużania na tipsie w trzech kształtach, french konstrukcyjny oraz mix różnych zdobień przez uczestnika pod nadzorem instruktora.

Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji zawodowej: Specjalista w zaawansowanej stylizacji Paznokci- szkolenie Mistrzowskie.

Usługa ma charakter stacjonarny - 56 h dydaktycznych

1 godzina zegarowa = 45 minut dydaktycznych

Walidacja przeprowadzona zostanie z zapewnieniem rozdzielności funkcji procesu szkoleniowego od procesu walidacji – realizacja obu
procesów przeprowadzona przez dwie różne osoby.



Szkolenie jest zakończone Egzaminem. Certyfikat jest wydawany osobom, które zdały Egzamin ICVC weryfikujący ich kwalifikacje do
wykonywania zawodu Specjalista w zaawansowanej stylizacji Paznokci- szkolenie Mistrzowskie.

Podczas szkolenia odbędzie się:

- 6 godz. - zajęć teoretycznych

- 32 godz. 30 minut- zajęć praktycznych

- 3 godz. - 6 przerw po 0,30 minut

- 30 min. - walidacja

Działania ułatwiające osiągnięcie celu usługi:

zapoznanie się z ogólnodostępną literaturą i artykułami popularnonaukowymi z zakresy stylizacji paznokci
zapoznanie się z informacjami dotyczącymi budowy paznokci

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 30

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 30  Część
teoretyczna:
dobór
odpowiedniej
foremki
względem
kształtu, dobór
odpowiedniego
rozmiaru foremki,
aplikacja
produktu
poziomującego
oraz gęstego -
porównanie wady
oraz zalety

Marta Olesiak 21-02-2026 09:00 10:00 01:00

2 z 30  Część
praktyczna:
pokazowa praca
wykonanie
paznokci french
konstrukcyjny na
górnych formach
przez instruktora
z zachowaniem
bezpiecznych i
higienicznych
warunków pracy

Marta Olesiak 21-02-2026 10:00 11:00 01:00

3 z 30  Przewra Marta Olesiak 21-02-2026 11:00 11:30 00:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

4 z 30  Część
praktyczna:
przygotowanie
stanowisk pracy,
wszystkich
produktów oraz
narzędzi
potrzebnych do
wykonywania
zabiegów
stylizacji
paznokci

Marta Olesiak 21-02-2026 11:30 12:00 00:30

5 z 30  Część
praktyczna:
praca na własnej
dłoni lub
modelce przez
uczestnika,
wykonanie
paznokci french
konstrukcyjny na
górnych formach
z zachowaniem
bezpiecznych i
higienicznych
warunków pracy.

Marta Olesiak 21-02-2026 12:00 16:00 04:00

6 z 30  Część
teoretyczna:
poprawne
proporcje
podczas
modelowania
frencha,
kolejność w
wykonaniu
frencha
konstrukcyjnego

Marta Olesiak 22-02-2026 09:00 10:00 01:00

7 z 30  Część
praktyczna:
pokazowa praca
wykonanie
paznokci z
zastosowaniem
frencha
kosntrukcyjnego
przez instruktora
z zachowaniem
bezpiecznych i
higienicznych
warunków pracy

Marta Olesiak 22-02-2026 10:00 11:00 01:00

8 z 30  Przewra Marta Olesiak 22-02-2026 11:00 11:30 00:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

9 z 30  Część
praktyczna:
przygotowanie
stanowisk pracy,
wszystkich
produktów oraz
narzędzi
potrzebnych do
wykonywania
zabiegów
stylizacji
paznokci

Marta Olesiak 22-02-2026 11:30 12:00 00:30

10 z 30  Część
praktyczna:
praca na własnej
dłoni lub
modelce przez
uczestnika,
wykonanie
paznokci z
zastosowaniem
frencha
konstrukcyjnego
z zachowaniem
bezpiecznych i
higienicznych
warunków pracy.

Marta Olesiak 22-02-2026 12:00 16:00 04:00

11 z 30  Część
teoretyczna:
zasady
przedłużanie na
tipsie w trzech
kształtach
Migdał OVAL
Kwadart

Marta Olesiak 14-03-2026 09:00 10:00 01:00

12 z 30  Część
praktyczna:
pokazowa praca
wykonanie
paznokci z
zastosowaniem
przedłużanie na
tipsie w
kształtach
Migdał OVAL
Kwadart przez
instruktora z
zachowaniem
bezpiecznych i
higienicznych
warunków pracy

Marta Olesiak 14-03-2026 10:00 11:00 01:00

13 z 30  Przerwa Marta Olesiak 14-03-2026 11:00 11:30 00:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

14 z 30  Część
praktyczna:
przygotowanie
stanowisk pracy,
wszystkich
produktów oraz
narzędzi
potrzebnych do
wykonywania
zabiegów
stylizacji
paznokci

Marta Olesiak 14-03-2026 11:30 12:00 00:30

15 z 30  Część
praktyczna:
praca na własnej
dłoni lub
modelce przez
uczestnika,
wykonanie
paznokci z
przedłużaniem
na tipsie z
zachowaniem
bezpiecznych i
higienicznych
warunków pracy.

Marta Olesiak 14-03-2026 12:00 16:00 04:00

16 z 30  Część
teoretyczna:
zdobienia
artystyczne mix
różnych technik,
dobór
kolorystyki,
proporcji zdobień

Marta Olesiak 15-03-2026 09:00 10:00 01:00

17 z 30  Część
praktyczna:
pokazowa praca
wykonanie
paznokci z
zastosowaniem
zdobień
artystycznych,
mix technik przez
instruktora z
zachowaniem
bezpiecznych i
higienicznych
warunków pracy

Marta Olesiak 15-03-2026 10:00 11:00 01:00

18 z 30  Przerwa Marta Olesiak 15-03-2026 11:00 11:30 00:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

19 z 30  Część
praktyczna:
przygotowanie
stanowisk pracy,
wszystkich
produktów oraz
narzędzi
potrzebnych do
wykonywania
zabiegów
stylizacji
paznokci

Marta Olesiak 15-03-2026 11:30 12:00 00:30

20 z 30  Część
praktyczna:
praca na własnej
dłoni lub
modelce przez
uczestnika,
wykonanie
paznokci z
zastosowaniem
zdobień
artystycznych z
zachowaniem
bezpiecznych i
higienicznych
warunków pracy.

Marta Olesiak 15-03-2026 12:00 16:00 04:00

21 z 30  Część
teoretyczna:
eliminacja
podstawowych
błedów
wydłużających
czas wykonania
stylizacji praca
ze skórkami ich
szybkie
przygotowanie i
usunięcie
nabłonków

Marta Olesiak 11-04-2026 09:00 10:00 01:00

22 z 30  Część
praktyczna:
pokazowa praca -
wykonanie
stylizacji
paznokci przez
instruktora z
zachowaniem
bezpiecznych i
higienicznych
warunków pracy

Marta Olesiak 11-04-2026 10:00 11:00 01:00

23 z 30  Przerwa Marta Olesiak 11-04-2026 11:00 11:30 00:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

24 z 30  Część
praktyczna:
przygotowanie
stanowisk pracy,
wszystkich
produktów oraz
narzędzi
potrzebnych do
wykonywania
zabiegów
stylizacji
paznokci

Marta Olesiak 11-04-2026 11:30 12:00 00:30

25 z 30  Część
praktyczna:
praca na własnej
dłoni lub
modelce przez
uczestnika,
wykonanie
zabiegu z
podnoszeniem
paznokci
opadających z
zachowaniem
bezpiecznych i
higienicznych
warunków pracy.

Marta Olesiak 11-04-2026 12:00 16:00 04:00

26 z 30  Część
teoretyczna:
zasady
Bezpieczeństwa i
Higieny Pracy,
budowa
paznokcia,
omówienie zasad
tworzenia 5
kształtów
salonowych:
migdał, oval,
kwadrat, sqoval,
ballerina

Marta Olesiak 12-04-2026 09:00 10:00 01:00



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

27 z 30  Część
praktyczna:
pokazowa praca -
wykonanie
stylizacji
paznokci z
zastosowaniem 5
kształtów
salonowych
przez instruktora
z zachowaniem
bezpiecznych i
higienicznych
warunków pracy

Marta Olesiak 12-04-2026 10:00 11:00 01:00

28 z 30  Przerwa Marta Olesiak 12-04-2026 11:00 11:30 00:30

29 z 30  Część
praktyczna:
praca na własnej
dłoni lub
modelce przez
uczestnika,
wykonanie
stylizacji
paznokci z
wykorzyustaniem
5 salonowych
kształtów z
zachowaniem
bezpiecznych i
higienicznych
warunków pracy.

Marta Olesiak 12-04-2026 11:30 15:30 04:00

30 z 30  Walidacja:
test, analiza
dowdów i
deklaracji

- 12-04-2026 15:30 16:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 9 520,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 9 520,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Marta Olesiak

Marta Olesiak - Jest Instruktorem marki Indigo Nails. Prowadzi swoje Centrum Szkoleniowe od 2018
roku, ma za sobą przeprowadzonych ponad 2000 godzin szkoleniowych. Od 16 lat jest obecna w
branży Beauty jako profesjonalna Stylistka Paznokci, która cały czas pracuje z klientkami. Rozwój
osobisty jest dla niej bardzo ważny, w związku z tym nieustannie inwestuje w własny rozwój poprzez
ciągłe doszkalanie. Jest Laureatką Mistrzostw w Polsce oraz za granicą.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Organizatror zapewnia wszelkie niezbędne materiały dydaktyczne w postaci skryptu papierowego, długopis oraz materiały szkoleniowe min.:
żele, cleaner, kolory hybrydowe, produkty jednorazowe, krzesła, lampy, stoliki do stylizacji paznokci.

Warunki uczestnictwa

Uczestniczka zobowiązana jest do zapewnienia we własnym zakresie modelek na usługę szkoleniową w liczbie minimum 2.

Informacje dodatkowe

Uczestnicy przyjmują do wiadomości, że usługa może być poddana monitoringowi z ramiena Operatora lub PARP i wyrażają na to zgodę.
Uczestnik ma obowiązek zapisania się na usługę przez BUR co najmniej na 1 dzień przed rozpoczęciem realizacji usługi.

Przed zapisaniem się na usługę, bardzo proszę o kontakt pod numerem telefonu 579 491 857 w celu potwierdzenia dostępności miejsca
w grupie szkoleniowej.

Podstawa zwolnienia z VAT:

1)art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c Ustawy z dnia 11 marca 2024 o podatku od towarów i usług - w przypadku dofinansowania w wysokości 100%

Koszt osobogodziny brutto 170,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 170,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 125,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 125,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 125,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN



2) § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz
warunków stosowania tych zwolnień - w przypadku dofinansowania w co najmniej 70%

3) W przypadku braku uzyskania dofinansowania lub uzyskania dofinansowania poniżej 70%, do ceny usługi należy doliczyć 23% VAT

Adres
ul. Królowej Jadwigi 15/B

48-300 Nysa

woj. opolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Miejsce szkolenia spełnia bezpieczne i higieniczne warunki pracy dla instruktora i uczestników.

Kontakt


ANETA SZURA

E-mail training.center.szkolenia@gmail.com

Telefon (+48) 579 491 857


