Mozliwo$¢ dofinansowania

Zielone kompetencje - Rozszerzone 7 450,00 PLN brutto

szkolenie nurkowe: SSI OWD Open Water 7 450,00 PLN netto

Diver + AOWD + EANXx + suchy skafander + 114,62 PLN brutto/h
w nawigacja + SSI Marine Life 114,62 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/01/07/145833/3242452

Grzegorz Furgat
Centrum Ustug

ok ok Kok 50/5

3 oceny

© Mszczonéw / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

® 65h
5 03.03.2026 do 27.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Ekologia i rolnictwo / Ochrona srodowiska

Identyfikatory projektow Matopolski Pocigg do kariery, Kierunek - Rozwéj

Ustuga przygotowuje uczestnikéw do pracy w zielonej gospodarce,

uczestnictwa w badaniach organizowanych przez uczelnie, instytuty lub firmy

prywatne rozwijajac umiejetnosci zwigzane z podwodng inspekcjg wod,

obserwacja zanieczyszczen i zmianami fauny i flory podwodnej, co wspiera

. zrownowazony rozwoj i efektywniejsze zarzadzanie zasobami. Celem kursu

Grupa docelowa ustugi ) o o . ) o
jest rozwinigecie umiejetnosci nurkowych niezbednych do dziatan
podwodnych. Szkolenie przeznaczone jest rowniez dla oséb chcacych
zwigzac¢ swoj rozwoj zawodowy z branzg nurkowg i chcacych zostaé liderami

nurkowymi, tj. przewodnikami wycieczek podwodnych oraz instruktorami

nurkowania.
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4
Data zakonczenia rekrutacji 02-03-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 65

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR )
(MSUES) - wersja 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu jest wyszkolenie kursanta do nurkowania maksymalnie do 30 metréw, potrafigcego korzystaé z butli
powietrznych z zawartoscig tlenu do 40% oraz potrafigcego nurkowac¢ w suchym skafandrze oraz postugiwac sie biegle
kompasem pod woda.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Wiedza

zna i rozumie podstawowe pojecia
dotyczace dekompres;ji, nurkowania
rekreacyjnego, zaleznosci pomiedzy
czasem dennym a dekompresja

zna i rozumie zasady bezpiecznego
nurkowania

zna teorie nurkowania dotyczaca
planowania i bezpiecznego
przeprowadzenia nurkowania w

warunkach dziennych do gtebokosci 18

metréw

Umiejetnosci

potrafi obstugiwacé rekreacyjny
jednobutlowy sprzet nurkowy
posiada umiejetnos$¢ rozwigzywania
podstawowych probleméw pod woda
potrafi w praktyce zaplanowa¢ prosty
plan nurkowania oraz przeprowadzi¢
nurkowanie z partnerem nurkowym
posiada podstawowe umiejetnosci
nawigacji podwodnej

potrafi korzysta¢ z komputera
nurkowego

Kompetencje spoteczne

respektuje ograniczenia dotyczace
gtebokosci i czasu nurkowania
wynikajgce ze standardéw organizacji
nurkowej

akceptuje odpowiedzialnos¢ za
partnera podczas nurkowania
wspotdziata z partnerem nurkowym
przed, w trakcie i po nurkowaniu
ocenia swoje dziatania nurkowe i
przyjmuje odpowiedzialnos¢ za
bezposrednie ich skutki
udoskonala poziom swojej wiedzy i

umiejetnosci w zakresie nurkowania do

18 metréw
rozwija swoje kwalifikacje i posiada
cheé rozwoju i samoksztatcenia

Kryteria weryfikacji

Egzamin wedtug standardéw SSI -
Scuba Schools International
Egzamin teoretyczny w formie testu
Egzamin praktyczny - praktyczne
zastosowanie umiejetnosci nabytych
podczas zaje¢ w wodach
basenopodobnych w realiach
nurkowania na wodach otwartych
Egzamin praktyczny - praktyczne
zastosowanie umiejetnosci nabytych
podczas zaje¢ w wodach otwartych

Egzamin wedtug standardow SSI -
Scuba Schools International
Egzamin teoretyczny w formie testu
Egzamin praktyczny - praktyczne
zastosowanie umiejetnosci nabytych
podczas zaje¢ w wodach
basenopodobnych w realiach
nurkowania na wodach otwartych
Egzamin praktyczny - praktyczne
zastosowanie umiejetnosci nabytych
podczas zaje¢ w wodach otwartych

Egzamin wedtug standardéw SSI -
Scuba Schools International
Egzamin teoretyczny w formie testu
Egzamin praktyczny - praktyczne
zastosowanie umiejetnosci nabytych
podczas zaje¢ w wodach
basenopodobnych w realiach
nurkowania na wodach otwartych
Egzamin praktyczny - praktyczne
zastosowanie umiejetnosci nabytych
podczas zaje¢ w wodach otwartych

Metoda walidaciji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla ktérego wypracowano system walidacji i certyfikowania efektéow uczenia
sie na poziomie miedzynarodowym?

TAK
Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotow / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje SSI - Scuba Schools International
Nazwa Podmiotu certyfikujacego SSI - Scuba Schools International

Program

Oferowane szkolenie sktada sie z czesci:
Kurs SSI Open Water Diver:

e 6 modutéw teoretycznych dotyczacych teorii nurkowania

¢ 6 sesji basenowych na wodach basenopodobnych

e 4 nurkowan egzaminacyjne do kursu Open Water Diver

¢ 5 nurkowan egzaminacyjnych do kursu Advanced Adventurer
e 2 nurkowan egzaminacyjnych do kursu Dry Suit i EANx

Przed zajeciami praktycznymi musisz posiada¢ podstawowe umiejetnosci ptywania i brak leku przed woda. Ocena ptywacka 200m bez
elementéw pomocniczych lub 300m w ABC oraz 10min unoszenia sie na wodzie bez ptywania.

Poniewaz jest to szkolenie podstawowe nie musisz mie¢ zadnej wiedzy na temat nurkowania.

Szkolenie teoretyczne nastepuje podczas wyktaddw, podczas zajeé praktycznych na basenie i w formie dostepu do bazy wiedzy SSI.
Podczas zapoznawania sie z materiatem teoretycznym zdobedziesz wiedze o technikach nurkowania tak, aby nurkowa¢ bezpiecznie i aby
nurkowanie sprawiato Ci przyjemnos$é. Po kazdym module teoretycznym rozwigzujesz quiz, a po ostatnim elearningowym module
teoretycznym rozwigzujesz test sprawdzajacy.

Na zajeciach basenowych przeéwiczysz wszystkie umiejetnosci niezbedne do bezpiecznego i prawidtowego nurkowania, hauczysz sie
sktada¢ i rozktadac sprzet nurkowy, poznasz metody wchodzenia do wody w sprzecie nurkowym oraz nauczysz sie prawidtowej postawy
pod woda.

Nabyte w czasie zaje¢ basenowych zademonstrujesz na nurkowaniach egzaminacyjnych, ktére odbywaja sie w najgtebszym sztucznym
zbiorniku do nurkowania w Europie - wielostrefowym symulatorze nurkowania Deepspot pod Warszawg oraz na wodach otwartych.

Kurs przeznaczony jest dladla oséb majacych ukoriczone min. 18 lat, zakoficzony egzaminami i otrzymaniem miedzynarodowych
certyfikatéw nurkowych: SSI Open Water Diver, potwierdzajgcego umiejetnosci nurkowania do 18 metréw, SSI Advanced Open Water Diver
potwierdzajgcych umiejetnosci nurkowania do 30 metréw, certyfikatem SSI Dry Suit potwierdzajgcym umiejetnosci nurkowania w suchym
skafandrze, SSI Enrichted Air Diver potwierdzajgcym umiejetnosci nurkowania z butlg o zawartosci tlenu do 40% oraz certyfikatem
Naviagation potwierdzajgcym umiejetnosci nawigacji podwodne;.



Cena ustugi obejmuje dostep do bazy wiedzy, koszt konwersatoriéw i wyktadéw, koszt wejscia na zajecia basenowe, sprzet nurkowy na
czas kursu, 3 dni szkoleniowe w wielostanowiskowym symulatorze nurkowania w Mszczonowie oraz wejscia do bazy nurkowej podczas
egzaminu praktycznego. Cena nie obejmuje kosztéw dojazdu, wyzywienia i noclegu.

Godzina zaje¢ to godzina lekcyjna (45 min.).

Harmonogram moze by¢ modyfikowany pod katem mozliwosci czasowych grupy, jednak zakonczenie ustugi nie moze nastgpié po dacie
wskazanej w niniejszym ogtoszeniu.

W zwigzku z nastawieniem szkolenia na efekt wyszkolenia w petni Swiadomego i warto$ciowego nurka szkolenie jest elastyczne, a
harmonogram oraz zakres dostosowywany kazdorazowo do uczestnikéw szkolenia na spotkaniu organizacyjnym oraz na biezgco w
zaleznosci od potrzeb (ich mozliwosci czasowych, fizycznych, psychologicznych). Czas szkolenia jest to minimum przy zatozeniu
warunkéw idealnych mozliwe jest ze ilo$¢ godzin szkolenia bedzie wieksza od wskazanego w karcie ustugi co nie wptywa na koncowa
cene szkolenia.

Z uwagi na przypadki losowe, np. chorobe uczestnika, harmonogram kursu pozwala na przesuniecie zajeé.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 7

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

zajeé Prowadzacy Liczba godzin

zajeé rozpoczecia zakonczenia

spotkanie

organizacyjne,

wyktad

teoretyczny,

montaz sprzetu

nurkowego,

omoéwienie

. Grzegorz Furgat 03-03-2026 09:00 19:00 10:00
nurkowan,

nurkowania
szkoleniowe,
omowienie po
nurkowaniach,
demontaz

sprzetu

wyktad

teoretyczny,
montaz sprzetu
nurkowego,
omowienie
nurkowan,
nurkowania
szkoleniowe,
omowienie po
nurkowaniach,
demontaz
sprzetu

Grzegorz Furgat 04-03-2026 09:00 19:00 10:00



Przedmiot / temat

zajec

Prowadzacy

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

Godzina
zakonczenia

Liczba godzin

wyktad

teoretyczny,
montaz sprzetu
nurkowego,
omoéwienie
nurkowan,
nurkowania
egzaminacyjne,
omoéwienie po
nurkowaniach,
demontaz
sprzetu

Grzegorz Furgat 12-03-2026 09:00 18:00 09:00

wyktad

teoretyczny,
montaz sprzetu
nurkowego,
omowienie
nurkowan,

. 13-03-2026 09:00 18:00 09:00
nurkowania

Grzegorz Furgat

egzaminacyjne,
omowienie po
nurkowaniach,
demontaz
sprzetu

wyktad

teoretyczny,
montaz sprzetu
nurkowego,
omoéwienie
nurkowan,

Grzegorz Furgat 24-03-2026 08:00 17:00 09:00

nurkowania
egzaminacyjne,
omowienie po
nurkowaniach,
demontaz
sprzetu

wyktad

teoretyczny,
montaz sprzetu
nurkowego,
omowienie
nurkowan,
nurkowania
egzaminacyjne,
omoéwienie po
nurkowaniach,
demontaz
sprzetu

Grzegorz Furgat 28-03-2026 08:00 17:00 09:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

Prowadzacy

. L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

wyktad

teoretyczny,
montaz sprzetu
nurkowego,
omoéwienie
nurkowan,
nurkowania
egzaminacyjne,
omoéwienie po
nurkowaniach,
demontaz
sprzetu

Grzegorz Furgat 22-04-2026 08:00 17:00 09:00

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

W tym koszt certyfikowania netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

Grzegorz Furgat

7 450,00 PLN

7 450,00 PLN

114,62 PLN

114,62 PLN

0,00 PLN

0,00 PLN

0,00 PLN

0,00 PLN



— doktor nauk spotecznych w dyscyplinie nauki o komunikacji spotecznej i mediach
SSI Pro #107730
PADI Master Scuba Diving Trainer #424578
NAUI Instructor #63042
PADI Diver Propulsion Vehicle Instructor
PADI Deep Instructor
PADI Enriched Air Instructor
PADI Equipment Specialist Instructor
PADI Dry Suit Instructor
PADI AWARE Coral Reef Conservation SP Instructor
PADI Care for Children w/AED Instructor
PADI EFR Instructor
PADI PEak Performance Buoyancy Instructor
PADI Project Aware Instructor
NAUI Trimix diver
NAUI Technical Sidemount Diver
NAUI Tech Decompression Diver

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy czestnik otrzymuje:

e nieograniczony w czasie dostep do platformy elearningowej z tre$cig teoretyczna kursu
e nieograniczony kontakt z instruktorem nurkowania
¢ dostep do aplikacji mobilnej z tre$cig szkolenia

Warunki uczestnictwa

warunkiem uczestnictwa jest umiejetnos¢ ptywania oraz brak przeciwskazan medycznych do nurkowania rekreacyjnego oraz umiejetnosé
ptywania

Instytucjg walidujaca jest Scuba Schools International. Walidacja nastepuje automatycznie po pozytywnym zaliczeniu testow
teoretycznych oraz zaliczeniu wymagan podczas nurkowar egzaminacyjnych.

Adres

ul. Warszawska 50
96-320 Mszczonow

woj. mazowieckie

Uczestnik otrzymuije link do platformy elearningowej, gdzie bedzie miat dostep do materiatéw kursowych oraz
uzyskanego certyfikatu nurkowego zgodnego z normg ISO 24801-2 Open Water Diver

Nurkowania basenowe oraz spotkania teoretyczne odbywajg sie w wielostanowiskowym symulatorze nurkowania
Deepspot w Mszczonowie (woj. mazowieckie)

Egzaminy praktyczne sktadajg sie z:

- nurkowan egzaminacyjnych w wielostanowiskowym symulatorze nurkowania Deepspot w Mszczonowie (najgtebszy
basen w Europie)

- nurkowan na wodach otwartych (Jezioro Tarnobrzeskie lub Jaworzno).



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail nurkuj@diverangers.pl

Telefon (+48) 606 764 018

Grzegorz Furgat



