
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

BTL Serwis Spółka z
Ograniczoną
Odpowiedzialnością

    5,0 / 5

151 ocen

KURS INSTRUKTORA PADI ICE - ZIELONE
KWALIFIKACJE
Numer usługi 2026/01/07/50419/3242284

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

 Łódź / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 50 h

 14.01.2026 do 31.01.2026

Kategoria Ekologia i rolnictwo / Ochrona środowiska

Grupa docelowa usługi

Nurków zaawansowanych (PADI Divemaster i wyżej), którzy chcą
rozszerzyć swoje kwalifikacje o kompetencje instruktorskie w zakresie
ekologii i ochrony środowiska wodnego.

Instruktorów PADI chcących poszerzyć portfolio o specjalizacje
proekologiczne (PADI Ice nurkowanie pod lodem).

Przewodników nurkowych, trenerów sportowych i edukatorów
środowiskowych, którzy pragną wdrażać zasady zrównoważonego
rozwoju i ochrony ekosystemów w praktyce szkoleniowej.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 13-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 50

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Celem szkolenia jest przygotowanie instruktorów nurkowania do prowadzenia kursów i działań edukacyjnych PADI Ice
nurkowanie pod lodem, rozwijających zielone kwalifikacje. Uczestnicy zdobędą wiedzę i umiejętności w zakresie
nurkowania pod lodem i ochrony środowiska wodnego, zrównoważonego rozwoju i edukacji ekologicznej, zwiększając
swoją konkurencyjność w branży turystyki i sportów wodnych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik zna zasady zrównoważonego
rozwoju i zielonych kwalifikacji w
nurkowaniu pod lodem.

Sprawne wskazanie zasad i przykładów
praktycznych podczas testu wiedzy.

Test teoretyczny

Debata swobodna

Rozumie wpływ działalności nurkowej i
turystyki wodnej pod lodem na
ekosystemy wodne.

Prawidłowe omówienie przykładów
negatywnego i pozytywnego wpływu.

Test teoretyczny

Zna programy PADI Underwater
Naturalist + PADI Fish Identification +
PADI Digital Underwater Photographer,
oraz ich znaczenie w edukacji
ekologicznej pod lodem

Umiejętne porównanie i opis celów
programów.

Test teoretyczny

Potrafi wyjaśnić metody monitoringu
środowiska wodnego i rolę nurków w
citizen science w nurkowaniu pod
lodem.

Omówienie procedur dokumentacji i
raportowania danych.

Wywiad swobodny

Potrafi prowadzić szkolenia pod lodem
PADI , zgodnie ze standardami PADI.

Prawidłowe przygotowanie i
przeprowadzenie próbnej lekcji.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Umie włączyć elementy edukacji
ekologicznej do kursów nurkowych.

Opracowanie planu zajęć z
uwzględnieniem treści
proekologicznych.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Prawidłowo prowadzi zajęcia
praktyczne obejmujące sprzątanie pod
lodem akwenów wodnych.

Bezpieczne zbieranie odpadów,
segregacja i raportowanie.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Potrafi dokumentować stan środowiska
wodnego i przygotować projekty
proekologiczne.

Opracowanie raportu z akcji i planu
działań ekologicznych.

Analiza dowodów i deklaracji

Potrafi prawidłowo rozpoznawać ryby w
lokalnym środowisku wodnym
występujące pod lodem.

Rozpoznawanie prawidłowo gatunków
ryb na podstawie zdjęć

Test teoretyczny

Potrafi prawidłowo dokumentować
fotograficznie zwierzęta podwodne bez
naruszania ich górskiego ekosystemu

Prawidłowa obsługa aparatu
fotograficznego oraz utrzymywanie
odpowiedniej pływalności aby nie
uszkodzić ekosystemu podwodnego

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Cel biznesowy
Celem biznesowym uczestnika jest uzyskanie nowych kwalifikacji instruktorskich PADI Ice nurkowanie pod lodem które
zwiększają jego wartość na rynku pracy i w branży turystyki nurkowej. Dzięki szkoleniu uczestnik będzie mógł poszerzyć
ofertę własnych usług o kursy proekologiczne, podnieść swoją konkurencyjność, wzmocnić wizerunek jako specjalista z
zielonymi kwalifikacjami oraz rozwijać współpracę z instytucjami i projektami finansowanymi ze środków UE.

Efekt usługi

Uczestnik po ukończeniu szkolenia uzyskuje międzynarodowe certyfikaty instruktorskie PADI (PADI Ice nurkowanie pod lodem), które
uprawniają go do samodzielnego prowadzenia szkoleń i projektów ekologicznych zgodnie z globalnymi standardami PADI.

Metoda potwierdzenia osiągnięcia efektu usługi

Test wiedzy – pytania wielokrotnego wyboru i opisowe sprawdzające znajomość zasad zrównoważonego rozwoju, programów PADI
AWARE i ochrony środowiska wodnego.

Obserwacja praktyczna – ocena umiejętności podczas zajęć w wodzie (neutralna pływalność, sprzątanie akwenów, prowadzenie ćwiczeń
z kursantami).

Analiza przygotowanych materiałów dydaktycznych – ocena planów lekcji, prezentacji i projektów edukacyjnych opracowanych przez
uczestnika.

Projekt końcowy – opracowanie raportu z akcji ekologicznej lub planu szkolenia zawierającego elementy zielonych kompetencji.

Prezentacja ustna – omówienie przygotowanego projektu lub scenariusza zajęć proekologicznych.

Certyfikacja PADI – uzyskanie międzynarodowych certyfikatów instruktorskich PADI (PADI Altittude), które potwierdzają osiągnięcie
efektów uczenia się i uprawniają do prowadzenia szkoleń.

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1. Zakres tematyczny usługi

Teoria i warsztaty:



Struktura organizacyjna i filozofia edukacyjna PADI
Metodyka nauczania teoretycznego i praktycznego
Standardy, procedury i odpowiedzialność instruktora
Zarządzanie ryzykiem i bezpieczeństwo uczestników

Zajęcia praktyczne:

Prezentacje teoretyczne prowadzone przez uczestników
Nauczanie umiejętności w wodach basenowych
Pokazy demonstracyjne oraz korekta błędów kursantów w wodach basenowych
Scenariusze dydaktyczne, sytuacje awaryjne i organizacyjne
Symulacje zajęć (dry runs), praca z dokumentacją i formularzami PADI

Egzamin końcowy –

Test z wiedzy teoretycznej (5 modułów)
Prezentacja wykładu teoretycznego
Demonstracja umiejętności w wodach basenowych
Scenariusz szkoleniowy w wodach otwartych
Ćwiczenia ratownicze

2. Warunki organizacyjne usługi

Maksymalna liczba uczestników: 8 osób (zgodnie ze standardami PADI)
Minimum 1 stanowisko komputerowe na 2 uczestników
Zajęcia teoretyczne prowadzone w sali szkoleniowej wyposażonej w sprzęt multimedialny
Zajęcia praktyczne realizowane na:
basenie 25-metrowym
akwenie otwartym z pełną infrastrukturą nurkową (pomosty, boje, strefy ćwiczeń)

3. Informacje organizacyjne dotyczące czasu trwania usługi

Usługa realizowana jest w godzinach zegarowych
Przerwy są wliczone w czas trwania usługi rozwojowej
Szkolenie realizowane jest w ciągu 4-5 dni szkoleniowych zależnych od grubości lodu na akwenie
Łączny czas trwania usługi: 50 godzin zegarowych

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 5

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 5  Basen -
Zapoznanie ze
specyficznym
sprzętem
nurkowym w
nurkowaniu

PRZEMYSŁAW
KACPRZAK

14-01-2026 08:00 20:00 12:00



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

2 z 5

Wprowadzenie
do nurkowania
pod lodem –
definicje,
fizjologia,
modyfikacje
tabel/dekompute
rów.

PRZEMYSŁAW
KACPRZAK

17-01-2026 08:00 20:00 12:00

3 z 5  Przyjazd na
zbiornik z
warstwą lodu.
Omówienie
specyfiki
miejsca.
Pierwsze
nurkowania
szkoleniowe –
ćwiczenia,
procedury
awaryjne w
warunkach pod
lodem.

PRZEMYSŁAW
KACPRZAK

18-01-2026 07:00 20:00 13:00

4 z 5  Wyjazd -
Kontynuacja
nurkowań.
Symulacja
prowadzenia
kursu przez
kandydata na
instruktora.
Zaliczenie
nurkowań
rekreacyjnych.
Podsumowanie
wyjazdu.

PRZEMYSŁAW
KACPRZAK

19-01-2026 07:00 19:00 12:00

5 z 5  Walidacja - 19-01-2026 19:00 20:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

PRZEMYSŁAW KACPRZAK

Course Director PADI (Polska) Trener Instruktorów Pierwszej pomocy EFR Z wykształcenia
psycholog społeczny oraz certyfikowany trener biznesu z ponad 20-letnim doświadczeniem
zawodowym w obszarze marketingu, zdobywanym w międzynarodowych korporacjach. Od 17 lat
związany z branżą nurkową – zarówno jako aktywny instruktor, jak i mentor przyszłych instruktorów.
Należy do elitarnego grona instruktorów nurkowania w Polsce. Jako jedyny w kraju został
wyróżniony prestiżową nagrodą PADI Elite Instructor

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały szkoleniowe

PADI Instructor Crew Pack, zawierający m.in.:
IDC Candidate Workbook
Guide to Teaching
Slajdy do prezentacji
Materiały EFR Instructor
Logbook i formularze

Dostęp do platformy eLearning IDC (jeśli stosowane)

1. *Obszar cyfrowy* – Kursy nurkowe rozwijają kompetencje cyfrowe poprzez obsługę komputerów nurkowych, sonarów, GPS, kamer
podwodnych; analizę danych środowiskowych (profil nurkowy, głębokość, czas, temperatura); cyfrową dokumentację i raportowanie
(foto/wideo, aplikacje do logowania nurkowań, raporty środowiskowe).

2. *Zielona gospodarka i/lub gospodarka o obiegu zamkniętym* – Kursy obejmują ochronę środowiska morskiego (zapobieganie
zanieczyszczeniom, czyste akweny), monitoring ekosystemów (identyfikacja gatunków, raportowanie zmian), działania recyklingowe i
usuwanie odpadów pod wodą (np. „Dive Against Debris”), zrównoważone korzystanie z zasobów (zasady bezpiecznego nurkowania bez
niszczenia dna i raf).

Warunki uczestnictwa

Wymagane dokumenty do weryfikacji:

certyfikat PADI Divemaster lub równoważny (kopię dostarczyć przy zapisie),
dowód osobisty (weryfikacja wieku),
zaświadczenie o ukończeniu EFR (do 24 mies.) lub równoważne,
aktualne orzeczenie lekarskie (nie starsze niż 12 mies.).

Weryfikacja dokumentów następuje przed rozpoczęciem kursu przez organizatora.

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN



Informacje dodatkowe

Szkolenie Instruktora Nurkowania PADI rozwija zarówno zielone, jak i cyfrowe kompetencje uczestników. W obszarze zielonych
kwalifikacji kursanci uczą się zasad ochrony środowiska wodnego, zrównoważonego korzystania z zasobów naturalnych oraz
promowania turystyki odpowiedzialnej ekologicznie. Instruktorzy zdobywają wiedzę, jak kształtować postawy proekologiczne wśród
kursantów i pełnić rolę ambasadorów środowiska. W zakresie kompetencji cyfrowych uczestnicy poznają narzędzia e-learningowe,
aplikacje do planowania i monitorowania nurkowań, a także systemy komunikacji i rezerwacji online. Dzięki temu potrafią efektywnie
prowadzić szkolenia z wykorzystaniem nowoczesnych technologii oraz łączyć praktykę nurkową z cyfrowymi standardami edukacji.

Adres
ul. Piotra Czajkowskiego 14

92-507 Łódź

woj. łódzkie

Miejsca realizacji usługi szkoleniowej:
Łódź Czajkowskiego 14– sala szkoleniowa:
Zajęcia praktyczne w wodach basenowych prowadzone są na 25-metrowym basenie.

Wody otwarte mogą ulec zmianie z uwagi na warunki pogodowe, stan akwenu np. lód lub widoczność
Dąbrówka Wielka – akwen nurkowy Baza Nurkowa Honoratka, wyposażonym w infrastrukturę
Jaworzno - akwen Via Marina Sport ul Płetwonurków 1
Krzaków - akwen Zakrzówek

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

60 min /godzina szkolenia z przerwami. Zwolnienie od podatku VAT w oparciu o art. 43 ust. 1 pkt 29

Kontakt
PRZEMYSŁAW KACPRZAK

E-mail przemyslaw.kacprzak@btlserwis.pl

Telefon (+48) 602 458 989


