Mozliwos$¢ dofinansowania

Metody light volume w stylizacji rzes - 3 200,00 PLN brutto
j szkolenie 3200,00 PLN netto
160,00 PLN brutto/h

. . Numer ustugi 2026/01/05/33060/3240007
Dialexi 160,00 PLN. netto/h

CENTRUM SZKOLENIOWE

Dialexi spétka z © Lublin
ograniczong & Ustuga szkoleniowa

odpowiedzialnoscig [ stacjonarna

Kk kkk 49/5  (© 20:00h
5 604 oceny £ 13.09.2026 do 14.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Ustuga adresowana jest do osob, ktére chcg wykonywac przedtuzanie
Grupa docelowa ustugi rzes metodami light volume i ukoriczyty co najmniej szkolenie z metody
podstawowej 1:1.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakonczenia rekrutacji 05-09-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

P kani i BUR
odstawa uzyskania wpisu do BU 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga "Metody light volume w stylizacji rzes - szkolenie" przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania
przedtuzania rzes metodami light volume oraz tworzenie kepek czterema metodami.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Charakteryzuje i wykonuje przedtuzanie

rzes metodami light volume

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Definiuje cechy rzes naturalnych

Charakteryzuje fazy wzrostu rzes

Charakteryzuje rodzaje rzes sztucznych
wykorzystywanych w metodach
objetosciowych

Definiuje materiaty wykorzystywane do
metod objetosciowych

Charakteryzuje i postuguje sie pgesetami
dobranymi do metody light volume

Przygotowuje rzesy do stylizacji

Analizuje przeciwskazania i alergie
okolicy oka

Reaguje na przypadki trudnych rzesy
zachowujac odpowiednie odstepy

Mapuje rzesy i okresla ich rzedowosé

Tworzy kepki i przedtuza rzesy metdali
light volume

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?



TAK

Program

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).
Czas trwania: 20 godzin dydaktycznych, w tym 4 godziny teoretyczne i 16 godzin praktycznych (w tym walidacja i przerwy).

Harmonogram ustugi moze ulegaé nieznacznemu przesunigeciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw i umiejetnosci
uczestnikow. Podczas ustugi przewidziane sg przerwy ujete w harmonogramie, ktére wliczajg sie w czas trwania szkolenia.

Ustuga adresowana jest do oséb, ktére chcg wykonywac przedtuzanie rzes metodami light volume oraz tworzy¢ kepki czterema
metodami.

Ustuga sktada sie z czesci teoretycznej i praktycznej. Cze$¢ teoretyczna bedzie realizowana w formie wyktadu, a czes¢ praktyczna bedzie
opierata sie o ¢wiczenia ggbeczkach oraz na modelkach. Kazdy uczestnik bedzie pracowat przy swoim stanowisku wykorzystujac
odpowiednie narzedzia do pracy.

Uczestnik potwierdza swojg obecno$¢ poprzez podpisanie listy obecnosci w formie papierowej. Warunkiem zaliczenia jest min. 80% obecnosci
potwierdzone na liscie obecnosci. Na koniec szkolenia przeprowadzana jest walidacja w formie obserwacji w warunkach symulowanych.
Walidacja jest ustalana indywidualnie z Uczestnikiem ustugi i odbedzie sie w dniu 14.03.2026 od godz. 15.00. Termin walidacji dostepny bedzie u
osoby nadzorujgcej ustuge po stronie Dostawcy Ustug.

Instruktor weryfikuje na biezgco postepy uczestnika, odnotowujac je na protokole zaliczenia, a po zakoriczonym szkoleniu uczestnik
wypetnia ankiete wewnetrzng Dostawcy Ustugi.

PROGRAM
Czes¢ teoretyczna:

. cechy rzes naturalnych

. fazy wzrostu rzes

. rodzaje rzes sztucznych wykorzystywanych w metodach objetosciowych
. materiaty wykorzystywane do metod objetosciowych

. rodzaje peset potrzebnych do light volume

. prawidtowe przygotowanie rzes

. przeciwwskazania i alergie okolicy oka

. sytuacje utrudniajace stylizacje rzes oraz radzenie sobie z nimi

. mapowanie rzes

. rzedowosé
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Warsztaty praktyczne:

1. nauka pracy z klejem

2. idealny odstep (technika podklejania)

3. analiza oczu klientki

4. tworzenie kepek

5. praca na modelkach pod okiem instruktora

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 11



Przedmiot / temat

Czesé
teoretyczna:
cechy rzes
naturalnych, fazy
wzrostu rzes

@D Cres¢

teoretyczna:
rodzaje rzes
sztucznych,
materiaty
wykorzystywane
do metod
objetosciowych,
rodzaje peset

Czesé
teoretyczna:
prawidtowe
przygotowanie
rzes,
przeciwwskazani
a i alergie okolicy
oka, sytuacje
utrudniajace
stylizacje rzes

@D Cres¢

teoretyczna:
mapowanie rzes,
rzedowosé

przerwa

Warsztaty

praktyczne:
nauka pracy z
klejem, idealny
odstep

Warsztaty

praktyczne:
analiza oka,
tworzenie kepek

Warsztaty

praktyczne:
pracana
modelkach pod
okiem instruktora

przerwa

Prowadzacy

Aldona Dziuba

Aldona Dziuba

Aldona Dziuba

Aldona Dziuba

Aldona Dziuba

Aldona Dziuba

Aldona Dziuba

Aldona Dziuba

Aldona Dziuba

Data realizacji
zajeé

13-09-2026

13-09-2026

13-09-2026

13-09-2026

13-09-2026

13-09-2026

13-09-2026

14-09-2026

14-09-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

08:45

09:30

10:15

11:00

11:15

13:30

08:00

11:00

Godzina
zakonczenia

08:45

09:30

10:15

11:00

11:15

13:30

15:45

11:00

11:15

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:15

02:15

02:15

03:00

00:15



Przedmiot / temat

Warsztaty

praktyczne:
pracana
modelkach pod
okiem instruktora

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Data realizacji Godzina Godzina

Prowadzac
acy zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Aldona Dziuba 14-09-2026 11:15 15:00 03:45

- 14-09-2026 15:00 15:15 00:15

Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3200,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 160,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 160,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
an

1z1

Aldona Dziuba

Ukonczyta Akademie Nauk Spotecznych i Medycznych w Lublinie na kierunku - Kosmetologia
(2020r.), a wezesniej uzyskata tytut Technika ustug kosmetycznych (2017r.). Od 2018r. prowadzi
wtasny salon kosmetyczny. Jest certyfikowanym instruktorem: United Lash Army. Pracuje m.in. na
produktach :Lashara, Rarity, Exclusivelashes. W ostatnich 5 latach odbyta szkolenia:

-2019r. - Praca z klejem w kazdych warunkach czyli podstawy Chemii i fizyki w Stylizacji rzes
(Monika Zet); Kim Volume (Ekaterina Kimlova); Stylizacja rzes (A.Tomusiak); ukonczyta kurs
pedagogiczny dla wyktadowcéw pozaszkolnych form ksztatcenia;

- 2020r. - uczestniczyta w konferencji Lash Me

-2021r. - Laminacja rzes firma Ellebana (Monika Nabit); Uczestniczyta w konferencji Lash Me

- 2022r. - uczestniczyta w konferencji Rarity (Monika Mroczka), uczestniczyta w konferencji Lash Me
(Katarzyna Szelaggowska);

- 2023r. - uczestniczyta w Konferencji Lash Me (Katarzyna Szelggowska);

- 2024r. — uczestniczyta w konferencji Lash Me (Katarzyna Szelggowska); ukonczyta szkolenie
instruktorskie z zakresu stylizacji rzes i brwi United Lash Army (Katarzyna Borkowska)



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy.

Warunki uczestnictwa

Przed ztozeniem wniosku o dofinansowanie i zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia
dostepnosci wolnych miejsc.

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest wypetnienie formularza zgtoszeniowego na stronie www.dialexi.pl:

https://dialexi.pl/formularze/formularz_uczestnika/

Informacje dodatkowe

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)
Cena nie zawiera kosztéw wyzywienia, noclegu i transportu.

Dla podmiotéw/0séb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporzgdzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz
warunkéw stosowania tych zwolnien: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktdre otrzymajg dofinansowanie mniejsze niz 70%, podmiot $wiadczacy ustuge wystawi
fakture w kwocie netto=brutto we wzgledu na to, ze nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1 Ustawy o
VAT).

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.

Adres

ul. Lwowska 6
20-128 Lublin

woj. lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@dialexi.pl

Telefon (+48) 884 886 880

Malwina Wisniewska



