
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa przygotowuje do samodzielnego wykonywania makijażu permanetnego ust techniką ombre ,dobrania
odpowiedniej techniki, preparatów i akcesoriów. Usługa przygotowuje do przeprowadzania wywiadu z pacjentem.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania


BEAUTY SALON
ANGELIKA
TACZYŃSKA

    5,0 / 5

757 ocen

Makijaż permanentny ust – technika
OMBRE - szkolenie
Numer usługi 2026/01/02/138468/3237551

7 000,00 PLN brutto

7 000,00 PLN netto

170,73 PLN brutto/h

170,73 PLN netto/h

 Bydgoszcz / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 41 h

 28.02.2026 do 03.03.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi
Szkolenie dla osób które chcą wprowadzić nową usługę
z MAKIJAŻU PERMANENTNEGO oraz kosmetyczek i osób, które
prowadzą swój salon kosmetyczny.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 27-02-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 41

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje anatomię i fizjologię ust
w kontekście wykonywania makijażu
permanentnego

Poprawnie omawia budowę ust,
unaczynienie, unerwienie oraz ich
znaczenie dla pigmentacji

Wywiad swobodny

Identyfikuje wskazania i
przeciwwskazania do wykonania
makijażu permanentnego ust

Prawidłowo rozróżnia sytuacje
umożliwiające i wykluczające
wykonanie zabiegu

Wywiad swobodny

Dobiera pigmenty do typu urody i
naturalnego koloru ust oraz planuje
neutralizację niepożądanych odcieni

Trafnie wskazuje pigmenty i metody
korekty koloru w zależności od
wyjściowego odcienia ust

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Opisuje etapy zabiegu makijażu
permanentnego ust od konsultacji do
zaleceń pozabiegowych

Zachowuje logiczną kolejność etapów i
uwzględnia wymagania proceduralne

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Analizuje proces gojenia ust po zabiegu
oraz możliwe reakcje skóry

Poprawnie omawia etapy gojenia i
rozpoznaje reakcje prawidłowe oraz
niepożądane

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Projektuje kontur ust z uwzględnieniem
symetrii i proporcji twarzy

Utrzymuje proporcje górnej i dolnej
wargi adekwatne do twarzy.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje makijaż permanentny ust
techniką OMBRE

Realizuje prawidłową kolejność etapów
(przygotowanie, szkic, pigmentacja,
zakończenie).

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Program

Szkolenie z makijażu permanentnego ust metodą OMBRE to kompleksowe przygotowanie do samodzielnej, bezpiecznej i świadomej
pracy z klientką.

Skupiamy się na naturalnym efekcie, perfekcyjnym przejściu koloru, poprawie asymetrii oraz budowaniu trwałych i estetycznych
rezultatów.

To szkolenie stawia na praktykę, technikę i detale, które realnie przekładają się na jakość Twojej pracy.

CZĘŚĆ TEORETYCZNA

anatomia i fizjologia ust
wskazania i przeciwwskazania do zabiegu
analiza kształtu i symetrii ust
dobór pigmentów (kolorystyka, neutralizacja, praca na różnych fototypach)
technika OMBRE krok po kroku
rysunek wstępny – proporcje, kontur, korekty
higiena, sterylność, BHP
dokumentacja zabiegowa i zgody klienta
najczęstsze błędy i jak ich unikać
proces gojenia i zalecenia pozabiegowe

CZĘŚĆ PRAKTYCZNA

ćwiczenia na skórkach treningowych
przygotowanie stanowiska pracy
samodzielne wykonanie pigmentacji ust na modelce
praca pod okiem instruktora (każdy etap)
korekty techniczne i indywidualne wskazówki

Szkolenie odbywa się w godzinach dydaktycznych (1h-45min). Czas przerw nie wlicza się w czas trwania szkolenia.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 33

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 33

Wprowadzenie
do zawodu
linergisty,
struktura rynku
makijażu
permanentnego

Weronika
Taczyńska

28-02-2026 09:00 10:00 01:00

2 z 33  Zasady
BHP oraz
wymogi
sanitarne w pracy
linergisty

Weronika
Taczyńska

28-02-2026 10:00 10:45 00:45

3 z 33  Przerwa
Weronika
Taczyńska

28-02-2026 10:45 11:00 00:15



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

4 z 33  Budowa
skóry i jej
znaczenie dla
zabiegów
makijażu
permanentnego

Weronika
Taczyńska

28-02-2026 11:00 12:00 01:00

5 z 33  Wskazania
i
przeciwwskazani
a do zabiegu
makijażu
permanentnego
ust

Weronika
Taczyńska

28-02-2026 12:00 13:00 01:00

6 z 33  Wywiad z
klientem – jakie
informacje są
niezbędne przed
zabiegiem?

Weronika
Taczyńska

28-02-2026 13:00 14:00 01:00

7 z 33

Dokumentacja
zabiegowa i
zgody

Weronika
Taczyńska

28-02-2026 14:00 15:00 01:00

8 z 33  Podstawy
pigmentologii –
teoria koloru i
dobór pigmentów
do ust

Weronika
Taczyńska

28-02-2026 15:00 16:00 01:00

9 z 33  Przegląd
narzędzi i
maszyn do
makijażu
permanentnego

Weronika
Taczyńska

28-02-2026 16:00 16:45 00:45

10 z 33  Przerwa
Weronika
Taczyńska

28-02-2026 16:45 17:00 00:15

11 z 33  Podstawy
pigmentologii –
teoria koloru i
dobór pigmentów
do ust

Weronika
Taczyńska

28-02-2026 17:00 18:00 01:00

12 z 33

Charakterystyka
techniki OMBRE
– czym różni się
od innych
metod?

Weronika
Taczyńska

01-03-2026 09:00 10:00 01:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

13 z 33  Przejścia
tonalne i
gradacja – jak
uzyskać efekt
ombre na ustach

Weronika
Taczyńska

01-03-2026 10:00 11:45 01:45

14 z 33  Przerwa
Weronika
Taczyńska

01-03-2026 11:45 12:00 00:15

15 z 33  Proces
cieniowania i
uzyskiwania
efektu
naturalnego
makijażu

Weronika
Taczyńska

01-03-2026 12:00 13:00 01:00

16 z 33

Rysowanie ust i
planowanie
techniki OMBRE

Weronika
Taczyńska

01-03-2026 13:00 14:00 01:00

17 z 33

Omówienie
efektów, które
można uzyskać
dzięki technice
OMBRE

Weronika
Taczyńska

01-03-2026 14:00 15:00 01:00

18 z 33  Przerwa
Weronika
Taczyńska

01-03-2026 15:00 15:15 00:15

19 z 33

Intensywna
praktyka na
skórkach – praca
nad
cieniowaniem i
uzyskaniem
efektu ombre.
Realizuje
prawidłową
kolejność etapów
(przygotowanie,
szkic,
pigmentacja,
zakończenie).

Weronika
Taczyńska

01-03-2026 15:15 18:00 02:45



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

20 z 33

Wykonywanie
pierwszych prób
makijażu
permanentnego
ust na
sztucznych
skórkach

Weronika
Taczyńska

02-03-2026 09:00 10:00 01:00

21 z 33  Praca nad
różnymi
stopniami
intensywności
cieniowania

Weronika
Taczyńska

02-03-2026 10:00 11:00 01:00

22 z 33  Przerwa
Weronika
Taczyńska

02-03-2026 11:00 11:15 00:15

23 z 33

Przeprowadzenie
zabiegu na
modelce –
omówienie krok
po kroku przez
instruktora

Weronika
Taczyńska

02-03-2026 11:15 14:00 02:45

24 z 33  Praca na
modelkach pod
nadzorem
instruktora

Weronika
Taczyńska

02-03-2026 14:00 16:45 02:45

25 z 33  Przerwa
Weronika
Taczyńska

02-03-2026 16:45 17:00 00:15

26 z 33  Poprawki
Weronika
Taczyńska

02-03-2026 17:00 18:00 01:00

27 z 33  Praca nad
poprawkami –
usuwanie błędów
i
dostosowywanie
kształtu

Weronika
Taczyńska

03-03-2026 09:00 10:00 01:00

28 z 33  Dyskusja
o efektach pracy
i omówienie
przypadków z
kursantami

Weronika
Taczyńska

03-03-2026 10:00 10:30 00:30

29 z 33  Przerwa
Weronika
Taczyńska

03-03-2026 10:30 10:45 00:15



Cennik

Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Weronika Taczyńska

Specjalistka z dziedziny makijażu permanentnego z ponad 5 letnim doświadczeniem.
Od 2019 pracuje w gabinecie kosmetycznym w Bydgoszczy. Regularnie uczestniczy w szkoleniach z
makijażu permanentnego.

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

30 z 33

Przygotowanie
modelki do
zabiegu –
wywiad i analiza
stanu skóry

Weronika
Taczyńska

03-03-2026 10:45 11:15 00:30

31 z 33

Omówienie
dokumentacji
pozabiegowej i
zalecenia dla
klientów

Weronika
Taczyńska

03-03-2026 11:00 11:45 00:45

32 z 33  Praca na
modelkach pod
nadzorem
instruktora

Weronika
Taczyńska

03-03-2026 11:45 14:00 02:15

33 z 33  Walidacja - 03-03-2026 14:00 14:15 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 7 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 7 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 170,73 PLN

Koszt osobogodziny netto 170,73 PLN



Pani Weronika specjalizuje się w zabiegach oraz przeszła kursy oraz szkolenia z zakresu - makijażu
permanentnego brwi, ust oraz kreski, jak również szkolenie instruktora makijażu permanentnego.
Pani Weronika ma rozległą wiedzę na temat zabiegów kosmetycznych, posiada również instruktora
henny pudrowej oraz laminacji brwi i rzęs. Jest certyfikowaną Instruktorką PMU.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Po szkoleniu każdy uczestnik otrzymuje certyfikat.

Każdy uczestnik otrzymuje bogato ilustrowany skrypt.

Każdy uczestnik otrzymuje komplet materiałów ochronnych, dezynfekcyjnych oraz potrzebne materiały do wykonania zabiegów.

Usługodawca zapewnia modelki na których będą wykonywane zabiegi.

Szkolenie trwa 41 godzin edukacyjnych

Usługa szkoleniowa jest zwolniona z VAT ze zgodnie z podstawą prawną: Stosownie do treści § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra
Finansów z dnia 20 grudnia 2013 roku w sprawie zwolnień od podatku towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień zwolnione od
podatku od towarów i usług są usługi kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co najmniej 70% ze
środków publicznych, oraz świadczenie usług i dostawa towarów ściśle z tymi usługami związane.

Warunki uczestnictwa

Szkolenie skierowane jest dla przedsiębiorców, właścicieli oraz pracowników, którzy pracują w sektorze beauty.

Zapisując się na usługę wyrażasz zgodę na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu
utrwalenia efektów uczenia się.

Cena usługi rozwojowej nie obejmuje kosztów niezwiązanych bezpośrednio z usługą rozwojową, w szczególności koszty środków trwałych
przekazywanych przedsiębiorcom lub ich pracownikom, koszty dojazdu i zakwaterowania.

Karta niniejszej usługi rozwojowej została przygotowana zgodnie z obowiązującym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych, w tym m in. w
zakresie powierzania usług.

Informacje dodatkowe

Opinie kursantów oraz ich prace można zobaczyć :

https://www.facebook.com/ANGEL-SKIN-Akademia-Szkoleniowa-z-Medycyny-Estetycznej-1316320058537081

Adres
ul. Jana Zamoyskiego 5

85-063 Bydgoszcz

woj. kujawsko-pomorskie

Akademia mieści się w Bydgoszczy na ulicy Jana Zamoyskiego 5.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi



Kontakt


Angelika Taczynska

E-mail angelikataczynska@wp.pl

Telefon (+48) 667 811 137


