
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania


BEAUTY SALON
ANGELIKA
TACZYŃSKA

    5,0 / 5

757 ocen

Wprowadzenie do nowoczesnych technik
estetycznych – teoria, bezpieczeństwo i
kwalifikacja klienta
Numer usługi 2026/01/02/138468/3236817

7 000,00 PLN brutto

7 000,00 PLN netto

145,83 PLN brutto/h

145,83 PLN netto/h

 Bydgoszcz / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 48 h

 25.02.2026 do 28.02.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do kosmetologów, kosmetyczek oraz osób
pracujących w branży beauty, które chcą poszerzyć i uporządkować
wiedzę z zakresu nowoczesnych technik estetycznych, zasad
bezpieczeństwa, prawidłowej kwalifikacji klienta, prowadzenia
dokumentacji zabiegowej, postępowania przed- i pozabiegowego oraz
rozpoznawania możliwych powikłań, zgodnie z obowiązującymi
przepisami prawa, bez nabywania uprawnień do samodzielnego
wykonywania świadczeń zdrowotnych

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 5

Data zakończenia rekrutacji 24-02-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 48

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Usługa ma na celu przekazanie specjalistycznej wiedzy z zakresu nowoczesnych technik estetycznych, obejmującej
zagadnienia anatomii, fizjologii skóry, zasad bezpieczeństwa, kwalifikacji klienta, wskazań i przeciwwskazań do
zabiegów, prowadzenia dokumentacji zabiegowej, postępowania przed- i pozabiegowego oraz rozpoznawania
możliwych powikłań.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Definiuje rodzaje oraz zastosowanie
preparatów, anatomii używanych do
wykonania zabiegów oraz omawia
anatomie.

Definiuje rodzaje oraz zastosowanie
preparatów używanych do wykonania
zabiegów.

Wywiad swobodny

Charakteryzuje substancje aktywne
zawarte w preparatach

Wywiad swobodny

Omawia proces kwalifikacji do zabiegu,
wskazania i przeciwskazania, definiuje
metody stosowane w zabiegach jak
również etapy wykonywania zabiegu,
omawia przygotowania klienta do
zabiegów, omawia postępowania
pozabiegowe oraz charakteryzuje
powikłania

Przeprowadza wywiad z klientem na
temat jego aktualnego stanu zdrowia,
przygotowuje dokumentacje.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Omawia zalecenia przed i pozabiegowe Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Charakteryzuje metody redukcji tkanki
tłuszczowej

Opisuje mechanizm działania
poszczególnych metod redukcji tkanki
tłuszczowej

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Program

RAMOWY PROGRAM USŁUGI:

1. Podstawy anatomii i fizjologii skóry w kontekście bezpieczeństwa zabiegowego
2. Charakterystyka nowoczesnych technik estetycznych - aspekty teoretyczne
3. Rodzaje preparatów wykorzystywanych w estetyce - skład, działania, zasady dobory
4. Kwalifikacja kleinta do zabiegów estetycznych
5. Wywiad z klientem i dokumentacja zabiegowa
6. Wskazania i przecwiskazania do zabiegów estetycznych
7. Zasady asepktyki i antyseptyki w gabinecie
8. Etapy procedur estetycznych - omówienie teoretyczne
9. Postępowanie przed i po zabiegowe.

10. Możliwe powikłania i zasady reagowania.
11. Analiza przypadków (case study)
12. Symulacje zabiegowe na fantomach/materiałach szkoleniowych
13. Standardy pracy w gabinecie beauty

Odpowiedzialność zawodowa i aspekty prawne pracy w branży estetycznej.-podsumowanie

Warunki organizacyjne:

Grupa może liczyć maksymalnie 5 osoby.

Szkolenie trwa 48 godziny edukacyjnyuch.

Zajęcia będą odbywały się bez podziału na grupy.

Przerwy nie są wliczone w czas trwania szkolenia.

Na początku szkolenia będzie miał miejsce test sprawdzający aktualny poziom wiedzy uczestników.

Każdy uczestnik otrzyma potrzebne do pracy materaiały (środki ochrony, materiały do wykonania zabiegu)

Podczas szkolenia realizowana jest część praktyczna w formie demonstracji oraz symulacji procedur estetycznych z wykorzystaniem fantomów
i materiałów szkoleniowych, bez wykonywania zabiegów inwazyjnych na osobach trzecich.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 26

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 26  Część
teoretyczna:
anatomia
twarzy,szyi i
dekoltu.

ANGELIKA
TACZYŃSKA

25-02-2026 08:00 09:00 01:00

2 z 26  Część
teoretyczna:
składniki
aktywne
stosowane w
lipolizie
iniekcyjnej.

ANGELIKA
TACZYŃSKA

25-02-2026 09:00 10:00 01:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

3 z 26  Część
teoretyczna:
technika,przygot
owanie preparatu
do
zabiegu,dawkow
anie

ANGELIKA
TACZYŃSKA

25-02-2026 10:00 11:00 01:00

4 z 26  Część
praktyczna:
pokaz na
fantomie technik
podawania przez
instruktora

ANGELIKA
TACZYŃSKA

25-02-2026 11:00 11:30 00:30

5 z 26  Przerwa
ANGELIKA
TACZYŃSKA

25-02-2026 11:30 12:00 00:30

6 z 26  Część
praktyczna:
praca na
fantomach przez
kursanta

ANGELIKA
TACZYŃSKA

25-02-2026 12:00 18:00 06:00

7 z 26  Część
teoretyczna:anat
omia,bhp,wskaza
nia i
przeciwwskazani
a

ANGELIKA
TACZYŃSKA

26-02-2026 08:00 09:00 01:00

8 z 26  Część
teoretyczna:
wywiad z
klientem,
omowanie
produktów oraz
technik

ANGELIKA
TACZYŃSKA

26-02-2026 09:00 10:00 01:00

9 z 26  Część
teoretyczna:
protokoły
zabiegowe przy
użyciu
poszczególnych
produktów.

ANGELIKA
TACZYŃSKA

26-02-2026 10:00 11:00 01:00

10 z 26  Część
teoretyczna:
omówienie
zdarzeń
niepożądanych.

ANGELIKA
TACZYŃSKA

26-02-2026 11:00 12:00 01:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

11 z 26  Część
praktyczna:
pokaz na
fantomie technik
podawania przez
instruktora

ANGELIKA
TACZYŃSKA

26-02-2026 12:00 12:30 00:30

12 z 26  Przerwa
ANGELIKA
TACZYŃSKA

26-02-2026 12:30 13:00 00:30

13 z 26  Część
praktyczna:
praca na
fantomach przez
kursanta

ANGELIKA
TACZYŃSKA

26-02-2026 13:00 17:30 04:30

14 z 26  Część
teoretyczna:
anatomia twarzy,
szyi i dekolt

ANGELIKA
TACZYŃSKA

27-02-2026 08:00 09:00 01:00

15 z 26  Część
teoretyczna :
wykaz technik i
miejsc do
poddania
zabiegowi
wypełniania
zmarszczek
kwasem
hialuronowym

ANGELIKA
TACZYŃSKA

27-02-2026 09:00 10:00 01:00

16 z 26  Część
teoretyczna:
wywiad z
klientem,
omowanie
produktów oraz
technik.

ANGELIKA
TACZYŃSKA

27-02-2026 10:00 11:00 01:00

17 z 26  Część
praktyczna:
praca na
fantomach przez
kursanta.

ANGELIKA
TACZYŃSKA

27-02-2026 11:00 11:30 00:30

18 z 26  Przerwa
ANGELIKA
TACZYŃSKA

27-02-2026 11:30 12:00 00:30



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

19 z 26  Część
praktyczna:
praca na
fantomach przez
kursanta.

ANGELIKA
TACZYŃSKA

27-02-2026 12:00 17:00 05:00

20 z 26  Część
teoretyczna:
anatomia twarzy.

ANGELIKA
TACZYŃSKA

28-02-2026 08:00 09:00 01:00

21 z 26  Część
teoretyczna:
wywiad z
klientem,
omowanie
produktów oraz
technik
powiększania
ust.

ANGELIKA
TACZYŃSKA

28-02-2026 09:00 10:00 01:00

22 z 26  Część
teoretyczna:
techniki,
przygotowanie
preparatu do
zabiegu,
dawkowanie

ANGELIKA
TACZYŃSKA

28-02-2026 10:00 11:00 01:00

23 z 26  Część
praktyczna:
pokaz przez
instruktora

ANGELIKA
TACZYŃSKA

28-02-2026 11:00 11:30 00:30

24 z 26  Przerwa
ANGELIKA
TACZYŃSKA

28-02-2026 11:30 12:00 00:30

25 z 26  Część
praktyczna:
praca na
fantomach przez
kursanta.

ANGELIKA
TACZYŃSKA

28-02-2026 12:00 16:45 04:45

26 z 26  Walidacja - 28-02-2026 16:45 17:00 00:15

Rodzaj ceny Cena



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

ANGELIKA TACZYŃSKA

Specjalistka z dziedziny kosmetologii estetycznej z ponad 6 letnim doświadczeniem.
Od 2018 prowadzi własny gabinet kosmetyczny w Bydgoszczy. Regularnie uczestniczy w
szkoleniach z kosmetologii estetycznej.
Pani Angelika specjalizuje się w zabiegach oraz przeszła kursy oraz szkolenia z zakresu:
mezoterapii igłowej 2019 r.
lipolizy iniekcyjnej 2019 r.
stymulatorów tkankowych 2020 r.
Nici PDO/PLLA 2021 r.
powiększania i modelowania ust 2021 r.
wypełnianie zmarszczek kwasem hialuronowym 2020 r.
hialuronidaza 2020 r.
anatomia twarzy 2019 r.
pierwsza pomoc w gabinecie kosmetycznym.
Pani Angelika ma bogate doświadczenie w dostarczaniu usług z zakresu kosmetyki, posiada
rozległą wiedzę na temat obsługi urządzeń kosmetycznych oraz ukończyła szkolenie pedagogiczne,
kursy związane z wykorzystaniem mediów społecznościowych czy budowaniem marki osobistej.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Po szkoleniu każdy uczestnik otrzymuje certyfikat.

Każdy uczestnik ostrzymuje bogato ilustrowany skrypt.

Każdy uczestnik otrzymuje komplet materiałów ochronnych, dezynfekcyjnych oraz potrzebne materaiały do wykonania zabiegów.

Szkolenie trwa 48 godzin edukacyjnych

Usługa szkoleniowa jest zwolniona z VAT ze zgodnie z podstawą prawną: Stosownie do treści § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra
Finansów z dnia 20 grudnia 2013 roku w sprawie zwolnień od podatku towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień
zwolnione od podatku od towarów i usług są usługi kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co
najmniej 70% ze środków publicznych, oraz świadczenie usług i dostawa towarów ściśle z tymi usługami związane.

Warunki uczestnictwa

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 7 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 7 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 145,83 PLN

Koszt osobogodziny netto 145,83 PLN



Szkolenie skierowane jest dla przedsiębiorców, właścicieli oraz pracowników, którzy pracują w sektorze beauty.

Zapisując się na usługę wyrażasz zgodę na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu
utrwalenia efektów uczenia się.

Cena usługi rozwojowej nie obejmuje kosztów niezwiązanych bezpośrednio z usługą rozwojową, w szczególności koszty środków
trwałych przekazywanych przedsiębiorcom lub ich pracownikom, koszty dojazdu i zakwaterowania.

Karta niniejszej usługi rozwojowej została przygotowana zgodnie z obowiązującym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych, w tym m in.
w zakresie powierzania usług.

Informacje dodatkowe

Opinie kursantów oraz ich prace można zobaczyć :

https://www.facebook.com/ANGEL-SKIN-Akademia-Szkoleniowa-z-Medycyny-Estetycznej-1316320058537081

Adres
ul. Jana Zamoyskiego 5

85-063 Bydgoszcz

woj. kujawsko-pomorskie

Akademia mieści się w Bydgoszczy na ulicy Jana Zamoyskiego 5.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Angelika Taczynska

E-mail angelikataczynska@wp.pl

Telefon (+48) 667 811 137


