Mozliwo$¢ dofinansowania

> Kurs "Stylizacji paznokci” - szkolenie 4 920,00 PLN brutto
indywidulane - "Nowy start w Matopolsce z 4920,00 PLN netto
EURESem"/ "Matopolski pociag do kariery - 120,00 PLN  brutto/h
sezon I" 120,00 PLN  netto/h

\

4 Numer ustugi 2025/12/11/39178/3206193

Stowarzyszenie
"Centrum Szkolenia
Zawodowego"

© Tarnow / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Kk KKKk 46/5  © 41h
1235 ocen B 24.01.2026 do 04.02.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Identyfikatory projektow Matopolski Pocigg do kariery

Grupe docelowa stanowig osoby, ktére chcg naby¢ nowe umiejetnosci
Grupa docelowa ustugi potrzebne do pracy w gabinecie kosmetycznym oraz podnies¢
kompetencje zawodowe z zakresu stylizacji paznokci metoda zelowa.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakornczenia rekrutacji 23-01-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 41

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania stylizacji paznokci, a takze nabycie kompetencji spotecznych
potrzebnych do pracy z klientem.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji

- Definuje zasady BHP stanowisku pracy
oraz stosuje je podczas pracy.
Definiuje zasady BHP i higieny na Przestrzega zasad higieny, dba o
stanowisku pracy. czysto$¢ narzedzi i stanowiska pracy
oraz zapewnia bezpieczenstwo klienta i
swoje.

Definiuje sktad i budowe paznokcia,
Definuje budowe i anatomia paznokcia. metody jego pielegnaciji oraz jego
choréby.

Charakteryzuje wskazania i

Zna wskazania i przeciwskazania do i . .
przeciwskazania do wykonania

wykonania zabiegu stylizacji paznokci. L .
stylizacji paznokci.

Posiada wiedze na temat techniki Charakteryzuje techniki stylizacji
przedtuzania paznokci metoda (manicure, hybryda, zel), oraz zasady
hybrydowa, bazami hybrydowymi oraz ich stosowania i wybiera odpowiednia
metoda zelowa metode.

Przygotowuje naturalng ptytke
paznokcia do przedtuzenia, wykonaé
manicure hybrydowy z nadbudowa,

Stylizuje paznokcie metoda hybrydowa. przedtuza paznokcie metoda
hybrydowa, nadaje im ksztatt, malowuje
i zdobi paznokcie, usuwa preparat typu
hybryda.

Przygotowuje naturalng ptytke
paznokcia do przedtuzenia, wykonuje
manicure zelowy z nadbudows,
przedtuza paznokcie metoda zelowa,
nadaje im ksztatt, maluje i zdobi
paznokcie, usuwa preparat typu zel.

Stylizuje paznokcie metoda zelowa.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?



TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Zajecia teoretyczne:

1. Omowienie zasad BHP i higieny na stanowisku pracy.

2. Anatomia paznokcia.

3. Wskazania i przeciwskazania do wykonania zabiegu stylizacji paznokci.

4. Techniki przedtuzania paznokci metoda hybrydowa i bazami hybrydowymi oraz metoda zelowa.

Zajecia praktyczne

1. Stylizacja paznokci metoda hybrydowa
2. Stylizacja paznokci metoda zelowa.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L, Prowadzacy . X ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Brak wynikoéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4920,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4920,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Anna Kedzior

‘ ' trener z zakresu kosmetyki, wizazu ,stylizacji paznokci i makijazu

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

uczestnik otrzyma zeszyt, dtugopis, skrypt

Warunki uczestnictwa

Warunkiem przyjecia na kurs jest:
- ukoriczone 18 lat

- minimum wyksztatcenie podstawowe

Informacje dodatkowe

Kurs obejmuje 41 godzin dydaktycznych co stanowi 30 h 45 min zegarowych
Stowarzyszenie Centrum Szkolenia Zawodowego w Gorlicach ma podpisang umowe z Wojewdédzkim Urzedem Pracy
w Krakowie w ramach projektu: ,,MALOPOLSKI POCIAG DO KARIERY - SEZON 1", "Nowy start w Matopolsce

z EURESem"

Adres

ul. Szpitalna 25a
33-100 Tarnow

woj. matopolskie

Zajecia teoretyczne i praktyczne:
Centrum Szkolen Kosmetycznych - Fabryka Piekna Anna Kedzior
Szpitalna 25a, 33-100 Tarnéw

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi



Kontakt

ﬁ E-mail csztarnow@op.pl

Telefon (+48) 146 261 800

SCSzZ



