Mozliwo$¢ dofinansowania

szkolenie arborystyczne poziom A 3 200,00 PLN brutto

. (szkolenie z zakresu wspinaczki drzewnej 3200,00 PLN netto
( RDS]FIM@) z uzyciem technik dostepu linowego) 80,00 PLN brutto/h
TRAINING CENTER 80,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/11/27/55761/3175019

Rojam Safety Center
Sp.zo.0.

© Gdansk / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

YAk Kkkk 49/5 (@ 40h
109 ocen £ 13.04.2026 do 17.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Techniczne / Pozostate techniczne

Szkolenie przeznaczone jest dla 0séb, ktére chca rozpoczac prace na
drzewach a takze znalez¢ zastosowanie w innych dziedzinach, gdzie
potrzebne jest wejscie na drzewo, takich jak: ornitologia, entomologia,
fotografia przyrodnicza, bartnictwo.

Jedynym warunkiem przystgpienia do szkolenia jest ogdlna sprawnos¢

fizyczna oraz brak leku wysokosci.
Grupa docelowa ustugi

Ustuga réwniez adresowana dla Uczestnikéw Projektu MP i/lub dla
Uczestnikéw Projektu NSE.

Ustuga adresowana réwniez dla Uczestnikdw Projektu Kierunek — Rozwoj.

Ustuga rozwojowa adresowana rowniez dla Uczestnikow projektu
Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 3

Data zakornczenia rekrutacji 09-04-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 40

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest nabycie wiedzy i umiejetnosci, ktére pozwolg na bezpieczng oraz efektywna prace na drzewach za
pomoca narzedzi recznych.

Uczestnik po odbyciu szkolenia jest w stanie bezpiecznie oraz efektywnie wspina¢ sie na drzewa z uzyciem technik
dostepu linowego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Kursant po odbyciu szkolenia jest w
stanie bezpiecznie oraz efektownie
wspinac sie na drzewa z uzyciem
technik dostepu

linowego

umiejetno$¢ wigzania

poszczegdlnych weztéw, umiejetnosé . .
o L Obserwacja w warunkach rzeczywistych
poruszania sie w koronie oraz

umiejetnosci ratownicze

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Poziom szkolenia A oznacza pierwszy poziom szkolenia, umozliwiajgcy szkolenie na poziomie B (szkolenie z sekcyjnej Scinki drzew z
uzyciem technik dostepu linowego) lub rozpoczecie przygotowan do certyfikacji European Tree Worker.

Realizacja ustugi pozwoli na osiagniecie gtonego celu jesli uczestnicy beda petnoletni, sprawni fizycznie,

wytrzymali psychicznie i fizycznie. Ponadto uczetnicy musza byc gotowi na wykonywanie ¢wiczen w réznych warunkach atmosferycznych
jak zimno, upat, czy wiatr. Uczestnicy nie moga posiada¢ réwniez przeciwwskazan do pracy na wysokosci.

Podczas szkolenia jeden instruktor szkoli maksymalnie 3 uczestnikéw.



Sprzet uzywany podczas szkolenia: szelki bezpieczenstwa, urzadzenie do pozycjonowania, linka bezpieczenstwa, kask, karabinki,
drzewotazy, rzutka arborystyczn, proca arborystyczna

Szkolenie jest realizowane w godzinach zegarowych, z uwzglednieniem przerw.
Zajecia teoretyczne

e Zasady BHP

e Dobor oraz podstawowe informacje na temat sprzetu stosowanego w wspinaczce drzewnej

¢ Techniki dostepu linowego we wspinaczce drzewnej

¢ Podstawy fizjologii, diagnostyki drzew, pielegnacji drzew. Wycena pracy, szacowanie ryzyka, ocena otoczenia.

¢ Metody oraz techniki pracy narzedziami tngcymi podczas pielegnacji drzew i krzewdw (pita reczna, pita reczna na

¢ wysiegniku)

¢ Podstawy przegladu SOl wraz z wymaganiami prawnymi w skrocie oraz jakiego rodzaju sprzet i w jakich sytuacjach
¢ nalezy stosowac

Zajecia praktyczne

¢ Procedury zwigzane z przystgpieniem do pracy na drzewie (inspekcja, organizacja)

¢ Wezly stosowane podczas wspinaczki drzewnej z uzyciem technik dostepu linowego
e Techniki instalaciji lin

e Techniki wejscia na drzewo - technika pojedynczej liny (SRT/SRS)

e Techniki wejscia na drzewo - technika podwdjnej liny (DRT/MRS)

e Uzycie lonzy

 Cwiczenie przepiecia z SRT na DRT

e Techniki poruszania sie w koronie drzewa, oraz techniki nadawania pozycji pracy. Ciecia narzedziami tngcymi w
e koronie drzewa.

e Procedury oraz techniki ratowania z drzewa

¢ Podstawy kontroli tadunku (Rigging)

e Egzamin

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 19

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. ., . ) . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Dobér oraz

podstawowe

informacje na

temat sprzetu Mateusz Sahs 13-04-2026 10:00 11:00 01:00
stosowanego we

wspinaczce

drzewnej

Techniki

dostepu

linowego we Mateusz Sahs 13-04-2026 11:00 13:00 02:00
wspinaczce

drzewnej



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Podstawy

fizjologii,
diagnostyki
drzew,
pielegnaciji
drzew. Wycena
pracy,
szacowanie
ryzyka, ocena
otoczenia.

Mateusz Sahs

Metody

oraz techniki

pracy

narzedziami

tnacymi podczas Mateusz Sahs
pielegnacji drzew

(pita reczna, pita

recznana

wysiegniku)

Podstawy
przegladu SOI

wraz
zwymaganiami
prawnymi oraz
informacje na
temat rodzaju
sprzetu w
zaleznosci od
sposobu pracy

Mateusz Sahs

Procedury

zwigzane z
przystapieniem
do pracy na
drzewie(inspekcj
a, organizacja)

Mateusz Sahs

Wezty

stosowane
podczas
wspinaczki
drzewnej z
uzyciem technik
dostepu
linowego

Mateusz Sahs

EEED) Techniki

rzucania rzutka,

obstuga procy Mateusz Sahs
Big-Shot, techniki

instalac;ji lin

Data realizacji
zajeé

13-04-2026

14-04-2026

14-04-2026

14-04-2026

14-04-2026

14-04-2026

Godzina
rozpoczecia

13:00

08:00

10:00

12:00

13:00

15:00

Godzina
zakonczenia

16:00

10:00

12:00

13:00

15:00

16:00

Liczba godzin

03:00

02:00

02:00

01:00

02:00

01:00



Przedmiot / temat
zajec

Techniki

rzucania rzutka,
obstuga procy
Big-Shot, techniki
instalacji lin

Techniki
wejscia na
drzewo -
technika
pojedynczej liny
(SRT/SRS)

Techniki
wejscia na
drzewo -
technika
podwdjnej liny
(DRT/MRS).

D Uiycie

lonzy

Cwiczenie

przepiecia z SRT
na DRT

EZEEL) Techniki

poruszania sie
wkoronie drzewa,
oraz techniki
nadawania
pozyc;ji pracy.
Ciecia narzedzia
mi thngcymi w
koronie drzewa.

Procedury

oraz techniki
ratowania z
drzewa

D z2sady

BHP

Procedury

oraz techniki
ratowania z
drzewa

Podstawy

kontroli
tadunku(Rigging)

Prowadzacy

Mateusz Sahs

Mateusz Sahs

Mateusz Sahs

Mateusz Sahs

Mateusz Sahs

Mateusz Sahs

Mateusz Sahs

Mateusz Sahs

Mateusz Sahs

Mateusz Sahs

Data realizacji
zajeé

15-04-2026

15-04-2026

15-04-2026

15-04-2026

16-04-2026

16-04-2026

16-04-2026

17-04-2026

17-04-2026

17-04-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:00

12:00

15:00

08:00

10:00

15:00

08:00

08:00

09:00

Godzina
zakonczenia

09:00

12:00

15:00

16:00

10:00

15:00

16:00

10:00

09:00

12:00

Liczba godzin

01:00

03:00

03:00

01:00

02:00

05:00

01:00

02:00

01:00

03:00



Przedmiot / temat

Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
egzamin - 17-04-2026 12:00 16:00 04:00
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3200,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 80,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 80,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
—

1z1

Mateusz Sahs

0d roku 2016 przeszkolit ponad 500 os6b z zakresu: wspinaczki drzewnej na poziomie A i B, pilarz-
drwal, pielegnacji drzew, wigzan drzew, zaplatania lin, przygotowania do egzaminu European Tree
Worker (ETW).

Posiada szereg specjalistycznych uprawnien: Arborysta treeworker pierwszego stopnia (A); Technik
Lesnik; European Tree Worker; kurs pedagogiczny dla instruktoréw praktycznej nauki zawodu;
szkolenie - wizualna diagnoza drzew zagrazajgcych; Certyfikowany Inspektor Drzew. Zmiany w
przepisach dotyczacych ochrony drzew oraz identyfikowanie drzew problemowych; Certyfikowany
Inspektor Drzew. Diagnostyka drzew, rekomendowanie zabiegéw zabezpieczajgcych oraz
identyfikacja gatunkéw chronionych zwigzanych z drzewami; Instruktor Scinki drzew; Pielegnacja
drzew alejowych; Znaczenie grzybow i owadéw w bioréznorodnosci krajobrazéw; Pielegnacja drzew
- najczesciej popetniane btedy; szkolenie wigzania koron drzew; szkolenie z zakresu Arborsonic 3D;
szkolenie instruktorskie z zakresu wzmocnierh mechanicznych drzew; technik dostepu linowego
IRATA Level 1.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy z uczestnikéw otrzymuje skrypt.



Warunki uczestnictwa

- ukoriczone 18 lat
Kandydaci musza by¢ sprawni fizycznie, a takze nie moga wykazywac zadnych objawéw, ktére mogtyby uniemozliwia¢ bezpieczng prace.

Powinni by¢ pewni, Ze posiadajg adekwatny do tej pracy poziom sprawnosci fizycznej oraz wytrzymatosci psychicznej i fizycznej. Ponadto
kandydat taki musi dobrze znosi¢ rézne warunki atmosferyczne jak zimno, upat, czy wiatr.

Kandydat musi by¢ odpowiedzialny, rzetelny i wiarygodny.

Kandydat nie moze posiadac¢ przeciwwskazan do pracy na wysokosci, takich jak:
+ choroby serca/ béle w klatce piersiowej

+ wysokie ci$nienie krwi

+ epilepsja, omdlenia

« lek wysokosci, zawroty gtowy

+ zaburzenia réwnowagi

+ uszkodzenia funkcji konczyn

« uzaleznienie alkoholowe lub uzaleznienie od srodkéw odurzajgcych

« zaburzenia psychiczne

* cukrzyca

Informacje dodatkowe

Wydawany po egzaminie certyfikat jest honorowany przy dopuszczeniu do kursu $cinki sekcyjnej — Poziom B oraz certyfikacji European
Tree Worker.

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek — Rozwdj; kwalifikacja zwigzana z zielong transformacja

Zawarto umowe z WUP w Szczecinie na Swiadczenie ustug rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych bonéw szkoleniowych w
ramach projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Adres

ul. Geodetow 11
80-298 Gdansk

woj. pomorskie

Zajecia praktyczne na drzewach na terenie Trojmiasta.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

Karolina Tylman

E-mail szkolenia@rojam.eu



n Telefon (+48) 882 168 484



