Mozliwo$¢ dofinansowania

Pieciodniowa Mini Szkétka Przedtuzania i 5 100,00 PLN bruto

Stylizacji Paznokci 5100,00 PLN netto
127,50 PLN brutto/h

=centroplus Numer ustugi 2025/11/06/25180/3132120
127,50 PLN netto/h

CENTRO PLUS © Wioctawek / stacjonarna

Andrzej Rafalski & Ustuga szkoleniowa

YAk KkKkdk 45/5 (@ 40h
19 ocen £ 19.01.2026 do 23.01.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Identyfikatory projektow Kierunek - Rozwdj, Regionalny Fundusz Szkoleniowy Il

Warsztaty skierowane sg do oséb prywatnych, pracujacych i
bezrobotnych, ktére chca rozpoczaé lub rozwing¢ swoja przygode ze
stylizacjg paznokci. Pieciodniowa Mini Szkétka Przedtuzania i Stylizacji
Paznokci to innowacyjne szkolenie dla poczatkujacych i oséb chcacych
podnies¢ kwalifikacje zawodowe. Uczestnicy poznajg nowoczesne
techniki pracy z naturalng ptytka paznokcia, frezarka, zelem i akrylozelem,
a po ukonczeniu szkolenia otrzymuja 4 certyfikaty potwierdzajace
zdobyte umiejetnosci.

Grupa docelowa ustugi

Kurs realizowany jest réowniez w ramach projektu ,Kierunek — Rozwé;j".

Minimalna liczba uczestnikéw 5
Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakonczenia rekrutacji 16-01-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 40

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . )
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Warsztaty skierowane sg do 0sdb, ktére chcag zdoby¢ lub rozwingé umiejetnosci w zakresie stylizacji paznokci.
Pieciodniowa Mini Szkotka Przedtuzania i Stylizacji Paznokci przygotowuje do pracy z naturalng ptytka, frezarka,
stylizacji hybrydowej oraz przedtuzania paznokci metodg zelowag w ksztatcie migdatka i kwadratu.

Kurs potwierdza osiggniecie okreslonych efektéw uczenia sie (kompetencji).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

- charakteryzuje etapy stylizacji

paznokci oraz techniki pracy z naturalng

plytka i frezarka

- definiuje budowe paznokcia oraz
zasady doboru odpowiednich
preparatéw, baz i materiatow w
zaleznosci od rodzaju ptytki

- charakteryzuje produkty oraz
narzedzia wykorzystywane w manicure
hybrydowym i metodzie zelowej

- identyfikuje najczestsze btedy w
stylizacji oraz potrafi wtasciwie
reagowac w przypadku uszkodzen lub
nieprawidtowosci

- charakteryzuje wskazania i
przeciwwskazania do wykonywania
zabiegow stylizacji paznokci, w tym
metod zelowych i akrylozelowych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

- wykorzystuje wiedze teoretyczng do
opisania etap6w stylizacji paznokci oraz
technik realizowanych podczas
pieciodniowej szkétki

- wykorzystuje znajomos¢ budowy
paznokcia do doboru odpowiednich
preparatéw, baz, zeli i metod pracy

- wykorzystuje wiedze przy wyborze
produktéw, narzedzi i materiatow
stosowanych w stylizacji hybrydowej
oraz zelowej w ksztatcie migdatka i
kwadratu

- wykorzystuje znajomo$¢ procedur
postepowania w przypadku wystgpienia
niepozadanych reakcji lub uszkodzen
plytki paznokcia

- wykorzystuje wiedze teoretyczng do
oceny, kiedy zabieg moze by¢ wykonany
bezpiecznie

- wykorzystuje znajomo$¢ zasad higieny
i BHP podczas przygotowania
stanowiska pracy oraz obstugi klientki

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?



TAK

Program

Pieciodniowa Mini Szkétka Przedtuzania i Stylizacji Paznokci

Szkolenie przeznaczone jest dla 0s6b poczatkujgcych oraz tych, ktére chcg podnies$é swoje kwalifikacje zawodowe w zakresie stylizacji
paznokci. Uczestnicy zdobywaja praktyczne umiejetnosci pracy z naturalng ptytka, frezarka, zelem i akrylozelem, uczac sie
profesjonalnych technik manicure i przedtuzania paznokei.

Czas trwania: 40 godzin dydaktycznych (teoria + praktyka)
Forma zakoriczenia: egzamin praktyczny i 4 certyfikaty ukoriczenia szkolenia
Program szkolenia:

e Dzien 1: teoria i praktyka pracy z naturalng ptytka, obstuga frezarki, manicure hybrydowy,
¢ Dzien 2: manicure frezarkowy kombinowany, wzmacnianie paznokci akrylozelem,

¢ Dzien 3: metoda zelowa — ksztatt migdat, praca na modelce,

¢ Dzien 4: metoda zelowa — ksztatt kwadrat, stylizacja french,

¢ Dzien 5: odnowa i uzupetnienie stylizacji, praca na modelce, egzamin praktyczny.

Warunki organizacyjne:

Zajecia odbywaja sie w profesjonalnie wyposazonym gabinecie szkoleniowym z petnym zapleczem socjalnym. Kazde stanowisko posiada
komplet narzedzi, produktéw oraz $rodki ochrony indywidualnej.

Szkolenie prowadzone jest zgodnie z zasadami higieny i BHP oraz wymogami UE dotyczgcymi produktéw kosmetycznych.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 0

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina i .
. Prowadzacy . X , . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikoéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5100,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5100,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 127,50 PLN



Koszt osobogodziny netto 127,50 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Matgorzata Kornobis

‘ ' Jako wykwalifikowany instruktor stylizacji paznokci od 18 lat z powodzeniem dzieli sie wiedzg i
doswiadczeniem z osobami pragngcymi rozwija¢ kariere w branzy beauty. Podczas szkolen ktadzie
nacisk nie tylko na doskonalenie technik stylizaciji, lecz takze na budowanie profesjonalnych relacji z
klientkami, precyzje oraz wysokie standardy estetyczne i higieniczne. Dzieki jej zaangazowaniu wiele
uczestniczek rozpoczeto wtasng droge zawodowa w branzy kosmetyczne;j.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuije:

1. Vademecum w formie skryptéw.
2. Materiaty pismiennicze (notatnik i dtugopis).

Warunki uczestnictwa

1. Ukonczone 18 lat.

Informacje dodatkowe

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek — Rozwdj.
Dla uczestnikow projektu Kierunek — Rozwoj warunkiem ukonczenia kursu jest przystapienie do egzaminu koricowego.

Numer ustugi: 2025/11/06/25180/3132120

Adres

ul. Starodebska 3/1
87-800 Wioctawek

woj. kujawsko-pomorskie

Gabinet szkoleniowy wyposazony w:

- stanowiska do stylizacji paznokci (biurka kosmetyczne, lampy UV/LED, lampy doswietlajgce, pochtaniacze pytu)

- stanowisko do przygotowania produktéw i dezynfekcji narzedzi

- stanowisko do ¢wiczen praktycznych na modelkach

- zaplecze socjalne: szatnia, toalety, przestrzen do przerw i odpoczynku, dostep do napojéw i stotéwki

- kazdy zestaw stanowiskowy wyposazony w niezbedne $rodki ochrony indywidualnej: rekawice, maseczki, fartuchy oraz
$rodki do dezynfekc;ji



Gabinet spetnia wymogi higieniczne i BHP obowigzujgce przy zabiegach stylizacji paznokci.
Uczestnicy kursu pracujg na wysokiej jakosci produktach do stylizacji i przedtuzania paznokci oraz korzystajg z
profesjonalnych narzedzi zgodnych z obowigzujgcymi normami UE.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail m.witkowska@centro-plus.pl

Telefon (+48) 785 857 598

Monika Witkowska



