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    4,5 / 5

19 ocen

Trzydniowy pakiet sylizacji paznokci
Numer usługi 2025/11/06/25180/3132033

3 100,00 PLN brutto

3 100,00 PLN netto

129,17 PLN brutto/h

129,17 PLN netto/h

 Włocławek / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 24 h

 02.02.2026 do 04.02.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Identyfikatory projektów Kierunek - Rozwój, Regionalny Fundusz Szkoleniowy II

Grupa docelowa usługi

Osoby prywatne, osoby pracujące, osoby bezrobotne.

Warsztaty skierowane są do osób, które chcą rozwijać swoje umiejętności
w zakresie stylizacji paznokci – zarówno dla początkujących, jak i tych,
które mają już pierwsze doświadczenia w tej dziedzinie i chcą pracować
bardziej świadomie. To idealna propozycja dla wszystkich pasjonatów
stylizacji, którzy chcą nauczyć się profesjonalnej pracy z naturalną płytką
paznokcia, obsługi frezarki oraz technik manicure hybrydowego.

Kurs skierowany jest również do uczestników projektu „Kierunek –
Rozwój”.

Minimalna liczba uczestników 5

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 30-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 24

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel
Cel edukacyjny
Kurs przygotowuje do wykonywania zabiegów stylizacji paznokci, w tym pracy z naturalną płytką, frezarką, stylizacji
hybrydowej oraz przedłużania paznokci w kształcie migdałka i kwadratu.

Szkolenie kończy się egzaminem, po którego zdaniu uczestnik otrzymuje certyfikat potwierdzający umiejętność
profesjonalnej stylizacji paznokci zgodnie ze standardami higieny i bezpieczeństwa.

Kurs potwierdza osiągnięcie określonych efektów uczenia się (kompetencji).

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- charakteryzuje etapy stylizacji
paznokci oraz techniki pracy z naturalną
płytką
- definiuje budowę paznokcia i zasady
doboru odpowiednich preparatów i baz
do jego rodzaju
- wymienia dostępne produkty i
narzędzia wykorzystywane w stylizacji
paznokci oraz ich zastosowanie
- definiuje najczęstsze błędy w stylizacji
oraz sposoby postępowania w
przypadku uszkodzeń lub
nieprawidłowości
- definiuje wskazania i
przeciwwskazania do wykonywania
zabiegów stylizacji paznokci

- wykorzystuje wiedzę teoretyczną do
opisania etapów stylizacji paznokci i
zastosowanych technik
- wykorzystuje wiedzę o budowie
paznokcia do doboru odpowiednich
preparatów, baz i metod pracy
- wykorzystuje wiedzę przy wyborze
produktów, narzędzi i materiałów do
stylizacji
- wykorzystuje znajomość procedur
postępowania w przypadku wystąpienia
niepożądanych reakcji lub uszkodzeń
paznokcia
- wykorzystuje wiedzę teoretyczną do
oceny, kiedy zabieg może być wykonany
bezpiecznie
- wykorzystuja znajomość zasad higieny
i BHP podczas przygotowania
stanowiska pracy i obsługi klientki

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



TAK

Program

Szkolenie z zakresu stylizacji paznokci – Trzydniowy pakiet stylizacji paznokci

Czas trwania: 24 godziny dydaktyczne (45 min) – teoria + praktyka

Przerwy nie są wliczone w czas trwania szkolenia.

Kurs prowadzony jest zgodnie z obowiązującymi standardami bezpieczeństwa i higieny pracy w kosmetyce oraz z wytycznymi
dotyczącymi produktów dopuszczonych do stosowania na rynku UE.

Egzamin odbywa się w formie praktycznej i obejmuje wykonanie stylizacji paznokci zgodnie z zasadami higieny, aseptyki i poprawnej
techniki pracy. Po jego zdaniu uczestnicy otrzymują dwa certyfikaty ukończenia szkolenia.

Dzień pierwszy – Podstawy stylizacji i praca z naturalną płytką

Chemia produktów wykorzystywanych w stylizacji paznokci
Systemy polimerowe i różnice pomiędzy metodami stylizacji
Teoria: dlaczego stylizacja utrzymuje się u jednych klientek, a u innych nie
Budowa paznokcia i skóry – jak prawidłowo dobrać produkty do rodzaju płytki
Praca frezarką na własnej dłoni – nauka kontroli nacisku i obrotów
Manicure hybrydowy – przygotowanie, aplikacja, utrwalenie
Zasady higieny, dezynfekcji i bezpieczeństwa pracy

W szkoleniu kładziony jest nacisk na jakość wykonania, nie na ilość stylizacji.

Dzień drugi – Przedłużanie paznokci żelem (migdał, owal)

Wprowadzenie do przedłużania paznokci metodą żelową
Praca na modelce
Podkładanie i podcinanie szablonów
Przygotowanie płytki paznokcia do przedłużania
Budowa i architektura paznokcia żelowego
Schemat piłowania – uzyskanie prawidłowego kształtu i proporcji
Malowanie i wykończenie stylizacji
Podstawy fotografii – jak wykonać estetyczne zdjęcie pracy

Dzień trzeci – Stylizacja kwadratowa i zaawansowane techniki

Przedłużanie paznokci w kształcie kwadratu
Porównanie kształtów – różnice między migdałem a kwadratem
Podcinanie szablonów pod kwadrat i praca z ich dopasowaniem
Prawidłowa budowa i architektura paznokcia w kształcie kwadratu
Schemat piłowania i najczęstsze błędy
Malowanie lakierem hybrydowym – techniki french i babyboomer
Zasady wykonywania i prezentacji zdjęć końcowych prac

Warunki organizacyjne

Maksymalna liczba uczestników: 6
Zajęcia odbywają się w profesjonalnie wyposażonym gabinecie szkoleniowym z biurkami do stylizacji, lampami UV/LED,
pochłaniaczami pyłu, frezarkami, zestawami narzędzi i produktami niezbędnymi do pracy oraz środkami ochrony indywidualnej
Zaplecze socjalne: szatnia, toalety, przestrzeń do przerw i odpoczynku, dostęp do napojów i stołówki

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Małgorzata Kornobis

Jako wykwalifikowany instruktor stylizacji paznokci od 18 lat z powodzeniem dzieli się wiedzą i
doświadczeniem z osobami pragnącymi rozwijać karierę w branży beauty. Podczas szkoleń kładzie
nacisk nie tylko na doskonalenie technik stylizacji, lecz także na budowanie profesjonalnych relacji z
klientkami, precyzję oraz wysokie standardy estetyczne i higieniczne. Dzięki jej zaangażowaniu wiele
uczestniczek rozpoczęło własną drogę zawodową w branży kosmetycznej.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje:

1. Vademecum w formie skryptów.
2. Materiały piśmiennicze (notatnik i długopis).

Warunki uczestnictwa
1. Ukończone 18 lat.

Informacje dodatkowe

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 100,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 100,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 129,17 PLN

Koszt osobogodziny netto 129,17 PLN



Zawarto umowę z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek – Rozwój.

Dla uczestników projektu Kierunek – Rozwój warunkiem ukończenia kursu jest przystąpienie do egzaminu końcowego.

Numer usługi: 2025/11/06/25180/3132033

Adres
ul. Starodębska 3/1

87-800 Włocławek

woj. kujawsko-pomorskie

Gabinet szkoleniowy wyposażony w:
- stanowiska do stylizacji paznokci (biurka kosmetyczne, lampy UV/LED, lampy doświetlające, pochłaniacze pyłu)
- stanowisko do przygotowania produktów i dezynfekcji narzędzi
- stanowisko do ćwiczeń praktycznych na modelkach
- zaplecze socjalne: szatnia, toalety, przestrzeń do przerw i odpoczynku, dostęp do napojów i stołówki
- każdy zestaw stanowiskowy wyposażony w niezbędne środki ochrony indywidualnej: rękawice, maseczki, fartuchy oraz
środki do dezynfekcji

Gabinet spełnia wymogi higieniczne i BHP obowiązujące przy zabiegach stylizacji paznokci.
Uczestnicy kursu pracują na wysokiej jakości produktach do stylizacji i przedłużania paznokci oraz korzystają z
profesjonalnych narzędzi zgodnych z obowiązującymi normami UE.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Monika Witkowska

E-mail m.witkowska@centro-plus.pl

Telefon (+48) 785 857 598


