Mozliwo$¢ dofinansowania

Jezyk angielski dla dorostych - zajecia 6 400,00 PLN brutto
grupowe na poziomie B2. 6 400,00 PLN netto
Numer ustugi 2025/11/03/163474/3124015 100,00 PLN  brutto/h

100,00 PLN netto/h

Akademia Nauki
EWELINA
ZALEWSKA

© Torun / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Kk KKk 45/5  @© g4h
162 oceny B 27.01.2026 do 19.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Identyfikatory projektow Kierunek - Rozwdj

Projekt dla oséb dorostych z dofinansowaniem unijnym (90%) skierowany
do oséb dorostych zamieszkatych, uczacych sie, pracujacych na terenie
wojewodztwa kujawsko-pomorskiego, ktére chcg podnies¢ swoje
kompetencje komunikacyjne w jezyku angielskim na dowolnym poziomie od
A1 do C2.

e Warunkiem udziatu w projekcie jest spetnienie kryteriéw
kwalifikacyjnych okreslonych na stronie www.zainwestujwsiebie.pl

¢ Dostep do ustug majg Uczestnicy Projektu realizowanego przez WUP
w Toruniu;

e Kazdy uczestnik jest objety ustugg doradztwa edukacyjno-
zawodowego, podczas ktdrego okreslane sg kierunki rozwoju i
sporzadzany Indywidualny Plan Rozwoju;

¢ Kazdy uczestnik sam dokonuje wyboru ustugi (zgodnie z kierunkami
okreslonymi w IPR) sposréd ofert dedykowanych z Bazy Ustug

Grupa docelowa ustugi

Rozwojowych.
¢ Ustuga adresowana réwniez do uczestnikéw projektu "Kierunek-
Rozwdj".
Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 6
Data zakonczenia rekrutacji 26-01-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna



Liczba godzin ustugi 64

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga ma charakter edukacyjny i jej celem jest przygotowanie uczestnika do postugiwania sie jezykiem angielskim.
Proces edukacyjny na poziomie $redniozaawansowanym koncentruje sie na pogtebianiu zasobu stownictwa, rozwijaniu
ztozonych struktur gramatycznych oraz doskonaleniu umiejetnosci rozumienia i tworzenia bardziej zaawansowanych
wypowiedzi, co przektada sie na wzrost precyzji jezykowej, pewnosci w komunikacji oraz motywacji do osiggania
biegtosci jezykowej na poziomie B2.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Stosuje stownictwo w kontekscie Poprawnie uzywa stownictwa z ré6znych

Wywiad bod
codziennym. dziedzin zycia. ywiad swobodny

Pisze poprawnie gramatyczne i spdjne
Pisze teksty i redaguje pisma. teksty w jezyku obcym, takie jak np.: Test teoretyczny
zaproszenie, e-mail, list.

Prowadzi rozmowy w jezyku obcym
Prowadzi rozmowy w jezyku obcym. uzywajac odpowiednich zwrotéw i Wywiad swobodny
wyrazen.

A Stosuje podstawowe zasady
Rozréznia struktury gramatyczne. Test teoretyczny
gramatyczne.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

64 godzin dydaktycznych realizowanych w matych grupach 2-6 oséb.
1 godzina lekcyjna trwa 45 minut, kazde zajecia to 2 godziny lekcyjne, bez przerw.
Walidacja przeprowadzona na ostatnich zajeciach w formie testu oraz wywiadu swobodnego.

Zajecia z trenerem sg bardzo aktywne (100% realnej komunikaciji), a ich przebieg jest starannie zaplanowany. Szkolenie podnosi kompetencje w
zakresie postugiwania sie jezykiem angielskim. Dedykowane jest dla os6b chcacych naby¢ umiejetnosci swobodnego postugiwania sie w jezyku
angielskim stownictwem , ktére pozwoli na realizowanie wyjazdéw zagranicznych. Uzupetni i usystematyzuje, dotychczasowa wiedze.

Tematyka i stownictwo: zawody, poszukiwanie pracy, cechy charakteru, umiejetnosci, ubrania, wyglad zewnetrzny, media, rozrywka, rodzina,
literatura, sztuka, uczucia, osobowos¢, zwigzki miedzyludzkie, zakupy, przestepstwa, prawo, polityka, nauka, ochrona srodowiska, dom, ogréd,

sport, zdrowie, styl zycia, positki, reklama, technologie, podrdze, przyroda, miasto, pogoda, gospodarka.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 32

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy o . . . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakoriczenia
2 Th
€ Anita
psychology of . 27-01-2026 16:30 18:00 01:30
. X Wieprzkowska
decision-making
Modern .
- . Anita
relationships and . 30-01-2026 16:30 18:00 01:30
. Wieprzkowska
dating culture
Ethical Anita
dilemmas in . 03-02-2026 16:30 18:00 01:30
. Wieprzkowska
everyday life
The rise of Anita
h . 06-02-2026 16:30 18:00 01:30
influencer culture Wieprzkowska
Education .
Anita
systems around i 10-02-2026 16:30 18:00 01:30
Wieprzkowska
the world
Productivity vs. Anita
13-02-2026 16:30 18:00 01:30

burnout: finding
balance

Wieprzkowska



Przedmiot / temat
zajec

Technology and
privacy — where
is the line?
Gender

roles in modern
society

Traveling

as a form of
personal growth

@ e

meaning of
friendship in
adulthood

2The art

of small talk

Stereotypes and
unconscious bias

Should we

always speak our
mind?

Creativity:

nature or
nurture?

Minimalism vs.
consumerism

ED What

makes a good
leader?

@ Hov

language shapes
thought

Failure as

a step toward
success

Prowadzacy

Anita
Wieprzkowska

Anita
Wieprzkowska

Anita
Wieprzkowska

Anita
Wieprzkowska

Anita
Wieprzkowska

Anita
Wieprzkowska

Anita
Wieprzkowska

Anita
Wieprzkowska

Anita
Wieprzkowska

Anita
Wieprzkowska

Anita
Wieprzkowska

Anita
Wieprzkowska

Data realizacji
zajeé

17-02-2026

20-02-2026

24-02-2026

27-02-2026

03-03-2026

06-03-2026

10-03-2026

13-03-2026

17-03-2026

20-03-2026

24-03-2026

27-03-2026

Godzina
rozpoczecia

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat
zajec

The future

of human
relationships
with machines

€D Time

management and
procrastination

Storytelling as a
tool for

connection

Artificial

intelligence and
the future of
work

Cancel

culture - justice
or overreaction?

PYPE7A The power
of habits: how we
build and break
them

25232 R
psychology of
advertising

The pros

and cons of
remote work

Climate

change and
personal
responsibility

28232 R
impact of social
media on self-
esteem

Cultural

differences in
communication

Prowadzacy

Anita
Wieprzkowska

Anita
Wieprzkowska

Anita
Wieprzkowska

Anita
Wieprzkowska

Anita
Wieprzkowska

Anita
Wieprzkowska

Anita
Wieprzkowska

Anita
Wieprzkowska

Anita
Wieprzkowska

Anita
Wieprzkowska

Anita
Wieprzkowska

Data realizacji

zajeé

31-03-2026

03-04-2026

07-04-2026

10-04-2026

14-04-2026

17-04-2026

21-04-2026

24-04-2026

28-04-2026

05-05-2026

08-05-2026

Godzina
rozpoczecia

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
Money,
happiness, and Anita
. 12-05-2026 16:30 18:00 01:30
success — what Wieprzkowska
really matters?
31232 LW |
_ enta Anita
health in the . 14-05-2026 16:30 18:00 01:30
. Wieprzkowska
digital age
Walidacja. - 19-05-2026 16:30 18:00 01:30
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 400,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 400,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Anita Wieprzkowska

‘ ‘ Lektor jezyka angielskiego od lutego 2022 roku. Absolwentka UMK w Toruniu. Zna jezyk angielski w
stopniu zaawansowanym w pracy lektora miata mozliwos$¢ postugiwania sie tym jezykiem w wielu
kontekstach i sytuacjach, w mowie i piSmie.

Doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia szczegdétowych
danych dotyczacych oferowanej ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dostosowane do poziomu i potrzeb kursanta:



e skrypty
¢ pliki dokumentéw przygotowanych w dowolnym formacie

Informacje dodatkowe

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu "Kierunek-Rozwoj".

Adres

ul. $w. Katarzyny 4
87-100 Torun

woj. kujawsko-pomorskie

Akademia Nauki Ewelina Zalewska

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

Kontakt

ﬁ E-mail sekretariat@torunakn.pl

Telefon (+48) 726 775767

Ewelina Zalewska



