
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


APS Piotr Olgierd
Sułkowski

    5,0 / 5

7 148 ocen

Szkolenie: AI w działaniu: od kreatywności
do automatyzacji
Numer usługi 2025/10/30/36960/3116437

3 044,00 PLN brutto

3 044,00 PLN netto

304,40 PLN brutto/h

304,40 PLN netto/h

 zdalna w czasie rzeczywistym

 Usługa szkoleniowa

 10 h

 17.01.2026 do 17.01.2026

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Internet

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób chcących praktycznie wykorzystać
sztuczną inteligencję w pracy i życiu codziennym, w tym:

pracowników działów administracji, marketingu, sprzedaży, obsługi
klienta i HR;
specjalistów ds. analizy danych i raportowania;
przedsiębiorców i właścicieli firm, którzy chcą zwiększyć efektywność
procesów;
nauczycieli, trenerów i edukatorów, zainteresowanych wspieraniem
nauki i pracy z AI;
wszystkich osób zainteresowanych automatyzacją zadań, tworzeniem
kreatywnych rozwiązań i bezpiecznym wykorzystaniem AI.

Warunki wstępne dla uczestników:

1. Podstawowa znajomość obsługi komputera i systemów biurowych
(np. edytor tekstu, arkusze kalkulacyjne, przeglądarka internetowa).

2. Dostęp do komputera lub laptopa z połączeniem internetowym
podczas szkolenia.

3. Chęć eksperymentowania i korzystania z nowych narzędzi cyfrowych.
4. Podstawowa umiejętność korzystania z poczty elektronicznej i

przeglądarki internetowej.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 24

Data zakończenia rekrutacji 10-01-2026

Forma prowadzenia usługi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin usługi 10



Cel
Cel edukacyjny
Usługa przygotowuje uczestnika do projektowania i wdrażania praktycznych rozwiązań z wykorzystaniem sztucznej
inteligencji, w tym prostych automatyzacji i narzędzi wspierających pracę zespołową, przy zachowaniu zasad etyki i
bezpieczeństwa danych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik projektuje proste narzędzia i
formularze wspierające codzienne
zadania w pracy lub w życiu prywatnym.

Tworzy funkcjonalny formularz lub mini-
aplikację wspierającą proces pracy.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik automatyzuje wybrane
czynności biurowe lub procesy osobiste
przy użyciu dostępnych narzędzi AI.

Wskazuje obszary do automatyzacji i
wdraża poprawnie działające
rozwiązanie.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik stosuje zasady etycznego i
odpowiedzialnego korzystania z AI.

Identyfikuje potencjalne zagrożenia i
błędy w działaniu AI oraz proponuje
odpowiednie działania korygujące.

Test teoretyczny

Uczestnik krytycznie analizuje wyniki
generowane przez AI i ocenia ich
przydatność do podejmowania decyzji.

Prezentuje analizę wyników AI w
kontekście konkretnego zadania i
uzasadnia decyzje.

Wywiad swobodny

Uczestnik integruje różne źródła danych
i tworzy prostego asystenta do
wsparcia procesów decyzyjnych.

Konstruuje mini-asystenta, który
poprawnie przetwarza dane i wspiera
proces decyzyjny.

Obserwacja w warunkach
symulowanych



TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Moduł 1. Twórcze i automatyzacyjne zastosowania AI

AI jako narzędzie wspierające kreatywność.
Tworzenie prostych narzędzi i formularzy bez kodowania.
Automatyzacja codziennych czynności.
Wprowadzenie do agentów AI i sekwencji działań.
Ćwiczenie: zaprojektowanie prostego narzędzia wspomagającego pracę.

Moduł 2. Etyka i bezpieczeństwo w pracy z AI

Ochrona danych osobowych i odpowiedzialne korzystanie z AI.
Jak rozpoznawać błędy i nieprawidłowe dane.
Krytyczne podejście do wyników generowanych przez AI.
Dyskusja: granice odpowiedzialności człowieka i maszyny.

Moduł 3. Warsztaty końcowe i egzamin

Utrwalenie wiedzy i umiejętności.
Projekt indywidualny: zastosowanie AI w praktyce zawodowej lub prywatnej.
Egzamin teoretyczny i praktyczny.
Podsumowanie i omówienie możliwości dalszego rozwoju.

Walidacja

Uczestnicy w trakcie każdego dnia szkoleniowego trwającego więcej niż 4 godziny mają prawo do co najmniej 1 przerwy, trwającej co
najmniej 15 minut. Przerwy wliczają się w czas trwania usługi.

Po zakończeniu udziału w usłudze rozwojowej, uczestnik otrzymuje odpowiednie zaświadczenie o jej ukończeniu.

Warunkiem uzyskania zaświadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajęć usługi rozwojowej oraz zaliczenie zajęć w formie testu.

1 godzina rozliczeniowa = 45 minut dydaktyczych

Zajęcia trwać będą 10 godzin dydaktycznych- 3 godziny teoretyczne, 7 godzin praktycznych

Warunki organizacyjne: W celu osiągnięcia maksymalizacji efektów szkolenia, grupa uczestników powinna wynosić minimum 2 osoby.
Realizacja zadań i ćwiczeń będzie przeprowadzona w taki sposób, aby stopniowo narastał ich stopień trudności, ale ich realizacja była w
zasięgu możliwości uczestników. Szkolenie przewiduje pracę całej grupy, jak również w podziale na grupy.Prowadzone w ramach
szkolenia zajęcia będa realizowane metodami interaktywnymi i aktywizującymi, rozumianymi jako metody umożliwiające uczenie się w
oparciu o doświadczenie i pozwalające uczestnikom na ćwiczenie umiejętności.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 5



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 2


1 z 2

Agnieszka Bannach

Agnieszka Bannach - akredytowany trener AgilePM oraz VCC. Wykładowca na Uniwersytecie WSB
Merito w Poznaniu oraz kilkukrotny gość na Uniwersytecie im. Adama Mickiewicza w Poznaniu.
Praktyk w zarządzaniu projektami, w szczególności związanymi z branżą eventową. Współpracuje z

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 5  Moduł 1.
Twórcze i
automatyzacyjne
zastosowania AI

Wojciech
Woźniak

17-01-2026 08:00 12:00 04:00

2 z 5  Przerwa
Wojciech
Woźniak

17-01-2026 12:00 12:15 00:15

3 z 5  Moduł 2.
Etyka i
bezpieczeństwo
w pracy z AI

Wojciech
Woźniak

17-01-2026 12:15 13:00 00:45

4 z 5  Moduł 3.
Warsztaty
końcowe i
egzamin

Wojciech
Woźniak

17-01-2026 13:00 15:00 02:00

5 z 5  Walidacja - 17-01-2026 15:00 15:30 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 044,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 044,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 304,40 PLN

Koszt osobogodziny netto 304,40 PLN



różnymi organizacjami pozarządowymi oraz z mikro i małymi firmami, w zakresie prowadzenia
projektów, przeprowadzania szkoleń związanych z zarządzaniem projektem, organizacją czasu,
budowaniem zespołu i wprowadzania zmian w przedsiębiorstwie, narzędzi cyfrowych i AI


2 z 2

Wojciech Woźniak

Wojciech Woźniak – praktyk i entuzjasta sztucznej inteligencji, od lat wykorzystujący oraz uczący
efektywnego zastosowania Dużych Modeli Językowych (LLM) w biznesie. Jest przedsiębiorcą z
doświadczeniem we współpracy z organizacjami z różnych sektorów, w których AI stanowi realne
wsparcie codziennych procesów oraz decyzji biznesowych.
Zajmuje się optymalizacją procesów, rozwojem kompetencji zespołów oraz wdrażaniem narzędzi
cyfrowych i AI w organizacjach. Uczy praktycznych zastosowań modeli językowych, automatyzacji
pracy wiedzy oraz efektywnego wykorzystania technologii w obszarach takich jak sprzedaż,
komunikacja, analiza danych, tworzenie treści i wsparcie decyzyjne. Koncentruje się na realnych
przypadkach biznesowych, wymiernych efektach oraz szybkim przejściu od pomysłu do wdrożenia.
Systematycznie rozwija swoje kompetencje w obszarze sztucznej inteligencji, uczestnicząc w
specjalistycznych szkoleniach, w tym „Wprowadzenie do AI w biznesie” oraz „Prawa autorskie w
mediach społecznościowych i AI”, obejmujących zarówno praktyczne wykorzystanie narzędzi AI, jak
i kluczowe aspekty prawne oraz bezpieczeństwo ich stosowania.
Współpracował z wieloma firmami, realizując projekty szkoleniowe i doradcze z wykorzystaniem
modeli językowych, m.in. dla Edu-Team Karolina Talaga oraz FHU Łukasz Talaga, od których uzyskał
pisemne referencje. Gościnnie referował i prowadził wystąpienia na czterech uczelniach wyższych, a
także dla zespołów biznesowych i organizacji.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik podczas usługi otrzyma:

skrypt, test.

Materiały zgodne ze standardem WCAG 2.1.

Informacje dodatkowe

Zwolnienie z VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od
podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (tekst jednolity Dz.U. z 2020r., poz. 1983)

Organizator zapewnia dostępność osobom ze szczególnymi potrzebami podczas realizacji usług rozwojowych zgodnie z Ustawą z dnia
19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostępności osobom ze szczególnymi potrzebami (Dz.U. 2022 poz. 2240) oraz „Standardami dostępności
dla polityki spójności 2021-2027”.

W przypadku potrzeby zapewnienia specjalnych udogodnień prosimy o kontakt pod numerem 500 026 554 lub mailem na
psulkowski@gmail.com przed zapisem na usługę!

Warunki techniczne

Forma zdalna usługi. Szkolenie prowadzone jest za pośrednictwem platformy ZOOM.US.



1. W celu prawidłowego i pełnego korzystania z usługi, uczestnik powinien dysponować: urządzeniem mającym dostęp do sieci Internet
(komputer, smartfon, tablet), zdolnym do odbioru dźwięku (głośniki, słuchawki), zdolnym do przekazywania dźwięku (mikrofon) w celu
interakcji pomiędzy trenerem a uczestnikiem, przeglądarką Windows: IE 11+, Edge 12+, Firefox 27+, Chrome 30+, Mac: Safari 7+, Firefox
27+, Chrome 30+.

2. Minimalna wymagana szybkość połączenia internetowego w celu korzystania z webinariów wynosi 2 Mb/s (zalecane połączenie
szerokopasmowe).

3. Dołączenie następuje poprzez kliknięcie w indywidualny link wysłany mailem do uczestnika przed analizą oraz wpisanie imienia i
nazwiska.

Ważność linku - od rozpoczęcia szkolenia do jego zakończenia zgodnie z harmonogramem w karcie.

Warunki techniczne niezbędne do udziału w usłudze znajdują się pod tym linkiem: https://support.zoom.us/hc/en-us/articles/201362023-
System-Requirements-for-PC-Mac-and-Linux

Kontakt


Karolina Talaga

E-mail talagakarolina123@gmail.com

Telefon (+48) 668 282 966


