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Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakornczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

© Rzeszéw / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

5 30.01.2026 do 30.04.2026

Inne / Edukacja

5700,00 PLN brutto
5700,00 PLN netto

95,00 PLN brutto/h

95,00 PLN netto/h

Grupe docelowa szkolenia stanowig osoby doroste, ktére nie prowadza

dziatalnosci gospodarczej i z wtasnej inicjatywy dazg do podniesienia
swoich kompetencji zawodowych oraz umiejetnosci praktycznych w
zakresie ustug fryzjerskich. Uczestnicy to osoby zamieszkujace, uczace
sie lub pracujagce na terenie miasta Rzeszéw lub w powiecie rzeszowskim,
zainteresowane rozwojem osobistym, zdobyciem nowych kwalifikacji lub
przygotowaniem si¢ do wejscia na rynek pracy w branzy fryzjerskiej.
Szkolenie skierowane jest do oséb aktywnych zawodowo lub
pozostajgcych poza zatrudnieniem, ktére chcg poszerzy¢ swoje
mozliwosci zawodowe bez koniecznosci prowadzenia dziatalnosci

gospodarcze;.
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Celem szkolenia barberskiego jest przygotowanie uczestnikéw do samodzielnego i profesjonalnego wykonywania ustug
barberskich zgodnie z obowigzujgcymi standardami branzowymi, zasadami higieny oraz oczekiwaniami klientow.
Uczestnik po ukonczeniu szkolenia bedzie posiadat wiedze i umiejetnosci do pracy w zawodzie barbera. Szkolenie
ksztattuje réwniez kompetencje komunikacyjne niezbedne w pracy z klientem, uwzgledniajac analize potrzeb oraz

Swiadome doradztwo barberskie.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Wiedza (zna i rozumie):

Budowe, zastosowanie i konserwacje
narzedzi barberskich (maszynki,
trymery, brzytwy, nozyczki).

Techniki strzyzenia, modelowania i
pielegnacji wtoséw oraz zarostu.
Zasady doboru fryzury i stylizacji do
ksztattu twarzy, typu urody i oczekiwan
klienta.

Sktad, dziatanie i zastosowanie
kosmetykow barberskich.

Zasady higieny, dezynfekgc;ji i
bezpieczenstwa pracy (BHP) w salonie
barberskim.

Normy estetyczne, trendy w meskiej
stylizacji oraz podstawy komunikacji z
klientem.

Umiejetnosci (potrafi):

Wykonywa¢ strzyzenie meskie réznymi
technikami (klasyczne, fade, undercut,
itp.).

Modelowaé i pielegnowac zarost:
konturowanie, golenie, stylizacja brody i
W3asow.

Dobieraé¢ kosmetyki i narzedzia do
rodzaju wtoséw, skéry i oczekiwan
klienta.

Organizowa¢ stanowisko pracy zgodnie
z zasadami ergonomii i BHP.
Obstugiwac klienta w sposéb
profesjonalny i zgodny z etyka
zawodowa.

Dokumentowaé wykonane ustugi i
prowadzi¢ podstawowa komunikacje
zawodowa.

Kryteria weryfikacji

Metoda walidacji

Wiedzy:

* Wymieni¢ i opisa¢ podstawowe
techniki strzyzenia wtoséw (np.
konturowanie, cieniowanie,
teksturyzacja)

+ Scharakteryzowa¢ typy i faktury
wloséw oraz ich wptyw na dobér
techniki strzyzenia

+ Wyjasni¢ zasady doboru fryzury do
ksztattu twarzy i typu urody

+ Wskaza¢ narzedzia wykorzystywane
do strzyzenia i modelowania zarostu
* Rozrézni¢ rodzaje brody i waséw oraz
ich dopasowanie do proporcji twarzy

Umiejetnosci

* Wykonaé podstawowe techniki
strzyzenia wtoséw zgodnie z zasadami
BHP i estetyki

+ Dobra¢ fryzure do ksztattu twarzy, typu
urody i preferenciji klienta

* Przeprowadzi¢ stylizacje wtoséw z
uzyciem odpowiednich narzedzi i
kosmetykow

* Przeprowadzi¢ konsultacje z
modelem/klientem i doprecyzowaé jego

Prezentacja

oczekiwania

* Wykona¢ strzyzenie i modelowanie
zarostu zgodnie z ustalonym ksztattem
i technika

+ Zastosowac odpowiednie narzedzia do
pracy z broda i wasami

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Kompetencje spoteczne (jest gotéw do):

Samodzielnego wykonywania ustug
barberskich z uwzglednieniem estetyki,
higieny i oczekiwan klienta.
Utrzymywania pozytywnych relacji z
klientem, wykazywania empatii i kultury
osobistej.

Pracy zespotowej w salonie barberskim
oraz wspoétpracy z innymi specjalistami
branzy beauty.

Ciagtego doskonalenia zawodowego i
$ledzenia trendéw w meskiej stylizacji.
Przestrzegania zasad etyki zawodowe;j,
poufnosci i odpowiedzialnosci za
jakos¢ ustug.

Kryteria weryfikacji

Kompetencji spotecznych:

+ Komunikuje sig profesjonalnie z
klientem/modelem, zadaje pytania i
aktywnie stucha

+ Uwzglednia potrzeby, styl zycia i
preferencje klienta w procesie
doradztwa

* Pracuje zgodnie z zasadami higieny,
estetyki i bezpieczenstwa

+ Wykazuje sie samodzielnoscig i
odpowiedzialnoscig podczas
wykonywania ustug

« Potrafi przyja¢ informacje zwrotng i
dostosowac dziatania do oczekiwan
klienta

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Podstawy strzyzenia wtoséw — teoria i praktyka (miedzy innymi: podstawowe techniki strzyzenia wtoséw, praca z réznymi typami i
fakturami wtoséw)

Stylizacja wtoséw i dobor fryzury do ksztattu i rodzaju twarzy oraz jej dopracowanie;
Praca z modelem — doprecyzowanie oczekiwan (miedzy innymi: strzyzenie, ksztatt zarostu, stylizacja)

Strzyzenie brody i waséw — teoria i praktyka (miedzy innymi: narzedzia i techniki strzyzenia i modelowania zarostu, rodzaje brody i wasow,
dobér ksztattu brody i waséw do twarzy.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5700,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5700,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 95,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 95,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

W ramach realizowanego szkolenia fryzjerskiego uczestnicy otrzymujg komplet materiatéw edukacyjnych niezbednych do prawidtowego
przyswojenia tresci programowych oraz utrwalenia zdobytej wiedzy i umiejetnosci. Materiaty te przekazywane sg uczestnikom na
wiasnos$é i moga by¢ wykorzystywane réwniez po zakofczeniu szkolenia w celu dalszego doskonalenia zawodowego.

1. Skrypt szkoleniowy — zawierajgcy tresci teoretyczne zgodne z programem kursu, w tym zagadnienia z zakresu anatomii wtosa, higieny
pracy, technik strzyzenia oraz stylizacji.

2. Program szkolenia — szczegétowy harmonogram zaje¢ wraz z podziatem na cze$¢ teoretyczng i praktyczng, liczbg godzin oraz
tematyka poszczegdlnych modutéw.

3. Materiaty piSmiennicze i organizacyjne — kazdy uczestnik otrzymuje réwniez notes, dtugopis oraz teczke na dokumenty, umozliwiajgce
uporzadkowanie materiatéw i prowadzenie wtasnych notatek podczas zajeé.



Wszystkie materiaty zostaty opracowane zgodnie z obowigzujgcymi standardami edukacyjnymi i sg dostosowane do poziomu
uczestnikow. Ich celem jest wsparcie procesu ksztatcenia oraz zapewnienie trwatego dostepu do wiedzy zdobytej podczas szkolenia.

Adres

Rzeszéw 52d/22

Rzeszéw

woj. podkarpackie

Szkolenie barberskie bedzie realizowane w specjalistycznie wyposazonej sali dydaktyczno-praktycznej, dostosowanej do
prowadzenia zaje¢ z zakresu strzyzenia, pielegnaciji i stylizacji wtoséw. Przestrzen spetnia wymogi ergonomii pracy, BHP
oraz standardéw branzowych, zapewniajgc komfortowe warunki do nauki i éwiczen praktycznych. Sala wyposazona jest
w fotele fryzjerskie z regulacjg wysokosci, myjki z dostepem do cieptej i zimnej wody, lustra $cienne, konsolki robocze

oraz mobilne wézki fryzjerskie z przegrédkami na narzedzia i kosmetyki. Obiekt posiada wentylacje, oznaczenia
ewakuacyjne oraz dostep do apteczki pierwszej pomocy.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@centrumszkoleniowemf.pl

Telefon (+48) 537 841 001

Marek Fudali



