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INVELION SPOLKA
Z OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

CIA

Fook ok Kok 48/5
22 oceny

Fantasy French 3D — Zel & Acrylogel dla 5000,00 PLN brutto

Zréwnowazonego Rozwoju 5000,00 PLN netto
277,78 PLN brutto/h

277,78 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/09/30/167396/3044928

Czestochowa / mieszana (stacjonarna potgczona z ustuga
zdalng w czasie rzeczywistym)

& Ustuga szkoleniowa
® 18h
B 17.01.2026 do 18.01.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Styl zycia / Uroda

Szkolenie jest przeznaczone dla os6b zajmujgcych sie stylizacja
paznokci, w tym profesjonalnych manicurzystek, kosmetyczek oraz oséb
planujacych rozpoczecie dziatalnosci w branzy beauty, ktére chca
poszerzy¢ swoje kompetencje o nowoczesne techniki Fantasy French 3D
z uzyciem zelu i acrylogelu, zwracajgc uwage na ekologiczne i
zrbwnowazone podejscie do pracy.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 10
Data zakornczenia rekrutacji 14-01-2026

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng w czasie
rzeczywistym)

18

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnika do samodzielnego i poprawnego technicznie wykonania kompletnej stylizacji paznokci
metodg Fantasy French 3D z uzyciem zelu i acrylogelu, zgodnie z zasadami bezpieczenstwa, higieny pracy oraz



zrébwnowazonego rozwoju (m.in. prawidtowa gospodarka odpadami, ograniczenie zuzycia materiatow).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Rozréznia rodzaje materiatow
uzywanych w stylizacji paznokci, ze
szczegdlnym uwzglednieniem zelu i
acrylogelu.

Charakteryzuje technike Fantasy French
3D oraz zasady stosowania zelu i
acrylogelu w stylizacji paznokci.

Definiuje pojecia zwigzane ze
zrbwnowazonym rozwojem oraz
ekologiczne praktyki specyficzne dla
stylizacji paznokci (np. wybor
materiatéw, ograniczanie odpadéw,
bezpieczne usuwanie).

Uzasadnia konieczno$¢ stosowania
ekologicznych i zrébwnowazonych
metod w stylizacji paznokci, w tym
dobér przyjaznych srodowisku
produktéw oraz odpowiednie
gospodarowanie odpadami.

Opracowuje stylizacje paznokci metoda
Fantasy French 3D z zastosowaniem
zelu i acrylogelu, uwzgledniajgc zasady
zréwnowazonego rozwoju i
minimalizacji negatywnego wptywu na
srodowisko.

Kryteria weryfikacji

Wskazuje i opisuje réznice miedzy
zelem a acrylogelem.

Wymienia i opisuje kroki wykonywania
stylizacji Fantasy French 3D.

Definiuje pojecia takie jak
LZrownowazony rozwoj” i ,eko praktyki”
w kontekscie stylizacji paznokci, ze
wskazaniem na konkretne dziatania.

Wyjasnia wptyw produktow
chemicznych na srodowisko.

Wskazuje korzysci stosowania
ekologicznych produktow.

Argumentuje, jakie dziatania salonu
moga ograniczy¢ ilo§¢ odpadow.

Dobiera produkty i narzedzia niezbedne
do wykonania stylizacji Fantasy French
3D, uzasadniajac wybér materiatéw
ekologicznych lub niskoemisyjnych.

Opracowuje projekt stylizacji (ksztatt,
linia usémiechu, elementy 3D) z
uwzglednieniem zelu i acrylogelu oraz
zasad estetyki i ergonomii.

Planuje sposoby minimalizacji odpadéw
podczas realizacji stylizacji, wskazujac
konkretne dziatania (np. ograniczenie
zuzycia jednorazowych materiatéw,
segregacja odpaddw, uzycie materiatéw
wielorazowych).

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie

Ocenia jako$¢ wykonane;j stylizacji pod
katem technicznym oraz zgodnosci z
zasadami ekologii i zrdwnowazonego
rozwoju, w tym poprawnosci
stosowania ekologicznych materiatéw i
procedur.

Wykazuje kompetencje spoteczne, takie
jak komunikacja z klientem na temat
ekologicznych wyboréw oraz
promowanie postaw proekologicznych
W miejscu pracy.

Omawia zasady prawidtowego
przygotowania ptytki paznokcia pod
katem technicznym.

Modeluje linie usmiechu i elementy 3D
charakterystyczne dla Fantasy French
3D.

Technicznie przygotowuje ptytke
paznokcia do wykonania stylizacji
Fantasy French 3D.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Analizuje poprawnos¢ techniczng
wykonanego Fantasy French 3D.

Wskazuje elementy wymagajace
poprawy (ksztatt, grubosé, linie).

Ocenia, czy zastosowano wtasciwe
praktyki ekologiczne w trakcie pracy

Prowadzi profesjonalny dialog z
klientem, informujac o zaletach
ekologicznych produktéw i praktyk, oraz
zacheca do zréwnowazonych
rozwigzan.

Wyjasnia, jakie elementy decydujg o
prawidtowym zmatowieniu i
opracowaniu skorek.

Opisuje wptyw przygotowania ptytki na
trwatos¢ stylizacji.

Wskazuje btedy mogace spowodowaé
lifting lub uszkodzenia ptytki.

Tworzy lini¢ usmiechu o symetrycznym,
czystym wykonczeniu.

Modeluje elementy 3D spdjnie z
projektem.

Utrzymuje estetyke warstw i ich
proporcje.

Opracowuje skorki w sposéb
bezpieczny, bez uszkodzen.

Matowi ptytke réwnomiernie i
adekwatnie do wybranej techniki.

Odttuszcza i przygotowuje ptytke
zgodnie ze standardami (primer, baza).

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektoréw lub zwigzku branzowego, zrzeszajacego pracodawcéw danej branzy/sektorow)?

TAK
Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfilkowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Hein Beauty Patrycja Hein-Bak
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Polska Akademia Treningu Spétka z ograniczong Odpowiedzialnoscia

Program

Program szkolenia jest dostosowany do potrzeb uczestnikdéw ustugi oraz gtéwnego celu ustugi i jej charakteru oraz obejmuje zakres tematyczny
ustugi. Uczestnik nie musi spetnia¢ dodatkowych wymagan dot. poziomu zaawansowania.

Ustuga szkoleniowa realizowana stacjonarnie w sali szkoleniowej zapewniajgcej odpowiednie warunki do pracy dydaktycznej — zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami BHP oraz wytycznymi organizatora. Walidacja odbedzie sie zdalnie w czasie rzeczywistym.

Ustuga prowadzona jest w godzinach dydaktycznych. Przerwy nie sg wliczone w ogdlny czas ustugi rozwojowej. Harmonogram ustugi moze
ulec nieznacznemu przesunieciu, poniewaz ilo$¢ przerw oraz dtugos$¢ ich trwania zostanie dostosowana indywidualnie do potrzeb uczestnikow
szkolenia. taczna dtugosé przerw podczas szkolenia nie bedzie dtuzsza anizeli zawarta w harmonogramie.

Zajecia zostang przeprowadzone przez ekspertow z wieloletnim doswiadczeniem, ktérzy przekazuje nie tylko wiedze teoretycznga, ale
takze praktyczne wskazowki i najlepsze praktyki. Uczestnicy majg mozliwosé czerpania z jego wiedzy i doswiadczen.

Zielone kompetencje ESCO rozwijane podczas szkolenia:

e Stosowanie bezpiecznych i ekologicznych produktéw kosmetycznych

e Ograniczanie zuzycia energii i wody w salonie kosmetycznym

¢ Wiasciwe gospodarowanie odpadami kosmetycznymi i chemicznymi

e Wybdr certyfikowanych, ekologicznych materiatéw i akcesoriow

e Minimalizowanie odpadéw przy stylizacji i zelowaniu paznokci

¢ Promowanie ekologicznych ustug i produktéw w branzy beauty

e Bezpieczne uzytkowanie sprzetéw i narzedzi z uwzglednieniem energooszczednosci
e Stosowanie zasad BHP z elementami ochrony srodowiska

Cele Zréwnowazonego Rozwoju (SDG), ktére wspiera szkolenie:

e SDG 3 - Dobre zdrowie i jako$¢ zycia

e (praca zgodna z zasadami higieny, bezpieczeristwa, ograniczanie chemii)

e SDG 7 — Czysta i dostepna energia

e (racjonalne wykorzystanie energii w pracy sprzetami beauty)

e SDG 12 - Odpowiedzialna konsumpcja i produkcja

 (uzywanie produktow eco, ograniczanie odpadow, segregacja i recykling w salonie)

e SDG 13 - Dziatania na rzecz klimatu

e (minimalizacja sladu weglowego poprzez wybdr ekologicznych produktow i ograniczanie zuzycia zasobow)




PROGRAM SZKOLENIA:
Dzien 1: (9 godzin dydaktycznych, 2 teoria, 7 praktyka) stacjonarnie
Modut 1 Wprowadzenie do zréwnowazonej stylizacji paznokci (1 teoria, 1 praktyka)

e Trendy w stylizacji pro-ekologicznej

e Czym jest zrbwnowazony rozwdj w branzy beauty
Sktad i pochodzenie produktow: zele vs acrylogel
o Swiadomy wybdr materiatéw i narzedzi

Modut 2 Technika Fantasy French 3D (1 teoria, 2 praktyka) stacjonarnie

e Omodwienie stylu Fantasy French w kontekscie 3D

e Budowa idealnej krzywej C, tunelu i linii usmiechu

e Jak uzyskac efekt 3D w stylizacji zelem i acrylogelem
¢ Najczestsze btedy — jak ich unikaé

Modut 3 Praca z Zelem (2 praktyka) stacjonarnie

e Dobdr zelu do stylizacji 3D

¢ Budowa paznokcia technikg zelowa z uwzglednieniem elementéw Fantasy French
¢ Wykorzystanie form i szablonéw

e Trening na modelce lub wzorniku

Modut 4 Praca z Acrylogelem (2 praktyka) stacjonarnie

e Specyfika pracy z acrylogelem - zalety i wyzwania
¢ Modelowanie paznokci i efekty 3D
* Poréwnanie techniki pracy z zelem
e Stylizacja Fantasy French 3D z uzyciem acrylogelu

Dzien 2: (8 godzin, 3 teoria, 5 praktyka) stacjonarnie
Modut 5 Zaawansowane zdobienia 3D (1 teoria 2 praktyka)

e Tworzenie wypuktych dekoracji i struktury 3D
 Praca z dodatkami (kamienie, brokaty, pigmenty)
e Harmonijne tgczenie elementéw fantasy z klasycznym french

Modut 6 Ekologiczna higiena pracy i zarzadzanie odpadami (1 teoria) stacjonarnie

¢ Minimalizacja odpaddw w salonie

¢ Ekologiczne produkty do dezynfekcji i pielegnacii

e Zarzadzanie zuzytymi materiatami: tipsy, pyt, jednorazéwki
e Jak prowadzi¢ salon zgodnie z filozofig zero waste

Modut 7 Stylizacja pokazowa & podsumowanie (1 teoria, 3 praktyka) stacjonarnie
» Pokaz mistrzowski: petna stylizacja Fantasy French 3D z elementami artystycznymi
e Omowienie najwazniejszych technik
¢ Q&A - pytania uczestnikow, analiza prac

Walidacja (instytucja zewnetrzna)

a) test teoretyczny- pisany synchronicznie, zdalnie w czasie rzeczywistym (30 min)

b) Wywiad swobodny mato ukierunkowany (rozmowa bez ustalonego scenariusza, ale z ustalonym celem i tematem) zgodnie z listg ok 15
min, zdalnie w czasie rzeczywistym. Lista dostepna u Dostawcy Ustugi w dniu walidacji.

c) analiza dowodéw i deklaraciji na podstawie dostarczonej probki pracy (w trakcie komponentu edukacyjnego)

Trener zbiera przygotowane przez uczestnikdw prace, nie ingeruje w jakiejkolwiek formie, proces jego wypetniania.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 12

Przedmiot /
temat zajeé

Modut
1

Wprowadzeni
edo
zrbwnowazon
ej stylizaciji
paznokci (1
teoria, 1
praktyka)

PRZERWA

Modut

2 Technika
Fantasy
French 3D (1
teoria, 2
praktyka)
stacjonarnie

PRZERWA

Modut

3 Pracaz
Zelem (2
praktyka)
stacjonarnie

Modut

4 Pracaz

Acrylogelem
(2 praktyka)
stacjonarnie

Modut
S5

Zaawansowa
ne zdobienia
3D

Modut

6 Ekologiczna
higiena pracy

i zarzadzanie

odpadami

Prowadzacy

Katarzyna
Borowiecka

Katarzyna
Borowiecka

Katarzyna
Borowiecka

Katarzyna
Borowiecka

Katarzyna
Borowiecka

Katarzyna
Borowiecka

Katarzyna
Borowiecka

Katarzyna
Borowiecka

Data realizacji
zajeé

17-01-2026

17-01-2026

17-01-2026

17-01-2026

17-01-2026

17-01-2026

18-01-2026

18-01-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

10:45

13:00

13:15

14:45

09:00

11:15

Godzina
zakonczenia

10:30

10:45

13:00

13:15

14:45

16:15

11:15

12:00

Liczba godzin

01:30

00:15

02:15

00:15

01:30

01:30

02:15

00:45

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /

L, Prowadzacy
temat zajeé

Katarzyna

Przerwa Borowiecka

Modut
7 Stylizacja
pokazowa &
podsumowani
e

Katarzyna
Borowiecka

Walidacja-
test
teoretyczny

Walidacja-
Wywiad
swobodny

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Data realizacji
zajeé

18-01-2026

18-01-2026

18-01-2026

18-01-2026

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

W tym koszt certyfikowania netto

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:30

19:00

19:30

Cena

5000,00 PLN

5000,00 PLN

277,78 PLN

277,78 PLN

80,00 PLN

80,00 PLN

50,00 PLN

50,00 PLN

Godzina
zakonczenia

12:30

15:30

19:30

19:45

Liczba godzin

00:30

03:00

00:30

00:15

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Nie

Nie



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Katarzyna Borowiecka

‘ ' Certyfikowana instruktorka stylizacji paznokci z ponad 10-letnim do$wiadczeniem zawodowym i
trenerskim. W swojej pracy juz od poczatku dziatalnosci stosuje zasady zasobooszczednosci oraz
Green Skils. W latach 2020—-2025 zrealizowata ponad 100 szkolen grupowych i indywidualnych.
Uczestniczyta w licznych kursach doskonalgcych, m.in.: ,Perfect Shape” (2021), ,French
Konstrukcyjny” (2022), ,Babyboomer bez tajemnic” (2023), ,Nowoczesna stylizacja zelowa” (2024),
a takze szkoleniach z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy w branzy beauty (2020-2025).
Specjalizuje sie w technikach zelowych, hybrydowych, budowie paznokcia, stylizacji kombinowane;j i
pracy z trudng ptytka. Prowadzi autorskie kursy dla poczatkujgcych i sredniozaawansowanych
stylistek. W pracy dydaktycznej ktadzie nacisk na precyzje, ergonomie, dobér odpowiednich technik i
materiatéw oraz rozwoj indywidualnych umiejetnosci kursantek. Stale aktualizuje wiedze, biorgc
udziat w wydarzeniach i konferencjach branzowych. W 2024 roku zdobyta kompetencje i
umiejetnosci w zakresie "Zastosowanie zielonych kompetencji w pracy zawodowej" certyfikowane
przez Ernabo.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Prezentacje z kazdego modutu w formie PDF, Komplet notatek i skrétéw najwazniejszych informaciji,

Warunki uczestnictwa

Wymagana jest obecno$é¢ min 80% lub ze wskazaniami Operatora

Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, Ze ustuga moze byc¢ poddana monitoringowi z ramienia Operatora lub PARP i wyrazaja na to zgode.
Uczestnik ma obowiazek zapisania sie na ustuge przez BUR co najmniej na 1 dzieri roboczy przed rozpoczeciem realizacji ustugi.

Przed zapisaniem sie na ustuge, w celu potwierdzenia dostepnosci miejsca w grupie szkoleniowej prosimy o kontakt pod numerem

telefonu

343871673

Informacje dodatkowe

Podstawa zwolnienia z VAT:
1) art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. ¢ Ustawy z dnia 11 marca 2024 o podatku od towarow i ustug - w przypadku dofinansowania w wysokosci 100%

2) § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnieri od podatku od towardow i ustug oraz
warunkow stosowania tych zwolnieri - w przypadku dofinansowania w co najmniej 70%

3) W przypadku braku uzyskania dofinansowania lub uzyskania dofinansowania ponizej 70%, do ceny ustugi naleZy doliczyc¢ 23% VAT



Warunki techniczne

Wymagania techniczne: Komputer podtgczony do Internetu z predkoscia tacza od 512 KB/sek.

Minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢ komputer Uczestnika lub inne urzadzenie do zdalnej komunikacji oraz niezbedne
oprogramowanie umozliwiajgce Uczestnikom dostep do prezentowanych tresci i materiatow

¢ system operacyjny Windows 7/8/10 lub Mac 0S X
e kamera i mikrofon

Minimalne wymagania dotyczace parametréw tgcza sieciowego, jakim musi dysponowaé Uczestnik - 512KB/sek
Wymagania techniczne: Komputer podtgczony do Internetu z predkoscia tacza od 512 KB/sek.

Minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢ komputer Uczestnika lub inne urzadzenie do zdalnej komunikacji oraz niezbedne
oprogramowanie umozliwiajace Uczestnikom dostep do prezentowanych tresci i materiatow

¢ system operacyjny Windows 7/8/10 lub Mac 0S X

Dostep do przegladarki internetowej (zalecana: Chrome, Firefox), umozliwiajgcej obstuge platformy ClickMeeting ( lub bezptatna aplikacja Click
Meeting) oraz przegladarki plikow PDF (np. Adobe Reader) do materiatéw szkoleniowych

Warunki techniczne niezbedne do udziatu w szkoleniu:
Platforma / rodzaj komunikatora, za posrednictwem ktérego prowadzona bedzie ustuga.

Szkolenie odbedzie sig przy pomocy platformy Click Meeting. Uczestnicy szkolenia otrzymajg mailowo informacje dot. linku do udziatu w
szkoleniu.

Minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetniaé komputer Uczestnika.

Komputer uczestnika powinien by¢ wyposazony w gtosniki, mikrofon i bezptatng aplikacje oraz Internet .
Minimalne wymagania dotyczace parametréw tacza sieciowego.

Do sprawnego udziatu w ustudze preferowany jest Internet z predkoscia tacza od 512 KB/sek

Okres waznosci linku umozliwiajagcego uczestnictwo w spotkaniu on-line.

Link przestany uczestnikom szkolenia jest wazny od 1h przed rozpoczeciem szkolenia oraz w trakcie trwania szkolenia zgodnie z jego
harmonogramem.

Podczas zapisywania na ustuge uczestnicy wyrazaja zgode na przetwarzanie swojego wizerunku.

Szkolenia online beda nagrywane tylko i wytacznie na potrzeb udokumentowania prawidtowego przebiegu szkolenia i jego archiwizacji.
Nie udostepniamy nagran ze szkolenia ze wzgledu na ochrone danych osobowych oraz widocznego na nagraniach wizerunku oséb
trzecich (osoby prowadzacej oraz innych uczestnikéw szkolenia).

Adres

ul. Tomasza Wilsona 30/-
42-202 Czestochowa

woj. $laskie

Kontakt

Agata Flak



o E-mail agataklatecka@gmail.com

ﬁ Telefon (+48) 791 511 221



