Mozliwo$¢ dofinansowania

Pakiet MASTER BIXY HAIR + 5040,00 PLN brutto

ﬁ GLOWBERRY+ czekoladowe 5 040,00 PLN netto
proteiny+hybryda. Matopolski Pociagg do 120,00 PLN brutto/h

w kariery 120,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/09/14/182574/3006594

Sandra Gadzina

© Nowy Sacz / stacjonarna
Brak ocen dla tego dostawcy

& Ustuga szkoleniowa

® 42h

£ 12.11.2025 do 14.11.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do fryzjerdw, stylistek fryzur oraz wtascicieli
salonéw beauty, ktdrzy chcg poszerzy¢ swojg oferte o nowoczesne i
innowacyjne zabiegi regeneracji wtoséw. Szkolenie skierowane jest do
uczestnikéw Matopolski Pocigg do kariery.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 11-11-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 42

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

P kani i BUR
odstawa uzyskania wpisu do BU (MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do zdobycia teoretycznej wiedzy oraz praktycznych umiejetnosci niezbednych do samodzielnego
wykonywania zabiegu wtoséw. Szkolenie przygotowuje takze do udzielenia klientowi wskazéwek dotyczgcych
indywidualnie dobranej pielegnacji zabiegowe;.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Dobiera (?dpomednl pr()fiukt i t,echn.lke Poprefwnlej przeprowadza analize Wywiad swobodny
do rodzaju oraz kondycji wtoséw klienta wloséw klienta
P t d bezpi Astwa i Stosuj tkie et likacji
.rz.es rzega zasa ezplec.zens wa i osuje wszys .le etapy aplikacji Wywiad swobodny
higieny pracy podczas zabiegu produktu zgodnie z procedura
Poznaje budowe wtosa i fazy wzrostu Charakteryzuje budowe wilosa oraz zna .
< . . . Wywiad swobodny
wiosow. dziatanie zabiegu.
Prawidtowo rozréznia rodzaje wioséw i Rozréznia rodzaje wtoséw. Wykonuje .
- . Wywiad swobodny
typy porowatosci wtoséw. test wiosa.
DOk,OnuJe ?ceny rod.zaju wiosa Prawidtowo ocenia stan wtosow i
koniecznej do prawidtowego . o .
. . dobiera odpowiednig temperature do Wywiad swobodny
dostosowania temperatury w trakcie .
. zabiegu.
zabiegu.
Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Czesc¢ teoretyczna:

1. Wprowadzenie

2. Budowa wtosa.

3. Fazy wzrostu wiosa.

4. Przyczyny wypadania wtoséw

5. Rodzaje wioséw

6. Typy porowatosci wtosow

7. Wios uszkodzony a wios odrastajacy - jak je odrézni¢ oraz jak z nimi postepowac.



8. Stopnie zniszczenia wioséw

9. Dobér zabiegu oraz omowienie jego dziatania
10. Sprzet do wykonywania zabiegu
11. Bezpieczenstwo i higiena pracy

Czes¢ praktyczna:

1. Przeprowadzenie obszernej konsultacji z modelka oraz dobér planu naprawczego dla klientki.

2. Wykonanie zabiegu pod okiem instruktora.

3. Przedstawienie zalecen pozabiegowych oraz dobdr odpowiedniej pielegnacji domowej.

Szkolenie skierowane jest do stylistow. Szkolenie odbywa sie w godzinach edukacyjnych (1h-45min). W czas szkolenia nie wliczaja sie

przerwy.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 18

Przedmiot / temat Data realizacji
L Prowadzacy .
zajec zajec

Teoria

ogo6lna: budowa
wiosa,
trychologia,
diagnostyka,
wskazania/przeci
wwskazania do
zabiegow

Sandra Gadzina 12-11-2025

Teoria i

omoéwienie

MASTER BIXY

HAIR - sktad, Sandra Gadzina 12-11-2025
dziatanie,

przygotowanie

klienta

Sandra Gadzina 12-11-2025

Przerwa

Pokaz

instruktora —

peiny zabieg Sandra Gadzina 12-11-2025
MASTER BIXY

HAIR

Praktyka

kursantéw na
modelkach
(BIXY)

Sandra Gadzina 12-11-2025

Godzina
rozpoczecia

08:30

11:15

13:00

13:30

15:00

Godzina
zakonczenia

11:15

13:00

13:30

15:00

19:30

Liczba godzin

02:45

01:45

00:30

01:30

04:30



Przedmiot / temat
zajec

Teoria:

GLOWBERRY -
sktad, dziatanie,
efekty, roznice
wzgledem innych
zabiegow

Pokaz

instruktora —
zabieg

GLOWBERRY
krok po kroku

Przerwa

Praktyka

kursantéw na
modelkach
(GLOWBERRY)

Przerwa

Gwiczenia

powtdrkowe,
omoéwienie
btedéw, pytania

Teoria:

czekoladowe
proteiny - rola
biatek we
wilosach, efekty
zabiegowe

D Pokaz

instruktora —
zabieg z
proteinami krok
po kroku

Przerwa

Praktyka

kursantow —
czekoladowe
proteiny na
modelkach

Prowadzacy

Sandra Gadzina

Sandra Gadzina

Sandra Gadzina

Sandra Gadzina

Sandra Gadzina

Sandra Gadzina

Sandra Gadzina

Sandra Gadzina

Sandra Gadzina

Sandra Gadzina

Data realizacji
zajeé

13-11-2025

13-11-2025

13-11-2025

13-11-2025

13-11-2025

13-11-2025

14-11-2025

14-11-2025

14-11-2025

14-11-2025

Godzina
rozpoczecia

08:30

11:00

12:30

12:45

16:15

16:30

08:30

11:00

12:30

13:00

Godzina
zakonczenia

11:00

12:30

12:45

16:15

16:30

19:30

11:00

12:30

13:00

16:00

Liczba godzin

02:30

01:30

00:15

03:30

00:15

03:00

02:30

01:30

00:30

03:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Teoria:

hybryda - czym
jest, kiedy
stosowac,
taczenie

Sandra Gadzina 14-11-2025 16:00 17:00 01:00

zabiegow

Praktyka
nadzorowana: Sandra Gadzina 14-11-2025 17:00 19:15 02:15
hybryda

Walidacja - 14-11-2025 19:15 19:30 00:15

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5040,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5040,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Sandra Gadzina

‘ ' Prowadze salon hair house w Nowym Saczu oraz prowadze szkolenia jako instruktor niezalezny.
Przez caty czas poszerzam swojg wiedze poprzez szkolenia - zarbwno z pielegnacji i prostowania
wtoséw jak i szkolenia instruktorskie aby wiedza jaka uzyskasz na moim szkoleniu byta na
najwyzszym poziomie a praktyka pozwolita ci na samodzielng bezpieczng prace. Caty czas rozwijam
sie i poszerzam swoje kompetencje. Oprécz ukonczonych szkolen z zakresu pielegnacji i
prostowania wtoséw ukonczytam 6 miesieczne szkolenie instruktorskie new business traning by
Marcelina Rawka. Szkolenia prowadze od ponad 5 lat.

Dzieki czemu naucze cie nie tylko jak wykona¢ poprawnie zabieg ale réwniez udziele wskazéwek
dotyczacych rozpoczecia dziatalnosci w tej branzy oraz jak rozbudowaé swoja marke osobista.
Moim celem jest wprowadzenie Cie w Swiat zabiegdw pielegnacyjnych i prostujgcych wtosy. Naucze



Cie bezpiecznej i Swiadomej pracy z kazdym rodzajem wtosa. Przekaze Ci swoje doswiadczenie
ktdére zdobytam na licznych szkoleniach oraz techniki ktére na codzien usprawnia prace.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Po szkoleniu uczestnik otrzyma zaswiadczenie.

Warunkiem uzyskania zaswiadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ ustugi rozwojowej oraz zaliczenie zaje¢.

1 godzina rozliczeniowa = 45 minut dydaktycznych.

Szkolenie trwa godzin dydaktycznych.

Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata przygotowana zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych, w tym min. w
zakresie powierzania ustug.

Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy realizacja ustugi uprawnia przedsiebiorstwo lub osobe do uzyskania
dofinansowania co najmniej w 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokosci 23%

Informacje dodatkowe

Zawarto umowe z WUP Krakdéw na rozliczanie Ustug z wykorzystaniem elektronicznych bonéw szkoleniowych w ramach projektu ,Matopolski

pociag do kariery — sezon 1" i/lub ,Nowy start w Matopolsce z EURESem

Adres

ul. Jeremiego Wisniowieckiego 49
33-300 Nowy Sacz

woj. matopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

SANDRA GADZINA

ﬁ E-mail hairhousesg@op.pl

Telefon (+48) 786 813 344



