Mozliwo$¢ dofinansowania

Indywidualny kurs jezyka niderlandzkiego 2700,00 PLN brutto
269 - poziom A2, 20 godzin (20x45 minut), 2700,00 PLN netto
SR o= ustuga zdalna w czasie rzeczywistym 13500 PLN  brutto/h
PROGRES 135,00 PLN netto/h
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Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Jezyki europejskie

Osoby doroste, ktére opanowaty jezyk niderlandzki na poziomie A1 i chca
rozwija¢ swoje umiejetnosci w zakresie rozumienia i stosowania jezyka w
codziennych sytuacjach. Kurs jest skierowany do oséb pracujacych lub
poszukujagcych pracy, ktére planujg wyjazd do krajéw
niderlandzkojezycznych, a takze do 0séb, ktére chcg rozwijaé
kompetencje jezykowe w celach zawodowych lub prywatnych. Kurs

Grupa docelowa ustugi

przeznaczony jest dla uczestnikéw preferujgcych nauke indywidualng w
formule zdalne;j.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 29-09-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny



Rozszerzenie kompetencji jezykowych w zakresie jezyka niderlandzkiego na poziomie A2 wedtug CEFR. Uczestnik
rozwija umiejetno$¢ rozumienia wypowiedzi oraz stosowania jezyka w prostych sytuacjach zycia codziennego i
zawodowego, z wiekszg ptynnoscig i poprawnoscig niz na poziomie A1. Kurs przygotowuje do samodzielnej komunikac;ji
w typowych sytuacjach dnia codziennego, z wykorzystaniem szerszego zakresu stownictwa i struktur gramatycznych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Po zakonczeniu ustugi uczestnik:

Rozumie wypowiedzi i zwroty zwigzane

z codziennymi sytuacjami zycia (np.

zakupy, praca, podrézowanie, zdrowie).

Stosuje proste wyrazenia w celu
opisania otoczenia, warunkéw zycia,

obowiagzkéw zawodowych i rutynowych

czynnosci.

Rozumie krotkie teksty informacyjne,
wiadomosci, instrukcje, ogtoszenia.

Przedstawia krétkie opisy wydarzen,
czynnosci, doswiadczen i planéw.

Stosuje podstawowe czasy
gramatyczne (terazniejszy, przeszty,
przyszty) w kontekscie codziennym.
Tworzy krotkie teksty uzytkowe

(wiadomosci, maile, formularze) z
zachowaniem poprawnosci jezykowe;j

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Rozumienie prostych tekstow pisanych

Stosowanie struktur gramatycznych
odpowiednich dla poziomu A2

Uzycie stownictwa z zakresu
codziennych sytuac;ji

Tworzenie prostych wypowiedzi
pisemnych (np. mail, opis, krotka
relacja)

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

1. Zakres tematyczny (leksykalny):

1. Zycie codzienne - opis dnia, obowigzki, rytuaty
2. Zakupy i ustugi — sklep, apteka, fryzjer, reklamacje
3. Praca — miejsce pracy, obowiazki, ogtoszenia o prace
4. Edukacja — szkota, kursy, zapisy, plan zaje¢
5. Mieszkanie — opisy pomieszczen, wynajem, wyposazenie
6. Transport i podréze — Srodki transportu, kierunki, rezerwacje
7. Zdrowie — wizyty lekarskie, samopoczucie, apteka
8. Czas wolny — hobby, kino, wydarzenia kulturalne
9. Relacje — rozmowy z sgsiadami, rodzing, znajomymi
10. Pogoda i klimat — opisy pogody, preferencje
11. Jedzenie i zywienie — przepisy, sktadniki, diety
12. Swieta i tradycje — zwyczaje, kalendarz $wigt

2. Zakres gramatyczny:

1. Czas terazniejszy (presens) — regularne i nieregularne czasowniki
2. Czas przeszty (verleden tijd) — imparfait i perfectum
3. Czas przyszty (toekomende tijd) — konstrukcje z ,gaan” i ,zullen”
4. Zaimki osobowe, dzierzawcze, zwrotne
5. Tryb rozkazujacy
6. Tworzenie pytan i przeczen (réwniez z czasownikami modalnymi)
7. Modalne: kunnen, moeten, mogen, willen
8. Szyk zdania w zdaniach wspotrzednych i podrzednych
9. Przymiotniki i przystéwki — stopniowanie, uzycie

10. Liczebniki i okreslenia ilosciowe

11. Przyimki czasu i miejsca

12. Konstrukcje ztozone (om...te, te+infinitief)

13. Spéjniki i zdania ztozone (omdat, als, wanneer, maar, want)

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 2

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina

L Prowadzacy L. .
zajeé zajeé rozpoczecia
zajecia Katarzyna Bur-
N 07-10-2025 16:30
jezykowe Kowalska
walidacja - 24-11-2025 16:30

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Godzina
zakonczenia

18:00

17:00

Liczba godzin

01:30

00:30



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 700,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 700,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 135,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 135,00 PLN
Prowadzacy
Liczba prowadzacych: 1
1z1
0 Katarzyna Bur-Kowalska

‘ ' Jestem lektorka jezyka obcego, zajmuje sie nauczaniem od 2010 roku po dzis dzien. Ukonczytam
studia filologiczne i stale rozwijam swoje umiejetnosci poprzez udziat w szkoleniach metodycznych.
Moja praktyka nauczycielska obejmuje wszystkie poziomy zaawansowania, od A1 do C2, i prowadze
zaréwno zajecia indywidualne, grupowe, jak i firmowe. Specjalizuje sie w prowadzeniu réznorodnych
typow kurséw, w tym ogdlnych, konwersacyjnych oraz branzowych. Moje do$wiadczenie obejmuje
przeprowadzenie okoto 8000 godzin zaje¢, ktére zostaty bardzo dobrze ocenione przez moich
ucznidw, interesujg mnie nowinki metodyczne i techniczne, ktére lubie wprowadza¢ na moich

lekcjach. Zapraszam.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty w postaci:

-prezentaciji

-skanoéw podrecznikéw/¢éwiczen

-samodzielnie przygotowywanych zestawéw ¢wiczen

-testow w formie elektronicznej

zapewniane sg w formie zdalnej przez lektora prowadzgcego przez caty okres trwania szkolenia.

Ustuga odbywa sie zdalnie w czasie rzeczywistym. Szkolenie jest realizowane w godzinach dydaktycznych (jedna godzina dydaktyczna to

45 min.)

Warunki uczestnictwa

e Wykonanie testu weryfikujgcego poziom znajomosci jezyka obcego lub deklaracja o nauce od podstaw
¢ Dokonanie zapisu na ustuge oraz podpisanie umowy ze szkotg, a w przypadku zaje¢ online wyrazenie pisemnej zgody na nagrywanie

spotkan celem rozliczenia z Operatorem ustugi

Informacje dodatkowe



Przed rozpoczeciem kursu uczestnik rozwigzuje test poziomujacy z wyjatkiem poziomu poczatkujacego.
Zapewniamy podstawowe materiaty szkoleniowe.

Za godzine zaje¢ przyjmuje sie 45 minut.

Kazdy Uczestnik po zakoriczeniu szkolenia otrzymuje certyfikat oraz zaswiadczenie.

Na zakonczenie kursu uczestnik przystepuje do walidacji (egzaminu wewnetrznego przeprowadzanego przez niezaleznego
egzaminatora).

Warunki techniczne

,Podstawa do rozliczenia ustugi jest wygenerowanie z systemu raportu, umozlwiajgcego identyfikacje wszystkich uczestnikéw, oraz
zastosowanego narzedzia.”

SZCZEGOLOWE INFORMACJE:

Udostepniony w korespondencji mailowej link dostepowy do zajeé¢ wazny jest do dnia zakoriczenia realizacji ustugi zgodnie z obecna
karta.

okreslone warunki techniczne do udziatu w ustudze:

¢ rodzaj platformy — teams

e oprogramowanie — Windows / Mac 0S X

¢ wymagania sprzetowe — PC lub laptop z dostepem do Internetu, kamerkg i mikrofonem
e predkos¢ Internetu:

¢ minimalna szybko$¢ dla potgczen video 128 kb/s

¢ zalecana: 300 kb/s

Kontakt

ﬁ E-mail iza.panfil@progres.edu.pl

Telefon (+48) 600 010 189

Izabela Panfil



