Mozliwo$¢ dofinansowania

Stomatologia | HIGIENISTKA 2 500,00 PLN brutto
- STOMATOLOGICZNA - wybielanie 2500,00 PLN netto
\ij Stliraining  gabinetowe gebéw, higieni;acja oraz 277,78 PLN brutto/h
obstuga pacjenta. Szkolenie 277,78 PLN netto/h
Numer ustugi 2025/09/12/11816/3004620
SHT ANNA
\I;g?\/IZACéEZV;KA © Warszawa / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Kh KKKk 48/5 (@ gh
5209 ocen B 06.12.2025 do 06.12.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Do grupy docelowej ustugi naleza:

Grupa docelowa ustugi ¢ Higienistki stomatologiczne, higienistki stomatologiczne w trakcie

nauki
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 5
Data zakonczenia rekrutacji 05-12-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 9

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga "Stomatologia | HIGIENISTKA STOMATOLOGICZNA - wybielanie gabinetowe zebdw, higienizacja oraz obstuga
pacjenta." przygotowuje higienistki stomatologiczne do samodzielnego wykonywania réznorodnych zabiegéw
stomatologicznych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wiasciwie ocenia kwalifikacje pacjenta

Wywiad swobodn
do zabiegu wybielania. ywiag sw y

Charakt j d bielani
Przeprowadza zabieg wybielania araxteryzuje procedury wybielania Wywiad swobodny

gabinetowego zeb6w: gabinetowego zebodw.

Wskazuje wymagane elementy
wyposazenia i opisuje etapy Wywiad swobodny
przygotowania stanowiska pracy.

Wykonuje higienizacyjne, w tym

. L . Analiza dowodéw i deklaraciji
usuwanie kamienia nazebnego i osadu.

Przeprowadza higienizacje jamy ustne;j.

Charakteryzuje zalecenia na temat

PSP . . Wywiad swobodny
wilasciwej higieny jamy ustnej.

Komunikuje sie sie z pacjentem,

arowno przed, jak i po zabiegu, L. .
z W. p.z jakip _Z. egu Analiza dowodoéw i deklaraciji
odpowiadajac na pytania i ttumaczac

procedury.

Przestrzega procedur zwigzanych z
higiena i aseptyka, dbajac o Analiza dowodéw i deklaraciji
bezpieczenstwo pacjenta i personelu.

Stosuje odpowiednie praktyki L 3 L.
X . . : Samodzielnie zarzadza¢ organizacja . L. .
profesjonalnej obstugi pacjenta. . . Analiza dowodéw i deklaraciji
pracy na stanowisku zabiegowym.

Zarzadza sytuacjami, ktére wymagaja
natychmiastowej reakcji podczas Analiza dowodéw i deklaraciji
zabiegu.

Opisuje podstawowe techniki
komunikacji z pacjentem i ich znaczenie Wywiad swobodny
w pracy asysty.

Opisuje procedury i zasady

przeprowadzania profesjonalnej Wywiad swobodny
Potrafi wymieni¢ i opisa¢ metody higienizacji jamy ustnej.
wybielania zebéw oraz wskaza¢ réznice

migdzy nimi. Okresla kolejnosé i cel poszczegéinych

etapéw higienizacji (skaling, Wywiad swobodny
piaskowanie, polerowanie).

Kwalifikacje

Kompetencje



Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie jest przeznaczone dla higienistek stomatologicznych chcacych rozwija¢ swoje umiejetnosci w obszarze zabiegéw z zakresu
higienizacji. Sesja ¢wiczeniowa ma na celu rozwdj praktycznych umiejetnosci zabiegowych i jest przeznaczona dla higienistek
stomatologicznych. Zabiegi sg wykonywane razem z prowadzacym sesje ¢wiczeniowg oraz samodzielnie w asyscie

prowadzacego szkolenie. Szkolenie prowadzone jest zgodnie z ponizszym podziatem:

Czes¢é |: Wprowadzenie teoretyczne.

+ Rozwdj choréb przyzebia

+ Skaling, piaskowanie, fluoryzacja - opis i materiaty
+ Wskazania/przeciwwskazania do zabiegu

+ Zasady pracy narzedziami

+ Przygotowanie pacjenta

+ Zalecenia po zabiegowe

+ Praktyka na pacjentach ok 5-6 pacjentéw

Czesé ll: Praktyka przy asyscie prowadzacego.

e Wskazania/przeciwwskazania do zabiegu
e Przyczyny przebarwien i sposoby ich usuwania

Czesé lll: Praktyka samodzielna.
+ Przygotowanie pacjenta
*+ Materiaty do przygotowania
+ Zalecenia po zabiegowe
+ Praktyczny pokaz wybielania na 1 pacjencie
Walidacja wewnetrzna.
e Walidacje przeprowadzi osoba wyznaczona w sekcji "Osoby prowadzace".
Analiza dowodoéw i deklaracji w czesci praktycznej:

Walidacja umiejetnosci praktycznych uczestnikdw przebiega przy zastosowaniu metody ,analizy dowodéw i deklaracji”. Osoba
prowadzagca odpowiada za nagrywanie i przekazywanie materiatéw walidatorowi.



Procedura walidacji: Uczestnicy wykonujg zadanie praktyczne na fantomie pod nadzorem organizatora/ osoby prowadzacej, ktéry
rejestruje materiat video. Nagrany materiat przekazywany jest na koniec szkolenia osobie walidujgcej, ktéra dokonuje oceny na podstawie
kryteriéw weryfikacji, obejmujgcych m.in. poprawnos$¢ wykonania procedur, zgodno$¢ z zasadami i normami oraz jakos$¢ techniczna
wykonanych czynnosci.

Walidator sporzadza formularz oceny oraz informuje uczestnikéw o wynikach walidacji. Walidacja jest ustalana indywidualnie z
Uczestnikiem ustugi i odbedzie sie w ostatnim dniu ustugi przy zatozeniu ze na jednego uczestnika przeznaczone jest ok. 15 minut
walidacji. Termin walidacji dostepny bedzie u osoby nadzorujgcej ustuge po stronie Dostawcy Ustug.

Informacje organizacyjne:

* W trakcie swiadczenia ustugi, organizator przewiduje okreslone przerwy na odpoczynek, ktére wliczaja sie w czas trwania ustugi.
* Koszty dojazdu i zakwaterowania nie sg wliczone w cene ustugi.

* Ustuga realizowana jest w godzinach zegarowych (60 min).

* Szkolenie trwa jeden dzien , w grupie przewidujemy maksymalnie pigciu kursantéw.

* Jako organizator ustugi zastrzegamy sobie mozliwos¢ dokonania zmian w zakresie oferowanej ustugi przed jej rozpoczeciem i
zobowigzujemy sie do natychmiastowego powiadamiania zainteresowanych stron o wszelkich modyfikacjach.

* Po zakonczeniu czesci teoretycznej i praktycznej uczestnicy przystepuja do walidacji efektéw uczenia sie. Proces walidacji
prowadzony jest przez osobe walidujaca wskazang w karcie ustugi. Sktada sie on z dwéch etapow: wywiadu swobodnego oraz oceny
zdobytych umiejetnosci na podstawie analizy zgromadzonych dowodéw i zgromadzonych materiatéw.

* Teoria trwa 2 godziny, a praktyka 7 godzin.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 3

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. ., . ) . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakornczenia

Czesé I:

Wprowadzenie Elzbieta 06-12-2025 10:00 12:00 02:00
Murawska
teoretyczne.
Czescé Il
Praktyka przy .
o Elzbieta
asyscie 06-12-2025 12:00 15:00 03:00
Murawska
prowadzacego.
W tym przerwa.
EFE) Czesc llI:
Zese Elzbieta
Praktyka 06-12-2025 15:00 18:30 03:30
i Murawska
samodzielna.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 500,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 277,78 PLN

Koszt osobogodziny netto 277,78 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Elzbieta Murawska

‘ ' Obszar specjalizacji: Higienistka i ekspertka w dziedzinie higienizacji. Licencjonowana higienistka
stomatologiczna i ekspertka w dziedzinie profilaktyki stomatologiczne;j.
0d lat specjalizujgca sie w przeprowadzaniu bezpiecznych i skutecznych zabiegdéw higienizacji i
wybielania zgbdw.
Swojg kariere zawodowag rozpoczeta od razu po ukonczeniu studiéw, co pozwolito zdobywa¢ bogate
doswiadczenie oraz szerokg wiedze praktyczna.
Dzieki wspotpracy ze specjalistami z réznych dziedzin stomatologii takich jak — stomatologii
zachowawczej, periodontologii, ortodoncji, protetyki i chirurgii wypracowata kompleksowe podejscie
do leczenia pacjentow.
Od kilku lat prowadzi szkolenia dla higienistek stomatologicznych przekazujgc swojg wiedze,
doswiadczenie oraz sprawdzone metody pracy. Na szkoleniu ktadzie nacisk na nowoczesne
techniki, bezpieczenstwo oraz indywidualne podejs$cie do potrzeb pacjenta. Wspiera rozwdj
zawodowy kursantéw i promuje najwyzsze standardy w zabiegach higienizacji. Od ponad 5 lat
prowadzi szkolenia z zakresu asysty i higienizacji stomatologicznej. Prowadzacy posiada
doswiadczenie w realizacji ponad 10 szkolen z danej tematyki, obejmujgcych tgcznie ponad 90
godzin zajeé. Wyksztatcenie: Absolwentka Warszawskiego Uniwersytetu Zdrowia Publicznego.
Wyksztatcenie:
Licencjat na kierunku: Higiena Stomatologiczna
Magister na kierunku: Zdrowie Publiczne
Warszawski Uniwersytet Medyczny

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik ustugi otrzymuje pliki multimedialne zawierajgce istotne informacje dotyczace metodyki wykonywanych zabiegéw w takcie
szkolen, pliki sg tylko do uzytku wtasnego, gdyz stanowig wtasnos¢ intelektualng ustugodawcy, rozpowszechnienie ich jest niezgodne
z prawem autorskim i prawach pokrewnych.

Warunki uczestnictwa

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.



Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot bedacy jednoczesnie podmiotem korzystajgcym z ustug rozwojowych o zblizonej
tematyce w ramach danego projektu.

Ustuga rozwojowa nie obejmuje wzajemnego $wiadczenia ustug w projekcie o zblizonej tematyce przez Dostawcéw ustug, ktérzy deleguja na
ustugi siebie oraz swoich pracownikéw i korzystaja z dofinansowania, a nastepnie $wiadczg ustugi w zakresie tej samej tematyki dla
Przedsigbiorcy, ktéry wczesniej wystgpowat w roli Dostawcy tych ustug.

Cena ustugi nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustugg rozwojowa, w szczegdlnosci kosztéw srodkéw trwatych
przekazywanych Przedsiebiorcom lub Pracownikom przedsigbiorcy, kosztéw dojazdu i zakwaterowania.

Informacje dodatkowe

Ustuga:

* Po zakonczeniu ustugi uczestnik otrzymuje zaswiadczenie potwierdzajace nabycie kompetencji w zakresie umiejetnosci i wiedzy do
wykonywania zabiegéw objetych tematyka zajec.

* Tematyka ustugi nie jest ujeta w programie szkolenia specjalizacyjnego lekarza i lekarza dentysty oraz nie jest szkoleniem
obowigzkowym w przebiegu szkolenia specjalizacyjnego lekarzy, a w zwigzku z tym jedyng mozliwos$cig zdobycia nowych umiejetnosci i
wiedzy jest odbycie ustugi rozwojowe;j.

* Ustuga ma charakter ksztatcenia zawodowego, w zwigzku z czym podstawg ZW.VAT jest art.43 [Zwolnienia przedmiotowe] ust. 1 pkt
29 lit. a ustawy o VAT w przypadku dofinansowania ponizej 70% lub Podstawa prawna zwolnienia z VAT: § 3 ust. 1 pkt 14
Rozporzadzenia MF w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug.

Do szkolenia moga przystapic:

Higienistki stomatologiczne i higienistki w trakcie nauki.

Adres

ul. Wolnos¢ 2
01-018 Warszawa

woj. mazowieckie

CENTRUM SZKOLENIOWE "ATM" miejsce realizacji ustugi : Adres: Wolnos¢ 2, 01-018 Warszawa. Klinika Lekarska
MyMed

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
¢ Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

m E-mail info@szkolenia-dla-lekarzy.pl

Telefon (+48) 502 503 188

Anna Jaszczewska-Domagata



