Mozliwo$¢ dofinansowania

Facebook na start - zr6b fanpage, ktory 1 920,00 PLN brutto

dziata — warsztat z gotowym profilem, 1920,00 PLN netto
EA.S—'I‘MRXG.A postami i strategig dla Twojej marki w 2 120,00 PLN  brutto/h
57 7 dni. Dwudniowe indywidualne szkolenie - 120,00 PLN  netto/h

od zera do gotowe;j strony.
FIRMA FASTRYGA Numer ustugi 2025/09/07/181399/2990182

Lubow Jankowicz

Brak ocen dla tego dostawcy © zdalna w czasie rzeczywistym

& Ustuga szkoleniowa

® 16h
59 11.11.2025 do 12.11.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Biznes / Marketing

Szkolenie skierowane jest do os6b dorostych, ktére:

¢ prowadzg jednoosobowa dziatalno$¢é gospodarcza lub planuja jej
rozpoczecie,

¢ nie posiadaja jeszcze fanpage’a na Facebooku lub majg go, ale nie
wiedzg, jak go prowadzic,

¢ nie maja doswiadczenia w social media, nie wiedzg, co publikowac,
jak pisa¢ posty ani jak promowac swoja firme online,

Grupa docelowa ustugi ¢ chcag samodzielnie i jskut?cz'nie z’ac?qé prowa(dz'ié profil f'llrmowy. na

Facebooku, by przycigga¢ klientéw i budowa¢ widoczno$¢ marki w

sieci,

e pracuja w branzach ustugowych, takich jak: sprzatanie, rekodzieto,
kosmetyka, krawiectwo, tapicerstwo, drobne ustugi lokalne — i
potrzebuja prostej, praktycznej wiedzy bez lania wody.

Szkolenie nie wymaga wczesniejszej wiedzy ani umiejetnosci
technicznych — prowadzone jest w bardzo przystepny sposéb, krok po
kroku, z naciskiem na praktyke i indywidualne wsparcie trenera.

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 10-11-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin ustugi 16



Certyfikat ISO 21001: 2018 Organizacje edukacyjne — ,Systemy
Podstawa uzyskania wpisu do BUR zarzadzania dla organizacji edukacyjnych — wymagania ze wskazéwkami
dotyczacymi uzytkowania”

Cel

Cel edukacyjny

Uczestnik szkolenia nauczy sie samodzielnie prowadzi¢ fanpage firmowy na Facebooku — od zatozenia strony, przez
tworzenie postéw, po planowanie dziatarn marketingowych. Po szkoleniu bedzie gotowy do regularnej publikacji tresci,
komunikacji z klientami oraz wdrozenia strategii widocznosci online. Bedzie potrafit korzysta¢ z narzedzia ChatGPT do
tworzenia i planowania tresci.

Dwudniowe, praktyczne szkolenie online dla osob, ktére chcg szybko i skutecznie rozpoczaé obecnos¢ swojej firmy w
MS

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

uczestnik definiuje czym s3 media uczestnik wyjasnia definicje social

. Lo Test teoretyczny
spotecznos$ciowe mediow

uczestnik wymienia korzysci z

Test teoretyczn
obecnosci firmy w SM yezny

uczestnik charakteryzuje zasadnos¢

obecnosci firmy w SM uczestnik zaktada fanpage firmowy i

konfiguruje jego elementy (nazwa, opis, Test teoretyczny
grafiki, dane kontaktowe)

uczestnik charakteryzuje elementy
. L Test teoretyczny
wizerunku w sieci

uczestnik okresla swoje wartosci i

. . - . wyrdzniki jako osoba prowadzaca Test teoretyczny
uczestnik definiuje pojecie marki

L. dziatalnosé

osobistej w SM

uczestnik dba o spdjnos¢ przekazu
wizualnego i jezykowego w komunikaciji

Test teoretyczn
online yezny

uczestnik opracowuje prosta strategie
komunikacji i harmonogram publikacji

. . . . Test teoretyczny
na pierwszy miesigc dziatania

uczestnik samodzielnie przygotowuje fanpagea.
strategie dziatan marketingowych w SM

uczestnik wykorzystuje zasady w
zakresie spojnej identyfikacji wizualnej Test teoretyczny
w komunikacji online



Efekty uczenia sie

uczestnik rozréznia typy tresci
publikowanych na Facebooku i ich
zastosowanie w promocji ustug

Uczestnik wymienia funkcje
podstawowych narzedzi wspierajagcych
tworzenie tresci (np. ChatGPT, Canva).

Kryteria weryfikacji

kursant tworzy i publikuje co najmniej 3
typy postéw: informacyjny, angazujacy i
sprzedazowy

uczestnik wykorzystuje narzedzie
ChatGPT do generowania pomystéw i
pisania postow

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Czas trwania: 16 godzin dydaktycznych (12 godzin zegarowych)
Forma: szkolenie online w czasie rzeczywistym lub stacjonarne, indywidualne (1:1)
Modut 1 — Wprowadzenie do Facebooka i jego mozliwosci w promocji

Omoéwienie roli Facebooka jako narzedzia komunikacji i promocji. Analiza przyktadéw skutecznych fanpage'y. Wskazanie réznic miedzy profilem

prywatnym a strong firmowa.
Modut 2 — Tworzenie i konfiguracja fanpage’a

Zaktadanie strony firmowej krok po kroku. Uzupetnianie podstawowych informacji (nazwa, kategoria, opis, dane kontaktowe). Dodawanie zdjecia
profilowego i grafiki w tle. Konfiguracja ustawien strony, przyciskéw CTA i uprawnien administratora.

Modut 3 — Tworzenie tresci na start

Planowanie i przygotowanie pierwszych postdéw. Dobdr tematéw i formatdw tresci (tekst, zdjecia, wideo, ankiety). Wykorzystanie darmowych i
ptatnych narzedzi do edycji grafiki.

Modut 4 - Harmonogram publikacji i podstawy strategii tresci



Tworzenie prostego kalendarza publikacji. Wybér najlepszych dni i godzin publikowania postéw. Omdwienie podstaw algorytmu Facebooka i
jego wptywu na zasiegi.

Modut 5 - Interakcja z odbiorcami

Zasady odpowiadania na komentarze i wiadomosci. Moderowanie tresci. Budowanie relacji z odbiorcami.

Modut 6 — Bezpieczenstwo i ustawienia prywatnosci

Omowienie ustawien bezpieczenstwa strony. Zarzadzanie rolami i dostepami. Zabezpieczanie konta przed nieuprawnionym dostepem.
Modut 7 - Podstawowe statystyki i analiza wynikow

Przeglad narzedzia Meta Business Suite i statystyk Facebooka. Interpretacja danych (zasiegi, zaangazowanie, reakcje). Wykorzystanie wnioskow
do planowania kolejnych dziatan.

Modut 8 - Podsumowanie i éwiczenia praktyczne

Samodzielne wykonanie éwiczen: stworzenie fanpage’a, opublikowanie pierwszych postéw, ustawienie harmonogramu publikacji. Omdwienie
efektéw pracy i rekomendacje dalszych krokéw.

Efekty szkolenia:

¢ Uczestnik posiada aktywny, profesjonalny fanpage

e Zna podstawy dziatania Facebooka i social mediow

¢ Potrafi tworzy¢ posty i planowaé publikacje

e Ma gotowy plan dziatan na pierwszy tydzien

e Zna podstawy wykorzystania Al do wspierania marketingu

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 3

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, X ; i Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Dzieri 1 Lubow 11-11-2025 08:00 14:00 06:00

123 -11- . N :
Jankowicz

) Dzien 2 Lubow 12-11-2025 08:00 13:00 05:00

z Jankowicz ’ ’ '

EX) Test
wiedzy/ - 12-11-2025 13:00 14:00 01:00
walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1920,00 PLN



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1920,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Lubow Jankowicz

‘ ' 0d 10 lat pracuje w branzy tapicerskiej oraz krawieckiej, od dtuzszego czasu prowadze szkolenia w
zakresie :
"Podstawy tapicerstwa — odnowa mebli dla poczatkujgcych” (stacjonarne/online)
+ Jak samodzielnie odnawia¢ meble tapicerowane.
« Jakie materiaty i narzedzia sg potrzebne.
« Pierwsze kroki w tapicerstwie — techniki i praktyka.
“Zarabiaj na tapicerstwie — jak przeksztatci¢ pasje w biznes” (online)
« Jak zatozy¢ i prowadzi¢ pracownie tapicerska.
+ Jak wycenia¢ swoje ustugi i przyciggac klientéw.
+ Jak promowac sie w mediach spotecznosciowych.
“Ekologiczne tapicerstwo — jak odnawia¢ meble w duchu zero waste” (stacjonarne lub online)
+ Jak wybiera¢ ekologiczne materiaty do tapicerowania.
+ Jak wykorzystywac tkaniny z odzysku.
« Jak wprowadzi¢ elementy gospodarki cyrkularnej do swojej dziatalnosci.
Szkolenia z zarzgdzania dotacjami i biznesem
"Sztuczna inteligencja dla kazdego - jak utatwi¢ sobie zycie i prace z Al” (online)
« Jak wykorzystac Al do automatyzacji codziennych zadan.
« Jakie narzedzia Al pomagajg w marketingu i obstudze klienta.
“Jak stworzy¢ prosta strone internetowg oraz baze klientéw dla swojego biznesu” (online)
« Jak zatozy¢ prostg strone lagdowania.
+ Jak dobra¢ odpowiednig domene i hosting.
« Jak zaprojektowac strone, aby byta czytelna i przyciggata klientéw.
+ Narzedzia do tworzenia bazy klientow .
“Social media dla rzemiesInikow - jak zdoby¢ klientéw na Instagramie i Facebooku” (online)
+ Jak budowac spotecznos¢ wokot swojego biznesu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzyma komplet materiatéw szkoleniowych w formie elektronicznej, obejmujacych skrypt z zaje¢, checklisty, szablony
grafik, harmonogram publikacji oraz zestaw praktycznych wskazéwek. Materiaty te beda stanowity gotowe narzedzia do samodzielnego
prowadzenia i rozwijania fanpage’a po zakonczeniu szkolenia.

Informacje dodatkowe



Szkolenie realizowane jest w formule indywidualnej (1:1) w trybie zdalnym, w czasie rzeczywistym, z udziatem trenera na zywo. Program,
tempo pracy oraz przyktady sg dostosowane do poziomu wiedzy i potrzeb uczestnika, co pozwala na maksymalne wykorzystanie czasu
szkolenia i uzyskanie praktycznych efektéw juz w trakcie zajec.

e Jedna godzina szkoleniowa oznacza jedna godzine dydaktyczng (45 minut). Szkolenie trwa tacznie 16 godzin dydaktycznych,
realizowanych w ciggu dwdch dni (po 8 godzin dydaktycznych dziennie, czyli ok. 6 godzin zegarowych dziennie).

e W czasie szkolenia uwzglednione sg przerwy: jedna pétgodzinna lub dwie po 15 minut dziennie — wliczone w czas zajeé.

* Drugi dzien szkolenia to praktyczny warsztat, podczas ktérego uczestnik tworzy gotowy, funkcjonalny fanpage swojej firmy.

Warunki techniczne

MINIMALNE WYMAGANIA TECHNICZNE:

Szkolenie odbywa sie w formie zdalnej, w czasie rzeczywistym, za posrednictwem platformy ClickMeeting. Uczestnik nie musi instalowac zadnej
aplikacji — wystarczy klikng¢ w przestany link i otworzy¢ go w przegladarce internetowej (np. Chrome, Firefox). Platforma jest w jezyku polskim i
prosta w obstudze.

Do udziatu w szkoleniu niezbedne jest:

- stabilne tacze internetowe (min. 5 Mb/s),

- komputer stacjonarny lub laptop z dostepem do internetu (uczestnictwo za pomoca telefonu nie jest zalecane),
- dziatajgca kamera oraz mikrofon,

- aktualna wersja przegladarki internetowej,

- adres e-mail do otrzymania linku do spotkania i materiatéw szkoleniowych.

W razie trudnosci technicznych, uczestnik moze otrzyma¢ pomoc techniczng przed rozpoczeciem szkolenia — wystarczy skontaktowacé sie z
organizatorem. Udzielamy wsparcia przy pierwszym logowaniu oraz sprawdzeniu sprzetu i potgczenia.

Link do szkolenia zostanie przekazany uczestnikom drogg mailowa najpdzniej w przeddzien rozpoczecia szkolenia.

Kontakt

ﬁ E-mail fastryga@onet.pl

Telefon (+48) 507 700 712

Lubow Jankowicz



