Mozliwo$¢ dofinansowania

(Peaag Szkolenie przedtuzanie rzes 1:1. Dorota 5000,00 PLN brutto
Wiy Shigareva 5000,00 PLN netto
5, Numer ustugi 2025/09/02/184561/2980081 208,33 PLN brutto/h
\ 208,33 PLN netto/h

1,

N
ZIONES

"WAY OF BEAUTY"
SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS
CIA ® 24h

£ 17.10.2025 do 19.10.2025

Wroctaw / mieszana (stacjonarna potaczona z ustuga
zdalng w czasie rzeczywistym)

& Ustuga szkoleniowa

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do Kobiet chcacych zostaé stylistkami rzes,

Grupa docelowa ustugi stylistki rzes, ktdre sg po kiepskim szkoleniu i chcg uzupetnié wiedze oraz
kosmetyczek.

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakonczenia rekrutacji 16-10-2025

mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng w czasie

Forma prowadzenia ustugi .
rzeczywistym)

Liczba godzin ustugi 24

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegdw stylizacji rzes metoda 1:1, w tym do bezpiecznego i
profesjonalnego przedtuzania rzes, pracy z réznymi rodzajami rzes syntetycznych oraz klejem.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Stosowanie zasad higieny i
bezpieczenstwa pracy

Dobér odpowiednich materiatéw do
stylizacji rzgs

Prawidtowe przeprowadzanie procedury
stylizacji rzes

Rozwigzywanie trudnych przypadkéw w
pracy

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Przygotowanie stanowiska zgodnie z
procedurami, dezynfekcja narzedzi,
zachowanie sterylnosci

Wybér odpowiednich rzes
syntetycznych, kleju oraz innych
materiatéw w zaleznosci od typu
klientki

Wykonanie zabiegu krok po kroku: od
rysunku wstepnego do finalnej aplikaciji
rzes

Skuteczne radzenie sobie z problemami
(np. alergie, podraznienia, trudne
odrosty)

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Jest to kompleksowe szkolenie pozwalajgce bezpieczne rozpoczecie zawodu stylistki rzes obejmujace:

e budowa i fazy wzrostu rzes

e podziat rzgs syntetycznych

¢ materiatoznawstwo

e warunki i zasady pracy z klejem

¢ zasady bezpiecznego przedtuzania rzes

e dobdr modelowania do ksztattu oczu klientki + otrzymanie schematu autorskiego do szybszego i skutecznego modelowania
e procedura zabiegu stylizacji rzes krok po kroku



e procedura uzupetnienia stylizacji rzes krok po kroku

¢ zalecenia po zabiegu stylizacji rzes

¢ metody usuwania rzes syntetycznych: usuwanie odrostéw oraz usuwanie rzes syntetycznych catkowite
e oméwienie przeciwwskazan do zabiegu

e bhp pracy

e omowienie alergii i podraznien w stylizacji rzes

¢ klientka w cigzy a stylizacja rzes

e omowienie trudnych przypadkéw w pracy i jak sobie z nimi poradzi¢
e podstawy pozyskiwania klientek na rzesy

¢ robienie zdje¢ swoich prac do portfolio, ktére sie wyrdzniajg na tle konkurencji i pomagaja w sprzedazy swoich ustug

Maéj wyréznik:

¢ stawiam mocno na praktyczne podejscie pokazujgc rzeczywiste zdjecia i przypadki z codziennej pracy stylistki rzes oraz ktade nacisk
na bezpieczenstwo podczas pracy zaréwno stylistki jak i klientki

e w czesci praktycznej ktade duzy nacisk na samodzielng prace kursantki aby mogta szybko nabyé nowe umiejetnosci i zdoby¢ pewnosc¢
siebie w samodzielnej pracy z klientkami. Dodatkowo w czesci praktycznej kursantki nabywajg umiejetno$¢ wykonywania wysokiej
jakosci zdje¢ do portfolio

Szkolenie odbywa sie w godzinach edukacyjnych (1h-45min). Szkolenie skierowane jest do kosmetyczek. Przerwy nie wliczajg sie w czas

trwania ustugi.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 13

Przedmiot /
temat zajeé

Budowa

i fazy wzrostu
rzes, podziat
rzes
syntetycznych
materiatozna
wstwo

Warunki

i zasady pracy
z klejem

Zasady

bezpiecznego
przedtuzania
rzes, dobor
modelowania
do ksztattu
oczu klientki

Przerwa

Prowadzacy

Dorota
Shigareva

Dorota
Shigareva

Dorota
Shigareva

Dorota
Shigareva

Data realizacji
zajeé

17-10-2025

17-10-2025

17-10-2025

17-10-2025

Godzina
rozpoczecia

08:00

11:00

12:00

13:30

Godzina
zakonczenia

11:00

12:00

13:30

14:00

Liczba godzin

03:00

01:00

01:30

00:30

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat zajeé

Procedura
zabiegu
stylizacji rzes
krok po kroku,
procedura
uzupetnienia
stylizacji rzes
krok po kroku,
zalecenia po
zabiegu
stylizacji rzes,
metody
usuwania rzes
syntetycznych

Omoéwienie
przeciwwskaz
an do
zabiegu, bhp
pracy,
omoéwienie
alergii i
podraznien w
stylizacji rzes

Klientka
w cigzy a
stylizacja
rzes,
omoéwienie
trudnych
przypadkow

Podstawy
pozyskiwania
klientek na
rzesy

Praktyczne
zapoznanie
siez
materiatami
do stylizaciji
rzes

Praktyczna
pracaz
klejem do
rzes

Prowadzacy

Dorota
Shigareva

Dorota
Shigareva

Dorota
Shigareva

Dorota
Shigareva

Dorota
Shigareva

Dorota
Shigareva

Data realizacji
zajeé

17-10-2025

17-10-2025

17-10-2025

17-10-2025

19-10-2025

19-10-2025

Godzina
rozpoczecia

14:00

15:00

16:00

17:00

08:30

10:00

Godzina
zakonczenia

15:00

16:00

17:00

18:00

10:00

12:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:30

02:00

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie

Tak

Tak



Przedmiot / Data realizacji Godzina Godzina . . Forma
L, Prowadzacy o, . ; . Liczba godzin i
temat zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia stacjonarna

Praktyczne
warsztaty z
ustawiania
Swiatla,
ustawiania
Dorota

telefonu, i 19-10-2025 12:00 13:30 01:30 Tak
X . Shigareva
dobierania

dodatkow,
szybkiego
montazu rolek
do swojego
portfolio

Dorota
19-10-2025 13:30

. 14:00 00:30 Tak
Przerwa Shigareva

Praktyczna
Dorota

praca na X 19-10-2025 14:00 17:30 03:30 Tak
Shigareva
modelce -

stylizacja rzes

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 208,33 PLN

Koszt osobogodziny netto 208,33 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Dorota Shigareva

‘ ' Jestem stylistka rzes oraz instruktorka z wieloletnim doswiadczeniem. Bratam udziat w ponad 60
szkoleniach, webinarch, kursach stacjonarnych i online w Polsce, Danii, Ukrainie, Rosji, Wtoszech.



Najwiekszg mojg pasjg zawodowa jest praca z kolorowymi rzesami oraz Art Lash. Mam tez duza
stabo$¢ do rzes brgzowych.

Z zawodu jestem nauczycielka i bardzo sie ciesze, ze moge wykorzysta¢ moje umiejetnosci
przekazywania i dzielenia sie wiedza.

Moja misjg jest pomaganie stylistkom na ich drodze do rozwoju. Ucze jak stworzy¢ stabilny i
dochodowy biznes ze stylizacji rzes. Tak, by zarabiaty nawet do kilku $rednich krajowych!

Sama jestem stylistka i pracuje z klientkami na co dzien, dodatkowo szkole inne stylistki.
Doskonale wiem jakie majg problemy i rozumiem, z czym zmagaja sig na co dziefi. Rozumiem ten
strach i watpliwosci bo sama sie kiedys z nimi zmagatam.

Jestem tez przedsiebiorcg, inwestuje, ucze sie gietdy i funduszy ETF. W domu jestem specem od
finanséw osobistych.

Stawiam na to, na czym Ci zalezy najbardziej jako stylistce — szybkich i skutecznych rozwigzaniach.
Wszystko po to by$ mogta zajac¢ sie zarabianiem i cieszeniem z tego cudownego zawodu!

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy i dostep do grupy wsparcia na Facebook.

Informacje dodatkowe

Po szkoleniu uczestnik otrzyma zaswiadczenie.

Warunkiem uzyskania zaswiadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ ustugi rozwojowej oraz zaliczenie zajec.

1 godzina rozliczeniowa = 45 minut dydaktycznych.

Szkolenie trwa 22 godziny dydaktyczne

Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata przygotowana zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych, w tym m in. w
zakresie powierzania ustug.

Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy realizacja ustugi uprawnia przedsiebiorstwo lub osobe do uzyskania
dofinansowania co najmniej w 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokosci 23%

Warunki techniczne

Szkolenie i walidacja ustugi realizowana bedzie za posrednictwem platformy Google Meets.

uczestnik dysponuje urzadzeniem spetniajgcym nastepujace wymagania sprzetowe: urzadzenie przenosne/mobilne lub stacjonarne
(komputer/laptop/tablet) z kamera, mikrofonem i gto$nikami; procesor dwurdzeniowy 2GHz lub lepszy (zalecany czterordzeniowy) lub Core
i5 Kaby Lake; min. 2GB pamieci RAM (zalecane 4GB lub wigcej); system operacyjny taki jak min. Windows 8 (zalecany Windows 11), Mac 0S
wersja 10.13 (zalecana najnowsza wersja), Linux, Chrome OS; w zaleznos$ci od platformy/rodzaju komunikatora, aktualne wersje przegladarki
np. Google Chrome, Mozilla Firefox, Brave, Safari, Microsoft Edge, Opera, Internet Explorer, Yandex;

uczestnik dysponuje tgczem sieciowym spetniajgcym nastepujace parametry: dostep do internetu o zalecanej szybkosci - minimalna
predkos¢ pobierania 2 Mb/s, predkos¢ wysytania 512 kb/s;

¢ uczestnik dysponuje niezbednym oprogramowaniem umozliwiajgcym dostep do prezentowanych tresci i materiatéw;

Waznos¢ linku - od rozpoczecia szkolenia do jego zakonczenia zgodnie z harmonogramem w karcie.

Zapisujac sie na ustuge wyrazasz zgode na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu

utrwalenia efektéw uczenia sie.

Adres

Wroctaw



Wroctaw

woj. dolnoslaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

: Nadiezda Devnozaszvili

ﬁ E-mail kontakt@wayofbeauty.pl

Telefon (+48) 790 358 951



