Mozliwo$¢ dofinansowania

Integracja Odruchow Dynamicznych i 3 400,00 PLN brutto
Posturalnych czesé | i Il wg. dr Svetlany 3 400,00 PLN netto
Masgutovej 62,96 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/09/02/121276/2979982 62,96 PLN netto/h

INSTYTUT © Sopot / stacjonarna
NEUROROZWOJU | .

. & Ustuga szkoleniowa
SPORTU ELZBIETA
CIEPLINSKA © s4h

£ 17.10.2025 do 23.11.2025

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Edukacja

Kurs przeznaczony jest dla terapeutow, fizjoterapeutdw,
rehabilitantéw, pedagogoéw, logopeddw, nauczycieli i innych os6b
pracujacych na rzecz dzieci i mtodziezy z wyzwaniami
rozwojowymi, rodzicéw, ktérzy chca wspiera¢ rozwoj swoich

Grupa docelowa ustugi
dzieci (réwniez specjalnej troski).

Nie jest wymogiem, ale zaleca sie uprzednie ukoriczenie kursu

Terapia Taktylna.
Minimalna liczba uczestnikow 6
Maksymalna liczba uczestnikow 20
Data zakonczenia rekrutacji 13-10-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 54
Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym kursu jest pogtebienie wiedzy i umiejetnosci uczestnikédw w zakresie rozpoznawania, analizy oraz
integracji odruchéw dynamicznych i posturalnych. Uczestnicy zostang przygotowani do wykorzystania zaawansowanych



technik pracy z odruchami w celu wspierania rozwoju motorycznego, funkcji uktadu nerwowego oraz poprawy zdolnosci
adaptacyjnych u dzieci i dorostych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Wiedza: Uczestnik opisuje podstawowe
odruchy dynamiczne i posturalne oraz
ich role w rozwoju psychomotorycznym
czlowieka.

Wiedza: Uczestnik identyfikuje skutki
nieprawidtowo zintegrowanych
odruchéw dynamicznych i posturalnych
dla funkcji motorycznych, poznawczych
i emocjonalnych.

Wiedza: Uczestnik identyfikuje
zaawansowane mechanizmy integracji
odruchéw dynamicznych i posturalnych.

Wiedza: Uczestnik opisuje zaburzenia w
integracji odruchéw dynamicznych i
posturalnych u pacjentéw.

Umiejetnosci: Uczestnik interpretuje
poziom integracji odruchéw
dynamicznych i posturalnych u
pacjenta.

Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

- Uczestnik opisuje odruchy dynamiczne
i posturalne:

Odruch chwytny Robinsona

Odruch podciggania rak

Odruch dtoniowo-brédkowy Babkina
Odruch stopy Babinskiego

Odruch ochrony sciegien stép
Asymetryczny toniczny odruch szyi

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Odruch skrzyzowanego zgiecia i
wyprostu nogi
Odruch wiezi

- Wyjasnia funkcje poszczegdlnych
odruchéw w rozwoju motorycznym i
poznawczym.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Uczestnik wyjasnia mechanizmy

Test teoretyczny z wynikiem
fizjologiczne i neurofizjologiczne yozny z wy

. . . , generowanym automatycznie
zwigzane z integracjg odruchéw.

Uczestnik opisuje odruchy dynamiczne i
posturalne:

odruch chodu automatycznego
Thomasa.

odruch petzania Bauera

odruch Moro

odruch podparcia rgk

odruch Landaua

odruch wzlotu i lagdowania

odruch orientacyjny Pawtowa
odruch prostowania tutowia
odruch symetryczny toniczny szyi
odruch grzbietowy Galanta
odruch Pereza

odruch btednikowy toniczny

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Uczestnik rozréznia zaburzenia w
integracji odruchéw na podstawie
obserwacji i wywiadu.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

- Wykorzystuje wiedze do interpretac;ji Obserwacja w warunkach
wynikéw diagnozy. symulowanych



Efekty uczenia sie

Umiejetnosci: Uczestnik planuje i
przeprowadza program éwiczen
wspierajacych integracje odruchéw
dynamicznych i posturalnych.

Umiejetnosci: Uczestnik stosuje
techniki integracji odruchéw w pracy
terapeutycznej z dzie¢mi i dorostymi.

Kompetencje: Uczestnik buduje
prawidtowa relacje terapeutyczng oraz
efektywnie komunikuje sie z pacjentami
i ich opiekunami.

Kompetencje: Uczestnik dziata w
ramach zespotéw medycznych, ktére
tacza specjalistéw z réznych dziedzin,
wspotpracujac w celu zapewnienia
kompleksowej opieki nad pacjentem.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

- Opracowuje indywidualny plan
éwiczen terapeutycznych.

- Wykonuje zestawy éwiczen zgodnie z
zatozeniami terapeutycznymi.

Uczestnik wykonuje odpowiednie
techniki w pracy z pacjentem w oparciu
o odruchy.

Wykazuje empatie i profesjonalizm w
kontakcie z pacjentami.

- Jasno przekazuje informacje o
przebiegu terapii i jej celach.

Uzywa fachowej terminologii do
opisywania stanu zdrowia pacjentow.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

o g~ WN =

. Koncepcja neurosensomotorycznej integracji schematéw odruchéw wg dr Swiettany Masgutowej

. Podziat odruchéw na trzy wymiary mézgu i ciata zgodnie z koncepcjg Paula McLeana

. Odruchy a mechanizmy obronne

. Struktura rozwoju ruchowego — motoryka pierwotna i wyuczona

. Motoryka i jej komponenty

. Wptyw rozwoju odruchéw manualnych na ksztattowanie sie motoryki precyzyjnej



7. Praca z diagnoza i technikami integracji odruchéw:
e Odruch chwytny Robinsona
e Odruch podciaggania rgk
 Odruch dtoniowo-brédkowy Babkina
« Odruch stopy Babinskiego
e Qdruch ochrony $ciegien stop
« Asymetryczny toniczny odruch szyi
e Odruch skrzyzowanego zgiecia i wyprostu nogi
e Odruch wiezi

8. Przypomnienie informacji o zwigzku odruchéw i mechanizméw obronnych.
9. Przypomnienie wiadomosci o koncepcja neurosensomotorycznej integracji schematéw odruchéw wg dr Swiettany

Masgutowej:

» odruch chodu automatycznego Thomasa.

 odruch petzania Bauera

« odruch Moro

» odruch podparcia rak

 odruch Landaua

« odruch wzlotu i lgdowania

 odruch orientacyjny Pawtowa

» odruch prostowania tutowia

« odruch symetryczny toniczny szyi

« odruch grzbietowy Galanta

 odruch Pereza

e odruch btednikowy toniczny

10. Powtérzenie i zebranie technik poznanych na kursie.
11. Dodatkowe techniki pracy — éwiczenia integrujace odruchy z catym uktadem ruchowym.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 6

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. ., . ., . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Realizacja
punktéw 1-3 z

Elzbieta
programu. o 17-10-2025 09:00 18:00 09:00
. Cieplinska
Uwzgledniono
przerwy.
Realizacja
punktow 4-6 z .
Elzbieta
programu. o 18-10-2025 09:00 18:00 09:00
X Cieplinska
Uwzgledniono
przerwy.
Realizacja
punktu7 z Elzbieta
programu. o 19-10-2025 09:00 18:00 09:00
Cieplinska

Uwzgledniono
przerwy.



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Realizacja

punktu z
programu.

Elzbieta

Cieplinsk
Uwzgledniono eplinska

przerwy.

Realizacja
punktu 9 z

programu.

Elzbieta

Cieplinska
Uwzgledniono P

przerwy.

Realizacja

punktow 10-11 z
programu.

Elzbieta

Cieplinsk
Uwzgledniono eplinska

przerwy.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

Data realizacji Godzina Godzina
zajeé rozpoczecia zakonczenia
21-11-2025 09:00 18:00
22-11-2025 09:00 18:00
23-11-2025 09:00 18:00

Cena

3 400,00 PLN

3 400,00 PLN

62,96 PLN

62,96 PLN

o Elzbieta Cieplinska

‘ ' Mgr farmaciji, licencjonowany terapeuta i instruktor programéw MNRI® — Masgutova

Neurosensorimotor Reflex Integration, terapeuta Integracji Sensorycznej, kynoterapeuta uprawniony
do pracy w placéwkach oswiatowych, kierownik Sekcji Psa Terapeutycznego przy Oddziale Zwigzku

Liczba godzin

09:00

09:00

09:00

Kynologicznego w Gdyni. Bierze udziat w miedzynarodowych turnusach terapeutyczno-
rehabilitacyjnych dla dzieci z deficytami psychoruchowymi. W swojej pracy wykorzystuje rowniez
wiedze zdobytag na warsztatach: ,Ruch Rozwijajgcy metoda Veroniki Sherborne”, ,Kreatywne



znaczenie zabawy w pracy pedagogicznej”, ,Original Play” oraz ,Grawitacja a skuteczne uczenie sie
- warsztaty i zabawy na réwnowazni”.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Wszyscy uczestnicy kursu otrzymujg materiaty szkoleniowe oraz Zaswiadczenia Miedzynarodowego Instytutu dr S.
Masgutowej.

Warunki uczestnictwa

W celu dokonania zgtoszenia na kurs nalezy wypetni¢ formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie www.instytutns.pl
Integracja Odruchéw Dynamicznych i Posturalnych czes¢ | wg. dr Svetlany Masgutvej - Instytut Neurorozwoju i Sportu
Po potwierdzeniu przyjecia zgtoszenia przez organizatora mozna zapisac¢ sie przez BUR.
Wymagane uprzednie ukonczenie kurséw:

¢ MNRI® Terapia NeuroTaktylna poziom 1

Konieczne jest zapoznanie sie i zaakceptowanie regulaminu Swiadczenia ustug szkoleniowych Instytutu Neurorozwoju i Sportu.

Informacje dodatkowe

Kurs nie uwzglednia kosztéw, ktére nie sg bezposrednio zwigzane z ustuga rozwojowa. W szczegdlnosci Organizator nie ponosi
odpowiedzialnosci za koszty dojazdu, zakwaterowania oraz wyzywienia uczestnika.

Adres

ul. Hestii 3
81-731 Sopot

woj. pomorskie

Yacht Club Residence Sopot

Kontakt

O Matgorzata Cieplifiska

ﬁ E-mail szkolenia@instytutns.pl

Telefon (+48) 501 630 110



