
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Szkolenie obejmuje zarówno teorię, jak i praktykę, umożliwiając uczestnikom zdobycie niezbędnych umiejętności i
wiedzy w zakresie nowoczesnych technik strzyżenia, stylizacji oraz pielęgnacji.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Kinga Skalimowska
Brak ocen dla tego dostawcy

PROFESJONALNE SZKOLENIE
BARBERSKIE - FRYZURY UŻYTKOWE
Numer usługi 2025/08/28/180987/2969153

3 600,00 PLN brutto

3 600,00 PLN netto

225,00 PLN brutto/h

225,00 PLN netto/h

 Pogórze / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 04.10.2025 do 05.10.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie barberskie "Fryzury użytkowe" to kurs skierowany zarówno do
początkujących barberów, jak i do tych, którzy chcą poszerzyć swoje
umiejętności w zakresie strzyżenia i stylizacji fryzur codziennych, czyli
praktycznych, wygodnych i dopasowanych do potrzeb klientów. Szkolenie
kładzie nacisk na naukę technik umożliwiających szybkie i precyzyjne
wykonanie popularnych fryzur użytkowych, które są najczęściej wybierane
przez klientów.

Minimalna liczba uczestników 3

Maksymalna liczba uczestników 10

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1. Zakres teoretyczny

• Wprowadzenie do fryzur użytkowych: czym są i jakie są ich kluczowe cechy.

• Analiza kształtu twarzy i struktury włosów – jak dobrać fryzurę do indywidualnych cech klienta.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozróżnia podstawowe narzędzia
barberskie ( (nożyczki, maszynki,
brzytwy).

Posługuje się oraz dopasowuje
odpowiednie narzędzia do danego
strzyżenia

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Samodzielnie organizuje stanowisko
pracy.

Stosuje obowiązujące zasady BHP i
higieny pracy barbera.

Wywiad swobodny

Rozpoznaje , charakteryzuje i
samodzielnie wykonuje strzyżenia
męskie według poznanych technik
barberskich.

Wykonuje strzyżenie włosów,
dopasowane indywidualnie pod
potrzeby oraz wygląd klienta.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Profesjonalnie przeprowadza
konsultacje z klientem na temat jego
potrzeb oraz oczekiwań.

Nadzoruje potrzeby klienta i
dopasowuje usługę pod jego
oczekiwania budując zaufanie i
długotrwała relację z klientem

Wywiad swobodny

Samodzielnie dobiera i stosuje
specjalne kosmetyki do pielęgnacji
włosów.

Rozróżnia rodzaje kosmetyków do
pielęgnacji włosów.

Wywiad swobodny



• Omówienie narzędzi i produktów potrzebnych do pracy z fryzurami użytkowymi.

• Zasady ergonomii i szybkości pracy – jak efektywnie organizować proces strzyżenia.

2. Techniki strzyżenia

• Klasyczne fryzury użytkowe dla mężczyzn, takie jak: Skin Fade, Buzz Cut, Crew Cut

3. Techniki cieniowania (fading) w fryzurach codziennych.

• Praca z różnymi typami włosów: prostymi, falowanymi, kręconymi.

4. Stylizacja fryzur użytkowych

• Jak uzyskać naturalny i trwały efekt przy użyciu odpowiednich kosmetyków (żele, pasty, pomady, matowe pudry).

• Modelowanie fryzury zgodnie z życzeniem klienta.

• Sposoby na szybkie i efektowne wykończenie fryzury.

5. Praktyczne zajęcia

• Nauka na modelach.

• Wykonywanie fryzur użytkowych krok po kroku pod okiem instruktora.

• Korekta błędów i wskazówki dotyczące usprawnienia techniki pracy.

• Ćwiczenie pracy w czasie rzeczywistym, by symulować codzienną obsługę klientów.

6. Dodatkowe zagadnienia

• Komunikacja z klientem: jak ustalić jego oczekiwania i doradzić w wyborze fryzury.

• Jak radzić sobie z trudnymi przypadkami, np. rzadkimi lub problematycznymi włosami.

• Organizacja pracy w salonie – jak optymalizować czas na strzyżenie fryzur użytkowych.

7. Egzamin końcowy, certyfikacja i walidacja.

• Weryfikacja zdobytych umiejętności w formie egzaminu praktycznego przez walidatora.

• Otrzymanie certyfikatu potwierdzającego ukończenie szkolenia.

Usługa rozwojowa będzie trwała 16 godzin - 2 dni po 8h. Godzina szkolenia jest godziną zegarową. Każdego dnia przewidziana jest
godzinna przerwa. Przerwa jest wliczona w czas szkolenia.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 13

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 13

Wprowadzenie
do fryzur
użytkowych

Krzesimir Kasza 04-10-2025 10:00 10:30 00:30

2 z 13  Analiza
kształtu twarzy i
struktury włosów

Krzesimir Kasza 04-10-2025 10:30 11:30 01:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

3 z 13

Organizacja
pracy w salonie -
zasady
ergonomii i
szybkości pracy

Krzesimir Kasza 04-10-2025 11:30 12:30 01:00

4 z 13  Techniki
strzyżenia

Krzesimir Kasza 04-10-2025 12:30 14:30 02:00

5 z 13  Przerwa Krzesimir Kasza 04-10-2025 14:30 15:30 01:00

6 z 13  Techniki
cieniowania

Krzesimir Kasza 04-10-2025 15:30 17:30 02:00

7 z 13

Podsumowanie
dnia, Q&A z
kursantami

Krzesimir Kasza 04-10-2025 17:30 18:00 00:30

8 z 13

Komunikacja z
klientem - jak
radzić sobie z
trudnymi
przypadkami?

Krzesimir Kasza 05-10-2025 10:00 11:00 01:00

9 z 13  Stylizacja
fryzur
użytkowych

Krzesimir Kasza 05-10-2025 11:00 12:00 01:00

10 z 13  Praca z
modelami -
strzyżenie
klasyczne fryzur
użytkowych

Krzesimir Kasza 05-10-2025 12:00 15:00 03:00

11 z 13  Przerwa Krzesimir Kasza 05-10-2025 15:00 16:00 01:00

12 z 13  Egzamin
praktyczny,
ceryfikacja i
walidacja

Krzesimir Kasza 05-10-2025 16:00 17:30 01:30

13 z 13

Podsumowanie
szkolenia, Q&A z
kursantami

Krzesimir Kasza 05-10-2025 17:30 18:00 00:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Krzesimir Kasza

Od 10 lat pasjonuję się barberingiem, a przez ostatnie 5 lat rozwijam swoje umiejętności zawodowo.
W tym czasie nauczyłem się nie tylko perfekcyjnie strzyc i stylizować włosy i brody, ale także
poznałem wszystkie tajniki tego rzemiosła – od klasycznych technik, po nowoczesne rozwiązania,
które są teraz na topie. Z każdą kolejną usługą staram się doskonalić i podchodzić do każdego
klienta indywidualnie, bo wiem, że to detale decydują o jakości.
Od ponad 2 lat dzielę się swoją wiedzą z innymi – prowadzę szkolenia, które pozwalają
początkującym barberom zdobyć praktyczne umiejętności i pewność siebie w pracy. Moje kursy są
nastawione na konkretną, praktyczną naukę. Staram się, żeby każdy uczestnik poczuł się
komfortowo i wiedział, jak wykorzystać zdobytą wiedzę od razu w pracy z klientami.
Dla mnie barbering to nie tylko zawód, ale prawdziwa pasja. To, co robię, sprawia mi ogromną
satysfakcję, a widok zadowolonych klientów i postępów moich kursantów daje mi ogromną radość i
motywację do dalszego rozwoju.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Opracowania własne trenera - skrypt szkoleniowy (materiały w formie papierowej).

Uczestnik otrzymuje imienny certyfikat potwierdzający udział i ukończenie szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie się i założenie konta w Bazie Usług Rozwojowych, zapisanie się na szkolenie za
pośrednictwem Bazy oraz spełnienie wszystkich warunków określonych przez Operatora, do którego składają Państwo dokumenty o
dofinansowanie.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 600,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 600,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 225,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 225,00 PLN



W razie jakichkolwiek problemów z zapisem prosimy o bezpośredni kontakt:

3CityBarber - Trójmiejski Barber

nr. tel. : 572 309 035 lub e-mail: trojmiejskibarber@gmail.com

Informacje dodatkowe

Walidacja jest wliczona w cenę usługi.

Pod koniec szkolenia przeprowadzony zostanie egzamin praktyczny o charakterze walidacyjnym, którego czas trwania wliczono w czas
trwania usługi.

Szkolenie jest prowadzone z wykorzystaniem metod aktywizujących rozumianych jako metody umożliwiające uczenie się w oparciu o
doświadczenie i pozwalające uczestnikom na ćwiczenie nabywanych umiejętności. Metodologia pracy oparta jest o cykl uczenia się ludzi
dorosłych, dzięki czemu teoria połączona jest z refleksją, doświadczeniem oraz dyskusją grupy, mającą na celu podsumowanie danego
tematu.

Usługa szkoleniowa zwolniona z podatku VAT na podstawie §3 ustęp 1. pkt.14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20.12.2013/ Dz.
U. 2020.0.1983

Realizatorem szkolenia jest: Kinga Skalimowska, ul. Mickiewicza 20 lok.9 , 81-198, Pogórze, NIP: 9581749499

Adres
ul. Mickiewicza 20/9

81-198 Pogórze

woj. pomorskie

Kompleks handlowy "Harmonia Park"

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Bezpłatny parking

Kontakt

Kinga SKALIMOWSKA

E-mail trojmiejskibarber@gmail.com

Telefon (+48) 572 309 035


