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Szkolenie : Ekologiczne podejscie do 5000,00 PLN brutto
zdobien 3D: akryl, kwiaty i awangarda w 5000,00 PLN netto
praktyce 277,78 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/08/22/167396/2954634 277,78 PLN netto/h

Tychy / mieszana (stacjonarna potgczona z ustuga zdalna
w czasie rzeczywistym)

& Ustuga szkoleniowa
® 18h
) 10.01.2026 do 11.01.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do oséb dorostych pracujacych lub planujgcych
rozw0j zawodowy w branzy stylizacji paznokci, w szczegdlnosci do
stylistek i stylistéw paznokci na poziomie sredniozaawansowanym, ktérzy
chca poszerzy¢ swoje kompetencje w zakresie zdobien 3D

Grupa docelowa ustugi

wykonywanych metoda akrylowa. Szkolenie skierowane jest takze do
0s06b zainteresowane wdrazaniem zasad zrébwnowazonego rozwoju w
pracy salonowej, w tym praktykami przyjaznymi dla srodowiska oraz
rozwijaniem zielonych kompetencji w obszarze ustug beauty.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 10
Data zakornczenia rekrutacji 09-01-2026

mieszana (stacjonarna potaczona z ustuga zdalng w czasie

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

rzeczywistym)

18

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Cel

Cel edukacyjny



Ustuga przygotowuje do samodzielnego i Swiadomego wykonywania zaawansowanych zdobien paznokci metoda
akrylowa w stylu 3D (kwiatowym i awangardowym), z uwzglednieniem zasad zréwnowazonego rozwoju, zielonych
kompetencji oraz ekologicznych praktyk w pracy stylistki paznokci. Uczestnik/uczestniczka zdobedzie wiedze i
umiejetnosci pozwalajgce na tworzenie kreatywnych stylizacji zgodnych z aktualnymi trendami, przy jednoczesnym
minimalizowaniu negatywnego wptywu na srodowisko.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji
Planuje rozwdj osobisty z Uczestnik przedstawia plan rozwoju

uwzglednieniem zmian w branzy i uwzgledniajacy aktualne trendy i Test teoretyczny
nowych technologii. innowacje.

Rozréznia techniki zdobien 3D Wymienia i poprawnie

(kwiatowe, awangardowe) wykonywane przyporzadkowuje techniki do stylu Test teoretyczny
akrylem. zdobien.

Charakteryzuje wtasciwosci materiatéw . oL .
Wskazuje cechy materiatéw i omawia

allkrylow‘ych oraz ich wptyw na ich wplyw ekologiczny. Test teoretyczny
$rodowisko.

Dobiera odpowiednie produkty i

Stosuje wiasciwe produkty, ogranicza
narzedzia do wykonania zdobien 3D z ) P %09

odpady i dobiera narzedzia zgodnie z Obserwacja w warunkach rzeczywistych

uwzglednieniem aspektéow . .
ge P celem i ekozasadami.

ekologicznych.

Dobiera techniki pracy zgodne z
zasadami ekozarzadzania odpadami i
ograniczania zuzycia materiatow.

Proponuje rozwigzania ograniczajace

; T Obserwacja w warunkach rzeczywistych
odpady i zasadne ekologicznie.

Charakteryzuje postawe

odpowiedzialng spotecznie wobec Uzasadnia znaczenie postawy

. . . L. . o . Test teoretyczny
klienta i Srodowiska w kontekscie ustug proekologicznej i klientocentryczne;j.
stylizaciji.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektoréw lub zwigzku branzowego, zrzeszajacego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje



Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Hein Beauty Patrycja Hein-Bagk

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Nie

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Polska Akademia Treningu Spétka z ograniczong Odpowiedzialnoscia

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Program szkolenia jest dostosowany do potrzeb uczestnikéw ustugi oraz gtéwnego celu ustugi i jej charakteru oraz obejmuje zakres tematyczny
ustugi. Uczestnik nie musi spetnia¢ dodatkowych wymagan dot. poziomu zaawansowania.

Ustuga szkoleniowa realizowana stacjonarnie w sali szkoleniowej zapewniajacej odpowiednie warunki do pracy dydaktycznej — zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami BHP oraz wytycznymi organizatora. Walidacja odbedzie sie zdalnie w czasie rzeczywistym.

Ustuga prowadzona jest w godzinach dydaktycznych. Przerwy nie sg wliczone w ogdlny czas ustugi rozwojowej. Harmonogram ustugi moze
ulec nieznacznemu przesunieciu, poniewaz ilos¢ przerw oraz dtugos¢ ich trwania zostanie dostosowana indywidualnie do potrzeb uczestnikéw
szkolenia. taczna dtugos$é przerw podczas szkolenia nie bedzie dtuzsza anizeli zawarta w harmonogramie.

Zajecia zostang przeprowadzone przez ekspertow z wieloletnim doswiadczeniem, ktérzy przekazuje nie tylko wiedze teoretyczna, ale
takze praktyczne wskazowki i najlepsze praktyki. Uczestnicy majg mozliwo$¢ czerpania z jego wiedzy i doswiadczen.

Zielone kompetencje ESCO rozwijane podczas szkolenia:

¢ Stosowanie bezpiecznych i ekologicznych produktéw kosmetycznych

¢ QOgraniczanie zuzycia energii i wody w salonie kosmetycznym

¢ Wtasciwe gospodarowanie odpadami kosmetycznymi i chemicznymi

e Wybdr certyfikowanych, ekologicznych materiatéw i akcesoriow

¢ Minimalizowanie odpaddéw przy stylizacji i zelowaniu paznokci

¢ Promowanie ekologicznych ustug i produktow w branzy beauty

e Bezpieczne uzytkowanie sprzetéw i narzedzi z uwzglednieniem energooszczednosci
e Stosowanie zasad BHP z elementami ochrony srodowiska

Cele Zréwnowazonego Rozwoju (SDG), ktére wspiera szkolenie:

e SDG 3 - Dobre zdrowie i jako$¢ zycia

e (praca zgodna z zasadami higieny, bezpieczeristwa, ograniczanie chemii)

e SDG 7 — Czysta i dostepna energia

e (racjonalne wykorzystanie energii w pracy sprzetami beauty)

e SDG 12 - Odpowiedzialna konsumpcja i produkcja

 (uzywanie produktow eco, ograniczanie odpadow, segregacja i recykling w salonie)

e SDG 13 - Dziatania na rzecz klimatu

e (minimalizacja sladu weglowego poprzez wybdr ekologicznych produktow i ograniczanie zuzycia zasobow)

PROGRAM SZKOLENIA:

Dzien 1: Florystyka 3D i ekologia w praktyce



1. Wprowadzenie do eko-stylizacji

e Eko-beauty w branzy paznokci — moda czy przyszto$é?
¢ Analiza sktadu produktéw — co szkodzi, co wspiera srodowisko?
¢ Przeglad ekologicznych alternatyw — akryle, tipsy, pigmenty, opakowania

2. Przygotowanie stanowiska pracy w duchu eko

¢ QOrganizacja miejsca pracy less waste
¢ Higiena zgodna z zasadami ekologii

3. Zdobienia florystyczne 3D

e Rodzaje kwiatéw 3D w stylizacji paznokci
e Modelowanie ptatkéw i lisci — pedzelkiem i kulkg
e Budowanie kompozycji: od szkicu po aplikacje

4. Cwiczenia praktyczne - stylizacja kwiatowa 3D

¢ Wykonywanie zdobien 3D na tipsach
¢ Praca z ekologicznym akrylem
e Tworzenie kwiatdw: réza, storczyk, piwonia

Dzien 2: Awangarda, struktura i kreatywnos$¢ w stylu eko
1. Inspiracje artystyczne — awangarda w stylizacji

e Co to znaczy "awangarda" w zdobieniach paznokci
¢ Analiza trendéw (fashion week, design, natura)
¢ Projektowanie stylizacji — od pomystu do realizacji

2. Naturalne i ekologiczne materiaty w zdobieniach

e Suszone kwiaty, folia bio, pigmenty mineralne, tekstylia
e Jak bezpiecznie je aplikowac i zabezpieczac

3. Zaawansowane techniki zdobien 3D

e Rzezbienie form przestrzennych
e taczenie elementéw organicznych z akrylem
e Tworzenie niestandardowych ksztattéw i struktur

4. Praca nad wtasnym projektem awangardowym

e Samodzielne wykonanie stylizacji 3D na tipsie lub dtoni treningowej
¢ tgczenie elementéw florystycznych i geometrycznych
e Praca z ograniczong iloscig produktu — w duchu zero waste

5. Prezentacja, oméwienie i mini sesja foto

¢ Prezentacja stylizacji uczestnikéw
e Wskazéwki do tworzenia portfolio i promocji w social media

Walidacja

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 13



Przedmiot /
temat zajeé

s )8

Wprowadzeni
e do eko-
stylizacji

@n2

Przygotowani
e stanowiska
pracy w
duchu eko

oK

Zdobienia
florystyczne
3D

D

Zaawansowa
ne techniki
zdobien 3D

Przerwa

G-
Cwiczenia
praktyczne -
stylizacja
kwiatowa 3D

1.
Inspiracje
artystyczne —
awangarda w
stylizacji

@l

Naturalne i

ekologiczne
materiaty w
zdobieniach

Przerwa

@D

Zaawansowa
ne techniki
zdobien 3D

Prowadzacy

Magdalena
Mysliwiec

Magdalena
Mysliwiec

Magdalena
Mysliwiec

Magdalena
Mysliwiec

Magdalena
Mysliwiec

Magdalena
Mysliwiec

Magdalena
Mysliwiec

Magdalena
Mysliwiec

Magdalena
Mysliwiec

Magdalena
Mysliwiec

Data realizacji
zajeé

10-01-2026

10-01-2026

10-01-2026

10-01-2026

10-01-2026

10-01-2026

11-01-2026

11-01-2026

11-01-2026

11-01-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:45

10:30

11:15

12:00

12:30

09:00

10:30

12:00

12:30

Godzina
zakonczenia

09:45

10:30

12:00

12:00

12:30

16:00

10:30

11:15

12:30

13:15

Liczba godzin

00:45

00:45

01:30

00:45

00:30

03:30

01:30

00:45

00:30

00:45

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot / Data realizacji
L, Prowadzacy o,
temat zaje¢ zajec

D ¢

Praca nad

wiasnym Magdalena
projektem Mysliwiec
awangardowy

m

11-01-2026

2215
Prezentacja,
Magdalena

omoéwienie i . 11-01-2026
. . Mysliwiec
mini sesja

foto

. - 11-01-2026
Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidaciji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

W tym koszt certyfikowania netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

Godzina Godzina

X ; . Liczba godzin
rozpoczecia zakonczenia

13:15 15:15 02:00

15:15 16:00 00:45

19:00 19:30 00:30

Cena

5000,00 PLN

5000,00 PLN

277,78 PLN

277,78 PLN

80,00 PLN

80,00 PLN

50,00 PLN

50,00 PLN

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Nie



o Magdalena Mysliwiec

Instruktorka stylizacji paznokci z ponad 8-letnim do$wiadczeniem w branzy beauty, aktywna

‘ ' edukatorka od 2018 roku. W 2020 roku zatozyta ,Akademie Profesjonalistow” w Tychach, ktéra
szybko zyskata renome dzieki wysokiej jakosci szkoleA. Prowadzi kursy od poziomu podstawowego
po master, oferujgc m.in. szkolenia z zelu, akrylu, zdobien, higieny pracy i najnowszych trendéw.
Rocznie szkoli kilkadziesigt 0osdb, a jej absolwentki z powodzeniem rozwijajg wtasne salony. Od
2021 r. aktywnie dziata w mediach spotecznosciowych, dzielgc sie wiedzg, inspiracjami i kulisami
pracy stylistki. W 2023 r. wprowadzita program mentoringowy dla zaawansowanych kursantek.
Znana z indywidualnego podejscia i petnego wsparcia po szkoleniu. Jej misjg jest nie tylko nauka
techniki, ale takze wzmacnianie kobiet w dgzeniu do niezaleznosci zawodowe;j.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Prezentacje z kazdego modutu w formie PDF, Komplet notatek i skrétéw najwazniejszych informacji,

Warunki uczestnictwa

Wymagana jest obecnos¢ min 80% lub ze wskazaniami Operatora

Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, Zze ustuga moze by¢ poddana monitoringowi z ramienia Operatora lub PARP | wyrazaja na to zgode.
Uczestnik ma obowiazek zapisania sie na ustuge przez BUR co najmniej na 1 dzieri roboczy przed rozpoczeciem realizacji ustugi.

Przed zapisaniem sie na ustuge, w celu potwierdzenia dostepnosci miejsca w grupie szkoleniowej prosimy o kontakt pod numerem

telefonu

3438716 73

Informacje dodatkowe

Podstawa zwolnienia z VAT:
1) art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. ¢ Ustawy z dnia 11 marca 2024 o podatku od towardw i ustug - w przypadku dofinansowania w wysokosci 100%

2) § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnieri od podatku od towardw i ustug oraz
warunkow stosowania tych zwolnieri - w przypadku dofinansowania w co najmniej 70%

3) W przypadku braku uzyskania dofinansowania lub uzyskania dofinansowania ponizej 70%, do ceny ustugi nalezy doliczyc 23% VAT

Warunki techniczne

Wymagania techniczne: Komputer podtgczony do Internetu z predkoscia tacza od 512 KB/sek.

Minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢ komputer Uczestnika lub inne urzadzenie do zdalnej komunikacji oraz niezbedne
oprogramowanie umozliwiajgce Uczestnikom dostep do prezentowanych tresci i materiatow

e system operacyjny Windows 7/8/10 lub Mac 0S X
e kamera i mikrofon

Minimalne wymagania dotyczace parametréw tacza sieciowego, jakim musi dysponowaé Uczestnik - 512KB/sek

Wymagania techniczne: Komputer podtgczony do Internetu z predkoscia tacza od 512 KB/sek.



Minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢ komputer Uczestnika lub inne urzadzenie do zdalnej komunikacji oraz niezbedne
oprogramowanie umozliwiajgce Uczestnikom dostep do prezentowanych tresci i materiatow

¢ system operacyjny Windows 7/8/10 lub Mac 0S X

Dostep do przegladarki internetowej (zalecana: Chrome, Firefox), umozliwiajgcej obstuge platformy ClickMeeting ( lub bezptatna aplikacja Click
Meeting) oraz przegladarki plikow PDF (np. Adobe Reader) do materiatéw szkoleniowych

Warunki techniczne niezbedne do udziatu w szkoleniu:
Platforma / rodzaj komunikatora, za posrednictwem ktérego prowadzona bedzie ustuga.

Szkolenie odbedzie sig przy pomocy platformy Click Meeting. Uczestnicy szkolenia otrzymajg mailowo informacje dot. linku do udziatu w
szkoleniu.

Minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢ komputer Uczestnika.

Komputer uczestnika powinien by¢ wyposazony w gtosniki, mikrofon i bezptatng aplikacje oraz Internet .
Minimalne wymagania dotyczace parametréw tacza sieciowego.

Do sprawnego udziatu w ustudze preferowany jest Internet z predkos$cia tacza od 512 KB/sek

Okres waznosci linku umozliwiajgcego uczestnictwo w spotkaniu on-line.

Link przestany uczestnikom szkolenia jest wazny od 1h przed rozpoczeciem szkolenia oraz w trakcie trwania szkolenia zgodnie z jego
harmonogramem.

Podczas zapisywania na ustuge uczestnicy wyrazaja zgode na przetwarzanie swojego wizerunku.

Szkolenia online beda nagrywane tylko i wytacznie na potrzeb udokumentowania prawidtowego przebiegu szkolenia i jego archiwizaciji.
Nie udostepniamy nagran ze szkolenia ze wzgledu na ochrone danych osobowych oraz widocznego na nagraniach wizerunku oséb
trzecich (osoby prowadzacej oraz innych uczestnikéw szkolenia).

Adres

ul. Elizy Orzeszkowej 1/-
43-100 Tychy

woj. Slaskie

Kontakt

ﬁ E-mail agataklatecka@gmail.com

Telefon (+48) 791 511 221

Agata Flak



