
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


NEXTDAY spółka z
ograniczoną
odpowiedzialnością

    4,8 / 5

2 644 oceny

Colorista czyli Florystyczne Flow – sztuka
zdobienia paznokci z wykorzystaniem
elementów kolorystyki i malarskiego koła
barw, według autorskich technik
malowania. Szkolenie warsztatowe.
Kwalifikacje.
Numer usługi 2025/08/21/51191/2951492

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

312,50 PLN brutto/h

312,50 PLN netto/h

 Rybnik / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 13.11.2025 do 14.11.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Kosmetyczki.

Kosmetolodzy.

Styliści paznokci i osoby związane z branżą beauty, chcące rozszerzyć
zakres usług.

Osoby zainteresowane tematyką artystycznego zdobienia paznokci.

Osoby chcące poszerzyć swoje kompetencje zawodowe w zakresie
technik malarskich w manicure.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 12-11-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel
Cel edukacyjny
Przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonania pełnego zdobienia paznokci (artystyczne kwiaty na
paznokciach) z wykorzystaniem elementów koła barw, łączenia kolorów, techniki cienia oraz precyzyjnej pracy pędzli
stosowanej w malarstwie klasycznym. Uczestnik nabędzie umiejętność organizacji stanowiska pracy stylisty paznokci,
pozna zasady higieny i dezynfekcji narzędzi, dobierze odpowiedni kształt paznokcia do dłoni klienta oraz zastosuje
techniki manicure.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuje się wiedzą dotyczącą
narzędzi do zdobień paznokci

1. Rozpoznaje i charakteryzuje zasady
doboru narzędzi, materiałów i
preparatów do zaawansowanych
zdobień paznokci.

Test teoretyczny

Posiada wiedzę dotyczącą techniki
zdobień paznokci colorista

1. Rozpoznaje i charakteryzuje zasady
metody malowania/zdobienia paznokci
– Florystyczne flow (malowane kwiaty).

Test teoretyczny

2. Rozpoznaje i charakteryzuje zasady
malarskiego koła barw.

Test teoretyczny

Samodzielnie wykonuje manicure
Colorista według metody "florystyczne
flow"

1. Miesza kolory, tworząc efekt
gradientowego tła.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

2. Samodzielnie stosuje kolorowe
pigmenty.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

3. Poprawnie chwyta pędzle i ustawia je
pod odpowiednim kątem.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Rozwija kompetencje społeczne

1. Nawiązuje pozytywną relację z
klientem.

Wywiad swobodny

2. Buduje ścieżkę samorozwoju Wywiad swobodny

Rozpoznaje zasady organizacji pracy
stylisty paznokci oraz standardy
funkcjonowania salonu kosmetycznego.

Rozpoznaje rodzaje i przeznaczenie
aparatury, narzędzi i produktów
stosowanych w stylizacji paznokci, w
tym frezarki, pilników, lamp UV/LED,
preparatów i akcesoriów.

Test teoretyczny

Rozpoznaje zasady higieny pracy oraz
dezynfekcji i sterylizacji narzędzi.

Wskazuje etapy dezynfekcji i sterylizacji
oraz dobiera odpowiednie środki.

Test teoretyczny

Rozpoznaje techniki manicure i
pielęgnacji dłoni i stóp.

Rozróżnia manicure klasyczny,
biologiczny, hybrydowy, french oraz
zabiegi SPA dłoni i stóp.

Test teoretyczny



Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Organizuje stanowisko pracy stylisty
paznokci zgodnie z zasadami
ergonomii, higieny i bezpieczeństwa.

Prawidłowo przygotowuje stanowisko
pracy, dobiera narzędzia i materiały
zgodnie z procedurami higienicznymi.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dobiera kształt paznokcia i rodzaj
stylizacji do dłoni i potrzeb klienta.

Analizuje płytkę paznokcia i
dopasowuje odpowiedni kształt oraz
rodzaj manicure.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Prawidłowo przeprowadza zabiegi
manicure klasycznego, biologicznego i
hybrydowego oraz podstawowe zabiegi
SPA dłoni i stóp.

Samodzielnie wykonuje manicure
klasyczny, biologiczny, hybrydowy oraz
elementy pielęgnacji dłoni i stóp.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje odnowę i rekonstrukcję
uszkodzonej stylizacji paznokcia.

Poprawnie przeprowadza uzupełnienie i
rekonstrukcję paznokcia.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Sprawnie posługuje się narzędziami do
stylizacji paznokci (frezarka, pilniki,
polerki, pędzle).

Obsługuje frezarkę i narzędzia
manualne zgodnie z zasadami
bezpieczeństwa i techniką pracy.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Utrzymuje profesjonalny kontakt z
klientem, zapewniając wysoki standard
obsługi.

Komunikuje się w sposób profesjonalny
i dostosowany do klienta, budując
atmosferę zaufania.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację ICVC CERTYFIKACJA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikującego ICVC CERTYFIKACJA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ



Program

Szkolenie dostosowane jest do potrzeb następujących grup:

1. Kosmetyczki.
2. Kosmetolodzy.
3. Styliści paznokci i osoby związane z branżą beauty, chcące rozszerzyć zakres usług.
4. Osoby zainteresowane tematyką artystycznego zdobienia paznokci.
5. Osoby chcące poszerzyć swoje kompetencje zawodowe w zakresie technik malarskich w manicure.

Szkolenie z zakresu manicure colorista umożliwia podniesienie kompetencji zawodowych. Program szkolenia obejmuje zarówno bardzo bogatą
część teoretyczną, jaki intensywne zajęcia praktyczne, co pozwala na zdobycie realnego doświadczenia.

Kwalifikacje

Szkolenie kończy się możliwością uzyskania kwalifikacji branżowej Stylista Paznokci

nadawanej przez niezależną instytucję certyfikującą, uznaną w branży beauty i stylizacji paznokci, rekomendowaną przez pracodawców sektora
usług kosmetycznych oraz salonów stylizacji paznokci.

Formalny egzamin przeprowadzany po zakończeniu szkolenia, oceniany przez niezależną instytucję certyfikującą. Pozytywny wynik egzaminu
uprawnia uczestnika do otrzymania certyfikatu potwierdzającego uzyskaną kwalifikację oraz zdobyte kompetencje zawodowe.

W ramach usługi przewidziano także wewnętrzną walidację efektów uczenia się poprzez wymienione w efektach usługi metody walidacji. Służy
ona sprawdzeniu stopnia osiągnięcia efektów, ale nie zastępuje oficjalnego egzaminu certyfikującego.

Uczestnik, który pozytywnie ukończy proces walidacji i zda formalny egzamin, uzyskuje kwalifikację branżową potwierdzającą przygotowanie do
wykonywania zabiegów stylizacji paznokci

WARUNKI ORGANIZACYJNE:

Każdy uczestnik będzie pracował na w pełni wyposażonym, samodzielnym stanowisku pracy, co zagwarantuje komfort oraz efektywność nauki.
Będzie również wyposażony w niezbędne narzędzia oraz kosmetyki do wykonania zabiegu, w tym pędzelki do nakładania masy, pędzelki do
blendowania, pędzel liner, bazy: hybrydowa, żelowa, akrylowa, produkty hybrydowe, żelowe, akrylowe itp.

To doskonała okazja do rozwinięcia umiejętności w zakresie nowoczesnych technik manicure, zgodnych z aktualnymi standardami branżowymi.

Szkolenie będzie miało formę głównie warsztatową. Każdy z uczestników będzie pracował przy samodzielnym stanowisku.

Szkolenie poprzez swój zakres tematyczny oraz rozbudowaną część warsztatową wpłynie pozytywnie na poziom umiejętności uczestnika w
obszarze nowoczesnych technik tworzenia manicure.

Forma warsztatowa zapewni realizację celu edukacyjnego.

Usługa będzie realizowana w godzinach zegarowych.

Przerwy, walidacja i egzamin wliczone są w czas trwania usługi.

Dzień 1 – Teoria i podstawy (8h – 3h teoria, 5h praktyka)

Blok 1 – Teoria w pigułce (1h)

Wstępna prezentacja wzorów, przedstawienie poziomów trudności.
Omówienie metody „Florystyczne Flow – za jednym pociągnięciem”.
Historia kultowych zdobień i ich zastosowanie w salonie kosmetycznym.

Blok 2 – Organizacja i higiena pracy stylisty paznokci (1h)

Zasady organizacji stanowiska pracy stylisty paznokci i ergonomia pracy.
Standardy funkcjonowania salonu kosmetycznego.
Zasady higieny, dezynfekcji i sterylizacji narzędzi; preparaty i środki ochrony osobistej.

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak



Blok 3 – Narzędzia i produkty w stylizacji paznokci (1h)

Omówienie rodzajów pędzli, frezarki, pilników, polerek, lamp UV/LED.
Produkty niezbędne do manicure klasycznego, biologicznego, hybrydowego i zdobnictwa.
Triki i narzędzia ułatwiające pracę w metodzie „Florystyczne Flow”.

Blok 4 – Praktyka: przygotowanie stanowiska i podstawy pracy (2h)

Przygotowanie stanowiska pracy zgodnie z zasadami higieny i BHP.
Prezentacja prawidłowego chwytu pędzli i narzędzi.
Ćwiczenia ręki na brystolu – proste elementy do kompozycji florystycznych.

Blok 5 – Praktyka: manicure podstawowy i zdobnictwo wstępne (3h)

Wykonanie manicure klasycznego/biologicznego jako bazy pod zdobienie.
Ćwiczenia krok po kroku na tipsach – pierwsze elementy Florystycznego Flow.

Dzień 2 – Zastosowanie i rozwinięcie technik (8h – 8h praktyka)

Blok 6 – Dobór kształtu i rekonstrukcja paznokci (1h)

Analiza płytki paznokcia i dobór kształtu paznokcia do dłoni klienta.
Podstawy odnowy i rekonstrukcji uszkodzonych paznokci.

Blok 7 – Praktyka: inspiracje florystyczne (2h)

Szkicowanie i planowanie wzorów florystycznych.
Tworzenie wzorników do pracy salonowej.

Blok 8 – Praktyka: manicure hybrydowy i french jako baza pod zdobienia (2h)

Wykonanie manicure hybrydowego i french, przygotowanie powierzchni do zdobień.
Łączenie technik manicure z elementami artystycznymi.

Blok 9 – Praktyka: zaawansowane zdobnictwo Florystyczne Flow (2h)

Łączenie kolorów, tworzenie gradientów, praca pigmentami.
Budowanie pełnych kompozycji florystycznych na tipsie.

Blok 10 – Zabiegi SPA dłoni i stóp (1h)

Pielęgnacja skóry dłoni i stóp (peeling, maska, oliwki, kąpiel SPA).
Wprowadzenie elementów relaksacyjnych do obsługi klienta w salonie.

Blok 11 – Walidacja i egzamin (0,5h + 0,5h)

Wewnętrzna walidacja efektów uczenia się (test, obserwacja pracy, analiza zdobień).
Egzamin kwalifikacyjny prowadzony przez niezależną instytucję certyfikującą

Uwaga do harmonogramu szkolenia:

Przerwa obiadowa ustalona jest na godz. 13:00 do 13:30, jednakże ze względu na warsztatowy charakter szkolenia oraz ewentualny jego
przebieg – za zgodą trenera oraz uczestników godzina ww. przerwy może zostać zmieniona.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 11



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 11  Blok 1 -
teoria w pigułce -
wzory, świat
kolorów,
kompozycje.

Dorota Lip
Łysakowska

13-11-2025 08:00 09:00 01:00

2 z 11  Blok 2
teoria pracy -
Organizacja i
higiena pracy
stylisty paznokci,
rodzaje pędzli,
technika pracy,
chwyt, produkty,
mieszanie
kolorów

Dorota Lip
Łysakowska

13-11-2025 09:00 11:00 02:00

3 z 11  Praktyka:
przygotowanie
stanowisk,
narzędzie i
produkty
warsztaty - praca
na tipsie - krok
po kroku.

Dorota Lip
Łysakowska

13-11-2025 11:00 13:00 02:00

4 z 11  Przerwa
Dorota Lip
Łysakowska

13-11-2025 13:00 13:30 00:30

5 z 11  Warsztaty -
kontynuacja.

Dorota Lip
Łysakowska

13-11-2025 13:30 16:00 02:30

6 z 11  Warsztaty -
Inspiracje
florystyczne,
dobór kształtu

Dorota Lip
Łysakowska

14-11-2025 08:00 09:00 01:00

7 z 11  Warsztaty
praktyczne -
zdobienia.

Dorota Lip
Łysakowska

14-11-2025 09:00 13:00 04:00

8 z 11  Przerwa
Dorota Lip
Łysakowska

14-11-2025 13:00 13:30 00:30

9 z 11  Warsztaty -
zdobienia -
kontynuacja,
pielęgnacja i spa
- dłonie i stopy

Dorota Lip
Łysakowska

14-11-2025 13:30 15:00 01:30

10 z 11  Walidacja - 14-11-2025 15:00 15:30 00:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Dorota Lip Łysakowska

Dorota Lip-Łysakowska – trener z ponad 10-letnim doświadczeniem, aktywna w branży beauty od
2014 roku. W tym czasie przeprowadziła ponad 600 szkoleń z zakresu stylizacji paznokci,
przekazując wiedzę i umiejętności ponad 3000 uczestnikom. Jej kompetencje potwierdzają liczne
tytuły zdobywane na szczeblu krajowym i europejskim, w tym jako wielokrotna mistrzyni Europy w
Nailpro Competition (2016–2019), organizowanych w Polsce, Czechach, Słowacji, Rumunii, Bułgarii i
Ukrainie. Jest wykładowcą sympozjów oraz autorką publikacji i artykułów w renomowanych
czasopismach branżowych, takich jak "Paznokcie Czasopismo".
W 2017 roku założyła ProNail Academy w Katowicach – szkołę stylizacji paznokci, która łączy
innowacyjne podejście do nauczania z dbałością o ochronę środowiska. Dorota od 2019 roku
rozwija swoje kompetencje w zakresie zrównoważonego rozwoju i ekologicznych rozwiązań w

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

11 z 11  Egzamin.
Kwalifikacje

- 14-11-2025 15:30 16:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 312,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 312,50 PLN

W tym koszt walidacji brutto 100,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 100,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 200,00 PLN



branży beauty. Ukończyła szkolenia, takie jak "Eco Beauty Trends" oraz "Zrównoważona stylizacja w
praktyce", które wyposażyły ją w wiedzę na temat ograniczania odpadów, ekologicznych produktów
do stylizacji oraz wprowadzania zasad less waste w codziennej pracy salonu.
Jako ambasador marki Mistero Milano oraz Gold Instruktor Nailpro Competition, Dorota propaguje
stosowanie ekologicznych metod stylizacji i edukuje na temat świadomego podejścia do ochrony
środowiska. Dzięki temu jej szkolenia obejmują nie tylko aspekty techniczne, ale także zasady
prowadzenia działalności w duchu zrównoważonego rozwoju. Dbałość o

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały niezbędne do przeprowadzenia szkolenia (pędzelki do nakładania masy, pędzelki do blendowania, pędzel liner, bazy: hybrydowa,
żelowa, akrylowa, produkty hybrydowe, żelowe, akrylowe, odtłuszczacze, płytki Nail Prepp, primery, tipsy, cleanery, lakiery i bazy, waciki
bezpyłowe, serwety jednorazowe, oliwki natłuszczające, rękawiczki, szczotki odpylające, preparaty do dezynfekcji, fartuchy, maseczki
ochronne, akcesoria do zdobień (w tym cyrkonie różnych rozmiarów i kolorów, folie), chusteczki jednorazowe.

Informacje dodatkowe

Informacja o zwolnieniu z VAT: Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 roku.

Informacja dotycząca realizacji usługi zgodnie z wytycznymi:

Usługa rozwojowa realizowana w formie usługi stacjonarnej, zostanie zrealizowana zgodnie

z aktualnie obowiązującymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektoratu Sanitarnego.

Adres
ul. Długosza 13/-

44-200 Rybnik

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Elżbieta Sipko

E-mail e.sipko@change.info.pl

Telefon (+48) 536 150 179


