
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie przygotowuje lekarzy do wykonywania bezpośrednich, przewidywalnych i estetycznych uzupełnień
kompozytowych w odcinku przednim z pokryciem powierzchni licowej.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

GOOD TOOTH
ACADEMY SPÓŁKA
Z OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

    4,6 / 5

34 oceny

BOND.ING - licencja na licówki
kompozytowe - szkolenie
Numer usługi 2025/08/20/147715/2949137

3 100,00 PLN brutto

3 100,00 PLN netto

387,50 PLN brutto/h

387,50 PLN netto/h

 Kraków / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 8 h

 11.10.2025 do 11.10.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Grupa docelowa usługi lekarz dentysta, lekarz stomatolog

Minimalna liczba uczestników 8

Maksymalna liczba uczestników 14

Data zakończenia rekrutacji 01-10-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje estetyczną odbudowę zębów
techniką licówek kompozytowych

poprawnie wykonuje mock-up i indeks
silikonowy

Obserwacja w warunkach
symulowanych

odbudowuje zęby na fantomie w
odcinku estetycznym

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Diagnozuje i planuje leczenie z
wykorzystaniem materiałów
kompozytowych

rozróżnia wskazania i przeciwskazania Test teoretyczny

kwalifikuje pacjenta do zabiegu Test teoretyczny

rozróżnia materiały i instrumentarium Test teoretyczny

ocenia DSD, wax-up, mock-up Test teoretyczny

Charkteryzuje i odpowiednio dobiera
techniki modelowania i polerowania w
odcinku estetycznym

dobiera technikę nakładania materiału
Obserwacja w warunkach
symulowanych

stosuje techniki adhezyjne
Obserwacja w warunkach
symulowanych

wykonuje polerowanie
Obserwacja w warunkach
symulowanych

ocenia wytrzymałość i przewidywalność
Obserwacja w warunkach
symulowanych



Program

W części teoretycznej zostaną poruszone następujące tematy:

Diagnostyka
Wskazania
Przeciwwskazania
Materiały
Wax-up vs mock-up bezpośredni
DSD
Adhezja
Techniki nakładania kompozytu
Techniki polerowania
Wytrzymałość, przewidywalność, serwisowanie
Kontrowersje

Część praktyczna odbywa się na indywidualnych stanowiskach fantomowych. Każdy z uczestników wykona mock-up, indeks sylikonowy
oraz odbuduje 4-6 zębów w odcinku estetycznym materiałem kompozytowym. Wszystkie stanowiska wyposażone są niezbędny sprzęt i
materiały konieczne do wykonania ćwiczenia.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 15

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 15

Diagnostyka

dr n. med. Teresa
Szupiany-
Janeczek

11-10-2025 09:00 09:30 00:30

2 z 15  Wskazania
i
przeciwskazania

dr n. med. Teresa
Szupiany-
Janeczek

11-10-2025 09:30 10:00 00:30

3 z 15  Materiały
dr n. med. Teresa
Szupiany-
Janeczek

11-10-2025 10:00 10:30 00:30

4 z 15  Wax-up vs
mock-up
bezpośredni

dr n. med. Teresa
Szupiany-
Janeczek

11-10-2025 10:30 11:00 00:30

5 z 15  przerwa
kawowa
(niewliczona w
ilość godzin
usługi)

dr n. med. Teresa
Szupiany-
Janeczek

11-10-2025 11:00 11:15 00:15

6 z 15  DSD
dr n. med. Teresa
Szupiany-
Janeczek

11-10-2025 11:15 11:30 00:15



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

7 z 15  Adhezja
dr n. med. Teresa
Szupiany-
Janeczek

11-10-2025 11:30 11:45 00:15

8 z 15  Techniki
dr n. med. Teresa
Szupiany-
Janeczek

11-10-2025 11:45 12:30 00:45

9 z 15

Wytrzymałość,
przewidywalność
, serwisowanie

dr n. med. Teresa
Szupiany-
Janeczek

11-10-2025 12:30 12:45 00:15

10 z 15

Kontrowersje

dr n. med. Teresa
Szupiany-
Janeczek

11-10-2025 12:45 13:00 00:15

11 z 15  Przerwa
lunchowa
(niewliczona w
ilość godzin
usługi)

dr n. med. Teresa
Szupiany-
Janeczek

11-10-2025 13:00 13:45 00:45

12 z 15  Część
praktyczna na
indywidualnych
stanowiskach
fantomowych
(cz. 1)

dr n. med. Teresa
Szupiany-
Janeczek

11-10-2025 13:45 15:45 02:00

13 z 15  przerwa
kawowa
(niewliczona w
ilość godzin
usługi)

dr n. med. Teresa
Szupiany-
Janeczek

11-10-2025 15:45 16:15 00:30

14 z 15  Część
praktyczna na
indywidualnych
stanowiskach
fantomowych
(CZ. 2)

dr n. med. Teresa
Szupiany-
Janeczek

11-10-2025 16:15 18:00 01:45

15 z 15  walidacja
lek. dent. Marcin
Janowicz

11-10-2025 18:00 18:30 00:30



Prowadzący
Liczba prowadzących: 2


1 z 2

dr n. med. Teresa Szupiany-Janeczek

Absolwentka Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellońskiego.

Specjalista Stomatologii Zachowawczej z Endodoncją.

Łączy pracę kliniczną i działalność edukacyjną. Od 2011 pracuje jako nauczyciel akademicki w UJ
CM, obecnie na stanowisku adiunkta. Pełniła funkcję opiekuna specjalizacji w dziedzinie
stomatologii zachowawczej z endodoncją. Prowadzi autorskie szkolenia podyplomowe i wykłady w
tematyce stomatologii estetycznej, odtwórczej, minimalnie inwazyjnej, biomimetycznej, alignerów i
endodoncji. Jest certyfikowaną lekarką Invisalign i Invisalign Go oraz wykładowczynią Invisalign i
Aligner Dental Academy (ADA).

Od kliku lat pro publico bono przygotowuje studentów swojego Alma Mater do udziału w
międzynarodowym, prestiżowym konkursie odbudowy estetycznej Jules Allemand Trophy. Członkini
Polskiej Akademii Stomatologii Estetycznej (PASE). Autorka publikacji naukowych oraz odczytów
podczas krajowych i międzynarodowych kongresów.

Ustawicznie się kształcąc bierze udział w kursach i kongresach w Polsce i za granicą podróżując
m.in. do USA, Japonii, Włoch, Hiszpanii, Szwajcarii, Niemiec, Portugalii, Chorwacji, Grecji i Słowacji.
Odbyła staż w Uniwersytecie La Sapienza w Rzymie.

W 2017 otrzymała wyróżnienie „Outstanding Educator” nadane przez studentów szkoły medycznej
dla obcokrajowców UJ CM oraz kilkukrotnie otrzymała nagrodę studentów wydziału lekarsko-
dentystycznego.

Praktykuje kompleksową stomatologię estetyczną zajmując się także medycyną estetyczną.


2 z 2

lek. dent. Marcin Janowicz

lekarz dentysta

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 100,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 100,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 387,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 387,50 PLN



Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

- wszystkie materiały niezbędne do przeprowadzenia zajęć praktycznych

- skrypty

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest rejestracja na szkolenie na stronie usługodowacy: 

 www.goodtooth.pl

(weryfikacja miejsc szkoleniowych, odbywa się za pomocą strony internetowej Organizatora) 

Adres
ul. Kamienna 21

31-403 Kraków

woj. małopolskie

Fronton sala szkoleniowa

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Kinga Janowicz

E-mail kinga.ofiara@gmail.com

Telefon (+48) 730 060 740


