Mozliwo$¢ dofinansowania

Stylizacja rzes od podstaw metoda 1:1 - 3 000,00 PLN brutto
j szkolenie 3000,00 PLN netto
Numer ustugi 2025/07/31/33060/2916149 150,00 PLN brutto/h

Dialexi

CENTRUM SZKOLENIOWE

Dialexi spétka z
ograniczong
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© Lublin / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

W 4975 © 20h
4895 ocen B 18.09.2025 do 19.09.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Identyfikatory projektow
Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

150,00 PLN netto/h

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Kierunek - Rozwdj

Ustuga adresowana jest do oséb, ktére chcg wykonywaé podstawowg
stylizacje rzes metoda 1:1.

13-09-2025

stacjonarna

20

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Ustuga "Stylizacja rzes od podstaw metoda 1:1 - szkolenie" przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania

zabiegow stylizacji rzes metodag 1:1.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Postuguje sie wiedza z zakresu
bezpieczenstwa i higieny pracy

Postuguje sie wiedzg dotyczaca
produktéw do stylizacji i analizy urody
klientki

Wykonuje stylizacje rzes 1:1

$wiadomie ksztattuje wtasny rozwaéj

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

* omawia zasady BHP w pracy stylistyki
rzes

« charakteryzuje cykl wzrostu rzes

+ okresla i analizuje przeciwskazania do
wykonania stylizacji rzes

* przestrzega zasad pracy z klejem

« charakteryzuje i analizuje mozliwosé
powstania alergie i podraznienia przed,
w trakcie i po aplikacji rzes

* przygotowuje miejsce do pracy

« charakteryzuje i stosuje produkty
niezbedne do wykonania aplikacji rzes

« charakteryzuje czynniki determinujace
przebieg i trwatos$¢ stylizacji

« analizuje twarz i budowe oczu klientki
« analizuje grubos¢ rzes

« charakteryzuje rodzaje peset

« analizuje rodzaje skretéw i taczy je

* przygotowuje klientke do zabiegu

« analizuje twarz i budowe oczu klientki
* bezpiecznie aplikuje klej

+ dobiera odpowiedni rodzaj pesety do
pracy

* faczy rézne rodzaje skretéw w
stylizaciji

* niweluje asymetri¢ w naturalnych
rzesach klientki

+ wykonuje stylizacje rzes metoda 1:1
« zaleca klientce pielegnacje
pozabiegowa

* wykonuje fotografie wykonanej
stylizaciji

» komunikuje sie z klientem przed, w
trakcie i po zabiegu

* buduje relacje z klientem

+ udziela wskazéwek dotyczacych
pielegnacji pozabiegowej

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).
Czas trwania: 20 godzin dydaktycznych, w tym 4 godziny teoretyczne i 16 godzin praktycznych.

Harmonogram ustugi moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw i umiejetnosci
uczestnikéw. Podczas ustugi przewidziane sa przerwy ujete w harmonogramie, ktére wliczajg sie w czas ustugi.

Ustuga adresowana jest do oséb, ktére chcg wykonywac¢ podstawowa stylizacje rzes metoda 1:1.

Ustuga sktada sie z czesci teoretycznej i praktycznej. Cze$¢ teoretyczna bedzie realizowana w formie wyktadu, a czes¢ praktyczna bedzie
opierata sig o ¢wiczenia ggbeczkach i/lub gtéwce treningowej oraz na modelkach.

Kazdy uczestnik bedzie pracowat przy swoim stanowisku wykorzystujgc odpowiednie narzedzia do pracy.
Uczestnik potwierdza swojg obecnos$¢ poprzez podpisanie listy obecnosci. Na koniec szkolenia przeprowadzana jest walidacja.
Czes¢ teoretyczna:

e zasady BHP w pracy stylistki rzes

¢ przeciwskazania do wykonania aplikacji rzes

e produkty niezbedne do wykonania aplikacji rzes

e czynniki determinujgce przebieg i trwatosc¢ stylizacji
e cykl wzrostu rzes

e alergie i podraznienia przed, w trakcie i po aplikacji rzes
* przygotowanie miejsca pracy

e przygotowanie klientki do zabiegu

¢ analiza twarzy i budowy oczu

¢ rodzaje stylizacji rzes metoda 1:1

e prawidtowa i bezpieczna aplikacja kleju

e najczestsze btedy i problemy w pracy z klejem

e gruboscirzes

e wybér odpowiedniej pesety

e mieszanie skretéw w stylizacji

¢ niwelowanie asymetrii

¢ pielegnacja pozbiegowa

¢ fotografia stylizacji

Czes¢ praktyczna:

e praktyka na gabeczkach i/lub gtéwce treningowe;j
¢ zabieg pokazowy wykonany na modelce przez instruktora
e praca uczestnika na modelkach pod okiem instruktora

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 11



Przedmiot / temat
zajec

C i

teoretyczna

przerwa

Czesé
praktyczna: na
gabeczkach i/lub
gtéwce
treningowej

przerwa

Czesé
praktyczna:
zabieg pokazowy
wykonany na
modelce przez
instruktora

czeséé
praktyczna:
praca uczestnika
na modelkach
pod okiem
instruktora

przerwa

czesé
praktyczna:
praca uczestnika
na modelkach
pod okiem
instruktora

przerwa

ICERER czes¢

praktyczna:
praca uczestnika
na modelkach
pod okiem
instruktora

walidacja

Cennik

Cennik

Prowadzacy

Aldona Dziuba

Aldona Dziuba

Aldona Dziuba

Aldona Dziuba

Aldona Dziuba

Aldona Dziuba

Aldona Dziuba

Aldona Dziuba

Aldona Dziuba

Aldona Dziuba

Data realizacji
zajeé

18-09-2025

18-09-2025

18-09-2025

18-09-2025

18-09-2025

19-09-2025

19-09-2025

19-09-2025

19-09-2025

19-09-2025

19-09-2025

Godzina
rozpoczecia

08:00

11:00

11:15

13:30

13:45

08:00

11:00

11:15

13:30

13:45

15:30

Godzina
zakonczenia

11:00

11:15

13:30

13:45

15:15

11:00

11:15

13:30

13:45

15:30

15:45

Liczba godzin

03:00

00:15

02:15

00:15

01:30

03:00

00:15

02:15

00:15

01:45

00:15



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 000,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 150,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 150,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Aldona Dziuba

‘ ' Ukonczyta Akademie Nauk Spotecznych i Medycznych w Lublinie na kierunku - Kosmetologia
(2020r.), a wezesniej uzyskata tytut Technika ustug kosmetycznych (2017r.). Od 2018r. prowadzi
wiasny salon kosmetyczny. Jest certyfikowanym instruktorem: United Lash Army. Pracuje m.in. na
produktach :Lashara, Rarity, Exclusivelashes. W ostatnich 5 latach odbyta szkolenia:

-2019r. - Praca z klejem w kazdych warunkach czyli podstawy Chemii i fizyki w Stylizacji rzes
(Monika Zet); Kim Volume (Ekaterina Kimlova); Stylizacja rzes (A.Tomusiak); ukonczyta kurs
pedagogiczny dla wyktadowcédw pozaszkolnych form ksztatcenia;

- 2020r. - uczestniczyta w konferencji Lash Me

- 2021r. - Laminacja rzes firma Ellebana (Monika Nabit); Uczestniczyta w konferencji Lash Me

- 2022r. - uczestniczyta w konferencji Rarity (Monika Mroczka), uczestniczyta w konferencji Lash Me
(Katarzyna Szelggowska);

- 2023r. - uczestniczyta w Konferencji Lash Me (Katarzyna Szelaggowska);

- 2024r. - uczestniczyta w konferencji Lash Me (Katarzyna Szelggowska); ukonczyta szkolenie
instruktorskie z zakresu stylizacji rzes i brwi United Lash Army (Katarzyna Borkowska)

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy.

Informacje dodatkowe

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)
Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostepnosci wolnych miejsc.
Cena nie zawiera kosztoéw wyzywienia, noclegu i transportu.

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktdre otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towardw i ustug oraz
warunkéw stosowania tych zwolnien: § 3 ust. 1 pkt 14).



Dla podmiotéw/os6b uczestniczacych w ustudze, ktdre otrzymaja dofinansowanie mniejsze niz 70%, podmiot $wiadczacy ustuge
wystawi fakture doliczajac 23% VAT.

Adres

ul. Lwowska 6
20-128 Lublin

woj. lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

¢ Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@dialexi.pl

Telefon (+48) 884 886 880

Malwina Wisniewska



