Mozliwo$¢ dofinansowania

Mioterapia od podstaw dla logopedow 1 000,00 PLN brutto
' , DObI'CI Numer ustugi 2025/07/28/26156/2907682 1 000,00 PLN netto

. . ' Kadm 111,11 PLN brutto/h

CERTRUM REZTARHENTA 111,11 PLN netto/h
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Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Logopedia

Grupa docelowa ustugi Logopedzi, studenci logopedii, osoby tuz po studiach.
Minimalna liczba uczestnikéw 10

Maksymalna liczba uczestnikow 20

Data zakonczenia rekrutacji 19-09-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 9

Certyfikat ISO 21001: 2018 Organizacje edukacyjne — ,Systemy
Podstawa uzyskania wpisu do BUR zarzadzania dla organizacji edukacyjnych — wymagania ze wskazéwkami
dotyczacymi uzytkowania”

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnikéw do skutecznego rozpoznawania oraz prowadzenia terapii zaburzen
miofunkcjonalnych oraz diagnozy i terapii miofunkcjonalnej pacjentéw w wieku od 2 roku zycia.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

tworzy konkretne ¢wiczenia do rodzaju i

. ] Test teoretyczny
poziomu zaburzeni

Uczestnik: . o .
L . N - prawidtowo demonstruje ¢wiczenia
- dobiera i stosuje odpowiednie techniki Test teoretyczny

terapeutyczne w terapii zaburzen terapeutyczne

miofunkcjonalnych,
dostosowuje intensywnos¢ i forme
éwiczen do wieku (od 2. roku zycia) Test teoretyczny
oraz indywidualnych potrzeb pacjenta

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Program:

1. Funkcje prymarne w logopedii

2. 0ddech - norma i diagnoza zaburzonej funkcji

3. Pozycje spoczynkowe kompleksu ustno-twarzowego — norma i diagnoza

4. Potykanie — norma i diagnoza zaburzonej funkcji

5. Gryzienie i zucie — norma i diagnoza zaburzonych funkciji

6. Techniki terapeutyczne w przypadku zaburzen miofunkcjolanych potgczone z warsztatem:
¢ reedukacja sposobu oddychania, poprawa jakosci oddechu
¢ wywotanie prawidtowej pozycji spoczynkowej tukdw zebdw, jezyka i warg

¢ reedukacja sposobu potykania



¢ wzmachnianie sity i wytrzymatosci miesni zwacych, wywotywanie gryzienia i zucia
¢ dobdr ¢wiczen czynnych w terapii miofunkcjolane;.

Szkolenie trwa 9 godz. zegarowych, nie zawiera przerw, zawiera walidacje 15 min.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. ., . ) . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikoéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 111,11 PLN
Koszt osobogodziny netto 111,11 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Sylwia Matuszny

‘ ' Logopeda, glottodydaktyk, terapeuta miofunkcjonalny, nauczyciel wychowania przedszkolnego i
wczesnoszkolnego, wyktadowca i szkoleniowiec. Od 15 lat pracuje z dzie¢mi w wieku ztobkowym,
przedszkolnym i wczesnoszkolnym, a takze osobami dorostymi. Prowadzi terapie dzieci ze
spektrum autyzmu, pacjentéw ortodontycznych oraz wady wymowy, a takze zabiegi
elektrostymulacji. Absolwentka Gornoslaskiej Wyzszej Szkoty Pedagogicznej, nieustajgca w
dazeniach do osiggania jak najlepszych efektéw terapeutycznych.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymajg materiaty szkoleniowe i zaswiadczenia o ukoriczeniu szkolenia.
# Prosimy o ubranie sie w wygodny stréj oraz przywiezienie ze sobg karimat/mat do fitnessu.

# Formuta szkolenia jest bardzo PRAKTYCZNA bazujgca na rozwigzywaniu okreslonych probleméw.

Adres

Warszawa
Warszawa

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail m.ignaczewska@dobrakadra.edu.pl

Telefon (+48) 501 056 426

Matgorzata Ignaczewska



