
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie przygotowuje uczestników do skutecznego rozpoznawania oraz prowadzenia terapii zaburzeń
miofunkcjonalnych oraz diagnozy i terapii miofunkcjonalnej pacjentów w wieku od 2 roku życia.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Centrum
Kształcenia "Dobra
Kadra" Małgorzata
Ignaczewska

    4,5 / 5

75 ocen

Mioterapia od podstaw dla logopedów
Numer usługi 2025/07/28/26156/2907682

1 000,00 PLN brutto

1 000,00 PLN netto

111,11 PLN brutto/h

111,11 PLN netto/h

 Warszawa / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 9 h

 27.09.2025 do 27.09.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Logopedia

Grupa docelowa usługi Logopedzi, studenci logopedii, osoby tuż po studiach.

Minimalna liczba uczestników 10

Maksymalna liczba uczestników 20

Data zakończenia rekrutacji 19-09-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 9

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat ISO 21001: 2018 Organizacje edukacyjne – „Systemy
zarządzania dla organizacji edukacyjnych – wymagania ze wskazówkami
dotyczącymi użytkowania”



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program:

1. Funkcje prymarne w logopedii

2. Oddech – norma i diagnoza zaburzonej funkcji

3. Pozycje spoczynkowe kompleksu ustno-twarzowego – norma i diagnoza

4. Połykanie – norma i diagnoza zaburzonej funkcji

5. Gryzienie i żucie – norma i diagnoza zaburzonych funkcji

6. Techniki terapeutyczne w przypadku zaburzeń miofunkcjolanych połączone z warsztatem:

   ♦ reedukacja sposobu oddychania, poprawa jakości oddechu

   ♦ wywołanie prawidłowej pozycji spoczynkowej łuków zębów, języka i warg

   ♦ reedukacja sposobu połykania

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik:
- dobiera i stosuje odpowiednie techniki
terapeutyczne w terapii zaburzeń
miofunkcjonalnych,

tworzy konkretne ćwiczenia do rodzaju i
poziomu zaburzeni

Test teoretyczny

prawidłowo demonstruje ćwiczenia
terapeutyczne

Test teoretyczny

dostosowuje intensywność i formę
ćwiczeń do wieku (od 2. roku życia)
oraz indywidualnych potrzeb pacjenta

Test teoretyczny



   ♦ wzmacnianie siły i wytrzymałości mięśni żwących, wywoływanie gryzienia i żucia

   ♦ dobór ćwiczeń czynnych w terapii miofunkcjolanej.

Szkolenie trwa 9 godz. zegarowych, nie zawiera przerw, zawiera walidację 15 min.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Sylwia Matuszny

Logopeda, glottodydaktyk, terapeuta miofunkcjonalny, nauczyciel wychowania przedszkolnego i
wczesnoszkolnego, wykładowca i szkoleniowiec. Od 15 lat pracuje z dziećmi w wieku żłobkowym,
przedszkolnym i wczesnoszkolnym, a także osobami dorosłymi. Prowadzi terapię dzieci ze
spektrum autyzmu, pacjentów ortodontycznych oraz wady wymowy, a także zabiegi
elektrostymulacji. Absolwentka Górnośląskiej Wyższej Szkoły Pedagogicznej, nieustająca w
dążeniach do osiągania jak najlepszych efektów terapeutycznych.

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 111,11 PLN

Koszt osobogodziny netto 111,11 PLN



Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy otrzymają materiały szkoleniowe i zaświadczenia o ukończeniu szkolenia.

♣ Prosimy o ubranie się w wygodny strój oraz przywiezienie ze sobą karimat/mat do fitnessu.

♣ Formuła szkolenia jest bardzo PRAKTYCZNA bazująca na rozwiązywaniu określonych problemów.

Adres
Warszawa

Warszawa

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Kontakt


Małgorzata Ignaczewska

E-mail m.ignaczewska@dobrakadra.edu.pl

Telefon (+48) 501 056 426


