Mozliwo$¢ dofinansowania

SMURF, w tym FTM, czyli diagnoza i terapia 2 200,00 PLN brutto
wad wymowy w ujeciu strategicznej 2200,00 PLN netto
metody usprawniania realizacji fonemoéw 88,00 PLN  brutto/h
wraz z fizjologiczna terapig 88,00 PLN netto/h

miofunkcjonalng - kurs
ZAKLAMERKOWANI Numer usiugi 2025/07/21/177486/2893378

.PL JUSTYNA
SIELGOSKA-MALIK @ t6dz/ stacjonarna

Podeve ve vt 4875 & Ustuga szkoleniowa
®© 25h

5 15.05.2026 do 17.05.2026

31 ocen

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Logopedia

Kurs skierowany do logopeddw i neurologopedow, ktérzy chcag pracowaé
SMURF z pacjentem

Ustuga adresowana jest réwniez do uczestnikéw projektéw: Kierunek-
Rozwoj, Regionalny Fundusz Szkoleniowy II, Matopolski pocigg do

Grupa docelowa ustugi kariery - sezon 1, Nowy start w Matopolsce z EURESem, dla firm w
okresowych trudnosciach (SWO)

0d uczestnikéw wymagane jest posiadanie ogdlnej wiedzy na temat
twarzoczaszki oraz ogélne doswiadczenie w pracy z pacjentem

logopedycznym
Minimalna liczba uczestnikéw 10
Maksymalna liczba uczestnikow 50
Data zakonczenia rekrutacji 14-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 25

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Uczestnik po ukonczeniu ustugi przygotowany bedzie do samodzielnej pracy SMURF, czyli diagnozowania oraz
podejmowania strategicznej metody usprawniania realizacji fonemoéw wraz z fizjologiczng terapig miofunkcjonalng
pacjentéw z wadg wymowy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Definiuje istote zaburzenia
Przetwarzania Stuchowego (APD ) oraz
podstawowa terminologie w tym

Uczestnik charakteryzuje i diagnozuje
zaburzenia przetwarzania stuchowego
pacjenta

Test teoretyczny

obszarze

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Ustuga ma na celu przygotowanie Uczestnikdw do samodzielnej pracy SMUREF, czyli diagnozowania oraz podejmowania
strategicznej metody usprawniania realizacji foneméw wraz z fizjologiczng terapig miofunkcjonalng pacjentéw z wada
WYmowy.

Kurs skierowany do logopedéw i neurologopedow, ktérzy cheg pracowaé SMURF z pacjentem

0d uczestnikéw wymagane jest posiadanie ogdlnej wiedzy na temat twarzoczaszki oraz ogoélne doswiadczenie w pracy z
pacjentem logopedycznym

PROGRAM KURSU:



| dzien. Wprowadzenie do SMURF, w tym FTM. Diagnoza logopedyczna

N oo W0N =

. Dwa ujecia dyslalii w polskiej logopedii: tradycyjne i nowe.

. Niedostatki tradycyjnego tréjfazowego modelu terapii dyslalii.

. SMURF a terapia tradycyjna. Efekt domina i samoregulacja.

. 0d krzyku do gtoski w wyrazie niosgcym znaczenie.

. Biomechaniczna baza artykulacji. Prototypy biomechaniczne czynnosci prymarnych.

. Prototypy biomechaniczne czynnosci prymarnych a system fonemowofonetyczny jezyka polskiego.
. Diagnoza zaburzen realizacji fonemoéw:

Podziat na substytucje i deformacje — pozér prostoty czy ograniczenie?

Analityczno-fonetyczna metoda badania realizacji foneméw.

Cwiczenia praktyczne: badanie artykulacji jednego lub kilku uczestnikéw z wykorzystaniem metody stuchowo-
wzrokowo-czuciowo-eksperymentalne;j.

. Gtéwne przyczyny nienormatywnej realizacji fonemoéw i patomechanizm najczestszych zaburzen realizacji fonemoéw.
. Cwiczenia praktyczne: ocena wedzidetka jezyka, zgryzu, podniebienia, migdatkéw podniebiennych, stawu skroniowo-

zuchwowego, potykania, zucia, oddychania, parafunkcji zwarciowych i niezwarciowych.

Il dzien. Fizjologiczna terapia miofunkcjonalna

a A 0N =

. FTM jako element Strategicznej metody usprawniania realizacji foneméw SMURF.

. Rozwoj czynnosci prymarnych w ontogenezie.

. Model oddychania fizjologicznego.

. Transformacja potykania. O problemach nierozstrzygnietych.

. Diagnoza oddychania i potykania w aspekcie pracy jezyka w fazie ustnej z perspektywy logopedyczno-ortodontycznej

oraz laryngologicznej. Analiza objawéw i ich przyczyn Cwiczenia praktyczne.

. Programowanie logopedycznej terapii w przypadku zaburzen potykania i oddychania na tle innych czynnosci zespotu

orofacjalnego, w tym artykulacji.

7. Rewizja logopedycznych ¢éwiczen tzw. pionizacji jezyka. Proste i ztozone éwiczenia warg i jezyka.
8. Strategie wywotywania wertykalno-horyzontalnej pozycji jezyka.
9. Etapy ¢wiczen, rodzaje ¢wiczen, nauka oddychania i potykania:

Cwiczenia praktyczne;

Nauka pozycji wertykalno-horyzontalnej, analiza trudnosci i ich przezwycigzanie;
Nauka oddychania wraz z pozycja spoczynkowg jezyka;

Nauka potykania.

lll dzien. Programowanie terapii, wywotywanie gtosek w ujeciu SMURF

1.

Usprawnianie realizacji fonemoéw jako procedura postepowania logopedycznego:

Procedura a metoda i strategia.

Podstawy terapii zaburzen realizacji fonemdw w ujeciu strategicznym.
Wywotywanie gtosek — termin metaforyczny czy dostowny?
Analityczne i syntetyczne podejscie do wywotywania gtosek.

. 10. Kroki, metody i strategie usprawniania realizacji fonemoéw:

Konstruowanie przedpola artykulacji, w tym m.in. w tym m.in. nauka oddychania i potykania w przypadku dzieci od 4
roku zycia.

Wybdr sekwencji terapii gtosek: rozwojowej lub terapeutycznej, w tym m.in. w przypadku seplenienia
miedzyzebowego, bocznego, do nosowania, mowy bezdzwiecznej, itd.

Przygotowanie do usprawniania realizacji fonemu z wykorzystaniem strategii warunkéw progowych.

Rewizja ¢wiczen warg, jezyka, ruchomosci zuchwy.

Wywotywanie gtoski, w tym wybor ramy i metody wywotywania gtoski w zaleznosci od objawu i przyczyny zaburzen.
Aktywizacja gtoski w wiekszej strukturze.

Polaryzacja gtoski.

Wprowadzanie gtoski do mowy potocznej.



1. Walidacja - test teoretyczny, debata swobodna, obserwacja w warunkach symulowanych

Test teoretyczny:
Walidator rozda test teoretyczny. Nastepnie po jego wypetnieniu oméwi prawidtowe odpowiedzi.

Zaliczenie testu - minimum 70% poprawnych odpowiedzi.
Debata swobodna i obserwacja uczestniczagca w warunkach symulowanych:

uczestnicy zobowigzani beda na udzielanie odpowiedzi na zadawane pytania uzupetniajgce podczas wykonywania
konkretnych czynnosci - polecenia do wykonania zadaje walidator, a w trakcie zadaje pytania uzupetniajgce

Zaliczenie obserwaciji - wykonanie poprawnie minimum 4 polecen
Zaliczenie debaty - poprawne rozumienie i opis wykonywanych czynnosci minimum dla 4 polecen

Walidator nie bierze udziatu w procesie ksztatcenia. Wlidator jest wtgczony dopiero w procesie walidac;ji, ktérg
samodzielnie przeprowadza w sposéb stacjonarny.

Zachowana zostata rozdzielnosé funkcji.
Realizacja ustugi oraz walidacji stacjonarnie.

Techniki aktywne podczas zaje¢: dyskusja, warsztat, praca wtasna, pogadanka, case study, symulacje, praca na
zasobach, praca na materiatach, wywotywanie gtosek.

W trakcie ustugi nie zostaty zaplanowane przerwy, ktére nie wliczajg sie do czasu trwania i kosztu ustugi.
Walidacja wliczona jest do procesu ksztatcenia (czasu trwania i kosztu ustugi)

Liczba godzin teoretycznych: 5h

Liczba godzin praktycznych: 10h

Walidacja: 1h

WAZNE! 1h = 45 min

Dla lepszego przyswojenia programu szkolenia Uczestnik powinien zapozna¢ sie z ogélnodostepna literaturg z zakresu
SMURF

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 27

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L, Prowadzacy . . ) . Liczba godzin

zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Dwa ujecia

dyslalii w polskiej prof. dr hab.

logopedii: Danuta Pluta- 15-05-2026 08:00 08:45 00:45

tradycyjne i nowe Wojciechowska

- teoria



Przedmiot / temat
zajec

Niedostatki
tradycyjnego
tréjfazowego
modelu terapii
dyslalii - teoria

SMURF a
terapia
tradycyjna. Efekt
dominaii
samoregulacja -
teoria

Przerwa

0d krzyku

do gtoski w
wyrazie
niosgcym
znaczenie -
praktyka

Biomechaniczna
baza artykulac;ji.
Prototypy
biomechaniczne
czynnosci
prymarnych -
teoria

Prototypy
biomechaniczne

czynnosci
prymarnych a
system
fonemowofonety
czny jezyka
polskiego -
praktyka

Przerwa

Diagnoza

zaburzen
realizacji
fonemow -
praktyka

Data realizacji Godzina
Prowadzacy

zajeé rozpoczecia

prof. dr hab.
Danuta Pluta-
Wojciechowska

15-05-2026 08:45

prof. dr hab.
Danuta Pluta-
Wojciechowska

15-05-2026 09:30

prof. dr hab.
Danuta Pluta-
Wojciechowska

15-05-2026 10:15

prof. dr hab.
Danuta Pluta-
Wojciechowska

15-05-2026 10:30

prof. dr hab.
Danuta Pluta-
Wojciechowska

15-05-2026 11:15

prof. dr hab.
Danuta Pluta-
Wojciechowska

15-05-2026 12:00

prof. dr hab.
Danuta Pluta-
Wojciechowska

15-05-2026 12:45

prof. dr hab.
Danuta Pluta-
Wojciechowska

15-05-2026 13:15

Godzina
zakonczenia

09:30

10:15

10:30

11:15

12:00

12:45

13:15

14:00

Liczba godzin

00:45

00:45

00:15

00:45

00:45

00:45

00:30

00:45



Przedmiot / temat
zajec

Gtéwne
przyczyny
nienormatywnej
realizacji
fonemoéw i
patomechanizm
najczestszych
zaburzen
realizacji fonem -
praktyka

FTM jako

element
Strategicznej
metody
usprawniania
realizacji
fonemoéw SMU -
teoria

PEFYA Rozwaj
czynnosci
prymarnych w
ontogenez -
teoria

2 Voce

oddychania
fizjologiczne -
praktyka

Przerwa

Transformacja
potykania. O
problemach
nierozstrzygniety
ch - teoria

Diagnoza

oddychania i
potykania w
aspekcie pracy
jezyka w fazie
ustnej - praktyka

Prowadzacy

prof. dr hab.
Danuta Pluta- 15-05-2026 14:00
Wojciechowska

prof. dr hab.
Danuta Pluta- 16-05-2026 08:00
Wojciechowska

prof. dr hab.
Danuta Pluta- 16-05-2026 08:45
Wojciechowska

prof. dr hab.
Danuta Pluta- 16-05-2026 09:30
Wojciechowska

prof. dr hab.
Danuta Pluta- 16-05-2026 10:00
Wojciechowska

prof. dr hab.
Danuta Pluta- 16-05-2026 10:15
Wojciechowska

prof. dr hab.
Danuta Pluta- 16-05-2026 10:45
Wojciechowska

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia

Godzina
zakonczenia

14:45

08:45

09:30

10:00

10:15

10:45

11:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:30

00:15

00:30

00:45



Przedmiot / temat
zajec

Programowanie
logopedycznej
terapii w
przypadku
zaburzen
potykania i
oddychania -
praktyka

Strategie

wywotywania
wertykalno-
horyzontalnej
pozycji jezyka -
praktyka

LEFYYA Przerwa

Etapy
éwiczen, rodzaje
éwiczen, nauka
oddychania i
potykania -
praktyka

Usprawnianie
realizacji
fonemoéw jako
procedura
postepowania
logopedycznego
- praktyka

Przerwa

Usprawnianie
realizacji
foneméw jako
procedura
postepowania
logopedycznego
- praktyka

Prowadzacy

prof. dr hab.
Danuta Pluta-
Wojciechowska

prof. dr hab.
Danuta Pluta-
Wojciechowska

prof. dr hab.
Danuta Pluta-
Wojciechowska

prof. dr hab.
Danuta Pluta-
Wojciechowska

prof. dr hab.
Danuta Pluta-
Wojciechowska

prof. dr hab.
Danuta Pluta-
Wojciechowska

prof. dr hab.
Danuta Pluta-
Wojciechowska

Data realizacji
zajeé

16-05-2026

16-05-2026

16-05-2026

16-05-2026

17-05-2026

17-05-2026

17-05-2026

Godzina
rozpoczecia

11:30

12:15

13:00

13:30

08:00

10:15

10:30

Godzina
zakonczenia

12:15

13:00

13:30

14:45

10:15

10:30

11:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:30

01:15

02:15

00:15

01:00



Przedmiot / temat
zajec

&2 ook

metody i
strategie
usprawniania
realizacji -
praktyka

Przerwa

€z Kok,

metody i
strategie
usprawniania
realizacji -
praktyka

Walidacja

- test teoretyczny,
debata
swobodna,
obserwacjaw
warunkach
symulowanych

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

prof. dr hab.
Danuta Pluta-
Wojciechowska

prof. dr hab.
Danuta Pluta-
Wojciechowska

prof. dr hab.
Danuta Pluta-
Wojciechowska

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

Data realizacji

zajeé

17-05-2026

17-05-2026

17-05-2026

17-05-2026

Cena

Godzina
rozpoczecia

11:30

12:45

13:15

14:45

2 200,00 PLN

2 200,00 PLN

88,00 PLN

88,00 PLN

Godzina
zakonczenia

12:45

13:15

14:45

15:30

Liczba godzin

01:15

00:30

01:30

00:45



o prof. dr hab. Danuta Pluta-Wojciechowska

Logopeda, wyktadowca akademicki, autorka publikacji naukowych. Gtéwne zainteresowania
naukowe profesor dotyczg zaburzen mowy u dzieci z wadg w obrebie srodkowej czesci
twarzoczaszki, z zaburzeniami czynnosci pokarmowych. Prowadzi badania mowy w dyskursie
zaburzonym wykorzystujac ujecie zwigzane z lingwistykg kognitywna. Zajmuje sie réwniez
patofonetykg zwigzang w szczegdlnosci z zaburzeniami realizacji fonemoéw warunkowanych
konstytucjonalnie i funkcjonalnie, a takze teorig i metodyka terapii dyslalii. Jest redaktorem
naczelnym rocznika "Forum logopedyczne". Byta cztonkinig Komisji Zaburzen i Rozwoju Jezyka
Komitetu Jezykoznawstwa PAN (aktualnie komisja nie dziata), w trzech kadencjach byta aktywnym
Cztonkiem Zarzadu Gtéwnego Polskiego Towarzystwa Logopedycznego. W latach 2011-2014
petnita funkcje Zastepcy Przewodniczgcego Zarzadu Gtéwnego PTL. Od 30 lat jest praktykujgca
logopeda, ktéra zajmuje sie diagnozg i terapig zaburzen mowy dzieci i dorostych z réznymi
dysfunkcjami.

Posiada ponad 120h do$wiadczenie trenerskie z ww. zakresdw w ciggu ostatnich 24 m-cy, liczone
wstecz od daty rozpoczecia ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Najpdzniej w dniu rozpoczecia kursu Uczestnicy otrzymujg materiaty w wersji papierowej (prezentacje) przygotowane dla danego kursu.

Warunki uczestnictwa

Organizator zastrzega sobie, iz moze poprosi¢ Uczestnika o przedtozenie wtasciwej dokumentaciji, poswiadczajgcej
posiadang wiedze anatomiczna.

Wymagane jest zapoznanie sig i zaakceptowanie REGULAMINU ustug ZAKLAMERKOWANI.PL na zaklamerkowani.pl
Uczestnik zobowigzany jest wtasnoreczny podpis na liscie obecnosci

Uczestnicy powinni mie¢ ze sobg lusterko, kilka par rekawiczek jednorazowego uzytku, kilka szpatutek laryngologicznych
drewniane szpatufki

Organizator zapewnia realizacje ustugi rozwojowej uwzgledniajac potrzeby 0séb z niepetnosprawnosciami (w tym réwniez dla oséb
ze szczegdblnymi potrzebami) zgodnie ze Standardami dostepnosci dla polityki spéjnosci 2021-2027. Uczestnik ze szczeg6lnymi
potrzebami funkcjonalnymi powinien na co najmniej 7 dni kalendarzowych przed terminem rozpoczecia ustugi zgtosi¢ Organizatorowi
dodatkowe wymagania/swoje potrzeby dot. umozliwienia mu udziatu w ustudze

Informacje dodatkowe

Uczestnik powinien zapisa¢ sie na ustuge na 1 dzien przed terminem jej rozpoczecia
Ustuga realizowana jest w ramach dziatalnosci Niepublicznej Placéwki Ksztatcenia Ustawicznego
Podstawa zwolnienia z VAT: art. 43 ust. 1 pkt 26 lit. a

Kurs nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w tym Organizator nie pokrywa kosztéw zwigzanych z
dojazdem uczestnika na ustuge, jego zakwaterowaniem lub wyzywieniem

Zawarto umowe z: WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek-Rozwéj, WUP w Krakowie w ramach projektu "Matopolski pocigg do
kariery" oraz "Nowy start w Matopolsce z EURESem".

Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze ustuga z dofinansowaniem moze byé poddana monitoringowi z ramienia Operatora lub PARP i
wyrazaja na to zgode



Adres

ul. Marcina Kasprzaka 7/9
91-078 L6dz
woj. tédzkie

Hotel Borowiecki w todzi
Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja

o Wi

o Sala spetnia warunki BHP oraz dostosowana do potrzeb oso6b ze szczeg6lnymi potrzebami funkcjonalnymi

Kontakt

ﬁ E-mail sklep@zaklamerkowani.pl

Telefon (+48) 607 900 380

Justyna Sielgoska



