Mozliwo$¢ dofinansowania

Unico Beauty: Koloryzacja wtoséw od 11 070,00 PLN brutto
> podstaw w 10 dni. Praktyczne szkolenie z 9.000,00 PLN netto
, technik koloryzaciji dla poczatkujacych z 12580 PLN  brutto/h
UNICO mistrzynig Swiata Yuliia Nihretskul 102,27 PLN netto/h
Numer ustugi 2025/07/20/160223/2889859
UNICO SP. Z 0O.0.
© Poznan / stacjonarna
WW W W 49/5 © .
Ustuga szkoleniowa
251 ocen ® 88h

£ 08.09.2025 do 17.09.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie jest skierowane do poczatkujgcych stylistow i fryzjeréw, ktorzy
chca rozpoczagé swoja kariere w koloryzacji wtoséw oraz osob, ktére
dotychczas wykonywaty tylko podstawowe zabiegi i pragng poszerzy¢

Grupa docelowa ustugi swoje umiejetnosci o nowoczesne techniki. Udziat w szkoleniu jest
réwniez odpowiedni dla pasjonatéw fryzjerstwa planujgcych rozwéj w
kierunku profesjonalnym, jak i dla os6b powracajacych do zawodu po
przerwie, ktére chca odswiezy¢ i uporzadkowac swojg wiedze.

Minimalna liczba uczestnikéw 3
Maksymalna liczba uczestnikéw 5

Data zakonczenia rekrutacji 07-09-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 88

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
wauzy 1a wpisu 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnikéw do samodzielnego i skutecznego wykonywania podstawowych i zaawansowanych
technik koloryzacji wtoséw, w tym pokrywania siwych wtoséw, uzyskiwania odcieni rudosci, blondéw, balayage oraz



techniki Airtouch. Szkolenie prowadzi do zrozumienia i praktycznego zastosowania wiedzy z zakresu teorii koloru,

bezpieczenstwa pracy oraz pielegnacji i rekonstrukcji wtoséw po zabiegach chemicznych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Postuguje sie zasadami teorii koloru w
planowaniu koloryzacji wtoséw.

Dobiera i stosuje techniki koloryzaciji
odpowiednie do potrzeb klienta i
rodzaju wiosoéw.

Stosuje zasady bezpieczenstwa i
higieny w pracy koloryzacyjnej.

Ocena efektéw i dokumentacja
wykonanej koloryzaciji.

Kryteria weryfikacji

- wyjasnia, jak zastosowac koto barw
do neutralizacji lub podbicia odcieni

- wskazuje wptyw pigmentu
wyj$ciowego i struktury wtosa na efekt
koloryzaciji

- interpretuje oznaczenia farb i palety
koloréw w kontekscie oczekiwanego
efektu

- opisuje spos6b doboru techniki do
wyjsciowej bazy wloséw i oczekiwan
klienta

- przedstawia réznice i zastosowania
technik: jednolity kolor, rudosci,
balayage, Airtouch

- uzasadnia wyboér utleniacza i farby do
wybranej techniki

- wymienia zasady dezynfekcji narzedzi
i higieny stanowiska

— omawia, jak przeprowadzi¢ test
pasma i wywiad z klientem w trudnych
przypadkach

- opisuje postepowanie w przypadku
wystapienia reakcji niepozadanej

- analizuje efekt koloryzacji na
podstawie zdje¢ ,przed i po”

- wskazuje ewentualne btedy i
proponuje dziatania naprawcze

- opisuje spos6b dokumentowania
przebiegu zabiegu koloryzaciji dla
potrzeb archiwizacji lub konsultac;ji

Metoda walidacji

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Dzien 1: Wprowadzenie do koloryzacji
Modut 1 — Wprowadzenie do koloryzaciji (teoria)

e Jak przeprowadzi¢ profesjonalng konsultacje z klientem, z uwzglednieniem jego historii, oczekiwan i kondycji wtoséw
e Co to jest kolor: teoria pigmentéw i ich mieszania w praktyce fryzjerskiej
e Budowa witosa i wptyw struktury na efekt koloryzacji
¢ Rodzaje farb (permanentne, péttrwate, ton w ton) i ich zastosowania
e Jak dziatajg utleniacze i jak dobiera¢ ich stezenie do rodzaju koloryzaciji
¢ Miedzynarodowa numeracja cyfrowa. Analiza palety

Dzien 2: Teoria koloru i bezpieczeristwo
Modut 2 - Teoria koloru i bezpieczeristwo (teoria)

e Koto barw Ittena - analiza praktyczna, jak neutralizowac i podbija¢ odcienie

e Tta rozjasniania: identyfikacja i wykorzystanie w planowaniu koloryzacji

¢ Jak uzywac korektorow (mix-tonéw) dla uzyskania czystych odcieni

Kapiele koloryzujace i inne delikatne techniki, ich zalety i ograniczenia

e Zasady dezynfekcji narzedzi i higieny stanowiska pracy, aby zapewni¢ bezpieczerstwo klienta i stylisty

Dzien 3: Techniki pokrywania siwych wtoséw i jednolity kolor
Modut 3 - Techniki pokrywania siwych wloséw (teoria)

¢ Mechanika pokrywania siwych wtosow i mieszanie odcieni kryjgcych
e Jak uzyskac jednolity kolor, dobér odpowiednich tondw i technik aplikaciji

Modut 4 - Techniki pokrywania siwych wltosow (praktyka)

e Samodzielne ¢wiczenia na modelkach pod opieka trenera

* Analiza wyjsciowej bazy wtoséw i wybor koloru z uzasadnieniem

* Naktadanie farby z zastosowaniem profesjonalnych sekcji i metod aplikacji
¢ Mycie, suszenie i stylizacja wtoséw

e Dokumentacja zdjeciowa efektéw ,przed i po”

Dzien 4: Odcienie rudosci



Modut 5 - Odcienie rudosci (teoria)

e Techniki uzyskiwania rudosci: mieszanie odcieni, wybdr poziomu rozjasnienia
e Jak sprawi¢, zeby kolor byt intensywny i trwaty na réznych typach wioséw
¢ Najczestsze btedy w koloryzacji na rudo i sposoby ich unikania

Modut 6 — Odcienie rudosci (praktyka)

e Wybor odcienia na podstawie analizy kolorystycznej klientki
e Konsultacja i przygotowanie wtoséw modelki

e Samodzielna praca na modelce z pomoca trenera

e Dokumentacja i oméwienie zdje¢ efektow koricowych

Dzien 5: Rozjasnianie wloséw
Modut 7 — Rozjasnianie wltosow

e Jak rozjasniaé wiosy krok po kroku: etapy i kontrola procesu
e Jak uzyskac¢ blond bez uzycia proszku, kiedy i dla kogo
e Wptyw wyjSciowego pigmentu i struktury wtosa na efekt koricowy

Modut 8 — Rozjasnianie wlosow

e Samodzielne rozjasnianie pod okiem trenera
e Konsultacja z modelkg, wybér techniki i koloru
e Ocena stanu wtoséw przed i po zabiegu

Dzien 6: Dekoloryzacja i ,total blond”
Modut 9 - Dekoloryzacja i ,total blond” (teoria)

e Jak przeprowadzi¢ dekoloryzacje bezpiecznie i skutecznie
e Jak dobra¢ odcien i tonowanie w blondzie w zaleznosci od bazy wtoséw
e Jak unikna¢ zéttych i niepozadanych tonéw

Modut 10 - Dekoloryzacja i ,total blond” (praktyka)

e Dobdr koloru i przygotowanie wtoséw modelki
¢ Aplikacja pudru, kontrola procesu i tonowanie
¢ Stylizacja wtoséw i dokumentacja zdjeciowa

Dzien 7: Trudne przypadki i poprawki
Modut 11 - Trudne przypadki i poprawki (teoria)

e Jak przeprowadzi¢ test pasma i rozmowe z klientem w trudnych przypadkach
e Jak zaplanowa¢ koloryzacje nawet na kilka miesiecy — budowanie harmonogramu naprawczego
¢ Przyktady najczestszych probleméw i ich rozwigzania

Modut 12 - Trudne przypadki i poprawki (praktyka)

¢ Praca z trudnymi przypadkami na modelkach pod okiem trenera
¢ Dokumentacja zdjeciowa i analiza efektow

Dzien 8: Rekonstrukcja wioséw
Modut 13 - Rekonstrukcja wloséw (teoria)

¢ Na czym polega rekonstrukcja wtosow i kiedy jg stosowac
e Jakie sg rodzaje zabiegow i jakie kosmetyki wybraé¢ w zaleznosci od potrzeb wtoséw
e Jak taczy¢ rekonstrukcje z koloryzacjg, aby wzmocni¢ wtosy

Modut 14 - Rekonstrukcja wloséw (praktyka)

¢ Wykonanie zabiegu rekonstrukcji na modelkach krok po kroku
¢ Stylizacja i suszenie wtoséw po zabiegu, omdwienie rezultatéow

Dzien 9: Balayage



Modut 15 - Balayage (teoria)

e Co to jest balayage i jakie sg jego rodzaje

e Schematy wykonywania balayage krok po kroku, z przyktadami i oméwieniem najczestszych btedéw

e Jak dobra¢ odcien i technike do typu wtoséw i oczekiwan klientki
Modut 16 - Balayage (praktyka)

¢ Demonstracja techniki przez trenera
¢ Samodzielne wykonanie balayage na modelkach z pomoca trenera
e Omoéwienie efektéw i zdjecia ,przed i po”

Dzien 10: Airtouch
Modut 17 - Airtouch (teoria)

¢ Skad wzieta sie technika Airtouch i na czym polega

¢ 5schematéw Airtouch pokazanych na przyktadach, z zaletami i wadami
e Jak przygotowac wtosy i dobra¢ narzedzia

Jakie btedy sa najczestsze i jak ich unikna¢

Modut 18 - Airtouch (praktyka)

e Pokaz techniki przez trenera
e Samodzielne ¢wiczenia na modelkach pod opieka
e Omoéwienie efektéw i analiza zdje¢ przed i po

Walidacja efektéw uczenia sie

e Szkolenie prowadzone jest w grupach od 3 do 5 osob
e Minimalna ilos¢ uczestnikow potrzebna do realizacji ustugi: 3 osoby
e Uczestnik posiada samodzielne stanowisko pracy.

e Warunkiem koniecznym do osiagniecia celu szkolenia jest 100% frekwencja oraz zaangazowanie Uczestnika.
e (Czesc praktyczna jest wykonywana na Zywych modelkach pod okiem doswiadczonego eksperta. Minimalna liczba modelek: 2.

e Ustuga realizowana jest w 88 godzinach dydaktycznych (godzina dydaktyczna = 45 minut).

e Metoda weryfikacji obecnosci Uczestnika: lista obecnosci.

e Zajecia praktyczne: 49 godzin dydaktycznych / zajecia teoretyczne: 39 godzin dydaktycznych

e Przerwy nie wliczajg sie do godzin ustugi.

e Podany termin szkolenia ma charakter orientacyjny. Po zapisie termin zostanie uzgodniony, aby jak najlepiej dopasowac sie do potrzeb

uczestnika.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 31

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina

Prowadzacy

zajec zajec rozpoczecia

Dzieri 1.

Modut 1.

Wprowadzenie Yuliia Nihretskul 08-09-2025 10:00

do koloryzacji
(teoria)

Dzien 1.

Przerwa

Yuliia Nihretskul 08-09-2025 12:00

Godzina . .
. . Liczba godzin
zakonczenia

12:00 02:00

12:30 00:30



Przedmiot / temat
zajec

Dzien 1.

Modut 1.
Wprowadzenie
do koloryzacji
(teoria)

Dzien 2.

Modut 2. Teoria
koloru i
bezpieczenstwo
(teoria)

Dzien 2.

Przerwa

Dzien 2.

Modut 2. Teoria
koloru i
bezpieczenstwo
(teoria)

Dzier 3.

Modut 3.
Techniki
pokrywania
siwych wioséw
(teoria)

PR Dzien 3.
Przerwa

Dzien 3.
Modut 4.

Techniki
pokrywania
siwych wlosow
(praktyka)

Dzier 4.

Modut 5.
Odcienie rudosci
(teoria)

Dzien 4.

Przerwa

Dzien 4.

Modut 6.
Odcienie rudosci
(praktyka)

Prowadzacy

Yuliia Nihretskul

Yuliia Nihretskul

Yuliia Nihretskul

Yuliia Nihretskul

Yuliia Nihretskul

Yuliia Nihretskul

Yuliia Nihretskul

Yuliia Nihretskul

Yuliia Nihretskul

Yuliia Nihretskul

Data realizacji
zajeé

08-09-2025

09-09-2025

09-09-2025

09-09-2025

10-09-2025

10-09-2025

10-09-2025

11-09-2025

11-09-2025

11-09-2025

Godzina
rozpoczecia

12:15

10:00

12:00

12:30

10:00

12:00

12:30

10:00

12:00

12:30

Godzina
zakonczenia

17:00

12:00

12:30

17:00

12:00

12:30

17:00

12:00

12:30

17:00

Liczba godzin

04:45

02:00

00:30

04:30

02:00

00:30

04:30

02:00

00:30

04:30



Przedmiot / temat
zajec

Dzien 5.

Modut 7.
Rozjasnianie
wtoséw (teoria)

Dzien 5.

Przerwa

Dzien 5.

Modut 8.
Rozjasnianie
wloséw
(praktyka)

Dzien 6.
Modut 9.

Dekoloryzacja i
Jtotal blond”
(teoria)

[VZ%0 Dzien 6.
Przerwa

Dzier 6.

Modut 10.
Dekoloryzacja i
Jtotal blond”
(praktyka)

Dzien 7.

Modut 11. Trudne
przypadki i
poprawki (teoria)

Dzien 7.

Przerwa

Dzien 7.

Modut 12. Trudne
przypadki i
poprawki
(praktyka)

22231 |ZALES
Modut 13.
Rekonstrukcja
wioséw (teoria)

Dzien 8.

Przerwa

Prowadzacy

Yuliia Nihretskul

Yuliia Nihretskul

Yuliia Nihretskul

Yuliia Nihretskul

Yuliia Nihretskul

Yuliia Nihretskul

Yuliia Nihretskul

Yuliia Nihretskul

Yuliia Nihretskul

Yuliia Nihretskul

Yuliia Nihretskul

Data realizacji
zajeé

12-09-2025

12-09-2025

12-09-2025

13-09-2025

13-09-2025

13-09-2025

14-09-2025

14-09-2025

14-09-2025

15-09-2025

15-09-2025

Godzina
rozpoczecia

10:00

12:00

12:30

10:00

12:00

12:30

10:00

12:00

12:30

10:00

12:00

Godzina
zakonczenia

12:00

12:30

17:00

12:00

12:30

17:00

12:00

12:30

17:00

12:00

12:30

Liczba godzin

02:00

00:30

04:30

02:00

00:30

04:30

02:00

00:30

04:30

02:00

00:30



Przedmiot / temat
zajec

Dzien 8.

Modut 14.
Rekonstrukcja
wiloséw
(praktyka)

Dzien 9.

Modut 15.
Balayage (teoria)

Dzier 9.

Przerwa

Dzien 9.

Modut 16.
Balayage
(praktyka)

Dzier 10.

Modut 17.
Airtouch (teoria)

Dziefi 10.

Przerwa

Dzien 10.

Modut 18.
Airtouch
(praktyka)

PR Dzien 10.
Walidacja
efektéw uczenia

sie

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Yuliia Nihretskul

Yuliia Nihretskul

Yuliia Nihretskul

Yuliia Nihretskul

Yuliia Nihretskul

Yuliia Nihretskul

Yuliia Nihretskul

Koszt osobogodziny brutto

Data realizacji
zajeé

15-09-2025

16-09-2025

16-09-2025

16-09-2025

17-09-2025

17-09-2025

17-09-2025

17-09-2025

Cena

Godzina
rozpoczecia

12:30

10:00

12:00

12:30

10:00

12:00

12:30

17:00

11 070,00 PLN

9 000,00 PLN

125,80 PLN

Godzina
zakonczenia

17:00

12:00

12:30

17:00

12:00

12:30

17:00

17:45

Liczba godzin

04:30

02:00

00:30

04:30

02:00

00:30

04:30

00:45



Koszt osobogodziny netto 102,27 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Yuliia Nihretskul

‘ ' Doswiadczona kolorystka i edukatorka z miedzynarodowym uznaniem, mistrzyni Swiata w sztuce
fryzjerskiej, uhonorowana brgzowym medalem w kategorii koloryzacja. Specjalizuje sig¢ w technikach
blondoéw, koloryzacji kreatywnej i korekcie koloru, tgczac solidne podstawy teoretyczne z praktyka
oraz podejsciem petnym humoru i inspiracji. W ciggu ostatnich 5 lat prowadzita autorskie i goscinne
szkolenia w Polsce i Europie, w formie stacjonarnej i online, obejmujace zaréwno prace z grupami,
jak i indywidualne sesje mentoringowe. Jej misjg jest wspieranie fryzjeréw na réznych poziomach
zaawansowania w rozwijaniu umiejetnosci technicznych i kreatywnego podejscia do koloryzacji. W
swojej karierze wielokrotnie wystepowata jako ekspert i prelegent podczas pokazéw fryzjerskich i
wydarzen branzowych, dzielgc sie wiedzg i doswiadczeniem zdobytym na miedzynarodowych
scenach. Postuguje sie jezykiem ukrainskim jako ojczystym, biegle wtada rosyjskim, bardzo dobrze
niemieckim, a takze komunikatywnie polskim.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy przygotowany przez Unico Sp. z 0.0.

Warunki uczestnictwa

Termin szkolenia: Podany termin szkolenia ma charakter orientacyjny. Po zebraniu minimalnej liczby uczestnikéw termin zostanie
uzgodniony, aby jak najlepiej dopasowac sie do potrzeb grupy.

Jezeli ztozytes wniosek u Operatora, ale nie zapisates sie na ustuge, skontaktuj sie z nami w celu rezerwacji. Bez wstepnej informacji nie
dajemy gwarancji miejsca na ustudze.

Informacje dodatkowe

Unico Sp. z 0.0. zapewnia sale szkoleniowa z osobnymi stanowiskami dla kazdego Uczestnika. Sale sg dostosowane do wymogoéw
sanitarno-epidemiologicznych oraz wymogéw BHP. Kazde szkolenie w Unico jest ubezpieczone.

Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT, pod warunkiem Ze dofinansowanie pokrywa co najmniej 70% kosztow szkolenia. W
przypadku mniejszego wsparcia finansowego, do ceny netto ustugi dodawany jest podatek VAT w wysokosci 23%.

Przepis na podstawie ktdrego stosowane jest zwolnienie od podatku: Zwolnienie z podatku VAT na podstawie §3 ust.1 pkt 14
rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnieri od podatku od towardw i ustug oraz warunkdw stosowania
tych zwolnieri (Dz.U. z 2015 r,, poz.736).



Adres

ul. Lwowska 4d
61-131 Poznan

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

: Rafat Lisser
ﬁ E-mail kontakt@unico.org.pl

Telefon (+48) 724 787 771



