
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

NASVETI MARIUSZ
PUCHAŁKA SPÓŁKA
JAWNA

    4,9 / 5

500 ocen

Kurs barberski: od zera do barbera - Część
1
Numer usługi 2025/07/15/150126/2880230

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

125,00 PLN brutto/h

125,00 PLN netto/h

 Pszczyna / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 40 h

 20.09.2025 do 23.09.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla osób:

pracujących w salonach fryzjerskich/ barberskim
chcących rozpocząć swoją naukę w zakresie barberingu
które chcą rozpocząć karierę w zawodzie barbera, niezależnie od ich
dotychczasowego doświadczenia w branży fryzjerskiej.

Szkolenie skierowane jest dla początkujących barberów oraz fryzjerów na
różnych etapach zaawansowania, którzy chcą pozyskać wiedzę z zakresu
stylizacji zarostu, strzyżeń włosów męskich oraz podnieść swoje
kompetencje.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 12

Data zakończenia rekrutacji 19-09-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 40

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Szkolenie "Kurs barberski: od zera do barbera - Część 1" , przygotowuje do samodzielnego wykonania strzyżenia
męskiego barberskiego. Kursant po ukończonym szkoleniu zdobędzie kompetencje i umiejętności do samodzielnego
wykonywania usługi strzyżeń barberskich , stylizacji zarostu oraz pielęgnacji męskiego wyglądu. Celem edukacyjnym jest
również praca z narzędziem barberskim tj. brzytwą, dzięki czemu kursanci będą się nią sprawnie posługiwać w pracy
zaraz po szkoleniu.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Stosuje techniki Strzyżeń Włosów i
Brody

Stosuje technikę fade na różnych
wysokościach

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje techniki depilacji w obszarze
brody i karku

Stosuje brzytwę podczas stylizacji
zarostu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykorzystuje odpowiednie produkty do
pielęgnacji zarostu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje strzyżenie kręconych i
sztywnych włosów męskich.

Stosuje odmiany technik fade jako
podstawy w cieniowaniu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Tworzy nowoczesne fryzury męskie Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Opisuje zasady stylizacja włosów
męskich

Charakteryzuje pasty i pomad w
stylizacji

Test teoretyczny

Charakteryzuje zasady pracy z różnymi
produktami do stylizacji brody

Test teoretyczny

Opisuje techniki komunikacji z klientem
w zakresie stylizacji zarostu jako
indywidualne podejście do klienta

Charakteryzuje zasady empatii i
asertywność w odniesieniu do klienta w
kontekście planowanego i
wykonywanego zabiegu

Test teoretyczny



Program

Szkolenie przyczynia się do nabycia nowej kwalifikacji - Barber

Program Szkolenia Kurs barberski: od zera do barbera - Część 1 został opracowany z myślą o osobach, które pragną zdobyć profesjonalne
umiejętności w zakresie strzyżeń, pielęgnacji i stylizacji męskich fryzur oraz zarostu. Kurs obejmuje kompleksowe zagadnienia, takie jak techniki
strzyżeń włosów, golenia, modelowania fryzur a także dbałości o higienę pracy oraz obsługę klienta. Uczestnicy poznają nowoczesne metody
pracy z różnymi rodzajami włosów i zarostu, a także nauczą się stosować profesjonalne narzędzia i kosmetyki.

Program kursu łączy teorię z praktyką, umożliwiając uczestnikom doskonalenie swoich umiejętności.

Szkolenie prowadzone w formie stacjonarnej, usługa trwa 40 godzin zegarowych. Przerwy są wliczane w czas trwania usługi.
Liczba godzin usługi jest liczona wg. godzin zegarowych (1 godzina=60 minut)- łącznie 40 godzin zegarowych.
Proces walidacji prowadzony w formie obserwacji w warunkach rzeczywistych oraz testu teoretycznego.
Na każdy dzień szkolenia przewidziane jest 30 minutowa przerwa obiadowa.
Proces walidacji i przerwy wliczone są w koszt usługi.
Stanowisko pracy przygotowane zostaje adekwatnie do dania szkoleniowego.
Szkolenie odbywa się na wyposażonej odpowiednio sali szkoleniowej (Puchałka Academy) - Lustro, fotel barberski, brzytwa, myjka,
kosmetyki barberskie do pielęgnacji oraz stylizacji.
Podczas szkolenia praca odbywa się na modelach bądź główkach treningowych w zależności od dnia szkoleniowego.
Każdy dzień został podzielony na dwa moduły. Pierwsza część dnia to moduł teoretyczny - wykładowy. Druga część dnia to moduł
praktyczny - ćwiczeniowy.

Dzień I

Część teoretyczna 4,50 h

Omówienie najnowszych trendów w stylizacji zarostu
Techniki golenia zarostu brzytwą i maszynką
Precyzyjne strzyżenie włosów kręconych i sztywnych

Część praktyczna 5 h

Zastosowanie technik fade i modelowanie brody
Tworzenie spersonalizowanych fryzur z wykorzystaniem różnych stylów
Analiza przypadków skórnych i rozwiązywanie problemów związanych z pielęgnacją skóry głowy i zarostu

Dzień II

Część teoretyczna 4,50 h

Techniki komunikacji z klientem
Jak tworzyć spersonalizowane usługi premium w barberingu
Przegląd metod depilacji brwi, nosa i uszu

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak



Część praktyczna 5h

Doskonalenie technik golenia brody oraz pielęgnacji
Personalizacja usług barberskich i tworzenie spersonalizowanych fryzur
Analiza i dobór odpowiednich narzędzi do strzyżenia i stylizacji brody

Dzień III 4,5 h

Część teoretyczna

Opanowanie różnych rodzajów fade: low fade, high fade, bald fade
Wykorzystanie fade w różnych stylach fryzur (mullet, pompadour, quiff)

Część praktyczna: 5 h

Specjalistyczne techniki cięcia dla różnych typów włosów
Precyzyjne cięcie w zależności od struktury włosów
Doskonalenie technik fade i pracy z maszynką
Modelowanie brody: techniki cieniowania i szczegóły w obróbce

Dzień IV

Część teoretyczna6 ,50 h

Wykorzystanie past i pomad w stylizacji
Strzyżenie włosów krótkich i średniej długości z precyzyjnym fade
Zasady golenia zarostu brzytwą i maszynką

Część praktyczna: 2 h

Sposoby stylizacji i pielęgnacji brody (olejki, balsamy, woski)
Praca z różnymi produktami do stylizacji brody
Strzyżenie i stylizacja włosów krótkich i średnich

W drugim dniu została przewidziana 1 h na walidacje.

Praktyka - Kursanci samodzielnie - pod okiem trenera dobierają odpowiednie zabiegi na główce treningowej lub modelu.

Podczas zajęć trener na bieżąco omawia wątpliwości kursantów, zaznaczając na co należy zwrócić szczególną uwagę.

Warunki organizacyjne - Organizator zapewnia:

- materiały szkoleniowe dla każdego Uczestnika w formie wydrukowanej prezentacji

- stanowiska pracy (trener odpowiada na miejscu za organizację i decyduje o pracy praktycznej - zależy to od umiejętności i doświadczenia
Uczestników, a także tempa ich pracy.)

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 27

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 27  Część
teoretyczna:
Omówienie
najnowszych
trendów w
stylizacji zarostu

Daria Wójcik 20-09-2025 08:00 09:30 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

2 z 27  Część
teoretyczna:
Techniki golenia
zarostu brzytwą i
maszynką

Daria Wójcik 20-09-2025 09:30 11:00 01:30

3 z 27  Część
teoretyczna:
Precyzyjne
strzyżenie
włosów
kręconych i
sztywnych

Daria Wójcik 20-09-2025 11:00 12:30 01:30

4 z 27  Przerwa Daria Wójcik 20-09-2025 12:30 13:00 00:30

5 z 27  Część
praktyczna:
Zastosowanie
technik fade i
modelowanie
brody

Daria Wójcik 20-09-2025 13:00 14:30 01:30

6 z 27  Część
praktyczna:
Tworzenie
spersonalizowan
ych fryzur z
wykorzystaniem
różnych stylów

Daria Wójcik 20-09-2025 14:30 16:00 01:30

7 z 27  Część
praktyczna:
Analiza
przypadków
skórnych i
rozwiązywanie
problemów
związanych z
pielęgnacją skóry
głowy i zarostu

Daria Wójcik 20-09-2025 16:00 18:00 02:00

8 z 27  Część
teoretyczna:
Techniki
komunikacji z
klientem

Daria Wójcik 21-09-2025 08:00 09:30 01:30

9 z 27  Część
teoretyczna: Jak
tworzyć
spersonalizowan
e usługi premium
w barberingu

Daria Wójcik 21-09-2025 09:30 11:00 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

10 z 27  Część
teoretyczna:
Przegląd metod
depilacji brwi,
nosa i uszu

Daria Wójcik 21-09-2025 11:00 12:30 01:30

11 z 27  Przerwa Daria Wójcik 21-09-2025 12:30 13:00 00:30

12 z 27  Część
praktyczna:
Doskonalenie
technik golenia
brody oraz
pielęgnacji

Daria Wójcik 21-09-2025 13:00 14:30 01:30

13 z 27  Część
praktyczna:
Personalizacja
usług
barberskich i
tworzenie
spersonalizowan
ych fryzur

Daria Wójcik 21-09-2025 14:30 16:00 01:30

14 z 27  Część
praktyczna:
Analiza i dobór
odpowiednich
narzędzi do
strzyżenia i
stylizacji brody

Daria Wójcik 21-09-2025 16:00 18:00 02:00

15 z 27  Część
teoretyczna:
Opanowanie
różnych rodzajów
fade: low fade,
high fade, bald
fade

Daria Wójcik 22-09-2025 10:00 11:30 01:30

16 z 27  Część
teoretyczna:
Wykorzystanie
fade w różnych
stylach fryzur
(mullet,
pompadour,
quiff)

Daria Wójcik 22-09-2025 11:30 13:00 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

17 z 27  zęść
praktyczna:
Specjalistyczne
techniki cięcia
dla różnych
typów włosów

Daria Wójcik 22-09-2025 13:00 14:30 01:30

18 z 27  Przerwa Daria Wójcik 22-09-2025 14:30 15:00 00:30

19 z 27  Część
praktyczna:
Precyzyjne cięcie
w zależności od
struktury włosów

Daria Wójcik 22-09-2025 15:00 16:30 01:30

20 z 27  Część
praktyczna:
Doskonalenie
technik fade i
pracy z
maszynką

Daria Wójcik 22-09-2025 16:30 18:00 01:30

21 z 27  Część
praktyczna:
Modelowanie
brody: techniki
cieniowania i
szczegóły w
obróbce

Daria Wójcik 22-09-2025 18:00 20:00 02:00

22 z 27  Część
teoretyczna:
Wykorzystanie
past i pomad w
stylizacji

Daria Wójcik 23-09-2025 08:00 11:30 03:30

23 z 27  Część
teoretyczna:
Strzyżenie
włosów krótkich i
średniej długości
z precyzyjnym
fade

Daria Wójcik 23-09-2025 11:30 13:00 01:30

24 z 27  Część
teoretyczna:
Zasady golenia
zarostu brzytwą i
maszynką

Daria Wójcik 23-09-2025 13:00 14:30 01:30

25 z 27  Przerwa Daria Wójcik 23-09-2025 13:30 14:00 00:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Daria Wójcik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

26 z 27  Część
praktyczna:
Sposoby
stylizacji i
pielęgnacji brody
(olejki, balsamy,
woski)Strzyżenie
i stylizacja
włosów krótkich i
średnich

Daria Wójcik 23-09-2025 15:00 17:00 02:00

27 z 27  Walidacja - 23-09-2025 17:00 18:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 125,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 125,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 307,50 PLN

W tym koszt walidacji netto 307,50 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 307,50 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 307,50 PLN




Prawdziwa dusza akademii Puchałka od zawsze, w dosłownym tego słowa znaczeniu, bo jak sama
podkreśla, jest dzieckiem naszej Akademii. Pasjonatka fryzjerstwa, chętnie dzieli się swoją wiedzą i
sukcesywnie rozwija umiejętności, stale podążając za najnowszymi trendami sztuki fryzjerskiej.
Jako fryzjer i stylistka, nieustannie szlifuje swoje praktyczne umiejętności, pracując z uczestnikami
szkoleń Akademii. To dla niej nie tylko praca, ale i szansa na wcielanie w życie najnowszych
fryzjerskich inspiracji. Jej doświadczenie jako edukatora w dziedzinie szkoleń męskich
zaowocowało rozwinięciem i podniesieniem kompetencji setek uczestników naszych szkoleń.
Niezwykle precyzyjna i perfekcjonistka w każdym calu, kieruje się zasadą: „Jeśli chcesz być dobry,
ucz się od najlepszych”.
Kursy: 2019 - Bespoke Cutting Curse Level 1 oraz Level 2
2020 - Foundation Cut 2021 - Complete Barber
2021- Nowoczesne techniki rozjaśniania poziom Masterclass
2022 - Creative Salon Cut 2024

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały szkoleniowe w formie wydrukowanej prezentacji/ skryptu szkolenia zawierające informacje z zakresu przedmiotu szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Na szkolenie należy przynieść fartuszek i obuwie zmienne, Nożyczki, grzebienie (do strzyżeń, szpikulce), suszarkę, maszynkę do
strzyżenia z nasadkami, trymer z nasadką, shaver, karkówkę, szczotki do modelowania (okrągłe i płaskie), klipsy płaskie, klamry i jeżeli
posiadasz brzytwę (wymienne ostrza).

Warunkiem niezbędnym do ukończenia szkolenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% przewidzianych w jego ramach godzin szkolenia.

Informacje dodatkowe

Przerwa podczas szkolenia jest wliczona w proces kształcenia się.

Zewnętrzny egzamin w standardzie MY PERSONALITY SKILLS®

Wymagana jest frekwencja na poziomie 80 % podczas szkolenia zostanie udostępniona lista obecności do podpisu podczas każdego dnia. Cena
usługi zawiera koszt walidacji i certyfikacji.

Koszt kursu jest możliwy ze stawką zwolnione w przypadku uzyskania przez Uczestnika dofinansowania na poziomie min. 70%.

Podstawa prawna: art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy o VAT oraz § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013
r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (Dz.U. z 2020 r. poz. 1983). W pozostałych
przypadkach faktura jest z VAT.

Szkolenie zostanie przeprowadzone zgodnie z aktualnie obowiązującymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i
Głównego Inspektoratu Sanitarnego.

Adres
pl. Targowy 7

43-200 Pszczyna

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi



Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Puchałka Academy

E-mail magdalena.z@jmpuchalka.pl

Telefon (+48) 694 592 722


