Mozliwo$¢ dofinansowania

Praktyczne zastosowania Al - jak zarobi¢ 5260,00 PLN brutto

wiecej pracujgc mniej - szkolenie 5260,00 PLN netto
438,33 PLN brutto/h

438,33 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/07/15/175124/2879617

EM INWEST
SPOLKA Z

OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

clA & Ustuga szkoleniowa
TV W I 4875 ® 12h

102 oceny 9 29.09.2025 do 30.09.2025

© Cieszyn / stacjonarna

Informacje podstawowe

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Administracja IT i systemy komputerowe

Szkolenie skierowane jest do os6b indywidualnych oraz przedstawicieli
firm, ktére chca usprawni¢ swojg codzienng prace i zwigkszy¢
. efektywnos¢ zawodowa poprzez wykorzystanie nowoczesnych
Grupa docelowa ustugi . S . o .
technologii opartych na sztucznej inteligencji. Szkolenie jest skierowane

zaréwno do 0s6b poczatkujacych jak i tych, ktére posiadajg juz podstawowa

wiedze.
Minimalna liczba uczestnikow 3
Maksymalna liczba uczestnikow 12
Data zakornczenia rekrutacji 28-09-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 12
Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie "Praktyczne zastosowania Al, czyli jak zarobi¢ wiecej pracujgc mniej" przygotuje uczestnikéw do praktycznego
wykorzystania narzedzi sztucznej inteligencji (Al) w codziennej pracy. Uczestnicy poznajg metody automatyzacji



powtarzalnych zadan oraz techniki optymalizacji proceséw przy uzyciu Al. Po ukoriczeniu szkolenia Uczestnik bedzie
m.in. korzystac z narzedzi Al w celu zwiekszenia efektywnosci pracy czy implementowaé proste rozwigzania Al w
$srodowisku biznesowym.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik rozréznia kluczowe pojecia
zwiagzane z Al oraz klasyfikuje
technologie wchodzace w jej sktad

Uczestnik wykorzystuje modele
jezykowe do tworzenia tresci i analiz
tekstowych

Uczestnik identyfikuje typowe btedy w
komunikacji z modelami Al i modyfikuje
prompty w celu ich unikniecia

Uczestnik projektuje zapytania
(prompty) dostosowane do réznych
celéw zawodowych z uzyciem
odpowiednich struktur

Uczestnik komponuje materiaty
graficzne z wykorzystaniem narzedzi Al
i dopasowuje je do konkretnych
kanatéw komunikacji

Uczestnik rozpoznaje podstawowe
ryzyka prawne i organizacyjne zwigzane
z wdrazaniem Al w firmie

Uczestnik dobiera techniczne srodki
integracji Al z systemami firmowymi
(CRM, arkusze, kalendarze)

Uczestnik wskazuje niestandardowe
obszary wykorzystania Al w dziataniach
operacyjnych i komunikacyjnych

Uczestnik wspoétpracuje z innymi przy
tworzeniu koncepcji zastosowania Al,
aktywnie wykorzystujgc wymiane
pomystow i opinii

Kwalifikacje

Kompetencje

Kryteria weryfikacji

Poprawnie przyporzadkowuje definicje
do terminéw: algorytm, model jezykowy,
uczenie maszynowe, sztuczna
inteligencja

Tworzy 2 teksty na podstawie polecen
dla modeli Al

Koryguje minimum 2 btednie
sformutowane prompty, uzyskujac
bardziej precyzyjne odpowiedzi

Przygotowuje co najmniej 3 prompty:
zero-shot, few-shot oraz chain-of-
thought

Przygotowuje przyktad grafiki z
wykorzystaniem wybranego narzedzia
Al i przypisuje go do wybranych
formatow

Wskazuje poprawne dziatania zgodne z
Al Act, RODO lub NIS2

Przedstawia propozycje integraciji Al z
minimum jednym narzedziem
uzywanym w firmie

Sporzadza liste 3 nowych zastosowan
Al w firmie

Uczestniczy w grupowej analizie
potrzeb biznesowych oraz wspélnie z
innymi formutuje rozwigzanie z
wykorzystaniem Al

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Warunki organizacyjne - ustuga rozwojowa pn. Praktyczne zastosowania Al — jak zarobi¢ wiecej pracujgc mniej odbedzie sie w

sali wyposazonej w wymagana ilo$¢ krzeset i stotéw dostosowang do ilosci Uczestnikéw. Ponadto sala wyposazona jest w wi-fi, dostepna
jest tablica multimedialna, a takze zaplecze kawowe/sanitarne. Kazdy uczestnik bedzie miat dostep do indywidualnego stanowiska
komputerowego wyposazonego w laptopy. Przed budynkiem dostepny jest duzy parking.

Kazdy Uczestnik zostanie poproszony o podpisanie sie na indywidualnej liscie obecnosci.

Czas trwania ustugi - szkolenie jest prowadzone w godzinach zegarowych (1h = 60 min), przewidziane sg dwie dtuzsze przerwy 30
minutowe oraz dwie krétsze 15 minutowe. Przerwy wliczajg sie do trwania ustugi. Jesli bedzie to wymagane, zostanie wprowadzona
dodatkowa krétka przerwa.

Przewidziano zajecia teoretyczne w wymiarze 5 godzin oraz zajecia praktyczne w wymiarze takze 5 godzin.
Przewidziano przerwy w wymiarze Th 30 min.
Przewidziano walidacje w wymiarze 30 min.
Walidacja - walidacja wlicza sie w czas trwania ustugi, zostanie przeprowadzona w drugim dniu szkolenia.
***PROGRAM***
 Dzien 1. Czas trwania: 5h 45 min
Blok I. Wprowadzenie do sztucznej inteligencji (Al)
+ Wyjasnienie podstawowych pojec¢: algorytmy, modele jezykowe, uczenie maszynowe, sztuczna inteligencja.
+ Rola Al w automatyzacji, analizie danych i optymalizacji dziatan biznesowych.
* Przeglad mozliwosci, jakie daje Al w kontekscie dziatalno$ci firm ustugowych i doradczych.
Blok Il. ChatGPT, Claude, Geminii Srodowiska dla wielu modeli — wprowadzenie do pracy z modelami jezykowymi
+ Omowienie interfejséw i podejscia do rozmowy z modelami Al.
« Praktyczne przyktady uzycia: generowanie tresci, streszczenia, propozycje dziatan.
* Btedy i putapki w komunikacji z Al — jak ich unikac.
Blok lll. Techniki pisania skutecznych promptéw
+ Czym sg prompty i jak wptywajg na jakos¢ odpowiedzi Al.

« Struktury promptéw: zero-shot, few-shot, chain-of-thought.



* Praktyczne ¢wiczenia w formutowaniu zapytan do réznych zastosowarn zawodowych.

Blok IV. Generowanie obrazéw i grafik z Al

« Tworzenie tresci graficznych z pomocga ImageGpt, Canva Al i inne narzedzia.

+ Zastosowanie w komunikacji marketingowej, postach, materiatach promocyjnych i podcastach.
+ Generowanie tresci na strone internetowa, media spotecznosciowe, opisy wydarzen.

+ Tworzenie scenariuszy, opiséw odcinkéw i pomystéw na podcast z pomoca Al.

+ Automatyczne budowanie kampanii i landing page’éw.

Dzien 2. Czas trwania: 6h 15 min

Blok I. Marketing i podcasty

Blok Il. Bezpieczenstwo i regulacje zwigzane z Al

+ Podstawy zgodnosci z Al Act, RODO, NIS2.

* Ryzyka i zasady bezpiecznego wdrazania Al w firmie.

+ Odpowiedzialno$¢ za wykorzystanie tresci generowanych przez Al.

Blok lll. Warsztat projektowy: Al w Twoim biznesie

+ Uczestnicy samodzielnie projektujg zastosowanie Al w wybranym obszarze dziatalnosci (np. dotacje, social media, analiza danych).
+ Omowienie mozliwych integracji z systemami CRM, arkuszami kalkulacyjnymi, kalendarzami.

+ Konsultacje indywidualne i feedback do zaprojektowanych rozwigzan.

Blok IV. Inspiracje i niestandardowe zastosowania Al

* Przeglad pomystéw: jak jeszcze mozna wykorzysta¢ Al w dziataniach operacyjnych, raportowych i komunikacyjnych.
+ Automatyczne systemy pozyskiwania leadéw i obstugi klientow.

+ Wspétpraca Al z istniejagcymi stronami WWW i ruchem migdzy serwisami.

Blok V. Sesja pytan i odpowiedzi + podsumowanie

+ Odpowiedzi na pytania uczestnikow dotyczace wdrozen, narzedzi i strategii.

+ Wskazowki na dalszy rozwdéj kompetencji Al w firmie.

+ Podsumowanie wiedzy i materiatéw.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 16

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy . i . i Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakoriczenia
Ankieta
Mentimeter + Krzysztof
. . 29-09-2025 09:00 09:30 00:30
Otwarcie Handzlik

szkolenia



Przedmiot / temat
zajec

Wprowadzenie
do Al

PRZERWA

ChatGPT,

Claude, Gemini -
podstawy

Zaawansowane
narzedzia Al

PRZERWA

Techniki
pisania
promptéw

Generowanie
obrazow z Al

Marketing i
podcasty

Bezpieczenstwo i
regulacje

PRZERWA

Warsztat

projektowy

PRZERWA

Podsumowanie +
Q&A

Inspiracje

+ “Co jeszcze
mozna zrobic¢ z
Al”

Prowadzacy

Krzysztof
Handzlik

Krzysztof
Handzlik

Krzysztof
Handzlik

Krzysztof
Handzlik

Krzysztof
Handzlik

Krzysztof
Handzlik

Krzysztof
Handzlik

Krzysztof
Handzlik

Krzysztof
Handzlik

Krzysztof
Handzlik

Krzysztof
Handzlik

Krzysztof
Handzlik

Krzysztof
Handzlik

Krzysztof
Handzlik

Data realizacji

zajeé

29-09-2025

29-09-2025

29-09-2025

29-09-2025

29-09-2025

29-09-2025

29-09-2025

30-09-2025

30-09-2025

30-09-2025

30-09-2025

30-09-2025

30-09-2025

30-09-2025

Godzina

rozpoczecia

09:30

10:30

10:45

11:30

12:15

12:45

13:45

09:00

09:45

10:30

10:45

12:45

13:15

13:45

Godzina
zakonczenia

10:30

10:45

11:30

12:15

12:45

13:45

14:45

09:45

10:30

10:45

12:45

13:15

13:45

14:45

Liczba godzin

01:00

00:15

00:45

00:45

00:30

01:00

01:00

00:45

00:45

00:15

02:00

00:30

00:30

01:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

Prowadzacy Liczba godzin

zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
30-09-2025 14:45 15:15 00:30
WALIDACJA ’ ’ ’
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5260,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5260,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 438,33 PLN
Koszt osobogodziny netto 438,33 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Krzysztof Handzlik

‘ ' Certyfikowany trener Microsoft. Inzynier automatyk z wieloletnim doswiadczeniem w obszarze
programowania sterownikéw PLC, robotéw oraz integracji systemow loT. Projektuje i buduje
wydajne systemy przemystowe oparte zaréwno na chmurze jak i serwerach. Jest biegty w C# i .NET,
a takze posiada gteboka wiedze na temat ustug i narzedzi Azure oraz sztucznej inteligencji. Osoba
posiada doswiadczenie nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia szczegdétowych
danych dotyczacych oferowanej ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik po szkoleniu otrzyma prezentacje szkoleniowa.

Informacje dodatkowe

Ustuga zwolniona z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29¢ ustawy o VAT zgodnie z trescig paragrafu 13 ust.1 pkt 20
rozporzadzenia Ministra Finanséw z dn. 4.04.2011 w sprawie wykonania niektérych przepiséw ustawy o podatku towaréw i ustug (Dz. U.
Nr 73, poz.392).



Przed zapisem na ustuge szkoleniowa prosze o kontakt pod numerem: 783-963-269

Adres

ul. Katowicka 157
43-400 Cieszyn

woj. Slaskie

Miejsce szkolenia w budynku nr 157, na parterze - "Dobry Pomyst"

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail d.kargol@dotacjenaszkolenia.pl

Telefon (+48) 783 963 269

Daria Kargol



